
SORGEGRUPP
– för dig som förlorat en livspartner.  

MÖTES-
PLATSER

Ht-26

Du är inte ensam 
i det som är svårt
Vi finns här om du behöver någon som lyssnar.
Boka ett självavårdssamtal med en diakon eller präst. 
Vi har tystnadsplikt. Ring expeditionen så hjälper vi 
dig vidare. 

08-505 992 01 (måndag-fredag, 09.00-12.00)

Här får du möjlighet att samtala med andra som har liknande 
erfarenheter; dela minnen, tankar och på så sätt bearbeta 
sorgen och det nya i livet.  

När och var: Torsdagar kl. 18.00-19.30 i Hässelby Villastads 
församlingshus. Datum: 15/10, 29/10, 12/11, 26/11, 17/12 och 7/1.

Kontakt och anmälan
Vill du veta mer om gruppen eller anmäla dig (senast 5/10), 
kontakta diakon: malin.gyllenhög@svenskakyrkan.se
08-505 992 13 

för vuxna

Julfi rande i 
gemenskap
Julafton, 24/12, 
kl. 11.00-13.00.
Vi äter julbord och umgås. 
Mer information kommer när 
det närmar sig.

Gudstjänster
Onsdagsmässa
kl. 18.30-19.00
Hässelby Strands kyrka

Högmässa
kl. 11.00-12.00
Hässelby Strands kyrka
Kyrkkkaffe och söndagsskola

www.svenskakyrkan.se/hasselby



-

Till hösten startar en grupp för dig 
som vill träffa nya människor, känna 
tillhörighet, fi ka och prata om livet.  

Vi trä� as på torsdagar, kl. 18.30-20.00 
i Hässelby Strands kyrka. Varje tillfälle 
har ett speciellt tema vi utgår ifrån. 
Vissa gånger pratar vi, andra skapar vi. 

Gruppen kommer att bestå av cirka 
8 personer. 

Datum: 22/10, 5/11, 19/11 & 10/12
Är du intresserad - kontakta: 
malin.gyllenhog@svenskakyrkan.se

Volontärträff  
Måndag 24/8, kl. 17-19
Hässelby Strands kyrka 

Volontärutbildning 
Söndag 18/10, kl. 13-16
Hässelby Strands kyrka 
Volontärernas julavslutning 
Onsdag 9/12 kl. 17-20
Hässelby Strands kyrka. 
Avslutning med mässa i kyrkan.

Volontärer
Vill du hjälpa till med något 
i kyrkan, på caféet, baka, koka 
soppa, formge affi scher (Adobe 
Indesign), vara med i en besöks-
grupp eller annat? 

Kontakta Cecilia Strömmer, 
volontärsamordnare:

cecilia.strommer@
svenskakyrkan.se
08-505 992 07

Längtar du efter 
ett eget samman-
hang?

Tisdagsbön
med soppa
Först har vi bön i kyrkan, 
därefter äter vi vegetarisk 
soppa. 

Tisdagar, kl. 13.00-15.00
Hässelby Strands kyrka

Först är det konsert i kyrkan, 
därefter lunch (40 kr) i för-
samlingshuset. 

Varannan onsdag, 
kl. 11.30-13.30 med start 
9 september.

Hässelby Villastads kyrka 
och församlingshus

CAFÉ MALTE
Vi ses i Hässelby Strands kyrka 
för fi ka och umgänge. På caféet 
kan du prata svenska med andra, 
handarbeta, måla, läsa, gympa 
eller bara ta en kopp kaffe. 

Vi startar med bön kl. 13.00-
13.30 i kyrkan, därefter café på 
övervåningen kl. 13.30-15.00.

Även Tant Grön second hand är 
öppet där du kan shoppa billiga 
kläder. Öppet på tisdagar och 
torsdagar, 13.30-15.00. 

Torsdagar, 13.00-15.00
Hässelby Strands kyrka

Tant Grön Second hand
behöver vinterkläder!
Har du kläder för vuxna att avvara 
så tar vi gärna emot! Lämna gärna 
kläderna på torsdagar mellan 13.30-
15.00. Kan du inte dessa tider går 
det bra att kontakta diakon, Malin 
Gyllenhög, så kan ni komma överens 
om en tid. 
malin.gyllenhog@svenskakyrkan.se

Alla intäkter går till ACT, Svenska 
kyrkans internationella hjälparbete. 
www.svenskakyrkan.se/act

Startar
27/8

Startar
25/8

MUSIKlunch

www.svenskakyrkan.se/hasselby
facebook.com/svenskakyrkanhasselby
Instagram: @svenskakyrkanhasselby

Besök oss på webben!


