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VI moter i dagens lasningar olika versioner av befrielse. Befrielse fran sjukdom som
begransar livet, befrielse fran en dodlig sjukdom — eller i varje fall en tidsfrist att fa
leva 15 ar langre, samt hela skapelsens befrielse fran lidande och dod. Befrielse
genom olika former av helande. Gud ar i Jesus starkare an livets begransningar.

For den som ar uppvaxt och formad av vastvarldens samhalle och aven fromhet kan
det forvana att det inte endast talas om individens fralsning eller raddning utan om
hela skapelsens befrielse och fullkomning.

Vilket samtidigt ar en paminnelse om hur totalt beroende vi manniskor ar av den
verklighet som vi ar en del av. Det glommer vi ofta bort.

Allt sedan upplysningen har vi gjort allt for att sarskilja manniskan fran naturen och
skapelsen.

Det galler i naturvetenskapen som placerade manniskan utanfor naturen for att
istallet iaktta och observera. | den naiva tron att manniskan kunde stalla sig sjalv
utanfér det sammanhang som skulle beskrivas. En metod som varit oerhort
framgangsrik, men samtidigt inte helt genomtéankt.

Modern vetenskapsteori tillsammans med en fordjupad naturvetenskaplig
forstaelse har visat att vi manniskor ar en integrerad del av vad vi studerar, en del
av skapelsen och att verkligheten ar mycket mer komplex an den tidiga
naturvetenskapen trodde.

Under samma tid, utvecklades och slog liberalismen igenom i det vasterlandska
samhallet, med malet att befria manniskan fran allt som fjattrar henne.

Genom utbildning och vaxt skulle manniskan vaxa och bli allt mer sjalvstandig och
oberoende av yttre krafter som holl henne tillbaka.

Liberalismens foresprakare utvecklade tillsammans med kyrkan och kyrkliga
organisationer, som t.ex. Pro fide ett Christianismo, skolan och folkskolereformen
infordes 1842 for att alla barn skulle kunna fa en utbildning.

Andra forandringar var den liberala demokratins genombrott.

Och en frukt av denna stravan efter oberoende har varit individualismen — dvs att
varje manniska ar en individ, dvs odelbar, som vi genom vart samhalle ska gora sa
oberoende som maijligt av omgivningen, av andra relationer, psykiskt och
ekonomiskt och rattsligt.

Dessa tendenser har vidare starkts av den tekniska utvecklingen och mojligheten
att resa, kommunicera och bo 6ver hela varlden. Allt detta har skett under 200 ars
utveckling. Det har inte gatt manga generationer sedan det var narmast omojligt att
ldmna den socken eller naringsverksamhet jag féddes in i.



Samtidigt har det kommit med ett pris. Att vi skulle vara oberoende av naturen, av
andra relationer och med krav pa oss att klara oss sjalva.

Men manniskan ar inte s mycket en individ, som en person, som lever och blir till i
relation till andra. Till Gud, till andra manniskor, till skapelsen och till sig sjalv. Detta
formar samtidigt vara livsvillkor och forutsattningen for det liv vi lever.

P& manga satt ar det villkor som begransar oss fysiskt, psykiskt, andligt och
relationellt.

Fysiskt ar jag begransad dven om utvecklat tekniska hjalpmedel inom transport, kraft
och kommunikation

Psykiskt maste jag hantera radslor, sar och andra begransningar vilket samtidigt
hjalper oss att inte skada oss sjalva eller bli gransldsa

Andligt star min egen synd och otillracklighet i vagen

Relationer ar inte sallan svéara att varda och uppratthélla

Vi ar med andra ord i grunden helt beroende av yttre eller inre faktorer som begransar
mig som manniska och ar grunden for vara livsvillkor

Vart moderna samhalle syftar att ge oss medborgare frihet genom att befria oss fran
allt yttre som begransar oss som manniskor.

Detta ar viktigt men vi ar samtidigt beroende av varandra och av tillvarons
forutsattningar.

Den kristna tron vill aven befria oss till frihet. Vilket paradoxalt nog innebar att
acceptera det som gor oss ofria och dverlata oss till Guds ande och hjalp.

For att halla ihop dessa tva kan vi tanka pa sinnesrobonen: Herre hjalp att acceptera
det jag inte kan férandra, mod att férédndra det jag kan och férstand att inse skillnaden.

| acceptansen av det vi inte kan férandra, ligger samtidigt en stor befrielse, om denna
acceptans inte ar en passiv resignation, utan 6verlatelse pa den som &r den stora
befriaren och som skadnker gemenskap med sig sjalv nar vi dppnar oss i totalt
beroende.

Vid ett tillfalle samtalade jag med en kriminell som hade domts till ett langt
fangelsestraff pa Kumla. Han inledde sin tid pa Kumla i isoleringscell och berattar att
dariden totala fangenskapen, nar han sjonk ned pa golvet och bad i fortvivlan éver
sitt liv, Over sin synd och vad han utsatt sig sjalv och andra manniskor med, sa fylldes



han med en frid och en nérvaro och en frihet som han aldrig tidigare hade upplevt i sitt
liv. Detta forandrade honom i grunden.

Ocksa vi kan fyllas av denna narvaro och frid och befrias till tjAnst och gladje i kontrast
till de yttre eller inre faktorer som idag haller oss fangna.

Sa att vi befrias till tjanst i glddjen Over livets gava, 6ver gemenskapen med Gud, att
leva som manniskor i en vacker skapelse och i tacksamhet for alla de gavor jag tar
emot varje dag.

Sabbaten som ar instiftad for manniskans skull ar till for att skdnka oss denna
gemenskap. Nar vi kommer samman som idag. Nar vi ber, glads éver varandra och
over kyrkan, nar lyssnar till Guds ord och nar vi tar emot Jesus Kristus sjalv i
nattvardens mysterium.

S4 syftar detta till att befria oss till ett liv i dverlaten frihet i forhallande till hur vara liv
ser ut.

Ochivetskapen om att annu ar inte sista ordet sagt, utan verkligheten som helhet ska
en dag fullkomnas nar Gud blir allt i allt och alla.



