
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sockenbudet 
Till alla hushåll i Asker-Lännäs församling 
2026 nr 3 

Välkommen att bli 
medlem i  

Svenska kyrkan! 

ODR Samhällsinformation 

 



En hälsning från kyrkoherden 

 

Nytt liv och stark gemenskap i församlingen 

Det senaste numret av Sockenbudet bjuder på en rad glädjande nyheter från vår församling. Inte minst 

kan vi hälsa två nya medarbetare varmt välkomna: Liselotte Elfsten, som under en tid kommer att arbeta 

som kantor, samt Johannes Källström, som under hela 2026 tjänstgör som tjänstebiträde. 

Båda har en stark förankring i bygden, vilket gör att många av er säkert redan känner igen dem. Deras 

engagemang och närvaro bidrar till att ytterligare stärka den gemenskap som präglar vårt arbete i både 

kyrkorna och Kyrkans hus. Vi är mycket glada över att ha dem som en del av vårt arbetslag. 

Redaktionen förstärks också av ett nytt namn. Journalisten och författaren Ingalill Bergensten har anslutit 

sig till arbetet med Sockenbudet. I detta nummer har hon intervjuat Patrik Andersson, ny ledamot i 

kyrkorådet och samtidigt aktiv som kyrkvärd vid församlingens gudstjänster. Intervjun ger en personlig 

inblick i hans engagemang och visioner för församlingen. 

Utöver detta innehåller tidningen programmet för årets sommarmusik i Brevens samt en artikel om 

Lännäs kyrka. Där uppmärksammas även den fotoutställning som kommer att finnas på plats under 

sommaren – ett uppskattat inslag som ger besökare ytterligare anledning att stanna upp och ta del av 

kyrkorummet. 

Vi som arbetar och verkar i församlingen vill rikta en varm sommarhälsning till er alla. Vi hoppas att ni får 

en tid av vila, glädje och gemenskap – och att vi ses i kyrkan. 

Katariina Sjöblom 

Kyrkoherde i Asker-Lännäs församling 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Hej. 

 Jag heter Liselotte Elfsten. Jag brukar beskriva 
mig som en Lännäsbo i förskingringen. Som 14 
åring flyttade jag och mina föräldrar från 
Örebro till Tingshuset på Lännäs Gård. 
Musikintresset har funnits sedan barnsben 
och det sägs att jag som 6-åring sa att jag 
skulle bli operasångerska när jag blev stor. 
Trots operastudier i Stockholm, valde jag ändå 
att utbilda mig till sångpedagog och 
musiklärare vid Musikhögskolan i Örebro.  

Kyrkomusik har alltid legat mig varmt om 
hjärtat, särskilt körmusik i alla dess former. 
Men även psalmsång. Finns inget som gör mig 
som kantor så glad, som att från orgelpallen på 
läktaren höra församlingen sjunga med i våra 
mest älskade psalmer av hjärtans lust!  

2011 flyttade jag från Lännäs, men har under 
alla dessa år fortsatt att vara sommargäst här. 
Sedan tio år tillbaka är jag bosatt i Åre i 
Jämtland. För två år sedan bestämde jag mig 
för att gå i pension. Fast…….så blev det inte 
riktigt. Jag har fortsatt att arbeta som kantor 
både i Åre men även som sommarvikarie här i 
Asker och Lännäs församling. Varför sluta när 
man har roligt på jobbet!  

Nu ser jag framemot att få bli en del av 
församlingslivet och arbetslaget här framöver. 
Jag kommer nog att bjuda på en och annan 
jämtländsk folkmusiklåt också. Och så får jag 
känna mig som en äkta Östernärkebo igen.  

Vi ses! 

 

Johannes Källström heter jag och började i vintras att 
arbeta i församlingen med den mystiska, gamla titeln 
tjänstebiträde. Inte många kan gissa vad som ryms under 
detta ord, även om det är värt att minnas för sommarens 
Alfapet när regnet öser ned.  

I praktiken betyder det att jag nästan läst klart till präst… 
men är ännu inte riktigt där… och då kallas man för 
tjänstebiträde i kyrkan! 

Jag jobbar främst från Kyrkans Hus i Odensbacken med 
barn och unga, samt högt och lågt som händer där. Ni ser 
mig också till och från på söndagens gudstjänster där jag 
gör mitt bästa för att säga något klokt.  

Jag brinner i mitt arbete för mötet med människor samt 
att i allt vi gör leta fram ”Guds Nu!” 

Med det menar jag att Guds rike kan släppas fram av oss 
och vardagen kan med ens bli vacker och ny. Att Guds 
skönhet och glädje, det gudomliga skrattet, kan få höras i 
vardagen och något nytt bli till. 

Lännäs står det i mitt pass, där är jag född och alltså 
bördig från bygden. Den som lyssnar noga på mig kan 
dock höra fonetiska ljud från Östergötland där jag växt 
upp och levt en lång tid i livet.  

Idag bor jag på andra sidan Kvismaren med min lilla 
familj, bestående av mig, min fru och en liten pojke samt 
en mycket överviktig katt. 

De sista åren har Ukraina dominerat mitt liv och mina 
studier. Min fru är bördig från Kyiv, mina svärföräldrar är 
här som flyktingar - så kriget har krupit långt in under 
skinnet. 

Det har också lett till att jag fördjupat mig i den regionens 
andlighet och kyrkor och den lyhörde kan ana det i vad 
jag säger och gör. 

När jag inte jobbar så är jag en passionerad körsångare 
och har gett mig själv titeln ”Hjältetenor” - jag bär alltid 
en oro att omgivningen tänker annorlunda.  

Natur, god mat, (vilket tyvärr satt spår runt höftpartiet), 
bra böcker, ett gott skratt och glada samt fina vänner är 
saker som betyder mycket för mig.  

 



Sommarmusik i Brevens 
Välkommen att njuta av förstklassig musik 

 i Brevens kyrka under fredagskvällarna i sommar! 

 26/6 kl.19 Brevenssextetten 

 

3/7 kl.19 Lars-Ove Eriksson 

 

10/7 kl.19 Stories 

 

17/7 kl.19 Duo Ictus 

 

24/7 kl.19 Trio Noterat 

 

31/7 kl.19 Carl Pontén & Thomas Hultén 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Lars-Ove Eriksson 

Stories 
Duo Ictus 

Carl Pontén & Thomas 
Trio Noterat 

Brevenssextetten 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patrik Andersson – kyrkvärd och ny 
i kyrkorådet 

– Kyrkan kastade ut en livboj då jag befann mig i ett 
hav av alkohol och dekadens. Det räddade mitt liv, 
säger Patrik Andersson. Han är sedan nyår en av 
femton nyvalda medlemmar i Asker-Lännäs 
församlings kyrkoråd. En uppgift han knappast 
hade tänkt sig under åren i missbruk.  

– Jag har vandrat igenom de flesta stadier i livet och 
varit både ateist och agnostiker. Men som barn var jag 
faktiskt troende, berättar Patrik då vi ses över en kopp 
kaffe på ett kafé i Örebro.  

Det var av egen kraft och intresse som han sökte sig 
till söndagsskolan i pingstkyrkan i Odensbacken som 
tioåring. Ingen i hans familj var troende, men han 
hade en kompis vars föräldrar var med i pingstkyrkan. 
Detta steg, som totalt överraskade hans mamma, 
kunde kanske ha medverkat till en lugn och stabil 
uppväxt. Men tonåren blev stökiga för Patriks del.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Önskemål om fler bärare 
Församlingen behöver fler personer som kan 
bära vid begravningar.  

En ersättning utgår vid varje tillfälle. 

Välkomna att höra av dig om du är intresserad! 

Expeditionen tele: 019 45 20 02 

Mejl: 

 asker-lannas.forsamling@svenskakyrkan.se  

 

Information om kyrkogårdarna 

Under vecka 24 påbörjas 
planteringen av sommarblommor. 

Du som önskar göra en beställning 
av gravskötsel kontakta 
expeditionen, 019 45 20 02 

Vänligen Mats Gustavsson 
arbetsledande kyrkvaktmästare  

070-349 85 82 



 Forts… 
– Jag var ett stimmigt barn och tonåring. Det hände mycket 
omkring mig, konstaterar han. Men jag hade lätt att lära och 
kunde därför sköta skolan med vänster hand och ändå få 
sjysta betyg.  

Under gymnasiet började Patrik så smått vara ute och festa 
tillsammans med kompisar och efter studenten då han 
jobbade som resemontör tilltog drickandet. 

– Jag har aldrig förstått det där med att dricka ett glas, för mig 
spårade tåget alltid ur. Antagligen har jag anlag för att bli 
alkoholist, konstaterar han.  

Åren gick och Patrik startade eget företag, köpte en bondgård, 
var manager, turnéledare till olika band och ljudtekniker åt 
bland annat Iggy Pop. Men de mörka stunderna var många 
och alkoholen präglade hans liv mer eller mindre hela tiden. I 
musikbranschen fanns också en kultur som accepterade 
alkohol.  

– En dag 2019 insåg jag plötsligt att det här fungerar inte. Så 
jag slutade dricka men mådde inte bra. Det var en hård kamp 
mot min sjukdom alkoholism, säger Patrik och visar hur han 
fick kämpa så knogarna vitnade.  

Kanske hade det ändå gått vägen för honom att leva ett liv 
utan beroende. Men så fick han diskbråck och läkaren skrev 
ut stora mängder Oxicodon i smärtstillande syfte.  

– Jag blev kraftigt beroende av detta morfinpreparat. Och till 
slut insåg jag att jag måste söka hjälp för att bli fri. Via 
socialtjänsten i Örebro hamnade jag på ett behandlingshem i 
Malingsbo där jag verkligen fick hjälp. Det visade sig att det 
drevs av Svenska kyrkan i Västanfors.  

Via den undervisning som gavs på behandlingshemmet om 
allt från kost till AA:s tolv steg påbörjades Patriks 
tillfrisknande. Han kan uppge minuten och sekunden hur 
länge sedan det är som han blev helt fri från sitt beroende av 
Oxicodon.  

– På behandlingshemmet började jag trevande samtala med 
Gud i ensamhet på mitt rum. Kände mig lite larvig först – 
skulle jag som är en cool, tatuerad punkare och MC-kille sitta 
och prata med Gud bara så där rätt ut. Men jag bestämde mig 
för att tillämpa ”fake it til you make it”-strategin och det 
fungerade. Numera överlämnar jag mig i all enkelhet åt Gud 
varje ny dag. Och känner det som om jag blivit pånyttfödd. 

 

 

Men hur hittade du till Asker-Lännäs församling och 
kyrkan? 

– Det var i samband med ett samtal inför min och min frus 
bröllop som jag berättade för prästen Maud Nimheim om mitt 
liv och hon inbjöd mig till kyrkan. Så småningom ringde hon 
och frågade om jag ville bli kyrkvärd. Jag blev både chockad 
och glad. Och oerhört hedrad. Så jag tackade ja förstås. 
Samma sak när kyrkorådets dåvarande ”chef” Annbrith 
Wiman ringde och frågade om jag ville stå på listan till 
kyrkofullmäktige vid kyrkovalet 2025.  

Har du några önskemål och visioner vad gäller kyrkornas 
liv och verksamhet?          

– Jag tänker att vi inte kan bara sitta och vänta på att 
människor ska komma till kyrkan utan vi måste ut och möta 
människor där de är – på festerna i byarna, bygdegårdarna, 
auktionen i Kilsmo, Epa-verkstaden.  

– Ett varierat gudstjänstliv är också viktigt. Det högkyrkliga är 
kanske inte så användarvänligt, men har sin plats. Jag tror 
det behövs fler enkla gudstjänster. Jag önskar mig också 
sammanhang där människor kan mötas över 
generationsgränserna. Kort sagt en mer familjär kyrka där 
man satsar på barn och ungdomar.  

– Och så en innebandyturnering som kyrkan håller i. Det vore 
toppen! 

Vad tror du att du kan bidra med i kyrkorådet?  

– Jag har lätt att se lösningar och är inte rädd för att berätta 
vad jag kan eller för att göra fel. Vi sitter i den här ”båten” 
tillsammans för att vi vill det bästa för församlingen. Så ser 
jag det. 
INGALILL BERGENSTEN     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Namn: Patrik Andersson 

Ålder: 41 år 

Familj: Hustrun Emy och barnen Klara, 8, och Sigge, 6 år. 

Bor: I villa invid Fiskingegården i Asker 

Gör: Upphandlare på Örebro kommuns avdelning för 
strategisk försörjning 

Uppgift i kyrkan: Kyrkvärd samt ersättare i kyrkorådet i 
Asker-Lännäs församling. Är även ersättare i valberedning 
samt kyrkofullmäktige. 

 

Kyrkorådet – faktaruta 

Kyrkorådet är församlingens styrelse och ansvarar för att leda, förvalta och utveckla församlingslivet tillsammans med kyrko-
herden.  

Asker-Lännäs församlings kyrkorådsmedlemmar är: Conny Ledin, ordförande. Elisabeth Björsson Viman, vice ordförande.  

Ordinarie ledamöter: Maria Ekblad, Stefan Eriksson, Per Ivarsson, Anna-Karin Lööw, Daniel Spiik, Annbrith Wiman, Marie 
Martinez Castillo Åberg, Bo Åkerling. 

Suppleanter: Patrik Andersson, Robert Anselmius, Örjan Eriksson, Ingalill Bergensten, Åsa Thor Gustafsson.  

 



 

Sommaren är här och DU är varmt 
välkommen till Lännäs kyrka som återigen 
slår upp portarna veckorna 31 & 32 för 
öppen sommarkyrka, måndag till fredag, 
klockan 13.00-17.00. 

I år vill vi bjuda in dej till en stunds stillhet 
med hembakad paj och kaffe och samtidigt 
erbjuda en stund av stillhet med en 
fotoutställning som berör-helt i linje med 
ACT, svenska kyrkans arbete för alla 
människors lika värde. 

ACTS arbete innefattar kampen för 
mänskliga rättigheter, katastrofinsatser och 
långsiktigt utvecklingssamarbete i 
samverkan med lokala partners världen över. 

I år presenterar vi utställningen ”150 år av 
internationellt engagemang”.  

En utställning som består av starka foton 
som skildrar ACT Svenska kyrkans 
internationella arbete för mänskliga 
rättigheter, rättvisa och alla människors 
inneboende värde. 

Det är bilder som hoppas inspirera till 
reflektion över vår gemensamma värld och 
vårt ansvar för varandra.   

Under veckorna 31 och 32 från måndag till 
fredag bjuder vi in dej till en fristad mitt i 
sommaren. Kom in för att svalka dig, tänd ett 
ljus, ta en kopp kaffe med paj och vaniljsås 
eller bara njut av tystnaden i Lännäs vackra 
kyrkorum. 

Varmt välkommen att bara vara, se 
utställningen och möt sommaren hos oss! 

 

 

Välkomna till öppen sommarkyrka i Lännäs  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



7/6 Första söndagen efter trefaldighet 
10.00 Mässa i Askers kyrka 
13.45 Gudstjänst i Missionshuset Vinön 
18.00 Lännäskörens sommarkonsert i Lännäs kyrka 

14/6 Andra söndagen efter trefaldighet 
10.00 Mässa i Asker kyrka 
14.00 Gudstjänst på Askenäs 

20/6 Midsommardagen 
14.00 Friluftsgudstjänst Katrinebrunn 
17.00 Musikgudstjänst i Brevens kyrka 

21/6 Den helige Johannes döparens dag 
10.00 Gudstjänst i Askers kyrka 

26/6 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

28/6 Fjärde söndagen efter trefaldighet 
10.00 Gudstjänst i Lännäs kyrka 
13.45 Gudstjänst i Missionshuset Vinön 

2/7 Torsdag 
12.30 Andakt Missionshuset Vinön 

3/7 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

5/7 Apostladagen  
10.00 Mässa i Asker kyrka 
14.00 Gudstjänst på Askenäs  

10/7 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

12/7 Sjätte söndagen efter trefaldighet 
10.00 Gudstjänst i Asker kyrka 

17/7 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

19/7 Kristi förklaringsdag 
10.00 Högässa i Asker kyrka 
13.45 Gudstjänst i Missionshuset Vinön 
24/7 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

26/7 Åttonde söndagen efter trefaldighet 
10.00 Högmässa i Lännäs kyrka 
14.00 Gudstjänst på Askenäs 

 

 
Gudstjänster och samlingar i Asker-Lännäs församling 
Försommar - Sommar 2026 

Med reservation för ändringar 

31/7 Fredag 
19.00 Musik i sommarkväll Brevens kyrka 

2/8 Nionde söndagen efter trefaldighet 
10.00 Högmässa Askers kyrka 

4/8 Tisdag 
19.00 Sommarmusik i Lännäs kyrka 

9/8 Tionde söndagen efter trefaldighet  
13.00 Ekumenisk gudstjänst i Forngården Lännäs 

11/8 Tisdag 
19.00 Sommarmusik i Lännäs kyrka 

16/8 Elfte söndagen efter trefaldighet 
10.00 Mässa i Askers kyrka  
14.00 Gudstjänst på Askenäs 

23/8 Tolfte söndagen efter trefaldighet 
10.00 Högässa i Askers kyrka 

30/8 Trettonde söndagen efter trefaldighet 
10.00 Mässa i Lännäs kyrka 
13.45 Gudstjänst i Missionshuset Vinön 

5/9 Lördag 
18.00 Musik i Askers kyrka – Färingsö kammarkör 

6/9 Fjortonde söndagen efter trefaldighet 
10.00 Högässa i Askers kyrka  
14.00 Gudstjänst på Askenäs 

13/9 Femtonde söndagen efter trefaldighet 
16.00 Musikgudstjänst i Askers kyrka 

 

 

 

 

Vill du läsa mer vad som händer i vår församling?  
Gå in på vår hemsida: 
www.svenskakyrkan.se/asker-lannas 
 

Besöksadress: 
Asker-Lännäs församling, Askersvägen 18 
715 94 Odensbacken 
Tel: 019-45 20 02 
Mail: asker-lannas.forsamling@svenskakyrkan.se 
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/asker-lannas 
Asker-Lännäs församling finns även på Facebook och 
Instagram 
Ansvarig utgivare: Kh Katariina Sjöblom 
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