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Valkommen till S:t Matteus férsamling!
En miljé som gynnar gemenskap och en vag in i den kristna tron.

En plats dar tron far vaxa och mogna.

Har kan du lasa om mdtesplatser, samtal, studiegrupper,
férsamlingens bibliotek och sociala arbete.

Vuxenteamet
S:t Matteus férsamling

Jenny Karlsson, prast
076-52578 23
jennykarlsson@
svenskakyrkan.se

Fabian Astrom, prast
076-525 7817
fabian.astrom@
svenskakyrkan.se

Rebecca Klitgaard Nelsson,
prést

076-525 78 24
rebecca.klitgaard.nelsson@
svenskakyrkan.se

Vivianne Hoogendoorn
biblioteksforestandare
076-525 78 08
vivianne.hoogendoorn@
svenskakyrkan.se

Anders Ofverstrém
biblioteksassistent
070-992 5183
anders.ofverstrom@
svenskakyrkan.se

(A

SAY

Susan Bergkvist, diakon
072-549 64 56
susan.bergkvist@
svenskakyrkan.se

| Ann Engstrém, diakon

076-5257812
ann.engstrom2@
svenskakyrkan.se

Lisbeth Sundvall, husmor,
diakoniassistent

076-525 78 09
lisbeth.sundvall@
svenskakyrkan.se

Christina Linder
stiftelsehandlaggare
073-842 5104
christina.linder@
svenskakyrkan.se



DIAKONI -

EN UTSTRACKT HAND

Diakoni ar kyrkans omsorg om
medmanniskan och skapelsen,
ibland kallas det ocksa kyrkans
sociala arbete och ar en av kyr-
kans grundpelare. Diakonin vilar
pa den kristna 6vertygelsen om
alla manniskors lika varde och
syftar till att hjalpa manniskor i
olika livssituationer.

Ibland stalls vi infér utmaningar och
svara val i livet. Ibland forsoker vi
bara fa tillvaron att ga ihop.
Férsamlingens diakonala arbete kan
innebara olika former av andligt,
psykologiskt, socialt eller ekono-
miskt stod.

Diakonerna har tystnadsplikt,
samtalen &r kostnadsfria och inga
journaler fors.

Ekonomiskt stod

Om du bor i S:it Matteus férsamling,
har lag inkomst, saknar férmogen-
het och har svart att fa pengarna
att racka till, kan du séka bidrag ur
férsamlingens fonder och stiftelser.
Ansokan sker skriftligt.

For att erhalla ansokningshandlingar
och mer information, se hem-
sidan under Diakoni, stéd och hjalp,
eller kontakta stiftelsehandlaggare
Christina Linder.

Vill du ge ett bidrag till
foérsamlingens diakonala /sociala

verksamhet, swisha da till nr.
123 226 83 99 (QR-kod nedan).

Swishnummer fér géva
till férsamlingens
diakonala verksamhet.



Vill du vara
volontar?

Som volontar i S:t Matteus férsamling
ar du med och gor ett viktigt arbete for
forsamlingen.

Vill du bidra med kunskaper, erfarenheter och tid for att
astadkomma nagot betydelsefullt tillsammans med andra?
Da ar S:t Matteus ratt plats for dig. Tillsammans blir vi en positiv kraft.

Kanske har du nagra speciella intressen eller erfarenheter?
Eller har du sjalv idéer kring insatser eller verksamheter som kan
tillfora nagot for forsamlingen?

Vi bygger kyrka och vill utveckla var viktiga verksamhet.
Vi vill vara en stark kraft i ndromradet.
Du som volontér ar en avgérande del.

An en géng, valkommen som volontér, du behévs!

Just nu behover vi sarskilt volontarer till:

* Lunch i Gemenskap

« Afternoon Tea

» Sopplunch

+ Diakonal vardagsverksamhet

For dessa verksamheter tar du kontakt med:
Susan Bergkuvist, diakon

E-post: susan. bergkvist@svenskakyrkan.se,
tel 072-5496456



KATEKUMENAT

Soéker du ett sammanhang dar du som vuxen med
hjalp av trons sprak kan samtala om och reflektera
over livsfragor och férdjupas i tron?

atekumenatet ar en ar en vag

fér vuxna som vill samtala om
och férdjupa sig i kristen tro.
Deltagarnas fragor, erfarenheter
och tankar ar utgangspunkten.

Tillsammans utforskar gruppen
vad kristen tro kan betyda i livet i
dag, i méte med Bibeln, traditio-
nen och férsamlingens gemen-
skap.

Gruppen far vagledning, handled-
ning och undervisning utifran de
fragestallningar och erfarenheter
som lyfts fram i samtalen.
Katekumenarna, deltagarna, deltar
ocksa regelbundet i forsamlingens
gudstjanstliv.

Om du inte ar dopt eller konfirme-
rad kan katekumenatet leda fram
till det for den som 6nskar.

Katekumenatet har sina rotter i
kyrkans tidiga dopundervisning
och finns i dag i manga kyrko-
traditioner. Dopet star i centrum,
men aven den som redan ar dopt
ar valkommen. Under vagen firas
gemensamma gudstjanster som
markerar olika steg i processen.

Traffarna sker varannan vecka i
anslutning till sondagens hég-
massa i S:t Matteus kyrka med
start i oktober. Vi mots mellan
kl. 13.30 och 15.00.

Katekumenatet avslutas med en
sandningsmassa som biskop
Andreas Holmberg haller i
Storkyrkan den 20 maj 2027.

Rebecca Klitgaard Nelson, préast
och Susan Bergkvist, diakon, leder
hdstens traffar.

Under kyrkkaffet efter hbgméssan i S:t Matteus den 20 september
bjuder ledarna in till en informationsstund.

Foér mer information och intresseanmaélan kontakta Susan Bergkvist,
e-post: susan.bergkvist@svenskakyrkan, 072-5496456



Afternoon
tea

Var annan mandag kl. 14.00
—16.00 &r du valkommen
till "Afternoon tea”, ett gott och
vackert dukat eftermiddagste i
engelsk stil med en stunds
gemenskap och intressant
féredrag eller musik.

Plats Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64

Kostnad 50 kronor.

Anmalan OBS! Obligatorisk
anmalan till husmor.
Endast via sms:
076 — 52578 09.

Program
hosten 2026

14 september

Uteliggaren som blev advokat.
Stefan Olafsson, advokat och
forfattare.

28 september

Upplevelser och erfarenheter
under resor i krigets Ukraina.
Tage Perntz, volontar.

12 oktober

Langt i avstand, men néra i tro
och gemenskap.

Lardomar fran tre manader i
Tanzania.

Emil Wennerstrém.

26 oktober

Hoppet som disciplin.

Camilla Lif, kyrkoherde Katarina
férsamling.

9 november

"Att mota méanniskor i utsatthet
i Clara kyrkas arbete”.

Ann Simbizi-Holmgren, diakon
och Nathalie Edin, diakon.




Onsdag i S:it Matteus

Méassa, musik och mat
2 september — 9 december

1.15
VECKOMASSA

Kortare massa i
S:t Matteus Lillkyrka.

12.00
LUNCHMUSIK

Cirka 30 minuters konsert
i S:it Matteus kyrka.
Fri entré.

12.00-14.00
SOPPLUNCH

Hemlagad soppa, bréd, kaffe och

kaka. Pris 50 kr. Prast och diakon

finns narvarande under lunchen
i féorsamlingssalen.

Musikmeny

2 sep
9 sep
16 sep
23 sep
30 sep
7 okt

14 okt
21 okt

28 okt
4 nov

11 nov
18 nov

25 nov

2 dec

9 dec

Jerry Zakriberg med
Piazollakvintetten

Gustav Astler — piano
Lars Storm — orgel

Elever fran Lilla Akademin
Studenter fran Nordiska
Musikgymnasiet
Studenter fran
Birkagardens folkhogskola
Elever fran Lilla Akademin
Studenter fran Nordiska
Musikgymnasiet

Lars Storm — orgel

Elever fran Rudbecks
gymnasiums musikprofil
Kofi Ljunggren — piano
Studenter fran
Birkagardens folkhogskola
Studenter fran Nordiska
Musikgymnasiet
Studenter fran
Birkagardens folkhogskola
Lars Storm — orgel




ORSDAGS
GRUPPEN

Torsdagsgruppen ar en
gemenskap med samtal och
bén fér unga vuxna, omkring
20-40 ar.

Vi traffas pa torsdagar kl. 18.30
— ca 21.00. Samtalen foljer

olika teman med teologiska
fragor som introduceras av en
prast, nagon gast eller en av oss
ur gruppen. Kvallen inleds med
vesper - sjungen aftonboén fran
den tidiga kyrkan.

Kontaktperson:

Rebecca Klitgaard Nelsson,
076-52578 24
rebecca.klitgaard.nelsson@
svenskakyrkan.se

Forsamlingsbibliotekets ldsesal.

FORSAMLINGS-
BIBLIOTEKET

Métesplats fér bokalskare!

S:t Matteus har ett alldeles unikt
forsamlingsbibliotek, belaget tva
trappor upp i férsamlingshuset pa
Vastmannagatan 92. Kom in och lana
en bok eller bara sitt ner en stund for
att lasa en dagstidning, ta en kopp
kaffe eller te i var lasesalong.

| host finns mojlighet att delta i var

Novellcirkel, torsdagar mellan

kl. 17.00-18.30. Datum: 27 augusti,
24 september, 29 oktober och 26
november.

Vi har ocksa en mysig barnhérna
med gott om barnbdcker.
Sagostund for barn halls nagra
fredagsférmiddagar kl. 10.00
-10.30, under féljande datum:

4 september, 2 oktober och

6 november.

Bok pa vag, kopiering med mera:
For dig som har svart att sjalv ta dig
till biblioteket finns mojlighet att
boka hemleverans av bécker.
Kontakta oss pa tel 08-555 218 08.
Pa biblioteket finns ocksa mojlig-
het att lana dator samt fa hjalp med
kopiering.

Adress: Vastmannag. 92, 2 tr (hiss)
Tel 08-555 218 08

Oppettider:

Man, tis, tor 14.00-19.00
ons 10.00-15.00
fredag 10.00-13.00



Férfattarafton och boksamtal
Jenny Karlsson, prast, samtalar med férfattare.

Boksamtal med Elisabeth Gerle
13 sept kl. 13.00. Fri entré.

Elisabeth Gerle ar prast i Svenska
kyrkan och docent i etik vid Lunds
universitet. Samtal utifran henne
senaste bok "Den friaste av alla”,
Evangelisk luthersk livssyn i en
utmanande tid.

Hur kan man forsta frinet i en tid dar
ordet blivit ett slagord? Elisabeth
Gerle visar i den har boken hur frihnet
och ett konstruktivt beroende hor
samman i den evangelisk lutherska
traditionen.

Plats: Férsamlingssalen.

Boksamtal med Niklas Radstrém
6 okt kl. 19.00. Biljettpris 50 kr.

Niklas Radstrom ar en av Sveriges
mest mangsidiga forfattare, poeter
och dramatiker, med en verklista
som stracker sig éver drygt 40
bocker. Fokus for kvallen ligger pa
hans senaste roman,

"Judas hagkomster”, som ar den
tredje, fristdende delenien

hyllad svit dar han skildrar Bibelns
manniskor i ett helt nytt, manskligt
ljus.

| den nya boken far historiens mest
okanda forradare, en aldrad Judas
Iskariot, sjalv beratta sin gripande

version av relationen till sin mastare.

Tidigare bocker i serien ar Boken
(2013) och En Marialegend (2016).

Plats: Férsamlingsbiblioteket

DEN FRIASTE
AV ALLA

SKAPARCAFE

Ett antal mandagkvallar klockan
17 tréffas vi i Mikaelskapellet till
Skaparcafé. Vi handarbetar, stick-
ar, virkar, quiltar, lappar, lagar osy,
samtidigt som vi umgas, pratar och
fikar. Oppet for alla som har lust,
handarbetskunskap &r inget krav —
kom och lar eller lar ut.

En del av det vi skapar séljs och
vinsten ges till Act Svenska kyrkan.
Kontaktperson: Ingrid Skelton
Kockum, tel 0767-80 80 01
ingrid.skelton.kockum@gmail.com

FILMGRUPPEN - Mikaels bio

Filmgruppen "Mikaels bio” ar en lek-
mannaledd verksamhet med traffar
ett antal mandagkvallar per termin
i Mikaelskapellet. Kvallen innehall-
er filmvisning med efterféljande
reflektioner 6ver filmens innehall
samt en kopp kaffe/té.
Kontaktperson: Roland Karlsson,
k.roland.karlsson@gmail.com 9
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Nagon att tala med?

Behover du nagon att tala med?
Inom Svenska Kyrkan har diakoner
och praster ett sarskilt sjalavar-
dande ansvar. Alla samtal sker
under tystnadsplikt, och det som
ségs stannar i rummet.

Inga journaler eller anteckningar
fors. Det finns olika typer av
samtal, har beskriver vi nagra
exempel.

Sjélavérd. Ett sjalavardande
samtal kan vara ett vagledande
samtal mitt i livet eller ett samtal
utifran ett sarskilt behov. Kanske
ett samtal som syftar till att hjalpa
personen i sitt andliga s6kande och
vara en vag till inre mognad.

Du far i lugn och ro prata om det
som ar angelaget for dig. Alla fragor
kan inte besvaras men kan [dmnas
till Gud i bén. Du behdéver inte ha en
tro men for sjalavardaren ar alltid
Gud med i samtalet.

Bikt. Bikten &r for manniskan en
vég till férsoning med Gud och
med sig sjalv i Kristi kyrkas ge-
menskap. Bikten foregas av samtal
med prast som sedan leder fram

till dess huvudpunkter; den biktan-
des syndabekannelse och prastens
tillsagande av forlatelse pa Kristi
uppdrag. Bikten omfattas av absolut
tystnadsplikt.

tédsamtal. Stédsamtal innebéar
en serie avgradnsade samtal for
att tala om och bearbeta ett spe-
ciellt personligt tema som paverkar
dig pa ett satt att det "spiller dver”
i livet i stort. Samtalet kan hand-
la om allt mellan himmel och jord;
relationsproblem, orosmoment kring
sociala och ekonomiska fragor eller
tankar i samband med sjukdom och
sorg. Inget ar for stort eller for smatt.

ontaktuppgifter till praster och
diakoner i férsamlingen finner
du pa sidan 2.
Skulle du behéva nadgon att tala med
da dessa inte ar antraffbara kan du
mellan kl. 22.00-06.00 alltid ringa
Jourhavande prast pa telefon 112.

Samtalet kan liksom taljan 6ka kraften
och orken att béra.



Stod vid sorg

Nar nagon i var narhet dor vands livet
ofta upp och ned. Manga olika kanslor
och tankar vacks. Vardagen férandras
och det géller att orientera sig i en ny
livssituation.

Da kan det vara vardefullt att fa prata
med nagon, enskilt eller i grupp.

Enskilt samtal

Véalkommen att boka enskilt samtal
med nagon av férsamlingens
diakoner eller praster.

Samtalet ar kostnadsfritt, inga
journaler férs och tystnadsplikt &r
en sjalvklarhet.

Kontaktuppgifter hittar du pa sid. 2.

Samtalsgrupp

Gruppen leds av diakon och prast
och vander sig till vuxna som mist
en vuxen narstaende.

Gruppen traffas var annan tisdag
eftermiddag. (Om du férvarvsar-
betar brukar det vara mdjligt att
arbetsgivaren beviljar deltagande i
form av friskvard.)

Under traffarna delar gruppen det
som véackts i samband med déds-
fallet med varandra, talar om livet
nu och samtalar om hur man
kommer vidare.

Om Foérsta hjalpen vid sorg, 1as garna pa Svenska kyrkans hemsida,

eller via QR-koden.

Antal deltagare
Max 8 deltagare per grupp.

Tid

Gruppen tréffas var annan tisdag
kl. 1700 - 18.30.

Drop-in-fika fran kl. 16.30

Start tisdag 6 oktober 2026.

Plats
Diakonivaningen,
Vastmannagatan 92, nb.

Kostnad

Det ar kostnadsfritt att delta.

Aven du som bor i annan férsamling
ar valkommen.

Information och anmalan

Ann Engstrém, diakon

Tel. 076 — 52578 12

E-post:
ann.engstrom2@svenskakyrkan.se
Anmalan till gruppen kan géras
fr.o.m. 31 augusti.




12

Bibelstudium

Samling i Sessionssalen varje torsdag

Varfér studera Bibeln?

Bibeln &r Guds budskap till oss.
Vi kan méta Gud i naturen och i
olika situationer i vart liv, men héar
har vi ord som Gud genom olika
manniskor riktar till oss.

Att manniskan har ett sprak ar
nagot av det mest markliga i
skapelsen. Sprakets uppkomst
har hittills ingen lyckats forklara.
Gud anvander ord for att na fram
till oss, for att berdra oss, forkla-
ra sin karlek till oss och vad han
gjort och vill géra fér oss och med
oss. Att studera Bibeln ar att ga
pa upptacktsfard och gora nya
erfarenheter, forstd sammanhang,
férundras och ibland till och med
brottas med vissa texter.

Hur gar det till?

Studierna leds av en prast som kan
férklara bibeltexternas bakgrund
och hur man genom kyrkans
historia tolkat dem. Prasten &ppnar
fér att deltagarna kan ge varandra
av sina tankar och erfarenheter av
bibellasning. En del har last Bibeln
hela livet, ndgon kanske precis
boérjat, ndgon annan laste som ung
men har sedan latit Bibeln ligga
odppnad under ett aktivt liv men
borjat lasa igen efter pensionering-
en. Nagon har gripit efter Bibeln
som efter ett halmstra i en livskris.

Hoésten 2026 och varen 2027
laser vi och samtalar éver 1:a
Moseboken.

Ledare:  Fabian Astrém, prast, tel 076-525 78 17.
Start: Torsdag 10 september kl. 15.00-17.00.

Plats: Sessionssalen, 2 tr upp, Vastmannagatan 92.
Anmaélan:

Ingen anmalan, du kommer sa ofta du kan och vill.



Ad Fontes

- TILL KALLORNA -

Samtalsgrupp om andlighet pa
férsamlingsbiblioteket.

| denna studie- och samtals-
grupp blickar vi ner i de
teologiska kallorna.

| hést laser vi Tre texter av
kyrkofadern Augustinus.

Valkommen med!

Aurelius Augustinus (ofta kallad
Sankt Augustinus eller Augustinus
av Hippo), fodd ar 354 och dod ar
430, var en nordafrikansk

teolog, filosof och biskop.

Han réknas som det latinska
vasterlandets framsta kyrkofader
och en av den katolska kyrkans fyra
ursprungliga kyrkolarare. Hans idéer
har haft stort inflytande pa katolsk
teologi, filosofi och den protestan-
tiska reformationen.

Om dialektiken ar ett ofullbordat
verk om argumentation, dar
Augustinus framhaller att ord ar
tvetydiga och far mening forst i sitt
sammanhang.

-

&

AUGUSTINUS

Tre

| Om ldraren, en dialog med
sonen Adeodatus, hdvdar han
att verklig kunskap inte férmed-
las genom ord utan finns inom
manniskan genom Kristus, den
ende sanne lararen.

Om nyttan av att tro, skriven till
vannen Honoratus, ar den férsta
text Augustinus publicerar efter
att ha préastvigts.

Dar forsvarar han trons foretra-
de framfdr vetandet. Augustinus
férsoker dvertyga sin tidigare
manikéiske vén om att tro &r en
forutsattning for att forsta Guds
ord.

Ledare:
Start:
Plats:

Fabian Astrom, prast, tel: 076-525 78 17.
Fyra onsdagar, 16/9, 14/10, 4/11 och 25/11 kl. 15.00-16.30.
Férsamlingsbiblioteket, Vastmannag. 92, 2 tr.

Anmalan: Fabian Astrom, e-post: fabian.astrom@svenskakyrkan.se
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S:t Matteus férsamling - en plats for tro, liv och gemenskap

Existentiella samtal
om livet.

Kyrkans éppna férskola,
Babycafé och andra
aktiviteter och
motesplatser for ~ X"
barn och

féréldrar.

Gratis eller
subventionerad
Ett rikt musikliv familjeradgivning.
med koérer
och orkester. |
Konserter med
ldga entréavgifter,

ofta gratis.

Genom att vara medlem i
Svenska kyrkan gér du
allt detta mojligt!

Stod till den
som sorjer.

har du gatt ur men
vill gad med igen?
Valkommen!
Foérsamlings- *
bibliotek; bocker, =
barnhérna, litteraturaftnar, [
dagstidningar, dator m.m. Har kan du

blimedlem! &

Tillfalligt ekonomiskt La, ombesokach
T . t ,  sjukbesok for
stéd nér det verkligen -
* sjuka och

krisar. ¢ . o
manniskor i kris.

/ -

Stod inom vard,
forsvar, universitet
och fangelser.

Underhall av
kyrkobyggnader
?‘. X och kulturarv.
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Ar du inte medlem? Kanske

Gudstjanster for
alla, i gladje och
sorg, fortvivlan
och hopp.

Motesplatser
fér ungdomar.
Lager,

/ konfirmation,
utbildning

Harbarge vid
~_ extrakalla
natter.

Lunch for
hemlésa.

T~

Jourhavande prast,
dygnet runt.

Gemenskaps-
traffar.

act

Svenska kyrkan &

Pa plats vid katastrofer,
for allas ratt till vardigt liv.

Svenska
kyrkan

S:t Matteus
forsamling




Julmarknad
med korsang

Lordag 21 november
kl. 11.00-16.00

Vid denna traditionella julmarknad
saljer vi rattvisemarkta varor och
hembakat bréd.

Under dagen blir det lotterier,
kaffeservering och flera kortare
konserter med Stockholms Gosskor
uppe i kyrkan.

Intékterna delas mellan médrahem-
met Abrigo Rainha Silvia i Rio de
Janeiro och Stockholms Gosskor.

Jullunch
Forsamlingssalen
Onsdag 16 december

kl. 12.00

Forkoép av biljetter a

200 kr per person kan goras
pa forsamlingsbiblioteket
fr.o.m. 24 november.

Det kommer serveras julbord.

Utforligare inbjudan kommer
i november manad.

Stilla dagar
Varen 2027

Stilla dagar innebér tid for
aterhamtning och férdjupning.
Under dagarna ges tid for
promenader, rekreation,
gudstjanst, samtal och
tystnad. Mer information
kommer senare.
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EN FORSAMLING; tre kyrkor och ett bibliotek

S:t Matteus kyrka,

Mikaelskapellet,
Vanadisvagen 35, intill Vanadisvagen 35, Karlbergsvagen 64.
pendeltagstationen ingang fran garden.

Stockholm Odenplan.

Diakonivaning

och bibliotek,
Vastmannagatan 92.
Biblioteket haller 6ppet
man, tis, tors kl. 14-19

ons kl. 10-15,
fre kl. 10-13.
S:t Matteus férsamling
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/matteus
e-post: sanktmatteus.info@svenskakyrkan.se
Férsamlingsexpeditionen Vastmannag. 92, tel 08-555 218 00
S:t Matteus kyrka Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)
Mikaelskapellet Karlbergsv. 64
Forsamlingsbiblioteket Vastmannag. 92, 2 tr (hiss) tel 08 555 218 08
Diakoniexpeditionen Vastmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00
Samtal med prast: se kontaktuppgifter sid 2 eller ring 08-555 218 00 (vx).




