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ATT TA ANSVAR FOR DET
SOM INTE KAN MATAS

Man brukar séga att forandring ar ett
normaltillstand. Det stammer.

Men det betyder inte att allt férandras
pad samma satt — eller i samma riktning.

En del forandringar sker snabbt. Andra
smyger sig pa. Och mitt i allt det som
gar att rakna, vaga och folja upp finns
ocksa det som inte l3ter sig fangas i
siffror: relationer, tillit, mening.

| det har numret av Liv ror vi oss just
dar. Vi moter manniskor som arbetar
med klimatfragan, med begravnings-
verksamhet, med gemenskap och med
beredskap. Fragor som i hégsta grad &r
konkreta — och samtidigt djupt existen-
tiella. For vad handlar det ytterst om,
om inte om hur vi lever tillsammans och
tar ansvar for det liv vi har fatt?

I en tid dar mycket méats och jamfors
finns en risk att vi forlorar omdomet.
Att vi tror att det som inte syns i statis-
tiken inte heller spelar ndgon roll. Men
sd ar det inte.

Det som bér ett samhélle — och en kyr-

ka — ar ofta just det som inte syns forst:

omsorgen, narvaron, modet att bry sig.

Vi staller fragor i det har numret som
inte &r helt bekvama.

Nar slutade vi bry oss? Vems beredskap
ar det egentligen vi talar om? Och vad
innebar det att ta ansvar for nagot
storre an sig sjalv?

Det &r fradgor som inte har enkla svar.
Men de behover stéllas.

Svenska kyrkan finns mitt i samhal-
let — inte vid sidan av. Det innebér att
vi ocksd delar bade oro och hopp med
den plats vi dr satta att tjana. Vikan
inte l6sa allt. Men vi kan bidra med
nagot som ibland saknas: en plats dar
manniskan inte reduceras till funktion,
prestation eller nytta.

En plats for bade jord och himmel.

Infor Society Expo 2026 talas det
mycket om hallbarhet. Det ar nédvan-
digt. Men hallbarhet handlar inte bara
om system och strukturer. Det handlar
ocksd om manniskor. Om hur vi ser pa
varandra. Och om vilket ansvar vi ar
beredda att ta — inte bara for oss sjélva,
utan for helheten.

For livets skull.
Och kanske &r det déar vi behéver borja.

Annika Lundstrom, tf kyrkoherde
Svenska kyrkan Skellefted



Det ar mycket prat om Society Expo
2026 just nu. Det kanske fortfarande
kanns svargreppbart — vad ar det
egentligen som ska handa? Ar det en
festival? En konferens? En utstallning?
Ja, det &r kanske allt detta. Och lite till!

SNART

TEXT: Linda Randgard

Kort sagt: Det dr ett stort arrangemang
som tar 6ver centrala Skellefted i tva
veckor i slutet av maj och borjan av juni.
Men det forklarar inte riktigt vad det &r.
For det &r mer an ett schema med
programpunkter att halla reda pa.

Under de dar veckorna forvandlas stan
till en slags testyta. Har mots forskare,
foretagare, politiker, foreningar och helt
vanliga Skelleftebor for att forsoka svara
pa en ganska svar fraga: hur bygger vi ett
samhaélle som héller i langden?

Efter manga ar av stillestand har Skellefted
vuxit snabbt. Nya jobb, nya manniskor,
nya mojligheter — men ocksa nya fragor.
Hur véxer man utan att tappa det som
redan finns? Hur bygger man ett samhélle
som hdller ihop och inte véxer isar?

Mitt i detta blir expot till. Skellefted har
upplevt snabba uppgédngar och platta fall.
Men det ar inte forsta gdngen. Kommu-
nen och staden star i nya utmaningar,
men samhallsomvandlingen fortsatter,
och fradgorna vi redan borjat stélla oss, blir
bara mer aktuella. Inte bara fér oss som
bor har, utan aven for andra som star infor
eller mitt i en liknande utveckling som var.

S& ja, det ar lite festival. Och lite konfe-
rens och lite utstallning. Men mest av allt
ar det ett satt att f& manniskor att métas
och géra ndgot tillsammans. Framtiden &r
inte "ndgot som kommer”, den ar ndgot vi
bygger tillsammans — i sma och stora be-
slut, i samarbeten och i idéer som testas

i verkligheten. Och i Skellefted pagar det
bygget for fullt.

Passa pa. Ta chansen att lara dig eller

uppleva nagot nytt under de har veckorna.
Traffa folk. Fixa framtid.
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SOCIETY EXPO 2026

Hallbarhet for livets skull

Svenska kyrkan &ar en del av samhéllet — i vardag och i for-
andring. Och under de har veckorna vill vi bidra med nagot
som inte alltid syns nar det pratas om tillvaxt och utveckling.

Under Society Expo kommer Svenska kyrkan att uppmarksam-
ma det konkreta arbetet med hallbarhet for klimat och biologisk
mangfald. Det pagdr arbete 6verallt i vara forsamlingar och det
kanske tydligaste exemplet finns pa kyrkogardarna, dar allt fran
vaxtval till hur skotseln driftas, ar en del av omstéliningen. Du

far mojlighet att prata om allt fran &ngsytor pa kyrkogardar, via
gravvardsplanteringar till livets slutskede och det som tar vid nar
nagon dor. Men inte bara ur ett rent praktiskt perspektiv.

Vi kommer aven att lyfta det vi brukar kalla for den fiarde dimen-
sionen av hallbarhet. S&ddant som far manniskor att halla — inte
bara samhéllen. Den andliga och existensiella hallbarheten, att
skapa utrymme for de dar frdgorna som bar mer av de mjuka
vardena och beredas plats att stanna till och fundera éver vad
som ger mig hopp, vad ger mig gladje, vad oroar jag mig for och
vad ger mig framtidstro?

— Vivill inte komma med férdiga svar, utan vi vill ge fradgorna
plats istallet, sager tf. kyrkoherde Annika Lundstrom.

Kom gérna till var box under dessa tva veckor. Dar tréffar du

en mangd manniskor som pa olika satt &r engagerade i Svenska
kyrkan och du far stélla de dar frdgorna du kanske gar och bar pa,
som handlar om just allt som &r livet.
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PLATS FOR BADE
JORD OCH HIMMEL

SONDAG
31 maj

11.00-15.00
Alhems kyrkogard

MORS DAG PA
KYRKOGARDEN

SAMTAL, OMTANKE OCH NARVARO

En dag for att minnas ndgon som inte
finns med oss langre.

Du far ocksa stalla fragor om hur
begravningsverksamheten arbetar
med hallbarhet, gravvérd, gravstenar,
gravskick eller en blankett som kandes
mer kryptisk an klargérande! Vill du
veta mer om vara samtalsgrupper for
sorjande eller kanske behéver du bara
nagon som lyssnar en stund?

Varmt valkommen att stanna till.

6LV

MANDAG
8 juni

19.00
Sankt Olovs kyrka

DET OMATBARAS RENASSANS

FORELASNING OCH PANELSAMTAL MED JONNA BORNEMARK

Jonna Bornemark ar forfattare och professor i filosofi pd Sodertérns hogskola. Hon

ar utan tvekan en av Sveriges mest tongivande och lésta filosofer. Hennes strid for
det oméatbara och det manskliga omdémet har forandrat hur manga ser pa samhallet,
vara yrkesliv och var kultur.

Foredraget tar sin utgangspunkt i hennes bok fran 2018 "Det omatbaras rendssans
— en uppgorelse med pedanternas varldsherravalde” och efterfoljs av ett panelsamtal
med deltagare fran saval kyrka som civilsamhalle.

Fri entré, men biljett krdvs. Mer information pa var hemsida. Se dven s 8.

........................................ Hela prOgI’ammet hlttar dU



Under Society Expo 2026 finns Svenska kyrkan bade mitt i vimlet och i stillheten. Vi traffas i boxen pé Tradgardsgatan,
i Sankt Olovs kyrka, pa kyrkogdrden och runt om pa flera av platserna dér SE26 pagar.

Vi vill att du ska kénna att du far utrymme fér samtal om tro och hopp, sorg och l&ngtan, oro och framtidstro —
men ocksa om klimat, beredskap och samverkan. Och daremellan: musik i manga olika former.

Det &r vart satt att bidra med ndgot som inte alltid syns nér tillvaxtkurvorna pekar uppat — det vi kallar den fiarde

dimensionen av hallbarhet.

En plats for frdgor som annars inte alltid far plats. For eftertanke, samtal och sammanhang.

LORDAG
30 maj

13.00
Guldtorget

BARNKORKONSERT PA
GULDTORGET

MUSIK, GLADJE OCH GEMENSKAP

Svenska kyrkans korverksamhet &r en
av landets storsta kulturscener. Denna
l6rdag samlas barnkorer fran Svenska
kyrkan och EFS pa Guldtorget for en
medryckande minikonsert dér vi bland
annat sjunger in sommaren tillsam-
mans.

Dessutom ges fler tillfallen att lyssna
pa musik i olika former i Sankt Olovs
kyrka: Jazz, vokalensemble, folkmusik
och mer kor!

VARDAGAR
27 maj- 9 juni

12.15
Sankt Olovs kyrka

LUNCHBONER |
SANKT OLOVS KYRKA

LUGN, EFTERTANKE OCH VILA
Hitta en tyst oas mitt i bruset.

Alla vardagar under SE26 ringer kyrk-
klockorna till en kort lunchbon i Sankt
Olovs kyrka. Valkommen precis som du
ar, for en stunds ro och vila, eftertanke
och kontemplation.

Vid vissa tillfallen dven extra musik-
framtradanden under lunchbonerna.

ONSDAG
3 juni

19.00
Sankt Olovs kyrka

VEMS KRISBEREDSKAP?

FORELASNING OCH SAMTAL MED
SARA FRANSSON

Sara Fransson &r forskare vid Uppsala
universitet. Vid besoket i Skellefted

far vi ta del av Saras forskning kring
beredskap samt fordjupad inblick i tros-
samfundens roll i civilsamhallet.
Foredraget efterfoljs av panelsamtal
med representanter fran kyrka och
civilsamhalle, om beredskap, ansvar och
hur vi haller ihop — &ven nar det skakar.
Se dvens.19

pa www.svenskakyrkan.se/skelleftea/se26
7 LIV



RENASSANS

FORELASNING OCH SAMTAL MED JONNA BORNEMARK

TEXT Volante forlag FOTO Linnéa Jonasson Bernholm/Appendix Fotografi

DET OMATBARAS

2018 gav Jonna Bornemark ut boken "Det ométbaras rendssans - en uppgoérelse med pedanternas varldsherra-
vélde. Boken &r fortfarande aktuell och den 8 juni féreldser Jonna i Sankt Olovs kyrka

Jonna Bornemark ar professor i filosof,
medverkar regelbundet i Sveriges radios
Filosofiska rummet och ar kronikor i
Dagens Nyheter, forfattare och en efter-
traktad foreldsare. Jonna &r utan tvekan
en av Sveriges mest tongivande och lasta
filosofer. Hennes strid for det oméatbara
och det ménskliga omdémet har forandrat
hur manga ser pa samhallet, vara yrkesliv
och var kultur.

Hennes genombrott som forfattare
kom med de béstsdljande bockerna Det
omdtbaras rendssans — en uppgorel-
se med pedanternas vdrldsherravdlde
(2018) och uppfoljaren Horisonten
finns alltid kvar — om det bortglémda
omdémet (2020). Bockerna gav 0ss nya
begrepp som "férpappring” och “mikro-
motstdnd”. Med boken Jag dr himmel och
hav (2022) undersoker hon graviditet,
liv och jagets granser: Ar vi enskilda,
ensamma — eller hor vi samman?

De levande (2025) &r forsta delen av
bokserien Vrida vdrlden. | detta projekt
utforskar Jonna att om vi omproévar var
relation till bade det levande och materia
kan vi tdnka om runt vad som &r viktigt
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och borja géra annorlunda. De undan-

trdngda (2026) ar den andra delen.
2017 var hon vard for Sommar i P1,

i september 2019 holl hon ett tal infor

riksmotets Oppnande och 2021 tilldela-

des hon Hillesgardspriset for medmansk-

lighet och mod:

“fér att hon med sitt glasklara
och stridbara ténkande lyckats
visa att om vi vill utveckla det
goda omdéme som krdvs fér att
bygga ett mdnskligare samhdlle
s@ behdvs en rendssans for det
omdtbara, att vi uppvdrderar
intuitionen och den empatiska
kdnslan fér varandra”

Jonna &r en aktiv forskare inom omra-
den som praktisk kunskap, matbarhetens
granser, omdomets mojligheter, subjek-
tivitet, religionsfilosofi och bildningsbe-
greppet. Med en gastprofessur vid Lunds
Universitet och Institute for Public Affairs
inledde hon sin forskning pa artificiell
intelligens vs. omdéme.

Las mer om Det omdtbaras rendssans
pa nasta sidal

Jonna Bornemark

Professor i filosofi vid Centrum for
praktisk kunskap pa Sodertorns
hogskola.

Forskning

Ar och har varit aktiv inom en rad
forskningsprojekt inom praktisk
kunskap, fenomenologi, posthuma-
nism, HAS (Human Animal Studies)
och religionsfilosofi. Dessa projekt
diskuterar bland annat méatbarhe-
tens granser, omdoémets mojligheter,
subjektivitet och bildningsbegrep-
pet. Men ocksa relationen mellan
manniska och djur, graviditet och
kroppslighet.

Foreldsning och panelsamtal
Sankt Olovs kyrka Mandag 8 juni
kl 18.00

Fri entre, men biljett kravs.

Mer info pa
svenskakyrkan.se/skelleftea/se26



Vi lever i en tid av siffror och
statistik med en overtro pa att alla
problem gar att l6sa genom att spalta
upp, mdta och kvantifiera. Ndr vart
fornuft bara handlar om att rdkna
blir savdl vara liv som samhillet

i stort alltmer omdnskligt. Allt och
alla blir siffror och det finns inget
utrymme for omdome eller
eftertanke.”
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ODLA.,

OMDOMET

RECENSION: Janne Lindberg
FOTO Linnéa Jonasson Bernholm/Appendix Fotografi

Det omdtbaras rendssans ar ingen bok som ber om ursékt for sig. Den kliver rakt in i samtiden och

ifragasatter var kanske mest alskade idol: det som gar att mata, rékna

och stapla i diagram.

Jonna Bornemark hamtar i boken séllskap fran tre renas-
sansfilosofer: Nicolaus Cusanus, Giordano Bruno och - lite
pa gransen — René Descartes far agera motroster till var
tids snava fornuftsideal.

Centralt blir uppdelningen mellan kunskapsbegreppen
ratio och intellectus. Ratio star for det beraknande, analy-
serande fornuftet — det som maéter, vager och jamfor. Det
ar detta fornuft som dominerar i dag. Intellectus daremot
handlar om en mer helhetsinriktad forstaelse: en
form av insikt som rymmer omdome, erfarenhet och
formagan att se sammanhang.

Bornemarks poang ar inte att ratio &ar fel, utan att
det har fatt ett oproportionerligt stort inflytande.

Nar intellectus trangs undan blir vérlden bade fatti-
gare och dummare — trots att vi kanske aldrig haft
mer data for att forsta oss pa varlden.

Det ar har Cusanus kliver fram. | hans varld ar “den
larda okunnigheten”, som inte handlar om att ge upp
kunskap, utan om att forsta kunskapens granser, en
viktig larpenning. Att inte veta blir inte ett misslyck-
ande, utan en forutsattning for verklig insikt.

Cusanus representerar ocksa just intellectus: ett
rikare fornuft som inte reducerar varlden till det
matbara. Det gor honom ovéntat relevant i en tid
dar sakerhet ofta forvaxlas med precision.

Har finns tankar om kunskap som borjar i for-
undran snarare an i kontroll, om materia som nagot mer
levande an doda partiklar, och om vardet i att faktiskt inte
veta. Det &r uppfriskande, ibland svindlande, och d& och da
provocerande.
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Bokens skarpaste udd

riktas mot det som

beskrivs som ett kalky-

lerande fornuft — tron

att allt vasentligt kan

pressas in i matbara

system. Med exempel

fran vard, skola och

omsorg visar forfattaren hur denna

overtro riskerar att skapa en varld déar pappren &r i perfekt
ordning medan verkligheten haltar beténkligt. Det &r en
kritik som traffar obehagligt ratt.

Sarskilt minnesvard ar uppgorelsen med det som kallas
“pedanternas varldsherravélde”. Ordning i all &ra, men nér
den blir viktigare an omdodme och liv riskerar den att dolja
snarare an l6sa problem. Har finns en tréffsaker beskrivning
av hur kontrollbehov kan bli en sorts dimrida.

Jag dterkommer ofta i tanken till att den har boken ofta
lyfter vikten av frdgor som inte har enkla svar. Att vaga
stanna i osakerhet, att inte genast reducera det svarfanga-
de till siffror. Det handlar inte om att dverge kunskap, utan
om att inse att den alltid &r storre an vara mattstockar.

Det har &r ingen bok som levererar fardiga slutsatser.
Den gér n&got mer besvarligt — och mer intressant: den
lar oss att leva med att vi inte vet allt. Och antyder att det
kanske &r just dér, i det oméatbara, som nagot avgdrande
borjar. Den skaver dar den ska och lamnar kvar en gnagan-
de fraga: tank om vi faktiskt har raknat bort ndgot viktigt
pa vagen?



SE26 Talks: Social hallbarhet

Att ta ansvar
fOr nagot storre
an en sjalv

TEXT: Linda Randgard FOTO: Janne Lindberg

Klimatfragan kan kannas bade avlagsen och 6vervaldigande
pa samma gang. Den ror hela vérlden — och samtidigt véra
mest vardagliga val. Vad vi kdper, hur vi reser, hur vi lever.
Men vad hdnder om man bérjar i en annan énde?

Nar Anton Sundin, kyrkogdrdschef i Skellefted, haller sitt SE26
Talk utgdr han fran Svenska kyrkans fardplan for klimatet — ett
arbete som spanner over allt frdn energianvandning och trans-
porter till hur kyrkogardar skéts och utvecklas.

Men det kommer ocksa att handla om ansvar, vérderingar och
om hur vi egentligen ser pa var plats i varlden.

— For mig har klimatfragan alltmer boérjat handla om att sléppa
behovet av att forsta allt, och i stéllet borja i det som faktiskt
finns lokalt och néara. Hur kan vi bevara det goda som redan finns
och hur kan vi stalla om for att mota framtida utmaningar? sager
Anton.

Svenska kyrkans fardplan for klimatet satter riktningen mot ett
tydligt mal: att bli klimatneutral till 2030. Men vagen dit & mer
an en lista av enskilda &tgarder. Den I6per genom hela verksam-
heten — fran fastigheter och transporter till kyrkogardar och
motet med manniskor.

Lokalt syns det kanske tydligast pa kyrkogardarna, som skéts
med fokus pa biologisk mangfald, dar angsytor fér ta plats och
vaxtval gors med hansyn till insektsliv. Samtidigt pagar ett arbete
med att stalla om till fossilfri drift, dar eldrivna maskiner och
fordon successivt ersatter aldre l6sningar.

Det handlar ocksd om hur resurser tas tillvara. Spillvéarme fran
krematoriet anvands for att varma upp kyrka och samlingslokaler,
vilket &r ett exempel pa hur verksamhetens olika delar hanger
ihop.

— Vi forsoker att inte se vart klimatarbete som ett sidospar, utan
som en del i hur hela verksamheten bedrivs — i allt ifrén skotsel-

metoder till materialval vid inkép, berattar Anton

Klimatfragan handlar om mer &n hur vi minskar utslapp. Den
handlar om hur vi lever tillsammans — om ansvar, inte bara for
oss sjalva, utan for varandra och for den varld vi delar och ska
lamna vidare till ndsta generation.

| fardplanen lyfts ocksa behovet av att pdminna oss om att vi
inte star utanfor naturen — utan &r en del av den. Aven om det
|dter stort, sa borjar skillnaden redan i det lilla:

I hur vi klipper ett grasfalt, vad vi planterar, om det finns plat-
ser for humlor att landa.
— Fragan ar kanske inte om vi paverkar naturen, utan hur vi véljer
att gora det, menar Anton.

Under Society Expo bjuder han in till ett samtal om klimatet
som inte bara handlar om vad vi maste gora utan om hur vi fak-
tiskt kan gora det, med det vi redan har omkring oss.

-9
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Begravningsverksamnet

TEXT: P-O Sjodin

Svenska kyrkan har ett ansvar for att bevara och skéta kyrkogardar

och begravningsplatser pa ett hallbart satt.

— Vi visar dérigenom att vi aktivt bidrar till en hallbar framtid,
papekar begravningschefen Anton Sundin i Svenska kyrkan Skelleftea.

Svenska kyrkan ar den huvudsakliga huvudmannen for
begravningsverksamheten i Sverige och forvaltar 6ver 3 000
kyrkogardar och begravningsplatser.

— Kyrkogardar och begravningsplatser har en unik roll i

samhaéllet — bade som kulturarv och som levande gréna rum.
Forvaltningen av kyrkogdrdar och begravningsplatser ska, enligt
Svenska kyrkans fardplan for klimatet, genomforas och utvecklas
pa ett satt som &r klimatsmart.

— Kyrkogérdar och begravningsplatser har en unik roll i samhéllet.
Bade som kulturarv och som levande grona rum.

— Vart hallbarhetsarbete handlar framst om ett tydligt samhalls-
ansvar och att ta ansvar for kommande generationer. Kyrkogardar
ar ofta stora gronytor mitt i eller néra bebyggelse, och hur de skéts
kan ha stor lokal paverkan pa klimatet.

1210V

Skotseln av begravningsplatser och markanlaggningar inom
Svenska kyrkan ska minska den fossila energi-

anvandningen med minst 75 procent nar det galler transporter,
resor och maskinell utrustning till och med 2027.

— Jag ténker att det har ocksa ar en del av kyrkans trovardighet
och uppdrag. Att varda kyrkogardar pa ett héllbart satt visar att
man tar ansvar — bade andligt, ekologiskt och samhalleligt — och
att man aktivt bidrar till en hallbar framtid.

Under samma tidsperiod ska kyrkan ocksa samordna
krematorieverksamheten, samordna transporter av stoft och aska
samt minska mangden restavfall med minst 5 procent fran
skotseln av begravningsplatser och markanldggningar.
Forvaltningen ska dessutom genomféras och utvecklas sé att den
bevarar och utvecklar den biologiska mangfalden.



pa ett hallbart satt

— Genom att framja biologisk mangfald — till exempel genom att
anldgga angsytor och spara gamla trad — skapas forutsattningar
for pollinatorer, faglar och andra arter att leva och utvecklas. Det
starker ekosystemen och gér dem mer motstandskraftiga mot
klimatforandringar.

Anton Sundin poangterar att Svenska kyrkans fardplan for klimatet
ocksa har ett varde for manniskan.

— En rik och levande milj¢ bidrar till lugn, eftertanke och val-
befinnande for besokare. Kyrkogardar blir d& inte bara platser for
minne och sorg, utan ocksa for liv, dterhamtning och natur-
upplevelser.

| fardplanen ingar &ven klimatanpassning och krisberedskap.

— Svenska kyrkan ingdr i Sveriges totalforsvar och maste séledes
fungera &ven under hojd beredskap och krissituationer.

Det innebar att kyrkan till och med 2027 ska utreda hur samtli-
ga kyrkobyggnader, kyrkotomter och begravningsplatser, som &r
skyddade enligt kulturmiljdlagen, paverkas av klimatforandringens
effekter.

Den ska ocksa etablera en samverkan och utbildning inom klimat-
anpassning for alla medarbetare och fortroendevalda.

Svenska kyrkan ska dessutom ha en beredskap och formaga att
beméta fysiska, psykiska och existentiella behov vid bade akuta
och smygande kriser, orsakade av extrema vaderhandelser eller ett
forandrat klimat.

— Begravningsverksamheten ska helt enkelt vara fortsatt sékrad
under vaderrelaterade handelser, konstaterar Anton Sundin.
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JAG TAR
ETT STEG

LIVET TARETT STEG

TEXT: Martina Faltskytt FOTO: Magnus Aronson/IKON

Vad ar det som gor att méanniskor som
drabbas av férluster vagar tro pa att
livet kan bli ljust igen? Jag och mina
kollegor pa sjukhuskyrkan i Skelleftea
har sett det sa manga ganger. Hur av-
grunden 6ppnar sig, och hur livet anda
pa nagot vis later sig levas.

ALLA PERSPEKTIV PA EN GANG
En tidig vardag besoker Lars Bjorklund
och Kerstin Dillmar Skellefted for att prata
om livet som levnadskonst. Efter manga
ar som sjukhuspréaster vid Akademiska
sjukhuset i Uppsala har de samlat pa sig
stor erfarenhet.

Med hjalp av konstens sprak leder de
oss in i foreldsningen. Kerstin visar oss
en tavla av Picasso. Kubismen, séger hon,
forsoker visa alla perspektiv samtidigt.
Att méta manniskor i kris ar ofta likadant:
datid, nutid, framtid, plotsliga kanslor,
information om slaktforhallanden blandas
med fragor som: vem ska nu ga ut med
hunden? Det ger ett splittrat men full-
komligt &rligt uttryck. Hjalparens uppgift
blir att vara milt utforskande, utan att
vardera. Men sen far man folja med pa
en resa som sker under nagra timmar
som vittnar om den oerhérda formagan
som vi manniskor har, dven nar vi ar svart
drabbade.
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ETT EXISTENTIELLT ENSAMHETSRUM
Kerstin fortsatter med att beskriva det
rum som varje manniska bar inom sig —
platsen for det vackraste vi upplevt, det
mest smartsamma, det vi skams 6ver
och det som betyder mest. Hur gérna vi
an vill kan vi aldrig fullt ut dela detta med
ndgon annan. | denna existentiella ensam-
het, &r min tro att ocksa Gud finns, sager
Kerstin. Vid svér sorg kan den lilla platsen
av ensamhet vaxa och bli stérre an en
sjalv, ja man blir utom sig. Da behévs

en medmanniska som fungerar som en
ram — narvaro, lugn, varme och konkret
omsorg ar vad den ramen bestar av. Inga
falska loften, bara mansklig narhet. Jag vill
tro att vi alla vet ndgot om att vara utom
sig. Kanske ar det den djupaste grunden
for var gemenskap, den som gor att vi
hor ihop och faktiskt kan hjélpa varandra,
sdger Kerstin.

Lars fyller i: stéd handlar ofta om att
inte gora sa mycket. Det svara &r just
detta: att bara finnas dér, inte for sina
kompetenser utan for sitt levande hjarta.

EXISTENTIELLT SKAV OCH KRIS

Idag, sager Lars talar man mycket om
psykisk ohdlsa. Men han vill rikta blicken
mot det existentiella skavet — den friska
smartan nar livet inte blev som man tankt

sig. Som att ga i for tranga skor. D& beho-
ver man ta av skorna, varda fotterna, och
byta till ett par skor som passar battre. |
6verford mening behdver man varda sig
med gemenskap och samtal och vaga
gora forandringar.

Den existentiella krisen har tre nyck-
elord. Overgiven, maktlos och stum. Nar
maktlésheten drabbar, &r vagen framat
att hitta en valmojlighet i nagon liten del.
Som for barnen som behandlas for cancer.
De maste fd injektioner, men de kanske
far bestamma vilken farg sprutan ska ha.
Att kdnna sig dvergiven ar den djupaste
smarta man kan kanna. Att fa samtala
med ndgon kan latta en del. Att uttrycka
sig for att minska kanslan av stumhet,
ja det kan goras med ord, men det kan
ocksd vara att skruva i garaget, arbeta i
tradgarden eller skapa egen konst.

DEN TOMMA RAMEN

Kerstin tar oss vidare till Louvren i Paris
och berattar om tiden dd Mona Lisa var
stulen. Kderna blev dd langre &n ndgonsin
— manniskor ville se den tomma platsen.
Det blir en bild for hur vi manniskor latt
fastnar vid det som inte blev. Man blir
ledsen om man bara ser det som saknas.






Vi behover se de andra tavlorna
i utstaliningen, och inte bara den
tomma ramen. Vi behdver se bade
det som finns och det som saknas.

MANSKLIG MOTSTANDSKRAFT
Livets triangel visar hur mycket vi
paverkas vid kris. De tre barande
sidorna ar relationer, identitet och
mening. Om alla dessa sidor fortfa-
rande &r intakta klarar vi krisen gan-
ska bra. Men om en viktig relation
ar borta, om man inte langre kanner
igen sig sjalv och har tappat mening
i livet, blir krisen sa mycket storre.
Lars fortsatter: For att starka
livsgladjen behover vi forstarka vara
relationer, vi behover varandra.

Det ar dar vi far livskraft, i métet
med andra, och vi behdver hitta
identiteten i den livsperiod vi befin-
ner oss i. Det har ar jag. Jag ar stolt
dver att det &r jag.

Vi behover se verkligheten som
den ér, det ar liksom myllan dér vi
stoppar ner froet. Nar man hjalper
nagon behover det finnas trygghet
och omsorg. Omsorg behéver inte
betyda att vi ska gilla den vi hjalper.
Vi kan ge manniskor saklig omsorg
oavsett var inre kansla. S ar det ju
ocksd pa sjukhuset, d&ven om man

har gjort forfarliga garningar sa
l&ggs man inte at sidan, utan man
far vard pa ett jamstallt satt.

Det handlar om méanniskovarde.

Vi har en slags medborgerlig plikt
att forsoka hjélpa varandra.

En annan del som &r viktig for att
vi ska f& motstandskraft &r att ge
sig sjalv tilldtelse att kanna kanslor.

KANSLORNA SOM BUDSKAP
Véra kanslor ar budskap fran vart
inre. Vrede kan visa att en viktig
grans passerats, radsla att ndgot
hotar det mest vardefulla. Kerstin
tar oss med in i anhérigrummet pa
akuten, dar det finns ett knytnavs-
stort halivaggen. Den knytnaven
kom fran en pappa, som var radd
att forlora sin son efter en olycka.

Lars och Kerstin lyfter inte fram
acceptans som mal, utan férsoning.
Forsoning betyder inte att tycka
att det svara var okej, utan att fa
behélla sin protest och &ndé vénda
sig mot framtiden. I slutdndan

handlar allt om denna levnadskonst:

att sdga ja till framtiden utan att
forneka det som gjorde ont.

Jag tar ett steg, livet tar ett steg.
Som en forsiktig och helig dans.

SJUKHUSKYRKAN

De kristna kyrkornas gemensamma arbete med andlig vard
i sjukvarden benamns “Sjukhuskyrkan.” Namnet betecknar
inte en fysisk lokal, men uttrycks genom arbetet som
kyrkornas medarbetare med tjanst i Sjukhuskyrkan utfor.

Lokala forsamlingar i sjukhusens naromraden ansvarar for
tjansterna i Sjukhuskyrkan, vilket bland annat innebér att vara
arbetsgivare och béra ansvar for kostnaderna for tjanster-

na. Sjukhuskyrkans arbete handlar framfor allt att mota den
enskilda manniskan i den situation hon just da befinner sig i.
Oro, bekymmer, gladje och livsfragor... Arbetslaget stottar aven
sjukhuspersonal och héller féredrag, sorgebearbetningsgrupper
0osV.

Las mer pa svenskakyrkan.se/skelleftea/sjukhuskyrkan

SAMTALSGRUPPER OM SORG

Ibland kan sorgen efter ett dodsfall kannas alltfor tung.
Det kan betyda mycket att fa dela tankar, kanslor och
minnen med andra i samma situation.

Vara grupper har erfarna ledare och ar ¢ppna for alla,
oavsett alder eller trosuppfattning. Vi utformar gruppen
efter deltagarnas forutsattningar och skapar en fortroen-
defull miljo dar var och en kanner sig lyssnad pa.

Leva vidare-grupper/sorgegrupper anordnas regelbundet i
vara férsamlingar. Kontakta diakon i din férsamling for mer
information.

Hitta kontaktuppgifter via
svenskakyrkan.se/sokforsamling
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SE26 Talks: Social hallbarhet

Nar slutade vi bry 0ss?

TEXT: LINDA RANDGARD FOTO: Janne Lindberg

| en stad som véxer, tvekar och ibland tappar fotfastet moter
diakon Anna L66f nagot som inte alltid syns, men som kénns
desto mer. Infér sitt SE26 Talk om grannskap och gemen-
skap stéller hon en enkel, men obekvam fraga: Nar blev det
vérre att bry sig an att lata bli?

En diakon moter manniskor varje dag. | samtal, i hembesok och i
forbifarten. Och det finns ndgot som aterkommer, oavsett alder
eller livssituation:

— Man kan inte se utanpa vem som mar déligt. Men ensamhe-
ten finns dverallt.

Det hon dterkommer till &r inte bara ensamheten i sig, utan
vad som hénder mellan ménniskor. Skellefted ar en plats i for-
andring dér det byggs, rivs, hoppas och tvivlas, ofta samtidigt.
Och mitt i allt det ligger ocksa fragan:

Hur har vi det med varandra?

Anna beskriver en forskjutning i vart forhallningssatt mot
varandra. Fran att det en gang var sjalvklart att ta in posten &t
grannen och att frdga hur ndgon mar, till ndgot mer avvaktande.
— Forut hjalptes vi at. Idag ar vi radda for att “lagga oss i”. Ett
samhalle &r inte socialt hallbart nar vi slutar bry oss om varandra.

Hon sager det utan att 1ata anklagande — mer konstaterande,
men inte utan oro Over en utveckling dar omsorg riskerar att bli
till intrang.

Kraven pa individen har samtidigt vuxit. Vi ska klara oss sjalva,
bli vara basta versioner, hinna med livet och gérna se bra ut
medan vi gor det. Det lamnar inte alltid s& mycket utrymme for
andra. Och kanske inte heller for oss sjélva.

I'sitt SE26 Talk kommer Anna Loof att prata om métesplatser.
Men inte som nagot man bygger och fyller, som ett koncept
att konsumera, utan som nagot som uppstar nar manniskor
kommer samman, vagar fraga eller beratta och faktiskt lyssna
pa svaret.

— Maénniskan ar skapad for relationer. Vi behdver varandra.

> -0
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Al'T VARA

PA VAG

Ibland behéver man rora pa sig for att
kunna stanna upp. Och ibland beh&ver
man komma ikapp sig sjalv snarare an
nagon annan.

Pilgrimsvandring &r ett urgammalt satt att

soka sig bade indt och framat pa samma
gang. Under SE26 finns mojlighet att
prova pa olika former av pilgrimsvandring
och ga ldangsamt genom det som annars
gar fort.

Skalen till att ge sig ut pa en pilgrims-
vandring kan vara méanga. Ett kan vara att
bejaka sin langtan och nyfikenhet pa det
andliga. Men det &r ocksd manga som
vandrar helt utan att soka nagot religiost.

Att pilgrimsvandra ar att narma sig
alla aspekter av hallbarhet: Att genom
vandringen bli mer medveten om naturen
och omgivningarna, att vara en del av en
grupp utan krav pd att prestera socialt
och att upptacka att det ofta racker med

det man redan har — sig sjélv, sin tid, sin
uppmarksamhet.

Vill du testa finns bade gemensamma
vandringar och en digital variant att folja
pa egen hand.

Prata med oss i boxen om du vill veta mer.

Trevlig resal

Ensamma
tillsammans

Man kan ha ménniskor omkring sig — och
anda sakna nagon som verkligen nar fram.
Den typen av ensamhet &r vanligare an
man tror, sarskilt bland unga.

| Ensamma tillsammans berattas sadana
erfarenheter i serieform. Sma vardagliga
situationer dar ndgot skaver, och dér det
kanske gar att kdnna igen sig — nar man
ar med, men inte riktigt med. Nar samta-
len finns, men det inte riktigt kdnns som
att ndgon pratar med just mig.
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Under SE26 tar vi upp det har tillsam-
mans med unga.

I maj 2026 lanseras seriealbumet. Kom till
boxen pa Tradgardsgatan, eller hitta oss
under Society Summit Youth pa Nordang,
och bladdra i det, stanna till en stund eller
satta dig ner och prata — om ensamhet
eller ndgot helt annat.

Du behéver inte ens ha en fardig fraga.
Det racker att dyka upp.

www.svenskakyrkan.se/sjalkansla

Foto: Visit Skellefted



VEMS BEREDSKAP?

FORELASNING OCH SAMTAL MED SARA FRANSSON

TEXT: Linda Randgard FOTO: Magnus Aronson

Det talas ofta om beredskap i termer av system, resurser och
ansvarskedjor. Men nar samhallet satts under press blir nagot annat
minst lika avgorande: relationer, tillit och ménniskors faktiska nérvaro i

varandras liv.

Sara Franssons forskning riktar in sig pa
hur trossamfund - déaribland Svenska
kyrkan — blir en del av Sveriges krisbered-
skap. Inte som ett komplement i margi-
nalen, utan som aktoérer mitt i det som
brukar kallas civilsamhallet, dar granserna
mot det offentliga bade behoévs och stan-
digt forhandlas.

| forskningsprojektet Trossamfund i
krisberedskap: Mdngfald och utmaning-
ar i Sveriges beredskapssystem belyser
hon de spanningar som uppstar nar olika
logiker mots. Har finns det offentliga,
med behovet av struktur, ansvar och
likvardighet. Intill finns civilsamhallet, dar

engagemanget bars av frivillighet, relatio-
ner och ofta med en annan tidsuppfatt-
ning. Manniskor, med olika erfarenheter,
tillhoérigheter och fortroenden.

Det &r latt att tala om samverkan, men
svarare att leva den. For vad hander nar
det som inte kan beordras &nda forvantas
fungera? Nar tillit inte kan beslutas fram,
men anda blir avgorande?

Foredraget i Sankt Olovs kyrka foljs
av ett samtal dér olika perspektiv mots:
fran kommun, kyrka och polis. Det blir ett
samtal som inte bara handlar om vad som
ska goras, utan om hur vi férstar varandra
nar det blir skarpt lage.

Sara Fransson

Forskare vid Centrum for mangve-
tenskaplig forskning om religion och
samhaélle vid Uppsala universitet.
Doktor i statsvetenskap vid Uppsala
universitet.

Forskning

Civilsamhallets och trossamfundens
roll i det svenska samhadllet, med sar-
skilt fokus pa Svenska kyrkan. Fokus
ligger pa hur Svenska kyrkan hanterar
samtida utmaningar och férandringar,
fran professionalisering och idealitet,
till sékerhetsfragor och riskhantering.

Foreldsning och panelsamtal
Sankt Olovs kyrka onsdag 3 juni
kl 18.00

Fri entré.
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Kronika

Tillsammans
mot framtiden

Framtiden hander inte av sig sjalvt. Den skapar vi
tillsammans och nu &r det antligen dags att visa
upp och kanna kraften i det som gor Skellefted
unikt - var formaga att ta oss an framtiden till-
sammans. Vi befinner oss i en tid dar forandring
inte langre ar nagot som vantar runt hornet. Den ar
har, mitt ibland oss. Oavsett om vi vill det eller inte.

Skellefted ar en av de platser som upplevt stora
forandringar pa nara hall. Tusentals manniskor har
flyttat hit och ratt ménga har ocksa flyttat harifran,
nya idéer har tagit form och nya behov har upp-
statt. Fastan manga har flyttat sa ar vi dock fort-
farande 3 000 fler invanare idag an for 10 ar se-
dan. Men det &r latt att prata om samhallet i siffror,
det som verkligen avgor var framtid &r

nagot annat. Det avgors av hur vi tillsammans
moter utvecklingen som samhalle. Under de
senaste dren har vi lart oss mycket.

Dessa lardomar ar ocksa utgangspunkten for
Society Expo 2026 som gar av stapeln den 27
maj-9 juni i ar. Vi vill inte ge fardiga svar, vi villi
stéllet skapa en gemensam arena dar vi utforskar
framtiden tillsammans — 6ver sektorsgranser och
perspektiv. Vi vet att samhallsforandring inte &r
latt, men vi gor det anda.

Har ar vara drygt 80 partners avgorande. Svenska
kyrkan ar en av de organisationer som bidrar med
sitt perspektiv under Society Expo genom sin
starka narvaro i manniskors vardag och sin férmaga
att skapa motesplatser, tillit och sammanhang.

Nar offentlig sektor, naringsliv och civilsamhalle
samverkar uppstar ndgot mer an utveckling — det
uppstar riktning. En gemensam vilja att bygga ett
hallbart samhalle dar manniskor réknas. Society
Expo 2026 &r en mojlighet att forstérka den
kraften. Valkommen att vara med, du &r viktig!

Helena Renstrém
Projektchef
Society Expo 2026

Fotnot: Hela programmet hittar du pa www.se26.se



Vad driver éver 120 miljoner
manniskor pa flykt?

1. Krig och konflikt
X. Klimatférandringar
2. Orattvisor

Alla svar ar ratt men fel péd samma
gang. Var med och radda liv. Swisha din gava till

Las mer pa svenskakyrkan.se/act 900 1223
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Skriv ned orden fran de fargade rutorna och skicka in dessa, namn, telefonnummer och adressuppgifter senast den 20/6 till:
magasinetliv@svenskakyrkan.se alternativt Svenska kyrkan Skellefted, Storgatan 63, 931 34 Skellefted
Mark e-posten/kuvertet med "Korsord”. Tre vinnare far fina Fairtrade-produkter.
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vad ar
vart att

bevara?

Reality e

Ch e Ck valsignelse
for dig?

Hur later ett samhalle nar

man slutar prata om manniskor

och istéllet lyssnar pd dem?

Filmerna ar korta — bara ndgon
minut per person — men rymmer
desto mer. Glimtar av vardag,

oro, drommar och framtidstankar.
Roster som sallan hors sida vid
sida. Vi moter Skelleftebor i olika
aldrar och livssituationer. De svarar
pa fragor om livet, framtiden och
det som verkligen spelar roll.

Om hopp, oro, drémmar — och
det vi riskerar att tappa bort.

En reality check, helt enkelt.

Valkommen till var box pa
Tradgardsgatan under SE26!

vad har
ditt arbete
lart dig?

Bilpool med begagnade elbilar

Lulea stift har lanserat en bilpool med begagnade elbilar.
Satsningen &r ett pilotprojekt inom “Svenska kyrkans fardplan for klimatet” och ska
utvarderas i host.

Genom att dela fordon mellan olika verksamheter vill man bade minska klimatpaverkan
och anvénda resurser mer effektivt. Att bilarna dessutom ar begagnade &r ett medvetet
val for att hélla nere bade kostnader och klimatavtryck.

Malet &r att kraftigt minska utslappen fran tjansteresor, samtidigt som ekonomin
forbattras. Tanken &r att bilpoolen pa sikt ska kunna anvandas av fler stift, forsamlingar
och pastorat i hela landet.

— Det hér ar ett viktigt steg i Svenska kyrkans arbete for att stélla om till ett mer hall-
bart resande, sdger Daniel Degerman, projektledare for hallbar mobilitet vid Luled stift.
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Avsandaradress: Svenska kyrkan i Skellefted, Storgatan 63, 931 34 Skellefted

Musik — for livets skull

... 0ch det dr fri entré till alla konserter!

Onsdag 27/5 kl 19.00 i Sankt Olovs kyrka - konsert, Masterliga Mendelssohns

Valkommen till en kvall i Mendelssohns tecken nar vokalensemblen Voix de Femmes bjuder pa
musik ur ett brett register av Fanny och Felix Mendelssohns kompositioner. Det blir kérklang,
solister och instrumental farg — med bade igenkanning och upptackargladje i samma program.

Lérdag 30/5 kl. 13.00 pa Guldtorget - Barnkérkonsert “Kom, f6lj med oss pa farden”.
Svenska kyrkans korverksamhet &r en av landets stérsta kulturscener. Denna l6rdag besoker
barnkérer fran Svenska kyrkan och EFS Guldtorget for en medryckande minikonsert dér vi bland
annat sjunger in sommaren tillsammans.

Lérdag 30/5 kl 19.00 - Jazz i Sankt Olovs kyrka. Allan Christie Trio

En svangig kvéllskonsert dar jazz moter det sakrala i en smakfull blandning. Allan Christie ar kyr-
komusiker i Svenska kyrkan Jérn-Bolidens férsamling och bjuder kvéllen till &ra tillsammans med
sin trio pa en repertoar som kombinerar tidlésa jazz-standards och valkéanda psalmer.

Séndag 31/5 kl 19.00 i Sankt Olovs kyrka - Konsert, ALMA "Allt som vi drvde”
Hur forvaltar vi den jord vi arvt och de vérderingar vi fatt? Vad ska vi spara och vad behoéver vi
forandra? ALMA Vokalensemble bjuder in till en konsert i varkvallen med sénger om férandring,

hopp och mod. \

Tisdag 2/6 kl 19.00 Sankt Olovs kyrka -
Konsert “I Vélsignan och Frojd”

| Vélsignan och Frojd ar i grunden en méssa i
folkton som denna kvall ges i konsertformat
utan nattvard och liturgiska inslag. Verket ar
skrivet av riksspelman Hans Kennemark och
vissangaren Alf Hambe. Musiken bygger pa
gamla folkvisor och tar sin utgangspunkt i
liknelsen om den forlorade sonen. De flesta
sangerna framfors av kéren, och i nagra far
man om man vill sjunga med.

Medverkar gor Burea och Burtrasks kyr-
kokérer tillsammans med folkmusiker fran
Skellefted med omnejd.

Dirigent och korledare Lars Palo, kyrkomusi-
ker i Burea forsamling.

Torsdag 4/6 kl 16.00 i Sankt Olovs kyrka -
”Jubilate” Eftermiddagskonsert med orgel,
piano och slagverk

I samband med Luled stifts kyrkomusikerfor-
enings arsmotesdag ges en eftermiddags-
konsert for allmanheten i Sankt Olovs kyrka.
Organisten Johannes Landgren, orgel och
piano och Daniel Berg, slagverk bjuder in till
fargsprakande musik for orgel och slagverk.

Séndag 7/6 kl 19.00 i Sankt Olovs kyrka -
Konsert "Toner med ord for hela var jord”.
Toner med ord for hela var jord - konsert
Ett flertal kérer verksamma inom Svenska
kyrkan i Skellefted gor har tillsammans en
konsert med blandad repertoar dar varje kor
delar med sig av sin favoritmusik.

Liv ges ut av Svenska kyrkan i Skellefted, Burtrask-Lévanger
och Bured. Magasinet innehaller information om begravnings-
verksamheten, dar Svenska kyrkan har huvudmannaskap, och
rdknas ddrmed som samhaéllsinformation som gar ut till samtliga
adresser i kommunen.

Om du har fragor/synpunkter om Liv, tips pa reportage
eller liknande, maila oss pa magasinetliv@svenskakyrkan.se

Svenska
kyrkan
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