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Information

Lar mer om din kyrka

Att krucifixet i Slattakra kyrka ar valdigt gammalt kanske du har koll p3,
men kanner du till vad det &r som har férandrats med dess utseende?

| Slattdkra kyrka hanger ett krucifix
som kanske &r Hallands &ldsta i
romansk stil. Triumfkrucifixet antas
vara tillverkat nagon gang 1225-1250.
Kristusfiguren justerades till ett mer
"gotiskt” utseende péa 1400-talet; hal-
sen ségades av sé att huvudet lutade
mer. En tornekrona fastes ocksa over
kungakronan. Krucifiet var deponerat
pa Hallands museum fran 1909 fram

till 1972 da det efter manga byrakra-
tiska turer aterbdrdades till Slattakra.

Mer information om vara kyrkor finner
du i vara broschyrer som du hittar i
entrén till respektive kyrka. Men du
kan aven fa lite information om véra
kyrkor i digital form. Korta filminslag
finns pé var hemsida under rubriken
Vara kyrkor och kapell.

Om utdelningen av
Néara dig

Vi anlitar Postnord som utdelare av
Nara dig. Det innebar att du nu far
tidningen pé en vanlig vardag och inte
i samband med reklamutskick.

Aven om du har "Reklam - nej tack"
pa din brevlada, ska du fa tidningen

i din l&da eftersom den raknas som
samhaéllsinformation. Skulle din post-
l&da anda missas, hor av dig sé att vi
kan aterkoppla till Postnord.

Extra tidningar finns att hamta i vara
kyrkor och férsamlingshem.
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Nasta nummer av Néara dig
delas ut i slutet av augusti.

Valkommmen att bli medlem i kyrkan!
Mer information hittar du p& hemsidan
www.svenskakyrkan.se/getinge-oskarstrom/medlemskap
eller kontakta oss via mejl och telefon.

Pastoratets aktiviteter, sdsom
Oppet hus, musikkvallar m.m,
arrangeras i samarbete med

Allt vi gor stér inte i dagstidningarnas predikoturer

Det kostar mycket att annonsera och det &r darfor vi inte
publicerar allt vi gor i predikoturerna i HP och HN.

Sparar du ditt nummer av Nara dig kommer du &ndé ha
véldigt bra koll p vad som hander.

Om en aktivitet andras, laggs till eller stélls in, informerar
vi om detta i predikoturer samt i vara ovriga kanaler.

2

Kyrktaxi:

Vill du bestalla kyrktaxi till vara kyrkor eller forsam-
lingsaktiviteter ringer du Sennans Taxi 035-66111.

OBS! Resan méste bestallas man—fre. Resan ar avgiftsfril
Kontakta oss om du har fragor angdende kyrktaxi.




Samtal med prasten Nisse Juelsson

Sedan nagra ar tillbaka tar ni med konfirmanderna i
Enslév p& missionsbdten Shalom. Ar batresan ett lock-
bete fér fa fler att konfirmera sig eller finns det ndgot
djupare syfte med resan?

— Visst hoppas vi att det ska vara lockande och géra kon-
firmationen annu intressantare, men syftet har ett storre
djup an sa. Det ar ett alternativ till den vanliga lagergdden
och att vara pa en béat berikar upplevelsen.

Livet pa baten
ger ldrdom for livet

Hur d&? Beréattar garna mer hur du menar.

— For det forsta ar det bra att komma i vag pa ett lager.
Ibland méste man koppla bort allt det man vanligtvis har
omkring sig. Det ger mer gruppdynamik och underlattar
for att fokusera pa det som konfirmationen innebar.

For det andra — det ar ingen slump att Jesus ofta un-
dervisade pa en bat for det finns manga bra liknelser i
arbetet och samverkan som kravs pa en bat, men ocksa
av naturens krafter som paverkar livet pa baten.
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Kan du konkretisera vilken nytta en ménniska har av
dessa olika liknelser och kopplingar i sitt liv?

— Det blir en unik upplevelse dar man inser hur mycket
vi &r beroende av varandra, men ocksa uppleva naturens
krafter. Tillsammans kan vi styra och nyttja de gavor vi
har och upptécka hur vackert Gud har gjort all skapelse.

Ar det ni sjalva som seglar eller hur funkar det?

— Nejd3, vi far hjalp av besattningen som lar oss om
segling. De &r unga manniskor i 20 ars aldern som sam-
tidigt kan beratta om varfér de valt att utan erséattning
arbeta pé missionsbaten. Det blir en fin upplevelse, att
bade fa njuta av Guds vackra natur och samtidigt fa
samtala och fundera med unga kristna om varfor de ar dar.

Du har ju varit med pa ett antal seglingar nu. Upplever
du att konfirmanderna férstatt lirdomen som béatresan
férmedlar?

— Absolut! De lar sig att samarbeta och 16sa konflikter. De
lar k&nna mer om sig sjalva. Manga konfirmander sager att
det har betytt mycket fér dem och en del finner sin tro.
Ett fint betyg &ar ocksa att manga efter sin konfirmation
fortsatter att vara med som unga ledare.

Utifran det vi pratat om nu, vilket budskap i Bibeln eller
i en psalm tycker du passar?

— Jag tanker pa ett kort citat. Det ar sa kort att det ar
bast att jag forklarar lite mer. Nar Jesus stillar stormen
staller han fragan till larjungarna: "Varfor ar ni radda?”.
366 ganger uppmanas vi i Bibeln att inte vara radda, det ar
ett genomgaende tema. Gud vill inte att vi ska vara radda
utan lita pa honom och att han ska vara en hjalp for oss.

Varfor dr ni rdadda?

Fotnot: Konfirmanderna i Ensloév reser med
Schalom i juni. Getinges konfirmander reser med
segelyachten Elida i augusti.



Bli hjalpt | dag for att

| snart tio ar har det gamla sanatoriet i Spenshult varit ett av Sveriges storsta asylboenden.

Har har Svenska kyrkan genom Getinge-Oskarstréms pastorat alltid nérvarat for att hjalpa och
stotta manniskor som prévas hart i livet. Pa denna plats skrivs manga méanniskors ¢den, en del
slutar i morker, en del i ljus.

Flyktingkrisen 2015 gick inte obemar-
kt forbi. Allra minst fér Lina Anders-
son som fick 150 nya grannar éver en
natt, nar kursgarden i samhallet dar
hon bor blev till flyktingboende:

— Jag sa till mina barn "nu gér vi upp
och valkomnar dem” och pa den va-
gen ar det, berattar Lina, som sedan
den dagen varit engagerad i mot-
tagandet av ménniskor som tagit sin
flykt till vart land.

Det forsta aret gjorde hon ideella
insatser, men sedan ld&mnade hon sitt
tidigare yrkesliv for att jobba med
flyktingmottagandet genom kyrkans
omsorg. Hon medger att hon far vara
med om mycket som &r tungt och
hjartskarande, men att méten med
olika manniskor och deras beréttelser
ar viktiga for henne:

— Det har berikat mig otroligt mycket.
Det har ar knappast bara ett jobb,
det har blivit en livsstil, séger Lina
och tillagger:
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— Jag har sett mycket av baksidan,
men det finns anda ljusglimtar.

Lina har som sagt mott manga
manniskor i sitt arbete som flykting-
mottagare for Svenska kyrkan. En av
dessa ar Soheila Biabani, som ensam
Kontinuiteten 1

) Svenska kyrkans och
Réda Korsets engagemang
har varit och dr jdtteviktig.
Vi har funnits ddr, medan
mdnga andra organisationer
har kommit och gatt.

och gravid flydde fran Iran till Sver-
ige 2017. Ganska snart hamnade hon
pa Spenshult dar hon inledningsvis

knappt l&mnade rummet som hon
delade med ok&nda manniskor. Hon

var deprimerad och i chock efter-
som beslutet att fly och ldamna familj,
vanner och allt hon hittills kant till
varit akut.

Det som till slut fick Soheila att ta

sig ut ur sitt rum for att aktivera sig
var sprakcaféet som Svenska kyrkan
och studieférbundet Sensus holl pa
Spenshult. Det var sé hon traffade
Lina for forsta gdngen. Dar och da
kunde de inte ana att de i framtiden
skulle bli kollegor och jobba tillsamm-
ans, men sa skulle det bli.

2022 anstalldes hon av kyrkan. Da
hade Soheila sedan négra ar tillbaka
ldmnat Spenshult for att leva familje-
liv tilsammans med sin man Ali och
dottern Leona.

— D4 hade méanga afghaner kommit
till Spenshult och vi hade stor hjalp
av Soheila som kunde tolka. Men hon
ar inte bara en tolk for spraket, hon
ar och har varit en kulturtolk. Hon har

vara



den som hjalper i morgon

manga ganger hjalpt oss att forsta
hur flyktingarna ténker, séger Lina
och Soheila tillagger:

— Jag forstar mer av deras kultur,
men min egen erfarenhet av att ha
varit i samma situation gor ocksa att
jag forstar deras stress och deras
kénslor.

Aven om det finns rutiner och &ter-
kommande uppgifter fér Lina och
Soheila att klara av blir arbetsdagarna
valdigt olika, med nya manniskor att
hjalpa och nya saker och situationer
att |6sa. Tva dagar i veckan, tisdag-
ar och torsdagar, ar Svenska kyrkan
tillsammans med Roda Korset, pa
plats i asylanlaggningen och héller
vad de kallar "M&tesplatsen”. Enbart
vid dessa tider halls anlaggningens
enda storre samlingslokal 6ppen for
gemenskap. Fika serveras och man
kan spela pingis med mera. Lina och
Soheila kan vid dessa tillfallen hjalpa
till med 6versattningar, boka tid med
lakare, dela ut hygiensaker och klader.
Mycket av Linas tid gar ocksa at till
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att bistg, i den man hon kan, med
de myndighetskontakter som kravs i
asylprocessen. Det gar att samman-
fatta allt det som Soheila och Lina
gor med tre ord: att vara medman-
niska.

) ) Nir jag kom hit 2017

var jag helt ensam.
Det var en svar tid, men ndr
ndgon hjdlpte mig - om sa
bara med ndgot litet - sa
betydde det sa mycket.

Nar flyktingkrisen var som stoérst var
det méanga volontéarer och organisa-
tioner som engagerade sig. Men sa
kom pandemin och satte kdppar i
hjulen och déarefter har engageman-
get minskat samtidigt som regle-
mentet runt asylprocessen hardnat.
Sprakcaféet som en géng bidrog till

LAANA

att Soheila orkade ta sig ut ur sitt
rum finns till exempel inte langre kvar
pé anlaggningen, men drivs fortsatt i
mindre skala i férsamlingshemmet i
Oskarstrom:

— Kontinuiteten i Svenska kyrkans och
Réda Korsets engagemang har varit
och &r jatteviktig. Vi har funnits déar,
medan manga andra organisationer
har kommit och géatt, sager Lina.

En viktig del i kyrkans samarbete
med Roda Korset ar dessutom
insamlingen av klader, leksaker och
husgerad. Mycket hamnar direkt hos
de lokalt engagerade Rdéda Kors-da-
merna som sorterar och tar hand

om allt som kommer in. Oskarstréms
férsamlingshem fungerar samtidigt
som en insamlingsfilial, vilket gor att
Linas kontor i byggnaden ofta pamin-
ner mer om ett lager. Inte allt, men en
majoritet av det som samlas in gar

at till verksamheten pa Spenshult. |
dagslaget ar det framfor allt ukrainare
som anlénder till Sverige och deras
behov av vinterklader har varit stort.

Linas och Soheilas nérvaro pa Spenshult
uppskattas av bade vuxna och barn.

Lina och Soheila éverléamnar insamlade klader och skor till
Réda Korsets volontéarer i Oskarstrém.

2AeUzKa Koqa |



Den som besoker asylanldggningen

i Spenshult kan snabbt konstatera
att lokalerna &r slitna och det &r en
miljo som tar péa krafterna snarare an
att ge. Visst, det &r en plats fri fran
krig och forfoljelse, men samtidigt
ett vadntrum av rédsla och stress. Ett
nérvarande hopp &r férutom mat den
viktigaste néringen varje dag. Vad
ténker da Soheila om att atervan-

da och att ha denna plats som sin
arbetsplats?

— Nér jag kom hit 2017 var jag helt
ensam. Det var en svar tid, men nar
nagon hjalpte mig — om sa bara

med nagot litet — sé betydde det sa
mycket. Nu nar jag kan hjalpa nagon
annan mar jag bra och kanner mig sa
glad, det &r en géva. Min chef (kyrko-
herden) brukar séga att det jag gor ar
att sprida evangelium pa allra basta
satt, det vill sdga inte bara i ord utan
i handling.

Text & foto: Dag Gustavsson

Métesplatser & aktiviteter

Valkommen till alla vara aktiviteter -

oavsett var du bor!
Behover du bestalla kyrktaxi till
vara aktiviteter? Se info sid 2.

Du bor i en forsamling,
men du ar valkommen
till hela Svenska kyrkan!

Sommarcaféer

Getinge Oskarstréoms férsamlingshem

Soheila tillsammans med sin lilla familj.

FAKTA:

Svenska kyrkans narvaro pa
Spenshult finansieras till stor del
av statliga medel som
Getinge-Oskarstroms pastorat
kontinuerligt anséker om. Dels
finns det pengar att anséka om
for att finansiera arbetsinsatsen,
dels finns det pengar att sdka for
att kunna kopa in hygienartiklar
och andra férnédenheter. Pastor-
atet tillskjuter aven medel da
detta &r en del av kyrkans
diakonala arbete.

Statliga bidrag som finns att
soka for denna form av sociala
insatser har minskat kraftigt
under senare ar.

11/8 kl 14-16 samt 25/8 14-16.

Vi gor utflykt i naromradet och fikar
till sjalvkostnadspris. Anmalan till
Jacqueline senast mandag samma
vecka.

Slattakra kyrka

17/6 ki 14-16.

Har finns mojlighet att sitta ner, njuta
av en god fika och léra kédnna gamla
och nya vanner.

Kvibille férsamlingshem

15/7 kl 14-16.

Har finns mojlighet att sitta ner, njuta
av en god fika och lara kdnna gamla
och nya vanner.

Kyrkogardsvandring

23/7 kI 18:00 Getinge kyrkogard.

Nu &r det ater dags for en guidad
kyrkogérdsvandring. Vi bjuder p4 kaffe
efter vandringen. Ett samarbete med
Getinge Hembygdsforening.

Har finns mojlighet att sitta ner, njuta
av en god fika och lara kédnna gamla
och nya vanner. Tisdagar kl 14-16
foljande datum: 2/6, 16/6, 30/6, 14/7,
28/7,11/8, 25/8.

2/6 blir det dessutom allséng med
Anna Marmvik och Henrik Sjéblom.

Valkommen till
aktiviteter,
gemenskap

och fika!

Vaffelcafé i Skavboke
Vid Skavboéke kapell
21/6,15/7, 30/8

21/6 kl 15-17. Passa pa att ga pa fri-

luftsgudstjansten vid Skavboke kapell
som borjar nér serveringen sténger.
15/7 kI 17-19 och 30/8 kI 15-17. Kan

kombineras med sommarmusiken
som bdrjar nér serveringen stangs.




Uti Guds hage

Som en fortsattning pa den popu-
lara gruppen Bibel & Akvarell, bju-
der vi nu in till ett antal traffar ute i
Guds skoéna skapelse, dar vi fordju-
par oss i att mala med akvarell och
lar kdnna Bibeln pa ett kreativt satt.
Vi bjuder pa fika och har med allt
som behdvs.

Se datum nedan, kl 17- 20, vi samlas
alltid forst vid Getinge férsamlings-
hem for samakning. Vid daligt vader,
kan gruppen komma att stallas in
eller bli inomhus.

1/6 Steninge

9/7 Guds gréna angar, Skipas
27/8 Haverdal

Anmaélan senast mandag samma
vecka till Jacqueline 035-19 24 48
alternativt jacqueline.daneberg@

svenskakyrkan.se. Uppge antal och
evenuella allergier.

Tillganglighetsanpassad
pastoratsresa 9/9

Favorit i repris! Resa med hemligt
resmal.

Avfard frén Enslév (09:00), Oskar-
strém (09:15), Slattékra kyrkplan
(09:30), Kvibille (09:45) samt Getinge
(10:00). Hemma igen framat 17:30.
Kostnad 250:- per person.

Anmalan till expeditionen 035-192400
senast mandag 31 augusti. Uppge
namn, antal, allergier samt om du
onskar kott/fisk eller vegetariskt till
dagens lunch.

Aldreboenden
Begonian i Getinge

Andakt kI 14:30 féljande datum:
2/8,7/7,4/8,1/9.

Mossen i Oskarstrom
Andakt i fritidslokalen kl 14:00
foljande torsdagar: 11/6, 9/7,13/8

Oskarstroms aldreboende
Andakt, Traffpunkten, van 2.
kl 14:00 onsdagar i jamna veckor:
27/5,10/6, Sommaruppehall. 2/9.

Aleds servicecentrum

Andakt kIl 15:00, inleds med fika

kI 14:30 torsdagar i udda veckor: 4/6,
18/6, 2/7,16/7, 30/7,13/8, 27/8.

6/6 kI 10:00 Nationaldagssang av
Nya Vanner vid Aleds servicecentrum.

Kom ensam.
Kom tillsammans.

Kom och delta i var
gemenskap.

Sy! Sticka! Hantverka!

Kvibilles Stick och hantverksgrupp
Traffas i Kvibille férsamlingshem
tisdagar jdmn vecka kl 09:30-11:30
for att hantverka och fika tillsammans.
Avslutning 9/6. Startar efter sommar-
uppehall 1/9.

Oskarstroms Stick och virk

Varje onsdag kI 14:00-16:00 i
Oskarstroms forsamlingshem.

Vi stickar, virkar och tar en fika till-
sammans. Vara alster skickas till be-
hévande barn via hjalporganisation.

Enslovs kyrkliga syforening
Symote 9/9 ki 14.
Info Lena Larsson 076-847 36 65.

Skavboke kyrkliga syférening
Syméte: 18/8 hos Anette, 15/9 hos Britt.
Info Anette Palm Pettersson
070-693 83 18.

Vuxenkorer
Sjung med
oss 1 host

Sang, skratt och fika och
plats for manga! Kérsang ar nyttigt
for kropp och sjal och en stor folk-
rorelse i Sverige med éver 600 000
utovare! Sdngen starker gemenskap,
minne och minskar stress — en
riktig halsokur helt enkelt!

ENSLOV:

Nya Vanner, onsdag 26/8 kl 17:30.
Enslévskoren, torsdag 3/9 ki 18:00.
Vi 6var i Enslévs forsamlingshem.
Birgitta Eliasson 072-565 86 12
birgitta.eliasson@svenskakyrkan.se

OSKARSTROM:

Oskarskoren torsdag, 3/9 kI 19:00 i
Oskarstroms férsamlingshem.
Anna Marmvik 035-19 24 09
anna.marmvik@svenskakyrkan.se

SLATTAKRA-KVIBILLE:
Slattakra-Kvibille kyrkokér, torsdag
27/8 kI 19:00 i Kvibille forsamlingshem.
Helena Palm 035-19 24 32
helena.palm@svenskakyrkan.se

GETINGE-RAVINGE:
Getinge-Réavinge kyrkokér, onsdag
2/9 kl19:00 i Getinge
férsamlingshem.

Vi sjunger allt méjligt och ibland lite
svarare saker med solister och
musiker. Vi behover just nu framst
sangare i sopranstamman, men alla &ar
forstas valkomnal!

Gabriella Nordstrom 035-19 24 42
gabriella.nordstrom@svenskakyrkan.se

10 SKAL ATT SJUNGA | KOR:
Andningen — djupandningen aktiveras,
nagot som har effekt pa stress och sémn.
Minnet — minnescentrat aktiveras.
Hjartat — hjartfrekvensen kan paverkas
positivt.

Motoriken — i och med att frontalcortex i
hjarnan stimuleras.

Hjarnan — sang &r bra for hjarnans
anpassningsférmaga.

Kanslorna — kénsloregleringen kan
férbattras.

Rosten — rosttraningen kan ocksa hjalpa
talrosten.

Musklerna — fysisk aktivitet, olika
muskelgrupper aktiveras.

Hormonerna — positiva effekter pa
hormonsystemet.

Det sociala — 6kar valbefinnandet att fa
sjunga och traffa andra.

Kélla: A. Pavlica pa uppdrag av forskning.se



Sommarmusik
i vara kyrkor

7/6 k1 17:00 Oskarstroms kyrka
Vid sommarens grind

Fin sommarstadmning i kyrkan néar
Oskarskoren framfér somriga sénger.
Forsamlingens orgel- och pianoelever
medverkar.

11/6 k119:00 Slattakra kyrka
Mellan himmel och jord

Egna sdnger blandat med é&lskade
sénger ur den svenska vis- och
romansskatten, sakrala sdnger och
gitarrsolostycken. Rasmus Ringborg,
s&ng och Samuel Edvardsson, gitarr.

Foto: Frida Enebro

17/6 k1 19:00 Enslévs kyrka
Under himlens fdste gar
du inte ensam

Jens Hallberg, sdng och gitarr.
Birgitta Eliasson, piano och orgel.
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24/6 k1 19:00 Enslévs kyrka
It’s a Grand Night For Singing

En resa i filmens och musikalens varld
med sanger ur klassiker som "Les
Miserables” och "Jesus Christ Super-
star” samt episk filmmusik ur "The
Lord of The Rings” och “Star Wars”

i orgelversion. Bjorn Larsson, sang
(basbaryton) och Frederic Ogéus,
piano, orgel.

5/7 k117:00 Oskarstréms kyrka
En himla massa stringar

Anders Sjoquist, cello och Renate
Strahlhofer, harpa, bjuder till en
stamningsfull stund dar Wienermu-
sik moter svenska visor med musik
av Strauss, Lehar, Taube och Mats
Paulsson.

7/7 k119:00 Ravinge kyrka
Alskade sanger - for karlekens skull
Favoritsanger med “Ako” och Asa.

En musikalisk bukett av visor, jazz och
musikal. Anna-Karin Nytell Oldeberg,
sang och Asa Soderberg, piano.

Foto: Harald Nilsson

14/7 k119:00 Getinge kyrka

Av hjdrtans frojd

Duettséngarna Emelie Sundborn och
Rikard Flink, tillsammans med pianis-
ten och entertainern David Carbe.
Valkanda klassiker som “I Will Always
Love You" och “The Prayer”, blandas
med tidldsa svenska favoriter och
ekvilibristiska pianostycken av bl.a.
Chopin.

15/7 k119:00 Skavbéke kapell
Lisa & Lasses favoriter

Lisa och Lasse Tunberg Mortensen,
séng, gitarr och piano

21/7 k119:00 Getinge kyrka
Kims flojter, folkmusik & visor

En uppsjd av vanliga och ovanliga
flojter finns med pa scen, men aven
berattande, s&ng och mandola ingar
i programmet med musikern Kim
Persson. Vi far lyssna till blockflojter,
harjedalspipa, dvertonsfldjt, benflojt,
subkontrabasflojt, dubbelflsjt,
mandola och sang.



26/7 kI 17:00 Enslévs kyrka
Over the rainbow - musik om
olikheter, hopp och gemenskap

Musiken tar sin utgangspunkt 6ver
regnbagen och vaver samman sanger
om langtan, ljus, sérbarhet och mann-
iskans inneboende varde. Lotta Eli-
asson, Erik Kronholm, Jonah Eliasson
- séng, piano, gitarr, fiol, kontrabas.

2/8 kI 17:00 Enslévs kyrka

En sommarswing

Musiklévers bjuder pa en uppsjo
sommarklassiker av solo- och
duettsénger i olika tappningar. En
onskan om att formedla karleken och
lyckan éver musiken. Musiklovers:
Signe Sundelid, Eskil Sundelid,
Hampus Wedell.

Foto: Maria Sundelid

16/8 kI 17:00 Oskarstréms kyrka
Tribute to Lars Gullin

Jazzmusikern Lars Gullin skapade

en unik blandning av svensk folkton,
klassisk musik och jazz — en musik
som bade ar lattlyssnad, svangig

och méangbottnad. Per Thornberg,
tenorsaxofon, Stefan Wikren, piano,
Jan-Olof Larsson, kontrabas och Carl
Persson, trummor.

28/7 k1 19:00 Ravinge kyrka
Vingslag

Blockfldjtsensemblen Nordanvind
tillsammans med Gunnel Larssons
dikter ligger till grund for kvéllens
program. Vi fardas fran 1500-talets
polyfona klanger till nyskriven visa.

Vi hor blockfldjter i olika storlekar
tillsammans med séng, slagverk, viola
da gamba och ackompanjemang.

30/7 k1 19:00 Kvibille kyrka
Mala mig i akvarell

Med sang och piano framfor Sofia
Ullman sin egenkomponerade musik
med svenska texter och rosten i
fokus, bl.a. "Méala mig i akvarell” som
Sofia komponerade med Kenneth
Gérdestad och som blev hans sista
utgivna lat.

oto: Gustav Sernstad

Foto: Anders Nordquist

6/8 kI 19:00 Slattakra kyrka
Sanger fran ndr och fjdrran
Svensk vistradition och spanska toner

moter barockens klangliga varld. Duo
Melodia: Molly Selander, séng och

Samuel Regen, klassisk gitarr och luta.

12/8 k1 19:00 Enslévs kyrka
Bland idyller och kdrleksldingtan

Helnordisk romansafton med musik
av Stenhammar, Grieg, Petersson-
Berger, Nielsen och de Frumerie. Duo
Bjurstrom-Hartelius, bestar av
Pernilla Bjurstrém, sopran, och
Anders Hartelius, piano.

30/8 kI 17:00 Skavboke kapell
Sommarkvall med Skavboketrion

Mikael Pettersson och Per Ojerklint,
séng. Birgitta Eliasson, piano, orgel.

I denna ljuva
sommartid,
sitt ner en
stund och
glad dig vid,

EERITNE]
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Gudstjanster i
vdra kyrkor

Forandringar kan ske. Hall dig dven
uppdaterad via vara andra kanaler.

Tisdag 2 juni
Enslévs kyrka 08:30 Morgonbén

Séndag 7 juni 1 efter trefaldighet
Kvibille kyrka 10:00 Gudstjanst
Enslovs kyrka 11:00 Gudstjanst
Getinge kyrka 16:00 Mé&ssa
Oskarstréoms kyrka 17:00 Sommar-
musik: "Vid sommarens grind”.

Mer info sid 8

Torsdag 11 juni

Slattakra kyrka 19:00 Sommarmusik:
"Mellan himmel och jord".

Mer info sid 8

Soéndag 14 juni 2 efter trefaldighet
Pilgrimsvandring Skavbodke - Enslov
Mer info sid 13

Skavboke kapell 08:30 Pilgrims-
massa. En del av pilgrimsvandringen
Ravinge kyrka 10:00 Hogméssa
Oskarstroms kyrka 12:00 Lunchandakt
En del av pilgrimsvandringen
Slattakra kyrka 16:00 Gudstjanst
Enslévs kyrka 17:00 Gudstjanst

En del av pilgrimsvandringen

Onsdag 17 juni

Enslévs kyrka 19:00 Sommarmusik:
"Under himlens faste gar du inte
ensam”. Mer info sid 8

Lérdag 20 juni Midsommardagen
Brogard i Getinge 13:00
Friluftsgudstjénst. Mer info sid 13

Soéndag 21 juni Johannes Déparens dag
Kvibille kyrkogard 10:00 Frilufts-
gudstjanst vid ceremoniplatsen
Sammanlyst med Getinge-Révinge

| kyrkan vid daligt vader.

Skavboéke kapell 17:00 Frilufts-
gudstjanst vid kapellet

Sammanlyst med Oskarstrém

| kapellet vid daligt vader.

Onsdag 24 juni

Enslévs kyrka 19:00 Sommarmusik:
“It's a Grand Night For Singing”.
Mer info sid 8

En tid for vila,
en tid for eftertanke.

Séndag 28 juni 4 efter trefaldighet
Slattakra kyrka 10:00 Massa
Sammanlyst med Getinge-Ravinge
Oskarstréoms kyrka 17:00 Massa
Sammanlyst med Enslév

Forklaringar till vara olika former av gudstjanster
Vara gudstjanster, oavsett form, tar ungefar en timme.

Hoégmassa, Massa och Gudstjanst ar
de tre gudstjanstformer som finns i "Hand-
bok fér Svenska kyrkan”, vilket innebar att
det finns en gemensam struktur oavsett
var dessa firas.

Hoégmassa: gudstjanst med nattvard
(maltiden med bréd/oblat och vin).

Massa: kort version av hogmassa dar
nattvarden ingar, till exempel Stilla massa.

Gudstjanst: gudstjanst utan nattvard.

Musikgudstjéanst: gudstjanst med stort
inslag av musik. Ofta med gastande
sangare och musiker.

Friluftsgudstjanst: gudstjanst utomhus.

Familjegudstjanst: gudstjanst for stora
och smé, enklare gudstjanst med storre
fokus pa barn och ungas delaktighet. Har
ingar bland annat dopangelsgudstjanst.

Morgonbén: kort andakt och en fin start
pa dagen som tar cirka 20 minuter.

Lovsdng: Lovsjungande musik som ofta
ar nyskriven

Taize: kontemplativ musik med inspiration
frén klostret i den franska byn Taizé.

Soéndag 5 juli Apostladagen
Getinge kyrkogard 10:00 Frilufts-
gudstjanst pa nya ceremoniplatsen
Sammanlyst med Slattakra-Kvibille
| kyrkan vid daligt vader.
Oskarstréoms kyrka 17:00 Sommar-
musik: "En himla massa strangar”.
Sammanlyst med Enslov.

Mer info sid 8

Tisdag 7 juli

Ravinge kyrka 19:00 Sommarkvalls-
musik: “Alskade sénger - for karlekens
skull”. Mer info sid 8

Soéndag 12 juli 6 efter trefaldighet
Enslévs kyrka 11:00 Gudstjanst
Sammanlyst med Oskarstrém
Kroksjéholm torp, Biskopstorp 16:00
Friluftsgudstjanst

Sammanlyst med Getinge-Ravinge.
Mer info sid 13

Tisdag 14 juli

Getinge kyrka 19:00 Sommarkvalls-
musik: "Av hjartans fréjd”.

Mer info sid 8
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Onsdag 15 juli

Skavboke kapell 19:00 Sommarmusik:
"Lisa & Lasses favoriter”.

Mer info sid 8

Soéndag 19 juli Kristi forklarings dag
Kvibille kyrka 10:00 Massa
Enslévs kyrka 11:00 Gudstjénst
Ravinge kyrka 16:00 Méassa
Oskarstréms kyrka 17:00

Tisdag 21 juli

Getinge kyrka 19:00 Sommarkvalls-
musik: "Kims flojter, folkmusik & visor”.
Mer info sid 8



Soéndag 26 juli 8 efter trefaldighet
Getinge kyrka 10:00 Massa
Oskarstréms kyrka 11:00 Gudstjanst
Slattakra kyrka 16:00 Gudstjanst
Enslévs kyrka 17:00 Sommarmusik:
"Over the rainbow”. Mer info sid 9

Tisdag 28 juli
Révinge kyrka 19:00 Sommarkvalls-
musik: "Vingslag”. Mer info sid 9

£
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Torsdag 30 juli
Kvibille kyrka 19:00 Sommarmusik:
"Mala mig i akvarell”. Mer info sid 9

Kom och lyssna pa
musiken och sangen
i vdra gudstjdnster!

Séndag 2 augusti 9 efter trefaldighet
Palm stuga, Kvibille 14:00 Frilufts-
gudstjanst. Sammanlyst med
Getinge-Ravinge. Mer info sid 13
Enslévs kyrka 17:00 Sommarmusik:
"En sommarswing”. Sammanlyst med
Oskarstdm. Mer info sid 9

Torsdag 6 augusti

Slattakra kyrka 19:00 Sommarmusik:
"Sanger fran nar och fjarran”.

Mer info sid 9

Séndag 9 augusti 10 efter trefaldighet
Skavboéke kapell 1:00 Méssa
Sammanlyst med Oskarstrém
Révinge kyrka 16:00 Gudstjanst
Sammanlyst med Slattakra-Kvibille

Vilkommen till
gudstjdnsterna i vara
kyrkor, kapell och
under bar himmel!

Onsdag 12 augusti

Enslévs kyrka 19:00 Sommarmusik:
"Bland idyller och karlekslangtan”.
Mer info sid 9

Séndag 16 augusti 11 efter trefaldighet
Kvibille kyrka 10:00 Gudstjanst
Enslévs kyrka 11:00 Méssa

Getinge kyrka 16:00 Gudstjénst
Oskarstréoms kyrka 17:00 Sommar-
musik: “Tribute to Lars Gullin”.

Mer info sid 9

Oskarstroms férsamlingshem:
27/5 kI 17:00. Sommaruppehall.
Startar igen 16/9.

Drop in fran kl 16:30. Avslutas 18:30.
Vi ater tillsammans, far tid att vara
kreativa med pyssel (enkla for de

yngsta och mer utmanade fér vuxna),

lek och samtal. Vi avslutar med en
andakt. Det ar lika okej att bara fa

vara som att vara aktiv i alla moment.

Ingen anmalan. Vi bjuder pa maten.

Konfirmationer

21/6 kI 11:00 & ki 15:00 Enslovs kyrka
15/8 kI 11:00 Getinge kyrka

Séndag 23 augusti 12 efter trefaldighet
Ravinge kyrka 10:00 Massa
Oskarstroms kyrka 11:00 Méassa
Slattakra kyrka 16:00 Gudstjanst
Enslévs kyrka 17:00 Gudstjanst

Soéndag 30 augusti 13 e trefaldighet
Kvibille kyrka 10:00 Hégmassa
Oskarstréoms kyrka 11:00 Gudstjanst
Getinge kyrka 16:00 Gudstjanst
Skavbdéke kapell 77:00 Sommarmusik:
"Sommarkvall med Skavboketrion”.
Mer info sid 9

Onsdag 2 september

Kvibille kyrka 18:00 "20 &r pa pallen -
ett jubileumsframférande i ord & ton”
Mer info - se nedan

Séndag 6 september 14 e trefaldighet
Ravinge kyrka 10:00 Méssa

Ensl6vs kyrka 11:00 Massa

Slattakra kyrka 16:00 Massa
Oskarstréoms kyrka 17:00 Méassa

2/9 k118 Kvibille kyrka

20 ar pa pallen — ett jubileumsfram-
férande i ord och ton.”

Sedan 4 september 2006, har det
snart gatt 20 ér. Sa lang tid har kan-
tor Helena Palm nu verkat i Slattakra
-Kvibille férsamling. En kvall att
hogtidlighalla, minnas och gladjas
over det hon fatt bidra med och fatt
skapa tillsammans med férsamlingen.

Efterféljande sittning och gemenskap
i féorsamlingshemmet.

Anmélan till maten senast 31/8 till
035-19 24 00. Uppge antal och
eventuella allergier.
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Plotsligt hander det!

P& midsommarafton blir det vigsel med massa i Kvibille kyrka
nar prasten Jacqueline och kantorn Helena gifter sig. Det blir
en festlig tilldragelse for alla som vill!

Att traffas och bli foralskade sker i
dag frémst med hjalp av natdejting,
men fér Jacqueline och Helena hande
det pa ett mer traditionellt satt — de
traffades indirekt via jobbet. Trots att
de kommit att ingd i samma arbetslag
sedan Jacqueline anlande till pasto-
ratet i slutet av 2022, var det forst
efter en utflykt med barngrupperna
pa Leos Lekland forra aret, som de
boérjade se varandra med nya égon.

— Det hande i maj. Strax dérefter kom
semestertiden och da skrev jag till
Jacqueline och fragade om vi kunde
traffas och gora nagot, sager Helena.

Svaret blev positivt och de fortsatte
att ses. Ménga ganger har det blivit
traffar med bad, ett intresse som
de bada numera delar och som i sin
tur lett fram till att de blivit inbitna
aret runt-badare. Karleken till sjoar,
hav och bad ar darféor ocksa ett av
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flera givna teman som lyfts fram vid
brollopet.

Bréllop ses ofta som en privat
tillstalining dar familj och vdnner
bjuds in, men ni véljer att gifta er i
férsamlingens mitt. Vad tanker ni
om det?

— Vi ténker att Helena varit kantor i
forsamlingen under lang tid (20 ar
den 4 september) och nu har jag
som prast tagit 6ver efter Michael
Franzén. Vi gifter oss mitt i forsam-
lingen och da skulle det k&annas kon-
stigt att inte bjuda in de manniskor
vi dagligen traffar i pastoratets olika
verksamheter och séndagens guds-
tjadnster. Dessutom — delad gladje ar
dubbel gladje, sédger Jacqueline.

Jacqueline och Helena planerar ett
mingel med brudskal efterdt for alla
som vill delta. Beroende pé vader blir

det i eller utanfor férsamlingshemmet
efter vigseln.

Datumet de valt for sitt brollop, 19
juni, har visat sig sammanfalla med
kungen och drottningens guldbroél-
lopsdag. For att satta lite drottninglik
touch pa sitt eget brollop kommer
bada att bara brudkrona:

— Jag kommer ha Kvibille kyrkas
brudkrona och Jacqueline Slattakra
kyrkas. Det &r inte s& vanligt med
*prudkrona, sé det kan vara roligt att
lyfta fram, séger Helena.

Da har vi alltsé vattentema och ett
inslag av kungligt tema, men mer

ar att vanta. Regnbagsmattan fran
Halmstads férsamling l&nas in och
kyrkan utsmyckas med lite ytterli-
gare regnbagstema. Palmtema blir
det ocksa som symbolik for deras
efternamn; Jacqueline tar Helenas
efternamn och byter darmed tillba-
ka till efternamnet som &ven funnits
i hennes slakt. Efter sommaren har
alltsd Jacqueline Daneberg véxlat
over och blivit Jacqueline Palm.



Vi gifter oss mitt i

forsamlingen och
da skulle det kdnnas kons-
tigt att inte bjuda in de
mdnniskor vi dagligen
trdffar i pastoratets olika
verksamheter och sondagens
gudstjdnster.

Slutligen blir det &ven ett inslag av
svanar:

— De ar vackra, vita och de héller ihop
genom hela livet, séger Helena.

— Som du hor gar vi "all in”, sager
Jacqueline och ler.

Helena, som kantor far du ofta ge
rad till brudpar om vilken musik som
passar. Hur ar det att musikséatta
sitt eget bréllop?

— Det har varit lite svart, men vi har
landat i mycket som kanns bra. For-
utom de vanliga psalmerna, kommer
vi ocksé anvanda vigselpsalmer fran
det nya psalmboksférslaget. Min bror
Hakan, som ar nyutexaminerad kan-
tor, ska spela, vilket kadnns extra roligt,
da jag spelade nar han gifte sig.

Jacqueline, om prasten som ska
viga er skulle bli nervés och tap-
pa bort sig, kommer du da agera
sufflés?

— Jag har full tillit till var kollega och
van Daniel Borssén som kommer att
viga oss. Men skulle det vara sa att
han mot férmodan tappar bort sig,
ar sékert alltid en del av mig redo att
hoppa in.

P& midsommarafton klockan 14:00
blir det alltsa vigsel med massa i
Kvibille kyrka, medlemmar ur kyrko-
kéren medverkar ocksé. Du &r varmt
valkommen att bevittna néar tva
manniskor bedyrar sin karlek infoér
Gud och varandra.

Text & foto: Dag Gustavsson

Fotnot: *Brudkronor finns att lana
kostnadsfritt i manga av vara kyrkor
och &r valdigt vackra i guld eller silver.

Pilgrimsvandring 14 juni
en vandring mellan Skavbéke,
Oskarstrom, Sennan och Enslov

Pilgrimsvandringen ar ekumenisk. Du kan méta upp och avsluta vandringen nar
du vill. Ta med féardkost fér frukost, lunch och fika.

Vid lunchen finns tillgang till micro. OBS! Det kommer inte ges tillfalle att kopa
lunch och fika i Oskarstrom/Sennan.

08:30 Pilgrimsmassa i Skavboke kapell

10:00 Bon i skogen, vila, frukost

12:00 Lunchandakt i Oskarstréms kyrka, darefter lunch
13:15 Bon vid Katolska kyrkan

13:45 Bon i Bjérnstorpskyrkan

15:00 Bon & fika i Equmeniakyrkan i Sennan

17:00 Gudstjénst i Enslévs kyrka.

Tank pa féljande:

* Ta pa dig bra skor och ta med klader efter vader.

* Ta med vattenflaska och lite energi i form av frukt, choklad eller annat gott.
* Har du Lilla pilgrimsboken, sa ta garna med den.

Ett samarrangemang av: Equmeniakyrkan, Svenska kyrkan och Bjérnstorpskyrkan.

Friluftsgudstjanster

20/6 13:00 Midsommardagen Brogard i Getinge. Efter friluftsgudstjansten
blir det dans kring midsommarstangen och servering. | samarbete med
Hembygdsfoéreningen.

21/6 10:00 Friluftsgudstjanst vid ceremoniplatsen pa Kvibille kyrkogéard.
Vid daligt vader inne i kyrkan.

21/6 17:00 Friluftsgudstjanst vid Skavboke kapell.
Sammanlyst med Oskarstrom. | kapellet vid déligt vader.

5/7 10:00 Friluftsgudstjanst vid nya ceremoniplatsen pa Getinge kyrkogard.
Sammanlyst med Slattakra-Kvibille. | kyrkan vid daligt vader.

12/7 16:00 Friluftsgudstjanst vid Kroksjéholm torp, Biskopstorp.

For de som vill ses vi redan 14:30, fikar var medhavda fika och gér en pro-
menad

pa den tillganglighetsanpassade slingan runt sjon (1,1 km), innan vi avslutar
med gudstjanst vid 16:00. Vid daligt vader, haller vi oss inne i torpet.

2/8 kl 14:00 Friluftsgudstjanst vid Palms stuga. Fikaservering.
| samarbete med Kvibille hembygdsférening.
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Barn- & ungdomsgrupper

Gor dig redo for anmalan till
hostens olika barngrupper!

| vara olika grupper hander massor av roligt. Vi pysslar, sjunger, pratar,
leker, traffar nya kompisar, ater mellanmal, bakar, spelar spel, lar oss
om Bibeln och dess beréttelser. Vi brukar avsluta varije tillfalle med en
andakt och sa ar vi sjalvklart med pa vara familjegudstjanster och
mycket annat skoj.

En del grupper behéver du anmaéla dig till. En del verksamhet ar 6ppen
for dig att titta in nar du vill och kan. Alla grupper ar kostnadsfria.

Du hittar information om dagar, tider med mera pa var hemsida.
Pa hemsidan hittar du &ven anmalningsformular.

Anmalningsstart
o fran kl1 (0) ;: }07
WD@@ vialvar hemsida

Kom med och sjung i vara barn-
och ungdomskorer!

Ovar i Getinge férsamlingshem: ~ Ovar i Enslévs kyrka: Ovar i Oskarstréms férsam-
Har finns ett gang glada barn som Aleds barnkér, onsdag 2/9 kl 14:30. lingshem:
traffas pa tisdagar i Getinge forsam- Birgitta Eliasson 072-565 86 12 Barnkéren, Unga gunget onsdag 2/9

lingshem kl 16:30-17:10. Gar du i 4:an birgitta.eliasson@svenskakyrkan.se kl 15:15-16:00.

eller ar aldre och gillar att sjunga, KU Musik, torsdagar i udda veckor

ibland lite svarare saker, ibland i Ovar i Kvibille férsamlingshem: | 57.00-13:30 drop in fran 16:30

stémmor sé ar du valkommen med! Prim- och Oktavkéren, tisdag 1/9. Start 10/9 o T
For att det ska bli en fungerande kor ~ (Kolla var hemsida for exakt tid.) Anna Marmvik 035-19 24 09

boér det vara cirka 10 personer for att ~ Helena Palm 035-19 24 32 anna.marmvik@svenskakyrkan.se
kunna hélla igéng. helena.palm@svenskakyrkan.se

Vi startar tisdagen den 8/9 kI 16:30.

Gabriella Nordstrom
072-56 58 642
gabriella.nordstrom@svenskakyran.se

Al-genererad illustration
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Foto: Anneli Bjérk

Aterblick

Sang pa palm-
sbéndagen

P& palmsondagens familje-
gudstjanst var Getinge kyrka
full med besdkare i alla aldrar.
Vi fick bland annat géra en
vandring runt kyrkan och lyss-
na till barnkorerna fran Getinge
och Kvibille.

'\ \ - |

Privat foto

De byggde och bar sitt kors

Pa Paskdagen var det familjegudstjanst i Enslovs
kyrka. Processionen inleddes av Naturspanarna
som med vordnad bar sitt egentillverkade kors,
korsduk och tornekrona. (De fick aven skapa
arets pasklandskap.) Barnkéren och andra med-
verkande barn bjod pa fina sadnginsatser.

Vi fick aven se ett paskdrama utfort av

Hang pa-gruppen. Alla i férsamlingen fick
komma fram och placera blommor vid korset.

Foto: Richard Jegerschold

Uppskattat paskspel pa turné

Veckan innan pask inbjods alla pastoratets elev-
er i ak 2 till paskspel. Personalen turnerade runt

och traffade klasser i Kvibille, Oskarstrém, Enslov
och Getinge kyrka.

Det hdnder mycket i vara

forsamlingar. Har ar nagra
dokumenterade handelser.

Tack till vakt
mastaren!

Utanfor forsamlingshemmet i Kvi-
bille har var duktiga vaktmastare
Mikael Jénsson ordnat en trevlig
lekplats. Lekstugan har han byggt
av losvirke. Lekplatsen ar valbe-
sokt av barn och familjer fran

byn och ar mycket uppskattad av
barnen i vara barngrupper.
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KU pa resa till Berlin

Kyrkans ungdom i Oskarstrém gjorde en
resa till Berlin i februari. P4 agendan fanns
sevardheter som Berliner dom, Branden-
burger Tor, Neuer museum, East side galle-
ry, Riksdagshuset, Marienkirche och mycket
mera. Aven ett besék p& Sachsenhausen
memorial som &r ett av alla arbetslager fran
andra varldskriget. P4 sondagen firade vi

Foto: Walter Cervin

hoégmassa i Svenska Victoriaférsamlingen
Svenska kyrkan i Berlin.

Information

Hoég tid fé6r kommunen att ge besked
om Slattakra férsamlingshem

Vi har aterkommande berattat om kyrkorddets ambition att kunna
bygga om férsamlingshemmet i Slattakra till tillganglighetsanpassa-
de bostadslagenheter. Forslaget kraver ett planbesked fran Halm-
stad kommun, ett besked som tar orimligt Iang tid att fa.

Tomten déar férsamlingshemmet
ligger omfattas i dag av en detaljplan
som inte tillater bostader. Pastoratet
har darfér begart planbesked om
andring av detaljplanens andamal.

Kyrkoradet har i ett brev till Halm-
stads kommun annu en gang efter-

fragat svar frdn kommunen. "Forfrag-
ningar genom olika kontakter under
tiden har inte givit svar pa nar beslut
fradn kommunen kan komma”, skri-
ver de i sitt brev och understryker
sin besvikelse Gver att atgarden tar
orimligt 1&ng tid.

Hjalp med att skéta
graven?

Ibland ar det svart att hinna med allt

man énskar & gjort och ibland racker
inte orken till. D& kan det vara bra att
fa hjalp med att varda graven.

Vi vill inte att skotsel av en grav ska
behdva kadnnas tungt eller belastande,
darfor erbjuder vi skdtselavtal som
hjalper dig med plantering och ord-
ning pa graven. | avtalen ingér dven
var- och sommarblommor samt
hostljung och gravdekoration till jul.

Avtal om skotsel kan tecknas for ett
ar i taget. P4 s satt forbinder man
sig inte l&ngre &n under den period
som man kan k&nna behov av lite
extra skotselhjalp. Sjélvklart kan du
ocksa forlanga avtalet varje ar eller
avsluta det nér det passar dig.

For priser och avtalsfragor, hor av dig
till pastorsexpeditionen 035-19 24 OO,
sa hjalper vi dig.
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Hoppets forskola
i Holm

Svenska kyrkan Halmstads férsamling
driver en nybyggd férskola i Holm.
Bor du i naromréadet kanske detta ar
den optimala forskoleplatsen for ditt/
dina barn.

For mer info kontakta rektor

Jill Nielsen 035-282 20 71.



Sa gick visitationen

| forra numret av Nara dig berattade vi om stiftets visitation av vart pastorat, en visitation som
avslutades med en pampig hdgmassa i Oskarstréms kyrka i slutet av mars.
Har kan du lasa en nedkortad version av aterkopplingen som gavs pa var verksamhet.

Foérsamlingarnas verksamhet, motes-
platserna ni skapar, barn- och ung-
domsverksamheten, samarbetsklim-
atet, musiklivet, kyrkogérdarna, fast-
igheterna och den goda foérvaltningen
ar alla mycket positiva delar som det
ar 1att att halla fram som kallor till
bade stolthet och tacksamhet.

Sjalvklart finns det ockséd omraden
som behover extra omsorg och fokus
de kommande aren. Nagra exempel:

Pastoratet har tagit och tar ett myck-
et stort ansvar for att mota de behov
som manniskor har pé Spenshults
mottagningscenter. Det ar imponer-
ande. Vi vill uppmuntra till ytterligare
arbete med att utveckla former for
hallbar verksamhet pé Spenshult, i
samverkan med andra aktorer.

| pastoratet finns ménga kyrkor och
det gar att konstatera att under ett
antal &r har gudstjanstdeltagandet
minskat, det ar en situation som ni
delar med manga andra pastorat
och férsamlingar. Lésningar och
vagar framat maste alltid vara lokalt
férankrade och vi vill uppmuntra till
en utveckling av gudstjanstlivet for
barkraft och méngfald.

Barkraft innebér att det behdvs en
ordentlig grupp av gudstjanstfirare
som ar samlade for att de ska fun-
gera. Mangfald handlar om att tillata
ett storre utbud av inte bara olika
gudstjanstformer utan ocksa olika
dagar och tider fér gudstjansterna.

Det finns manga former av ideellt
engagemang i pastoratet, men det
finns ocksd mojligheter att utveckla
detta for att ge ytterligare manniskor
mojlighet att vara med och bidra till
verksamhetens fortsatta utveckling.

Vi 8&r sammanfattningsvis glada over
allt gott, levande och hoppfullt som
vi moter i Getinge-Oskarstroms
pastorat och dnskar Guds valsignelse
over er och all verksamhet.

Bilder frén hégméssan, uppifran och ner: Biskop Susanne. Pa-
storatskéren ledd av Gabriella Nordstrém. Johannes Bdckman,
Nisse Juelsson, kontraktsprost Lars Bjérksell, biskop Susanne.
Jacqueline Daneberg och Henrik Sjéblom.

Fotnot: Visitationens syfte ar att genom-
lysa verksamheten for att ge uppmuntran
och rad till utveckling och nya perspektiv.
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Vi hjalper varandra - tips for dig

som medmdnniska

Att hitta ratt ord och méta en van som ar nedstamd eller upplever sorg kan kannas svart.

Vad ska man séga? Hur ska man gora?

Har ar nagra rad om hur du kan hjalpa andra genom att vara en stéttande medmanniska.

Bryt tystnaden

Ibland upplever manniskor som bar pa oro och sorg att
ingen hor av sig. Du kan bryta tystnaden genom att skicka
brev, ringa eller chatta. Sms-kontakt &r inte dumt. D& kan
den andra personen svara nar han eller hon orkar.

Orden ar viktiga, men de ar inte allt. Det viktigaste ar att
vi hor av oss.

Féresla en promenad eller annan aktivitet

Foresla att ni ska ta en promenad. Kanske passar det inte
just d, men fraga igen och igen. Ibland ar det lattare att
prata utomhus, nar man gor nagot.

Det ar inte alltid man maste prata heller. Ibland &r det
gott nog att ga bredvid varandra. Man kan ocksa prata
om helt vardagliga saker.

Hjalp till i vardagen

Ibland tar oron och sorgen 6ver, och din van kan behdva
stéttning i vardagslivet. Bestéll hem eller handla mat till
din van, eller varfor inte hjalpa till att gora fint i tradgérden?
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Stotta tillsammans

Flera vanner kan hjalpas at att halla kontakten med den
som sorjer eller kanner oro. Starta en grupp pa exempel-
vis sms eller en chattplattform. Gor ett telefonschema,
dar vannerna kan turas om att ringa upp.

Visa pa hoppet
For att ta sig igenom en kris ar det viktigt att se vad som
faktiskt blir battre. Prata om och visa pa det.

Ha talamod

Ring och hor av dig igen, om det inte passade nar du
ringde senast. Det &r battre att du blir avvisad an att din
van upplever sig helt ensam.

Méanga manniskor har svart for att ta emot hjalp, dé kan
det vara lattare att foresla att man gor nagot tillsammans
som man sjalv vill géra och som man vet att den andre
tycker om. Aven att be om hjélp kan vara bra.

Vi kan behova ha tadlamod for att lyssna pa samma sak
om och om igen. D& ar det viktigt att inte avvisa personen
utan snarare leda in pa annat innan man avslutar.

Det &r ocksa viktigt att ha tdlamod att vanta in en
person, &ven om man sjalv ser en enkel 16sning pa ett
svart problem kan sddana rad leda till att man bryter det
fortroende som man har fatt.

Glém inte barnen

Barnen vet mycket om det som sker i varlden, men har
inte samma livserfarenhet som vuxna. Det &r viktigt att
prata med barnen pa deras villkor.

P& Radda barnens webbplats finns stéd och rad for dig
som &r foralder eller som jobbar med barn.
www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/

Kalla: www.svenskakyrkan.se

Tipsen som du hittar i denna artikel &r baserade pa
Svenska kyrkans langa erfarenhet av att méta och stotta
manniskor. Detta ar nagra grundlaggande rad, du kommer
sékert pa fler saker att gora.



Steg for steg for en hdllbar och bdttre vdrld

Genom FN har varldens lander enats om Agenda 2030. Den omfattar 17 globala mal som ska
hjalpa oss till en social, ekonomisk och ekologisk hallbar utveckling. Férandringar kommer att
kravas, forandringar som manga ganger kraver beslut pa hogre niva. Samtidigt har vi, var och
en, bade mojlighet och ansvar att dra vart stra till stacken.

Inte minst vi som kyrka har ett ansvar
att visa pd omsorg om varandra och
omsorg och ansvar foér skapelsen.
Darfor valjer vi att i denna aterkom-
mande serie i Nara dig forklara vilka
de globala malen ar. Det blir fakta
om varfor vi behover dstadkomma
en forandring, men ocksa tips och
inspiration fér vad du kan géra. Kom
ihdg — ingen kan gora allt, men alla
kan gora nagot.

Mal 14: hav och marina resurser

Mal 14 handlar om att bevara och
anvanda varldens hav, sjéar och
marina resurser pa ett hallbart satt.

Negativa trender i havens utveckling
behover vanda. De fiskebestand som
klassas som héllbara har sjunkit frén
90 procent ar 1974 till 67 procent ar
2015. Under det senaste seklet har
40 procent av varldens koldioxid-
utslépp tagits upp av haven. Detta
skapar en forsurning som korallreven
inte klarar. Samtidigt far stigande
temperatur dem att blekna och dé.

Ytterligare en utmaning ar mikroplast,
det vill saga plastpartiklar som ar
mindre an 5 mm i diameter. De bryts
aldrig ner helt och héllet och kan vara
skadlig for djur som lever i marina
miljder.

Syntetiska textilier som fleece har
mikroplaster som slapper ifran sig
plastpartiklar under tvatt och detta
lacker sedan ut i var natur. Ju oftare
du tvéttar, desto mer plastfibrer
slapps ut. Manga skonhetsprodukter
som blekande tandkrédm och skrub-
bande ansiktstvatt innehaller ocksa

sma plastpartiklar som skéljs ner i
avloppet.

TIPS FRAN HAVS- OCH VATTEN-
MYNDIGHETEN:

Anvand inte skdnhetsprodukter eller
andra produkter som innehaller
mikroplaster. Kolla pa férpackningen,
finns ord som microbeads eller
microcrystals bor du se upp. Var
uppmarksam pé produkter som bor-
jar pa poly da det stér for plast.

Nar du bestaller fisk och skaldjur pa
en restaurang eller képer éver disk
kan du fréga om de ar fangade och
producerade pé ett hallbart satt.

Ta reda pa vilken fisk som &r bast att
ata. Las fiskgudie pa www.wwi.se

At inte tigerrakor, scampi, jatterakor
eller gambas, vilket &r olika namn pé
en och samma réka. Odlingen eller
fangsten &r oavsett starkt negativ for
havsmiljon.

Gor ditt kdk och badrum mer kemi-
kaliefria. Valj produkter med Bra
Miljéval. Ta bort klorinet forst; det ar
giftigt for vattenlevande varelser.

Kalla till information i denna artikel
ar hamtad fran boken "Din agenda
2030" av Parul Sharma.




Nagra exempel pa vad du som medlem bidrar till:

1Kyrkans 6ppna forskola och ‘andra aktiviteter dar sma

barn och deras foéraldrar kan motas

2 Lager och andra métesplatser forungdomar 0
® 3 Hembesdk och sjukhusbesdk for attistotta sjuka

eller manniskor i kris

Som medlem ar du med och bidrar till manga 4 Gudstjanster for alla i livets gladjeamnen 6ch sorger,

betydelsefulla verksamheter bade pa orten dar fortvivian och hopp ‘
du bor, nationellt, men ocksa runt om i variden. 5 Gemenskapstraffar for aldref/och ensamma

6 Soppluncher, frukostar, foredragskvallar och andra

Kyrkan ar inte bara en plats, den &r s& mycket mer . L
Y P Y sociala aktiviteter

— den ar for dig som tror, fér dig som
sOker och aven for dig som tvivlar. 7 Matkasse, stod for manniskor och familjer i

ekonomisk kris
8 Ett rikt musikliv med kérer och musiker
9 Underhallet av vara kyrkobyggnader ochrkulturarv

10 Stod till manniskor som ar nya i Sverige, sa att de
ska lara sig svenska och komma ind samhallet

Ar du inte medlem? Har hittar du mer information
om hur du blir medlem:
svenskakyrkan.se/getinge-oskarstrom/medlemskap



