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Lamporna i Maria Magdalenas kyrkorum tänds upp. Föredraget om NT
2026 är slut. De flesta som sitter i bänkarna den här onsdagen är nog 50-
plussare, men plötsligt strömmar det in konfirmander, ledare, unga vuxna,
medelålders och pensionärer. 

Pausen är kort, snart släcks taklamporna igen. Bara några vägglampor och
stearinljusen i bänkraderna ger ljus. Det är varmt, tyst och behagligt.

En ung sångerska framme i koret börjar sjunga låten My mind till gitarr.
Prästen Olle Liljefors leder askonsdagens mässa. Han talar om att stanna
upp och höja blicken, bryta gamla vanor, göra världen till en vackrare
plats. Många av gudstjänstbesökarna verkar kunna psalmerna och läser
vant orden vid brödsbrytelsen.

Köerna ringlar långa till de båda nattvardsstationerna. Olle Liljefors
assisteras av två unga ledare med varsin vinkalk. Den som vill får ett kors
av aska i pannan. Mässan avslutas med Robyns Dancing on my own, i en
duett med två unga tjejer.

Fastan har börjat.

 250 personer i snitt

Maria Magdalena församling i Stockholm upplever ett uppsving bland
unga och unga vuxna, berättar prästen Olle Liljefors. Det kunde han inte
drömma om för några år sedan.

– Jag trodde aldrig jag skulle få uppleva att statistiken skulle peka uppåt.

De vanliga konfirmandgrupperna blir snabbt fulltecknade,
ungdomsgruppen växer och den övre åldersgränsen har höjts. Dessutom
har församlingen startat en gymnasiekör. En vanlig onsdagskväll med
föredrag och mässa snittar man 250 personer.

– Väldigt många som kommer är i åldern 18–35, utan kyrklig tradition.
Tidigare hade vi problem med att nå den gruppen, säger Olle Liljefors.

Församlingen gör egentligen inget särskilt för att möta just dessa unga,
förutom att man gläds och bär dem tillsammans, berättar han. De
kommer på klassiska verksamheter som gudstjänst och bibelsamtal. Allt
fler är intresserade av vuxenkonfirmation, så den har man utökat till en
grupp per termin. Många verksamheter har också lagts på kvällar och
helger, i stället för som tidigare dagtid för pensionärer.

– Vi försöker också engagera de unga som gudstjänstvärdar eller
volontärer – vi tar dem i anspråk helt enkelt.

  ”Älskar att vara här”

En av de unga som delar ut nattvarden är Maj Wrethed, 19 år och ledare för
en av konfagrupperna. Hon jobbar också i söndagsskolan. Innan hon själv
konfirmerades i Maria Magdalena såg hon sig som ateist, men hon
saknade en plats att prata livsfrågor.

– På konfirmationen öppnades den dörren. Jag älskar att vara här. Man får
vara som man vill, kyrkan är så bred.

Simon Paladino, 21, är också konfaledare. Han vill ge tillbaka lite av det
han själv upplevde.

– Jag konfirmerade mig under en stökig period i mitt liv. Det
sammanhanget gav mig trygghet och andrum. Man kunde vara vem man
ville utan att bli dömd, man pratar öppet om värderingar.

Alice Dahl, 21, leder också konfirmander och konfirmerades själv i kyrkan.

– Jag trivdes jättejättebra, därför har jag stannat. Kyrkan är fortfarande en
plats där man kan känna och tänka och jag får vara en del av alla yngres
liv.

Ibland tar hon med sig kompisar till kyrkan.

– De är nyfikna, de följer med och tycker att det är roligt.

 

 Blandade åldrar

När askonsdagens mässa är slut samlas ungdomsgruppen,
samtalsgruppen om kristen mystik och vuxenkonfirmanderna i kyrkan
och församlingshemmet. I biblioteket i församlingshemmet sitter
vuxenkonfirmationsgruppen. De har läst 1 Tess 5:14–22, var alltid glada,
bed ständigt och tacka Gud. Vad betyder bibelorden för vardagstron?

– Be ständigt – men jag vet inte riktigt vad bön är.

– Ha tålamod – det är en prövning varje dag.

– Var alltid glada – man blir påmind i vardagen om att ett leende smittar
av sig.

– Det kan vara att vara tacksam också.

– Jag har bett länge – men hur mycket bryr sig Gud om att man gör rätt?

Villmer Pirander är yngst i rummet med sina 21 år. När han skulle flytta
till Stockholm letade han efter en församling med vuxenkonfirmation.
Han ville ge tillbaka till Gud för allt han fått, säger han.

– Samtidigt vill jag lära mig mer om religionen och vad det innebär.

Hur tycker du att det är?

– Det är helt fantastiskt med en blandad grupp. De olika åldrarna bidrar
med så många olika perspektiv och erfarenheter både ur ett kristet
perspektiv och kring livet generellt. Det finns så mycket att lära sig från
alla som är där.

Nyhet

Nu kommer de yngre vuxna 
av sig själva till kyrkan
Allt fler yngre vuxna kommer till Svenska kyrkan. Det är en grupp som tidigare
varit svår att nå. ”Vi tar dem i anspråk", säger Olle Liljefors, präst i Maria
Magdalena församling.

På onsdagskvällarna är det ofta trångt i mässan i Maria Magdalena kyrka  Foto: Mikael M Johansson
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Dancing on my own avslutar gudstjänsten.  Foto:
Mikael M Johansson
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Läs också: Så möter församlingarna
den bortglömda gruppen

maria magdalena församling  nyhet  out  unga vuxna
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