
 

   
 

Vad blir det för mat? 

 Vecka 13 

 

Måndag           23 Grönsakslasagne 
Kålsallad, Broccoli, Palsternacka 

Tisdag              24 Panerad fisk, kallsås, kokt potatis 
Ärtor, Morot, Rostad blomkål 

 
Onsdag            25 
Utelunch 

Grillad korv med bröd 
Gurka, Morot, Minimajs 

 
Torsdag           26 
 

Kycklingsoppa med pasta, Bröd och pålägg 
Rostad majs, Bönsallad, Paprika 

Fredag             27 Köttgryta med tacosmak, Ris, Gräddfil 
Kålsallad, Majs, Tomat 


