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Ritualer ramar in bade
vardag och evighet

6r manga av oss finns traditionerna mest i

bakgrunden. Vi firar dem utan att fundera sa

mycket pa varfor. Men vid ndrmare eftertanke kan
man se att de hjélper oss att dela in 4ret och félja dess
vaxlingar. Hur ofta sdger vi inte: "Det ska vi hinna innan
jul” eller "Det tar jag efter midsommar”? Traditionerna ar
inte minst viktiga i livets stora skeden som till exempel:
steget in i vuxenlivet (studenten), att hitta en livspartner
(vigsel), att bilda familj (dop eller namngivning) och att ta
farvil vid livets slut (begravning).

Hur vore livet utan traditioner? Inte mycket att ha, om
du fragar religionshistorikern David Thurfjell. Traditio-
nerna ger gemenskap, sammanhang och djup, menar han.
Ja, han gar till och med sa langt som att sdga att traditio-
nerna kan bli din enda livlina nir barnen ar utflugna och
du langtar efter att de ska komma och hilsa pa lite oftare.
Lis mer pd sidorna 4-6.

For kvinnorna fran Ukraina blir gemenskapen i kyrkan
och mojligheten att halla fast vid sina traditioner - som
att laga borsjtj och fira ortodox méssa - ett sétt att orka
vidare under flykten (sid 8-9).

En som didremot tycker att vi borde fundera mer

pa varfor vi 6verhuvudtaget féljer
traditioner dr punkaren och
so-ldraren Micke Larsson.
Annars riskerar de att bli bade
meningslosa och skadliga, anser
han (sid 12-13).

Trevlig ldsning och en glad péask!

Marie Lundstrém Redaktér och ansvarig utgivare

Om du inte vill ha Kyrknytt

Kyrknytt dr en géava till alla hushéll. Men vill du inte ha
tidningen, skriv da ”Nej tack till Kyrknytt” pa postladan
sa ska distributoren inte dela ut fler nummer.
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Dagd rOppen Vara egna och andras vagar.
Vara egna och andras liv.
Véra egna och andras sanningar.
Sa lika i all sin olikhet.
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Hyllningen som varmer
— sticka Tillsammansmdssan

[ ar har Svenska kyrkan i utlandet, SKUT,
funnits i hela 400 ar. Jubileet uppmérksammas
pa en rad olika sitt, till exempel genom att

en mossa har specialdesignats. Den kallas
Tillsammansmossan och tanken ar att de som
laddar ner monstret for att sticka den samtidigt
girna kan skdnka en peng till SKUT:s viktiga
arbete. Designern bakom méssan dr Charlotte
Moberg som ir pedagog i Vésterstrands
forsamling i Karlstad.

SKUT har totalt 27 forsamlingar med
verksamhet pa 130 platser i hela véirlden - fran
storstader till semesterorter. De finns till
framst for de cirka 550 000 svenskar som bor
utomlands, men ocksd de miljontals turister
som reser varje ar.

Ladda garna ner
monstret genom att
scanna gr-koden.

FOTO: JAN-OLOV MOBERG
Charlotte tog utgangspunkt i SKUT:s betydelse

for manniskor genom arhundradena och skapade
Tillsammansmaossan.

Pilgrimsvandring
i parken

Under varen erbjuds enkla och kravlsa
pilgrimsvandringar i Mariebergsskogen. Alla
ar vilkomna torsdagar udda veckor kl. 12.00
for vandring i tystnad och med ord att tinka
pa ldngs vigen.

Vandringarnas langd varierar utifran
deltagarnas behov och formaga. Klader efter
vader rekommenderas. Inled girna med
lunchandakt i Vikenkyrkan kI 11.00.

Nar & var: torsdagar udda veckor 12.00,
samling vid Mariebergsskogens huvudingang.
Info: Tony Holmgren,

e-post ynot.holmgren@gmail.com

FOTO: MARIE LUNDSTROM
Vandringarna i parken utgar fran pilgrimens
sju nyckelord: Frihet, Enkelhet, Tystnad,
Bekymmersléshet, Langsamhet, Andlighet
och Delande.
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Ma bra-vecka
fér kropp och sjal

I Grava férsamling anordnas snart en

ma bra-vecka med foredrag, skon traning,
malarkurs med mera pa agendan. Det blir
mojlighet att testa tikva som &4r en trinings-
form och avslappningsmetod utifran
kristen grund. Man kan ocksa férdjupa sig
i Hallbar hilsa och Evert Taube som
forkunnare i tva olika foredrag.

Nar: 19-25 april

Var: Huvudsakligen i Grava
forsamlingshem, Skonviksvigen 2

Scanna gr-koden
och las mer om
Ma bra veckan!
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Nar pasken gjorde
mig skréckslagen

Nér jag var liten avskydde jag pask. Jag véixte
upp, i en liten by utanfér Arvika pa 70-talet,
fanns det vissa traditioner som gjorde pasken
svar for ett blygt och kénsligt barn som jag.

Det borjade med att vi syskon skulle mala
paskbrev. Alla barn runtomkring, cirka ett
80-tal, skulle fa ett varsitt. [ borjan var vi
entusiastiska men med tiden falnade gloden
och vara foréldrar fick ta 6ver. Pappa kunde
mala hela brev brandgula bara for att fa det
gjort. Sedan veks breven traditionsenligt
och fylldes med godis. Utanpa skrevs skamt-
samma adresser, till exempel: Paskkérringen
Pia, Aggvigen 4, Blakulla.

Salangt hade inte minga tarar fillts, men
pa paskaftonen skulle alla barn klés ut

och i smyg kasta paskbreven pa kompisarnas
yttertrappor. Blev man upptickt blev man
jagad — och da var smallare tillitna sd man
kunde fd en bomb kastad efter sig. Jag var
livradd. Hemma vintade nésta provning: att
sjalv jaga barnen som kom till oss. Jag minns
hur jag ligger pa badrumsgolvet och grater
medan mamma ropar utanfor: "Kom ut nu,
Hékan kommer, du méste jaga honom!”

Idag nér jag berittar om det hér skrattar
folk och fragar varfor jag deltog i detta?
Men sa dr det med traditioner, de kan ha ett
sa starkt grepp om oss att vi aldrig ifraga-
satter dem. Nu nir jag dr vuxen och prést
alskar jag pasken i kyrkan men dven den
omges av traditioner. Skillnaden 4r att dessa
traditioner har ett djupare syfte; vi foljer
Jesus viag mot korset och uppstandelsen.
Och traditionerna &r har inte viktigare dn
sjalva gudstron. Nej att ha en gudstro dr
att ha en relation med Gud och som alla
relationer 4r gudsrelationen dynamisk och
levande. Vialkommen till kyrkan i pask.
Blott i det 6ppna har du en mojlighet.
Ut i det fria skall du med Herren gd. Ps.90

Kom ut nu, Hakan
kommer, du madste
jaga honom!

Ann-Charlotte Uggla
prast i Nor- Segerstads
férsamling
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avid Thurfjell:
det aterkommande
ittar vi mening

Traditioner ger gemenskap och djup. Det séger religionshistorikern
David Thurfjell. Han har ett tips till alla trétta smabarnsféraldrar:

— Se till att orka skapa traditioner, en dag ar de den enda livlinan du har.

TEXT: Kristina Lindh roto: Kajsa Géransson

Han gillar egentligen alla traditioner - midsommar,
kraftskiva, jul, halloween...

Men storsta favoriten ar pask.

- Pasken dr lagom uppstyrd, om nagon inte kan
komma &r det inte hela vérlden. Slikten har en stuga
i Roslagen, vi brukar dka dit och elda 16v och ita dgg.
Vi sjunger vissa sanger. Sjilv brukar jag sova utomhus
under bar himmel.

David Thurfjell, professor i religionsvetenskap, har
i en rad uppméarksammade bocker ringat in svenskens
existentiella profil. Det bérjade med "Det gudldsa
folket” 2015 och har fortsatt med ”Granskogsfolk” och
“En lockton i 6demarken”.

Nu 4r han aktuell med "Anspréikstagen”, en bok om
mening. Varfor upplever allt fler, i synnerhet unga, att
livet saknar mening? Och vad kan man gora at det?

Ett av svaren skulle kunna lata sdhar: Sok dig till
traditionerna.

Lankar datid med framtid
Traditioner ger gemenskap, sammanhang och djup,
sager David Thurfjell.

- Ménniskan ér ett flockdjur. Men till skillnad fran
de andra djuren 4r vi flockvarelser med formaga till
fantasi, abstrakt tankande och sjélvreflektion. For
att hélla thop gruppen skapar vi ramverk, allt fran
juridiska ramar till varldsbilder och berattelser. Detta
har kulturen alltid hallit pa med.

Traditionernas funktion ar bland annat att binda
samman det forflutna med framtiden. Det sker ofta
genom riter och hindelser som ldnkar generationerna
till varandra.

David Thurfjell tar dopet som exempel.

- Man forstar kanske inte riktigt orden eller handling-
arna, det ar lite konstigt och mirkligt alltsammans.
Men det 4r samma ritual som utforts i tusen ar i det
hir landet och i tvatusen ar i kristendomen. Med ord,
tankar och med sin kropp placerar man in sig i nagot
som 4r storre dn en sjélv.

Traditionerna vicker kluvna kinslor. Samtidigt som
de dr uppfordrande dr vi mana om att hilla dem vid
liv. Kycklingpajen som mormor gjorde varje pask ar
jattejobbig att gora, 4ndd maste den std pa bordet. Vi
kan inte vélja bort pajen for dé far vi daligt samvete.

Bade upprepning och férandring
Traditioner 4r ocksa i sig motsigelsefulla. A ena sidan
bygger de pa upprepning, pa idén att “vi alltid har
gjort sahdr”. A andra sidan ar de dynamiska, annars
skulle de inte 6verleva. Nya traditioner dyker upp och
inforlivas i kulturen. Och den som synar hur langt en
viss tradition egentligen stracker sig upptacker ofta att
den inte alls dr s gammal som man tror.

David Thurfjell konstaterar att traditioner hanger
ihop med bade pengar och demografi.

- Det kan ga vildigt fort ibland. Halloween har »




KYRKNYTT 1-2026 TRADITIONER 5

Nu nér Davids egna barn &r vuxna upplever han
att familjens gemensamma traditioner ar kittet
som dé och da samlar ihop familjen. Darfor ar
hans tips till alla smabarnsféraldrar: “se till att
orka skapa traditioner!”
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David Thurfjell har med flera uppskattade bocker ringat in svenskarnas
existentiella profil. Nu ar han aktuell med "Ansprakstagen”, en bok om mening.
Den undersoker varfor allt fler, sarskilt unga, upplever att livet saknar mening.

snabbt blivit en etablerad sed i Sverige. En
del av forklaringen handlar om att den gar att
tjdna pengar pa rent kommersiellt.

Manga butiker har numera sérskilda
erbjudanden kring den muslimska fastehog-
tiden Eid. Ett resultat av att Sverige fordndrats
befolkningsméssigt. Studier visar att pd samma
sitt som svenskar inte upplever att julen
ar en kristen tradition, upplever inte heller
nysvenskar med bakgrund i muslimska lander
att eid ar en religios hogtid. Traditionerna ar
ett tillfalle till fest, helt enkelt.

Ideologiska tolkningar skapar debatt
Det hinder att traditioner skapar debatt.
Eftersom de paverkar hur vi ser pa oss sjilva,
som individer och som land, har de politisk
potential. Traditionen kan anvidndas som
verktyg bade for att halla ihop en grupp och
for att skilja olika grupper fran varandra.

De aterkommande diskussionerna om lucia-

firande r ett sant exempel. Hur ser ett "riktigt”

luciatig ut? Ar det svenska luciafirandet hotat?
Manga som deltar i debatten har en ideologisk
agenda.

Traditioner paverkas ocksa av de stora
varldshandelserna. Lange var Tyskland det
dominerande kulturlandet och exportor av
manga av de inslag som vi forknippar med

FAKTA

julen, daribland julgranen.

Sedan andra varldskrigets slut ar det fran
USA vi himtat nya traditioner. Det giller
inte bara halloween utan fenomen som baby
shower, en fest som hélls inf6r forlossningen,
och gender reveal party, da det ofédda barnets
kon avslojas.

- Man kan fraga sig vad som kommer hianda
nu nar relationen mellan USA och Europa
forandras sa. Kommer det paverka var syn pa
vissa traditioner?

Blir traditioner mer eller mindre viktiga i
ett land som ser sig sjilv som sekulart, som
Sverige?

- Jag tror att de blir mindre viktiga. Det
giller inte bara de arstidsbundna hogtiderna
utan dven traditioner som har med livsfaser att
gora. Vi ser hur dopstatistiken gar ner och hur
begravningsseden forsvagas.

Offrade till Njurgubben

[ sin forskning ror sig David Thurfjell ofta
langt bakat i historien. Han beréttar om ett
speciellt fall han stott pa, dar det i norska
Hardanger sd sent som vid forra sekelskiftet
fanns en kvinna som offrade till Njord, en
sotvattensgud i gammal fornnordisk mytologi.
Hon hade lart sig att ndr man fiskar slinger

man ett mynt i vattnet och sdger "Den ska
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Traditioner
ger gemenskap,
sammanhang
och djup

Njurgubben ha”. Trots att tusen ar gatt sedan
kristnandet levde offertraditionen kvar bland
enstaka individer.

Som kontrast finns de privata och pinfarska
sederna. For inte s linge sedan fragade David
Thurfjell sina barn vilka traditioner som de
tyckte var bast. Svaret var ovantat. Tvaa pa
listan, efter halloween, kom att dagen fore
julafton aka till Max och kdka hamburgare.
Han hade sjilv inte tdnkt pa att det skulle vara
nagot sirskilt. Men familjen hade gjort det i
alla ar och for barnen hade det blivit en viktig

grej.

Foraldratipset: skapa traditioner

Barnen &r nu vuxna och har fullt upp med sitt.
Det har gett David Thurfjell nya insikter om
traditionernas betydelse. Han beskriver hur
avgorande traditionerna ar for att de alla da
och da kommer samman.

P4 fordldrars vis hor han sig sjélv fraga
“Kommer ni hem till jul?”, ”Vad gor ni i
midsommar?”.

- Nir barnen var sma slet jag med att hinna
baka lussebullar och annat som hérde till. Nu
ar jag tacksam for att jag gjorde det. Det ar
mitt tips till alla smabarnsforaldrar. Se till att
orka skapa traditioner, en dag dr de den enda
livlinan du har. ™
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Vardagsvanor och virala
fenomen - nya traditioner
vaxer fram

Karlstadsbor berattar om personliga vanor
som blivit viktiga i vardagen — fran derbykultur
till nya séatt att fira véanskap.

1exT & BILD: Helena Séderqyvist

e
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Namn: Leon Erliksson
Alder: 25

Bor: Herrhagen

Yrke: student

- Att se derbyt Hammarby
mot AIK pé bortaplan.
Det dr en speciell kdnsla
att stiga av tunnelbanan

i Solna tillsammans med
tusen fans och tdga mot
arenan. Vi dr ett gang
killkompisar som tréffas,
helst inleder vi pa Séder
kvillen innan matchen,
kikar och tar nigra 6l. Vi
har redan borjat planera
for den 30 augusti.

(%

Namn: Maria Jansson
Alder: 45

Bor: Norrstrand

Yrke: bibliotekarie

- Snabbmatsfredag. Jag vill
inte laga mat pa fredagar,
skyndar mig hem fran
jobbet och koper alltid
hamburgare pa vigen. Sen
direkt ner i tv-soffan och
pa med nén serie. Det ar
jatteskont och kdnns som
en urgammal tradition,
som jag gjort i massa ar
inda sedan jag bodde i
Stockholm, och som jag
fortsétter att gora varje
vecka.

Namn: Ingrid Larsson
Johansson

Aider: 75

Bor: Valberg

Yrke: pensionerad
fritidspedagog

- Froslapp i februari. Vi
har gjort det i 18 ar nu,
samlat fréer och lanat ut
pa biblioteken runt om i
Karlstad. Fran borjan var vi
fyra entusiaster i Karlstads
tradgardssallskap, nu ar
manga engagerade i den
hér traditionen. Kretslopp
ar viktigt for mig, det ska
vara enkelt och billigt att
odla. Det 4r ocksa en bra
beredskapshandling.

Namn: Miriam Ainestrém
ALDER: 25

Alder: Tullholmen

Yrke: student

- Galentines, att fira med
tjejkompisar kvillen fore
Alla hjartans dag. Vi ar sju
tjejer som traffas den 13
februari, kikar middag och
spelar spel och njuter

av varandras séllskap.
Konstellationen kan
variera och vi gor det

lite for att avdramatisera
Valentine. Det 4r ett
ganska nytt fenomen och
en grej pa sociala medier
for att fira vinskap.

Namn: Ebba M Larsson
Alder: 44

Bor: Hagalund

Yrke: kurator

- Ridksmorgés pa fodelse-
dagen. Det var nagot

jag fick hemma av mina
foraldrar och som jag
sedan tagit med mig till
min familj. Da var det
tekaka nu ar det grovt
bréd. Vi ar fyra i familjen
och alla véra fodelsedagar
inleder vi med hemgjord
raiksmorgas. Det &r mysigt
och blir speciellt.
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En fristad for ukrainare i exil

| doften av borsjtj hittar
de styrka att fortsatta

Att fa laga borsjtj och hora ukrainska pratas i kyrkan hjalper
Svitlana, Julia och Olena att sta ut langt hemifran pa flykt
fran kriget. Och borsijtj &r inte vilken soppa som helst.

TexT: Borge Nilsson/TEXTRA  rorto: @yvind Lund

Koket ar fullt av folk och det rivs och skérs
och hackas. Har ska lagas borsjtj och det ar
Olena Shavanova som leder arbetet.

- Det dr hennes recept, sdger Svitlana
Marenkova.

- Alla regioner har sina egna, beréttar Julia
Oshega.

En sak dr de 6verens om. En riktig borsjtj
maste innehalla fem ingredienser: Kal, morot,
16k, potatis och tomat.

Men rodbetor, da? Vi kallar den rysk
rodbetssoppa.

- Det far man ha i om man vill, precis som
persilja, dill, paprika, vitlok, kott och smetana.
Men i 6stra Ukraina dér vi kommer ifran ingar
inte rodbetor, sidger Julia.

Soppan inte rysk
Och borsjtj ar inte rysk. Rétten ar ukrainsk
och i hogsta grad politisk. Nér Ryssland hade
anfallit Ukraina p4 alla fronter den 24 februari
2022 begirde Ukraina att borsjtj skulle skrivas
in pd Unescos lista 6ver akut hotat immateriellt
kulturarv. Ansokan behandlades snabbt och
den 1 juli 2022 fanns borsjtj pa listan som
ukrainsk.

Ryssland protesterade. De ryska héarskarna
vill utplana Ukraina, den ukrainska kulturen
och det ukrainska folket som de kallar for

Det ar inte nédvandigt, men Olena Shavanova
har rédbetor i sin vegetariska borsjtj. Langre
Osterut lagas ratten helt utan rédbetor. P

lillryssar. Men Unesco holl emot och konstate-
rade att matritten har rotter fran Kievriket for
tusen ar sedan.

- Har i Sverige ar jag trott pa pizza, men
borsjtj, det kan jag dta varenda dag, siger
Svitlana.

Hon &r fore detta radgivare pa den ukrainska
pensionsmyndigheten i Petrykivka. Den
morgon som Ryssland anf6ll skulle familjen
mota en vin som kom med taget. Istillet blev
de tvungna att fly. Nu bor hon i Forshaga med
man och tre barn. Man med manga barn fick
lov att lamna landet. Andra maste stanna kvar
och férsvara Ukraina mot det ryska anfalls-
kriget.

Stannade lange kvar

Engelskldraren Julia bor sedan nagra
manader i Karlstad men var linge kvar i
Dnipro.

- Jag hade jobb och framtidsplaner och
tyckte att livet var bra. Niar kriget kom sa
trodde jag att det snart skulle ga 6ver, men
nu har jag ocksa kommit hit.

Den helg vi ses ar kall bade hér och i
Ukraina. Men dér ar en och en halv miljon
ukrainare utan strom efter att Ryssland
terrorbombat elférsorjningen.

Julia berattar hur hon i familjens ortodoxa

KYRKNYTT 12026

tradition brukat ta med sig paskmaten till
kyrkan for att fa den vilsignad av préisten.
I korgen har de lagt paskbrod, malade kokta
dgg, hemgjord korv och sidflask, och stillt sig
i en lang ko sd att prasten kunde stdnka heligt
vigvatten pa maten.

- Sen gick vi hem och lagade pasklunch.

Brot med patriarken

Nu vill hon inte bli vdlsignad dar. Ortodoxa
kyrkan i Ukraina har brutit med den ryskorto-
doxe patriarken Kirill i Moskva, eftersom han
vilsignat Putin och hans krig mot Ukraina.

- Det ér sorgligt att manga valdigt religiosa
tror pd allt som pristerna i Moskva siger om
kriget i Ukraina. Jag litar bara pa den ukrainska
kyrkan, men forsoker ocksa hitta Gud i naturen
och be fér mig sjélv, sdger Julia.

Ukraina har manga religiésa riktningar.
Svitlana och hennes familj &r baptister.

- Ménga forsoker betona olikheterna, att vi
tillhor olika kyrkor, men det bryr vi oss inte
om. Vi ser det gemensamma, att vi tror pa Gud,
forsoker gora gott och hjilpa andra. Det ricker
langt.

Men utan borsjtj och gudstjanster pa
ukrainska skulle det ta emot. I skuggan av
kriget ar tryggheten stindigt hotad av nyheter
hemifran om doda och skadade.
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Att tillsammans laga den ukrainska nationalratten borsjtj ger séllskap, mat och hemkansla fér Maria Senchysnyn, Olena Shavanova, Svitlana Marenkova,

Julia Oshega, Katja Romanchenko och Sergej Koliada.

Tva ar har Svenska kyrkan hallit paskmissa pa
ukrainska och nu niar maten &r klar i Krono-
parkskyrkan i Karlstad sa blir det ekumenisk
Taizé-gudstjanst med textlasning pa bade
svenska och ukrainska.

Laser pa ukrainska
Att ha en hemkyrka ddr manniskor, mat och
sprak kinns hemtamt och diar man aterkom-

mande traffar sina landsmin, ar viktigt i exilen.

Nu laser Svitlana och Katja fran Zaporizjzja
delar av evangeliet pa ukrainska tillsammans
med présten Cristoffer Forssander som ldser
pa svenska.

- Det betyder s mycket for oss att fa
anvianda vart sprak i ett sdidant ssmmanhang.
Det dr som en ldttnad, en tillflyktsort, sdger
Svitlana Marenkova. W

Fotnot: Den ukrainska paskgudstjansten firas
den 12 april kI 1700 i Kronoparkskyrkan.

Att texterna lases pa bade svenska och ukrainska
skapar trygghet, det ger en fristad under flykten.
Cristoffer Forssander laser pa svenska och Katja
Romanchenko pa ukrainska.

Manga forsoker betona
olikheterna, men det
bryr vi oss inte om

Det hér ar ingen rysk rédbetssoppa. Det ar
borsijtj, ukrainsk nationalratt som star pa
Unescos lista 6ver hotat immateriellt kulturarv.

Scanna gr-koden
och laga sjalv!




Traditioner &r varda att bevara forst nér de bars av mening — inte av vana. Det tycker Micke Larsson, gymnasielérare med rétter i punken.

"Varfor firar du ens?” — punkaren
som tycker att traditioner maste
tala en kaftsmall

Traditioner utan eftertanke ar meningslésa. De kan till och med
vara skadliga. Det tycker punkaren och pedagogen Micke Larsson.

For honom ar inte sjalva firandet problemet — utan att sa fa
stannar upp och fragar sig varfér de gér som de gor.

TEXT: Helena Séderqvist  Foto: Mikael Almehag
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Traditioner som f6ljs av slentrian gér Micke
Larsson obekvam. Och lite rabiat. Inte for att
han ogillar gemenskap eller dterkommande
ritualer, utan for att han vill se ndgot mer 4n
upprepning.

- Jag vill att det ska finnas en djupare
innebord. Man maste kunna sédga: Jag firar det

hér for att... och jag gor det pa det hér sattet for

att.. Annars blir det bara tomma monster.

Har gatt éverstyr

Han tycker att julen &r ett tydligt exempel.
Stressen, konsumtionen, méastena —

sa mycket daligt har blivit synonymt

med hogtiden.

- For de som ar troende och
firar Jesu fodelse finns det sa klart
en mening. Men alla andra da?

Firandet har gatt dverstyr.

Sjalv képer han inga julklappar. Micke
vander sig inte mot gavor i sig utan mot
kophysteri och bristen pa reflektion. Att
manniskor fortsétter for att "sd gér man” och
foljer normer utan att fundera 6ver vad som
ar viktigt. Eller vad man sjilv faktiskt vill.

Samma sak giller nyare traditioner som
halloween, alla hjartans dag, baby showers med
flera. Problemet 4r inte att de finns, utan att de
driver pa ett ohdlsosamt konsumtionsmonster,
tycker han.

- Vi vet att vi 6verkonsumerar, att det inte
ar bra for planeten. Det dar maste var och en
ta till sig.

Men hur? Det ar svarare.

Traditionella tankar

Micke lamnar hogtiderna for en stund och
overgar till att prata om samhaéllsstrukturer.
Begreppet tradition dr mer dn kalenderns
roda dagar.

- Att kvinnor har lagre 16n d4n mén 4r ocksa
en tradition. En dalig sadan. Vi bevarar
ordttvisor ndr vi inte vagar ifragasitta.

Han gor nedslag i olika delar av véirlden
och ror sig snabbt mellan exempel pa skadliga
Vanor.

- Konsstympning och tjurfaktning, dar har
du tva som borde avskaffas.

For Micke ir ifragasittande en grundforut-
sittning i livet.

- Utan reflektion ingen utveckling.

Rotad i punken

Han har sina rotter i punken. Som ung

tog Karlstadskillen bussen till Grums och
sjong ut sin frustration dver vuxenvarldens
sjalvklarheter. Micke var en av medlemmarna
i E.AT.E.R - Ernst and the Edsholm Rebels -
som senare turnerade bade i Japan och USA.

Musiken har fortfarande en stor och viktig
plats i Mickes vardag, numera som gitarrist

i metalbandet Kharva. Men han arbetar ocksa

som ldrare pa Geijerskolan i Ranséter och
undervisar vuxna i samhéllsdmnen.

Den rebelliska héallningen finns kvar.

- Man maste fraga sig: Vad gor jag, och

varfor? Om man inte har svar pa det ar det

dags att fordndra. Och protestera. W

Utan reflektion
ingen utveckling

For Micke ar det inte ritualerna i sig som skaver
utan att sa fa stannar upp och reflekterar éver
varfor de gér som de gor.

TRADITIONER 11

Prasten tipsar om
paskens drama pa film

Kanske vill du se en film om
ursprunget till den kristna
pasken? Jonas Bodinger
Larsson, prast i Karlstads
domkyrkoférsamling och
tidigare skadespelare,
kommer med sina basta tips:

|
-
7

Jonas Bodinger Larsson

Barabbas (1961) baserad pa Par Lagerquists
roman.

Med Anthony Quinn i huvudrollen far vi félja en
Barabbas som brottas med insikten att han fick
leva medan Jesus dog i hans stélle. Den inre
kampen mellan tvivel och tro préglar hela filmen.

Jesus fran Nasaret (1977)

Jag minns det som att filmen

tar evangelierna pa allvar med
teologiskt djup och tydlig férankring
i bibeltexten. Tempot ar lugnt och
ger rum for eftertanke.

Life of Brian (1979)

Monty Pythons satir av en man som misstas for
att vara Messias. Humorn ligger i alla missforstand
och manniskors benagenhet att félja blint. En satir
som bade roar och oroar.

Jesus Christ Superstar Live in Concert (2018)
Detta ar en konsertversion av musikalen fran 1970.
| den har rockiga versionen, med Alice Cooper som
Herodes och svenske Erik Grénwall som Simon, far
musiken och résterna bara dramat.

) l

sl

Ris, karringar och mane...

Pasken styrs av manen och en gammal regel
Datumen for pasken flyttar runt varje ar — varfor
kan man undra? Den firas: den férsta séndagen
efter den forsta fullmanen som intraffar efter
vardagjamningen. Regeln om nar pasken infaller
togs fram redan ar 325, pa kyrkométet i Nicaea.
Sedan dess har samma princip gallt.

Paskriset bérjade som en paminnelse

Forr i tiden risade man varandra pa langfredagen
for att minnas Jesu lidande. Idag ar paskriset
betydligt snéllare — fullt av fjadrar, &4gg och pynt.

Paskkarringar, en svensk tradition
Att barn klar ut sig till "paskkarringar” och gar runt
i grannskapet ar nagot som i princip bara finns i
Sverige och svenskfinland.
Kalla: Historiska media mfl.

FOTO: AXEL & MARTIN/IKON
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Det hdander i pask Upplev paskens

DRAMA

Paskteater: . A i en kyrka néra dig
Vandra med mig "

Vilkommen pa teater! Vi foljer med Jesus
och hans vianner fran paskmaltid till
uppstandelse och far veta mer om vad som

hinde under den forsta kristna pasken. i
Folj rebellen Jesus som

Paskvandringen passar for vuxna och barn = %
genp upprorde maktens méan

fran 7 ar och uppat. med sin medmansklighet
Nar & var: 25 mars 17.30-18.30 tills de korsfiste honom. &
Vasterstrandskyrkan :
Emmausvandringar, 6 april annandag pask @
Under vandringen gor vi stopp for att lyssna till berdttelsen om ldarjungarna som lamnar
Jerusalem till fots efter att deras mistare blivit korsfdst under paskhogtiden. Pa vag till
A0 Emmaus far de sillskap av en frimling som de senare forstar inte ar frimmande for dem.
PP
W fi\ ! Nar & var: kl 15.00, Astorpsgérden, Valberg Nar & var: kl 16.30, Vikenkyrkan.
| — Pilgrimsmissa med vandring till Nors kyrka, Vi samlas utanfor kyrkan och vandrar till
1 cirka 4 km enkel vig. Vid daligt vider sker Domkyrkan dér vi 4r framme ca 17.30.
missan i Astorpsgarden. Medtag eget fika. Inled gdrna med Emmausmaissa 15.00 i
Info: ann-charlotte.uggla@svenskakyrkan.se Vikenkyrkan och/eller avsluta med Dansméssan

Din ljusa skugga i Domkyrkan 18.00.
Info: ann-sofierahm@svenskakyrkan.se

"Din ljusa skugga”

En dansmissa dr en gudsjinst dér alla deltagare

Katedralséndag

Foreldsning och samtal med Margot dansar tillsammans med enkla steg.

Wallstrom, fd utrikesminister, numera bland P4 annandag pask kan du vara med och
annat ordférande for Olof Palme Interna- dansa genom mérkret mot ljuset och mot
tional Center. "For livets skull. Feministiskt uppstandelsen.

Nar & var: 6 april 18.00, Domkyrkan

ledarskap for en framtid i fred och frihet”.
Nar & var: 29 mars 12.30, Domkyrkan
Programserien ar ett samarbete med
Sensus

FOTO: @YVIND LUND

Gudstjanst med
sma & stora

Under paskhelgen finns manga smé & stora-

gudstjdnster i Karlstads pastorat. Det brukar

vara mycket sing och musik, ibland drama eller

besok. Gudstjansten ar lite kortare dn vanligt

och riktar sig till bade barn och vuxna.
Jobs bok Kom och var- och paskpyssla!
Jonas Bodinger Larsson, prast och skade- Vi skapar med hjilp av filt, piprensare, vaddbollar... Bara fantasin sitter sina granser for vad det
spelare, ldser Jobs bok till musik av Oskar gar att hanga i ett paskris. En pysselkvill som passar bade barn och vuxna. Korv och bréd serveras.
Lindberg. Jérgen Martinson, orgel. Fri entré. Nar & var: 30 mars 1700-18.30, Norrstrandskyrkan
Nar & var: 1 april 18.00, Domkyrkan Anmalan: Senast 26 mars till: 054-141915 eller anette.sundelin@svenskakyrkan.se

Obs! Andringar kan férekomma, se férsamlingarnas webbplats eller kontakta deras expedition.

FOTO: AXEL & MARTIN/IKON
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Palmséondag 29 mars

Skdrtorsdagen 2 april

10.00 Gudstjanst sma och stora och Kyrkséondag,
Barnkdren Musicanterna, pyssel, lunch, tips-
promenad och fika. Ulltussarnas varforsaljning
och lotterier till férman fér Act Svenska kyrkan,
Vasterstrandskyrkan

10.00 Gudstjanst med sma och stora: "Jesus rider
in”, kyrkfika, Barnens katedral/Kroppkarrskyrkan

11.00 Sma och stora gudstjanst, barnkérerna
Korallerna, Alsters kyrka

11.00 Hégmassa, Seniormotetten, matigt kyrkkaffe,
Domkyrkan.

12.30 Katedralsondag med fd utrikesminister
Margot Wallstrom, Domkyrkan,

11.00 Gudstjanst med sma och stora, Anglak(‘jren
och Lejonkéren, Grava kyrka

11.00 Gudstjanst med sma och stora, Minior-
och Juniorkéren, efterat blir det kyrkkory,
Hammaré kyrka

11.00 Gudstjanst med sma och stora, férsamling-
ens barnkérer och bibelutdelning, Vase kyrka

11.00 Hoppets massa, Norrstrandskyrkan

15.00 Massa med Lillkyrka, pyssel, lek och
bibelberattelse for barn i intilliggande lokal,
kyrkfika, Vikenkyrkan

16.00 Gudstjanst, Skoghalls kyrka

16.00 Gudstjanst fér sma och stora. Musikal och
bibelutdelning. Hantverksgruppen bjuder pa
kyrkkaffe i sockenstugan, Nors kyrka

17.00 Gudstjanst, Kronoparkskyrkan

18.00 Sinnesrogudstjanst, Norrstrandskyrkan

18.00 Konsert: H-mollméassan av J.S. Bach
Karlstads Motettséllskap, orkester och solister
under ledning av Jérgen Martinson, Domkyrkan

Andakter i passionstid

Mandag 30/3

10.00 Equmeniakyrkan, Molkom

18.00 Domkyrkan

18.00 Vasterstrandskyrkan

19.00 Mottetsallskapets seniorkér, Norrstrandskyrkan

Tisdag 31/3

10.00 Equmeniakyrkan, Molkom

18.00 Domkyrkan

18.00 Vasterstrandskyrkan

18.30 Mariagarden, Skattkarr

19.00 Norrstrands kyrkokér, Norrstrandskyrkan

Onsdag 1/4

10.00 Equmeniakyrkan, Molkom

12.00 Domkyrkan

18.00 Vasterstrandskoéren, Vasterstrandskyrkan
18.00 Jobs bok, Domkyrkan.

18.30 Koren Vox Humana, Norrstrandskyrkan
18.30 Vase kyrka

Skartorsdagsmassor

10.30 Asbacka aldreboende, Molkom

11.00 Astorpsgarden Valberg

13.00 Kallans vardboende, kéren Sanggladie

18.00 For sma och stora, "Maltiden”, korsang,
kyrkfika, Barnens katedral/Kroppkarrskyrkan

18.00 Domkyrkan

18.00 Grava kyrka

18.00 Hammaro kyrka

18.00 Nors kyrka

18.00 Karin Graeber flojt, Nyeds kyrka

18.00 Le Petit Coeur, Ivan Bilokin, sang,
Vikenkyrkan

18.30 Selma Fjall, sang, Vasterstrandskyrkan

19.00 Kronokéren och Tove Fjallborg, cello,
Kronoparkskyrkan

19.00 Ostra Fagelviks kyrka

20.00 Karin Graeber, flojt, Alsters kyrka

Langfredagen 3 april
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11.00 Massa, sang av Caroline Blomstrand, Helena
Skyman och Eva Enders, Alsters kyrka

11.00 Hégmassa, Domkyrkokéren, Domkyrkans
brassensemble, paskfika i forsamlingshuset efter
massan, Domkyrkan

11.00 Massa, festlig musik for paskdagen med
solister, Hammaro kyrka

11.00 Gudstjanst, Grafva kyrkokér, pasktarta
i Sockenstugan efterat, Grava kyrka

11.00 Gudstjanst, Norrstrands kyrkokér och
Johan Kunze, trumpet, Norrstrandskyrkan

11.00 Massa, Nyeds kyrkokér, Nyeds kyrka

11.00 Gudstjanst, Segerstads kyrka.

11.00 Gudstjanst, VASingErs, Vase kyrka

15.00 Gudstjanst, Ostra Fagelviks kyrka

17.00 Massa, Johan Kunze, trumpet,
Kronoparkskyrkan

18.00 Regnbagsmassa, Norrstrandskyrkan

Annandag pask 6 april

Langfredagsgudstjanster

10.00 ’Korset” Langfredagsgudstjanst med sma
& stora, kérsang och fika, Barnens katedral/
Kroppkarrskyrkan

11.00 Gudstjanst, Karlstads Motettsallskap,
Domkyrkan

11.00 Gudstjanst, Grava kyrka

11.00 Gudstjanst, Ylva Nilsson cello,
Norrstrandskyrkan

15.00 Musikgudstjanst, Alsters kyrkokor,
Maria Rydberg-solist, Alsters kyrka

15.00 "Vid korset”, Domkyrkokéren, Domkyrkan

15.00 Gudstjanst, Nors kyrka

15.00 Gudstjanst, Skoghalls kyrka

15.00 Gudstjanst. Tove Fjéllborg cello,
Kronoparkskyrkan

15.00 Musikgudstjanst, Vase kyrka

18.00 Gudstjanst, Vasterstrandskyrkan

Paskafton 4 april

23:30 Pasknattsmassa, Domkyrkans ungdomskér,
Domkyrkan

Paskdagen 5 april

10.00 Gudstjanst, Sindre Fjeldli trumpet,
kyrkkaffe med pasksmorgas. Anmalan till
Karlstads pastorat expedition 054-14 14 OO
senast 1 april, Vasterstrandskyrkan

10.00 Gudstjanst med sma och stora,
“Levande igen’, Kroppkér, kyrkfika, Barnens
katedral/ Kroppkarrskyrkan

11.00 Hégmassa, Domkyrkan

11.00 Gudstjanst, Norrstrandskyrkan

11.00 Méassa med efterféljande lunch, Skoghalls
kyrka

11.00 Gudstjanst, Kallans vardboende, Skare

11.00 Musik med Kajsa Skyman och Per Setterlind.
Sang, piano, saxofon, Alvsbacka kyrka

15.00 Pilgrimsmassa med vandring till Nors kyrka.
Start vid Astorpsgérden, Vélberg. Se notis! .

15.00 Emmausmassa, Vikenkyrkan. 16.00 vandrar
den som vill mot Domkyrkan p& en Emmaus-
vandring. Se notis! .

18.00 Dansméassa, Domkyrkan

18.00 Emmausmassa, Ebba Lindroth sang,
kyrkkaffe med smorgas, Vasterstrandskyrkan

Ortodoxa pasken

12 april (Paskdagen i den ortodoxa pasken)
17.00 Taizegudstjanst/ukrainsk paskdags-
gudstjanst, Kronoparkskyrkan
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Svenska kyrkan skéter myndighetsutévningen

Religion eller inte, \/
ar far alla begravas

Svenska kyrkan har i ndstan hela landet ansvar fér begravningar.
| det ansvaret finns ocksa ett uppdrag att ge alla manniskor, oavsett
tro eller kultur, mojlighet att begravas pa ett satt som passar.

TexT: Peter Pasalic Ostborg

- Vi ska se till sa att alla far bli gravsatta enligt
sin tro och religion, eller sin avsaknad av
religion om det dr sa. Alla ska ha en plats att
gravsittas pa, berdttar Stina Hededs, tillfor-
ordnad kyrkogérdschef pa Karlstads pastorat.

- Manga forstar inte vilket uppdrag vi har
och hur begravningslagen ser ut. Vi har i
uppdrag att skota det enligt lagen, och dar ska
vi behandla alla manniskor lika.

De flesta orter tillhandahéller till exempel
gravplatser enligt protestantiskt kristen och
muslimsk sed. I Karlstads pastorat finns

Stina Hedeas, tillférordnad kyrkogérdschef pa
Karlstads pastorat.

Foto: Jocke Lagercrantz

dessutom omraden for gravar enligt judisk,
romsk och bahai-tradition. Alldeles nyligen har
dessutom ett omrade for asatroende anlagts i
Nyed.

"Forsoker mota onskemal”

Stina beridttar att om ett trossamfund 6nskar
begravningsplatser sa sker det en dialog och
avvigning for att se om det finns behov av
sadan i Karlstad. Ibland gors bedémningen att
det ar for fa som onskar sirskilt omrade eller
att det redan finns sddana i ndiromradet.

- Vi forsoker mota 6nskemal sa langt det
gar. Det handlar om att uppléta vissa ytor for
sarskilda religioner eller kulturer, det &r inte
nagra kostnader for det egentligen.

Ingen frdga om religionstillhérighet
Och nér det giller vem som far gravsittas var
stéiller Svenska kyrkan inte nagra fragor.

- Alla gravplatser vi har ar allmidnna. Vi
stéller inte fragan vilken religion nidgon tillhor.
Vi fragar vilka 6nskemal som finns. Det kan
handla om omgivning, milj6, men sé klart ocksa
trosinriktning, siger Stina. W

Fotnot: Svenska kyrkan &r huvudman for begravningsverksamheten i Sverige,
med undantag for Stockholm och Tranas dar det skots av kommunen.
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Scanna och lés mer
om begravningsavgiften

En rad likadana gravstenar paminner oss om de
judiska kvinnor som anlénde med Vita bussarna

till Karlstad i juli 1945. Befriade fran koncentrations-
lagren, men manga bar pa sjukdomar som TBC.
Flera av dem dog ganska snart efter ankomst, och
idag paminner de 14 *flickgravarna”, som de ofta
kallas, om denna hemska del av var historia.

FAKTA

Begravningsavgift

Alla som éar folkbokférda i Sverige

— oavsett religion — och som har en
beskattningsbar inkomst betalar en
begravningsavgift via sin skattsedel.
Det ar begravningsavgiften som
finansierar begravningsverksamheten.
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Omringad av flera storre vagar ligger Mosaiska
begravningsplatsen. Den har en unik historia, och
ar fortfarande en aktiv begravningsplats.

Mosaiska begravningsplatsen
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P& Forintelsens minnesdag, den 27 januari,
arrangeras ofta minnesstunder pa Mosaiska
begravningsplatsen. | &r var det bland annat
konfirmander i Karlstads pastorat som lade stenar,
tande ljus och holl en tyst minut.

g var Alskade &
i Mamma o Mormor {

P& ménga av gravstenarna ligger sma stenar
placerade, vilket ar en urgammal judisk tradition.

Karin Jardelid &r planerare pa kyrkogéards-
forvaltningen i Karlstads pastorat och leder
guidningar p& Mosaiska begravningsplatsen.

Kapellet som finns pé begravningsplatsen anvands
i stort sett inte alls idag. Har finns bankar och
ljuskrona som tidigare tillhérde Karlstads synagoga.

Judiskt arv mitt i Karlstad

Inkldmd mellan Orsholmsleden, Ostra infarten och E18 ligger Mosaiska <
begravningsplatsen. Den invigdes ar 1920 som en judisk begravningsplats

och ar fortfarande i bruk fér den som énskar begravas dar.

En av de forsta judarna som bosatte sig i
Karlstad var Nissen Fellinder, pé flykt fran
nuvarande Litauen, han anldnde ar 1856. Under
decennierna som foljde flyttade fler judar hit,
och i slutet av 1800-talet var de tillrackligt
manga for att bilda en forsamling. Ar 1899
invigdes en synagoga i stadsdelen Klara och ar
1920 invigdes alltsa begravningsplatsen.

"Det finns ett lugn”

- D4 fanns inte vdgarna hir, och platsen var
som en glinta i ett skogsomrade. Trots att
det ser helt annorlunda ut idag tycker jag
fortfarande att det finns ett lugn sd fort man
kliver innanfor grindarna, beréttar Karin

Jardelid som brukar hélla guidningar pa
Mosaiska begravningsplatsen.

I mitten av 1900-talet revs synagogan
i Karlstad, och den judiska férsamlingen
uppldstes. Sedan ar 2003 dr det Svenska kyrkan
som ansvarar for Mosaiska begravningsplatsen.

Séallan anvand
Det dr inte sd ofta det sker begravningar
hér ldngre, och kapellet som finns anvéinds i
stort sett inte alls. De flesta gravarna dr fran
1920-talet till 1960-talet, men det hinder
fortfarande att nagon vill gravsittas hér.

- Vi fragar aldrig om religion eller kulturell
tillhorighet. Den som vill bli begraven har far

Scanna for fler
bilder och mer
information

bli det, precis som pa vara andra begravnings-
platser, berdttar Stina Hedeas, tf kyrkogéards-
chef pa Karlstads pastorat.

Idag fyller begravningsplatsen dven en
funktion som minnesplats for den utsatthet
den judiska befolkningen levt under genom
historien. Hela den &ldre delen ska bevaras
som kulturminne, och varje ar uppmirksammas
forintelsens minnesdag hir, den 27 januari.

- Den hir platsen rymmer sa mycket historia,
och den ir viktig for manga minniskor. Aven
om den idag kan ligga lite undanskuffat till
sa ar det tydligt att den fyller en viktig roll,
béde for enskilda personer och for oss alla
gemensamt, siger Karin. H



Oavsett om du sitter vid ett stort paskbord, mumsar agg i lugn och ro
i favoritfatoljen eller bara njuter av lite paskledighet hoppas vi att du vill klura

pa lite fragor om fasta och péask! Facit finns langst ner pa sidan.

1. Den kristna pasken féregas av fasta.
A. Hur manga dagar varar fastan?

130

[ J40

[ ]60

B. Vilket bakverk éter vi i Sverige enligt
traditionen innan vi gar in i fastan?

[ ] Klenitter

[ ] Biskvier

[ ] Semlor

C. I méanga andra lander inleds fastan med
stor fest och karneval. Ordet karneval kommer
av det latinska carne vale, vad betyder det?

[ ] Farvil till kéttet

|| Slut pa dtandet

[ ] Fastefesten

2. Pasken genom tiderna

A. Tidigare fanns en lag i Sverige om vad
som fick ske pa langfredagen. Biografer,
danslokaler, restauranger och affarer fick inte
halla 6ppet. Vilket ar upphoérde forbudet?

[ ] 1958
[ ] 1969
[ ] 1976

B. Den kristna pasken firas ju till minne av
Jesus dod och uppstandelse men varfor firade
Jesus, som var jude, pask?

[_| Till minne av att Mose mottog de
tio budorden pa Sinai berg.

|| For att markera bérjan pa den judiska
skordesdsongen.

[ Till minne av israeliternas uttag ur
Egypten dér de hade hallits fingna av
den egyptiske faraon.

C. Leonardo da Vincis malning Nattvarden,
forestiller Jesus sista maltid d& han instiftade
nattvarden. Den dr en muralmélning, alltsa
malad direkt pa en vigg. I vilken stad kan
man beskada verket?

[ ] Milano
|| Florens
D Rom

3. Sant & falskt om hénor, tuppar och agg
A. Den populéra laten om Honan Agda skrevs
av Tore Skogman 1966.

[ ] Sant [ ] Falskt

B. I Lasse Hallstroms film Tuppen spelar
Magnus Harenstam huvudrollen som trdnare
for ett damfotbollslag.

[ ] Sant [ ] Falskt

C. Under paskveckan dter vi i Sverige ungefar
70 miljoner dgg.

[ ] Sant [ ] Falskt

4. Har halsas vi glad pask pa olika sprak,
dra streck till ratt sprak!

A. {Felices Pascuas! Polska
B. Hiid lihavottepiihi! Spanska
C. Buorit beassdzat! Tyska
D. Wesolego Alleluja! Samiska
E. Frohe Ostern! Estniska

Férslag pa fragor att diskutera kring paskbordet

» Vad kom egentligen forst - honan eller dgget?

« Vad ar bast att kla ut sig till i pask?

Quizmakare: Charlotte Moberg
och Marie Lundstréom.

« Vilken fagel liknar mest av allt en dinosaurie?
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