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Svenska kyrkan &

. 123-609 77 37
Arets fasteinsamling

Krig och katastrofer slar sonder méanniskors liv varje dag. Nar det globala stédet minskar drabbas
de mest utsatta, men tillsammans kan vi gora skillnad. Férsamlingarnas insatser ar avgorande -
genom aktiviteter hir kan vi stotta dem som raddar liv och sprider hopp mitt i katastrofen.

Fasteaktionen 2026 inleddes pa fastlagssondagen den 15 februari och pagar fram till palm-
sondagen den 29 mars.

Tack for din gava!

Fasteaktiviteter hos oss

Under insamlingstiden har vi i forsamlingen haft en del aktiviteter till forman for fastekampanjen.
Vi har haft café, konsert med Kolbacks musikkar samt brodforséljning. Tack for att ni har stottat
kampanjen genom att kopa brod och nirvara vid konsert och café.

Gor varlden mer rattvis — bli manadsgivare

Med en ménadsgéva ger du fler barn mojlighet att g i skolan, skyddar
méanniskor pa flykt och hjélper fler att ta sig ur fattigdom. Som manads-
givare star du upp for alla manniskors ratt till ett vardigt liv! Vill du
veta mer om hur det fungerar att vara manadsgivare, lds mer pa
www.svenskakyrkan.se/act/ge-en-gava/privat/manadsgivare

Vilkommen att bli mdanadsgivare! ) .
Bli manadsgivare

ET

"Stilla dag" pd ging




Kyrkoherden har ordet

Marie bebéadelsedag infaller 25 mars, mitt i
fastetiden. Marie bebadelse - ett gammaldags
ord for att beskriva det oerhorda; att Maria far
besok av en dngel som beréttar for henne att
hon ska komma att bara och féda en son. Detta
barn dr Guds egen son och hon ska ge honom
namnet Jesus.

Det maste ha varit fullkomligt 6vervildigande!

Att bli gravid och vénta pa sitt barn ar forstas
stort for alla som far den mojligheten. Hela
framtiden ritas om nir man forstar att man ska
bli fordlder, och varlden kdnns bade underbar
och livsfarlig. Ma vi kunna skydda vara barn!

Och visst maste Maria ha tdnkt mycket pa sitt
kommande barn, langtat efter att fa halla det i
famnen. S ménga forhoppningar om framti-

den, att han ska fa vixa upp trygg och fa ett gott
liv - som alla foraldrar hoppas. Men hon vet
ocksa att det 4r Guds egen son som hon far bara
och foda, och att detta barn ska gora stora ting.
Som hon maste ha undrat vad det innebar!

Hur smértsamt ska det inte ha varit for henne
under Jesu sista dagar, sd oerhort, galet fasans-
fullt att uppleva! Var det sahar det skulle ga?!

Och samtidigt - Guds son gick in i sitt uppdrag,
vek inte av. Jesus tog pa sig vara misslyckanden
in i doden, men 6vervann ocksa detta som vi
trodde var slutet - déden.

Jesus 6vervann doden, gav oss vigen till Gud,
till ett liv i Jesu efterfdljd och till uppstandelse
hos Gud. Genom Jesus har vi all anledning att
tacka for det liv som givits oss, och att f6lja

Gospel-6s i Gavle!

John Lundvik bars upp av S:.t Lars gospel. Bild: Karin E Aase

Sa har februari manad passerat for detta ar, och
ddarmed dven en av arets roligaste hindelser, om
man fragar mig: Gavle Gospelfestival. Det 4r en
festival dit man kan anmaéla sig att vara med i
masschoir, en stor gospelkor bestaende av ca 350
personer, som samlas och repeterar tillsammans
under en hel [6rdag for att sen ge en konsert pa
sondagskvillen. Detta tillsammans med profes-
sionellt komp och tva géstartister.

I arvar vi 16 sangare ur S:t Lars gospel, mig som
korledare inkluderad, som akte till Gavle helgen
6-8 februari. Visserligen var inte repetitionen
forrin lordagen den 7:e, men eftersom den star-
tade redan k1 09:30 och var planerad att halla
pa till 18, var det skont att aka upp redan pa
fredagen, sa man vaknade i “rdtt” stad.

Efter en gemensam frukost begav vi oss bort till
Betlehemskyrkan, ca 15 minuters promenad, dar
alla peppade och sangsugna korister samlades
for att ha en dag full med repetition tillsam-
mans. Allt under ledning av Anki och Magnus
Spangberg, gospellegendarer fran Orebro. De fi-
rade dessutom 25-arsjubileum som medverkan-
de pa Gavle Gospelfestival i ar! Sjilva festivalen
anordnades for 26:e aret.

Infor denna helg har alla
anmalda korsangare fatt
tillgang till 6vningsma-
terial s man kan (ska)
komma vl forberedd till
helgen, vilket alla ater-

- igen ocksa hade gjort.
Det mirktes tydligt!
Vilket go det blev pa

en gang, och man fick

B snabbt en foraning om

i hur bra sjilva konserten
. pasondagen skulle

bli. Att dessutom pa
l6rdagen fa bli inspi-
rerad av en av helgens
gastartister, amerikan-
skan Patrice E Turner
(som ledde fyra av singerna) gjorde ju inte saken
samre. Vilken energi!

Pa sondagen samlades vi i Gavle konserthus for
repetition, och da ansl6t dven den andra av
helgens tva gistartister - John Lundvik. Oj,
vilken sangare han dr! Det var riktigt méaktigt
och fint att fa st& i kéren och sjunga bade Circle
of life (Lejonkungen), Man in the mirror
(Michael Jackson) och hans egna latar tillsam-
mans med honom. John Lundvik visade sig dess-
utom vara otroligt trevlig, sympatisk och rolig

- vilket bara styrker honom som artist &nnu mer.

Konserten borjade klockan 18, och varje ar har
de en liten gospelkor/grupp som sjunger i
konserthusfoajén i ca 20 min innan, som en
liten uppvarmning av publiken. Extra kul detta
arvar att vii S:t Lars gospel fick forfragan pa
senhosten om vi kunde tdnka oss att ata oss den
uppgiften denna gang. Klart vi ville! Da fick vi
dessutom tillfalle att visa upp oss i vara nya fina
korhoodies med S:t Lars gospel-logga pa brost
och rygg. Infor ett nést intill fullsatt Gavle kon-
serthus var vi sen med och gjorde en riktigt fin
gospelkonsert tillsammans! Och ok, jag tyckte
vil kanske att denna konsert var lite extra rolig i
ar i och med att jag hade blivit tilldelad ett solo
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i hans spér. Vagen till
Gud ligger 6ppen och nér
vi tycker att allt kdnns
morkt - ja, d& lovar Jesus
att vara vara fotters lykta,
sa vi genom honom inte
ska behova ga vilse.

Jag onskar dig en pask
full av gladje - lev med i
hela handelseforloppet,
fran folkets jubel som vénds i arga skrik, till
doden pa korset och uppstandelsens ljus!

Ldt oss halsa varandra: Kristus dr uppstanden!
Kristus lever!

Cecilia Alsterlund, kyrkoherde

paen av latarna. Det var ocksa en himla haftig
och fin kinsla - att fa sta och sjunga med en
masschoir pa 350 personer bakom sig. Wow!

Sofia Svensson i sitt solonummer.

Det var en riktigt fin helg vi fick tillsammans.
Sangen ar sd klart det primidra en san hir gang,
men det 4r minst lika fint att fa triffas mellan re-
pen for att bara socialisera med varandra. Det ar
ju ocksa en stor del av att vara med i en kor - att
fa umgds och ha trevligt &ven mellan sangpassen.
Det dr det som d&nnu mer skapar en “vi-kdnsla”
och som bidrar till att det blir &n mer roligt att
sjunga tillsammans. Langtar redan till nasta
gospelfestival i Gavle!

Text: Sofia Svensson Bild: Givle konserthus

Jungfru Marie Bebadelsedag —
Varfrudagen - Vaffeldagen

Den 25 mars ar det Marie Bebadelsedag dven

om man sedan 1953 firat den pa sondagen som
infaller mellan den 22-28 mars som da blev Jung-
fru Marie Bebadelsedag. Den 25 mars &r dven
vaffeldagen.

Vi firar denna dag f6r att paminna om nir Maria
fick besok av angeln Gabriel och fick veta att hon
vantade Guds son.

Maria har en mycket stor och fram-
tradande plats i den katolska kyrkan
och dnda fram till dess vi blev en
luthersk kyrka i Sverige sa var
Mariadagarna viktiga &ven hos oss.

Darfor var det sjalvklart viktigt att
fira den dag da Maria blev bebadad
- nio manader innan jul.

Denna dag firar vi i Sverige med att
"9 4tavafflor och det kan man ju undra
varfor vi gor. Hur kunde denna dag
bli vaffeldagen?

Jungfru Maria har kallats Var Fru
och dagen kallades Varfrudagen och kanske var
det sa att man uttalade detta lite slarvigt och sa
blev det vafferdagen som lag néra tyskans vaffel
- vaffla.

Sa darfor firas varen med Jungfru Marie Beba-
delsedag, Varfrudagen eller Vaffeldagen.

Text Marjatta Ericson Bild: Pixabay

Paskspel och paskvandring

Graven ir tom! Vad betyder det?

Sedan julen 1995 och pasken 1996 har vi i
DUVAN i Kolbéck haft jul- och paskvandringar.
130 éar har barn fran Kolbéck fatt uppleva julens
och paskens budskap i form av oss glada ama-
torskadespelare och huset omgjort med olika
scener ur bibelns berittelser. De har fatt mota
Maria och Josef, asna, herdar, vise mén, dnglar,
larjungar, Pontius Pilatus och minga, manga
fler. Fran borjan var det ett samarbete mellan
Missionskyrkan i Kolback och Kolbéck-Saby
forsamling, ett samarbete som fortsatte dven
sedan Missionskyrkan i Kolback gick upp i
Hallstahammar.

Julen 2025 hade vi for forsta gangen ett julspel i
S:t Lars kyrka dit skolklasser i Hallstahammar
var inbjudna for att fa uppleva julens berittelse.
Det blev uppskattat och vi bjuder nu dven in till
ett paskspel.

Vi berattar - barnen upplever
Att pa detta satt fa berdtta om tva stora
och viktiga hdndelser i var kristna
berittelse kanns mycket vardefullt.

- Barnen far en upplevelse med sig, vi

1 far underbara och kluriga fragor och

¢« samtalen som blir ger kunskap om var
tradition och var tro. Varfor firar vi jul
och pask i Sverige? Vad ar bakgrunden
till det egentligen? Berittelserna ger
ocksa mojlighet till samtal om hur vi

| mainniskor ar mot varandra. Vid julens
moten med skolklasserna konstaterade
| barnen och vi vuxna att det ar viktigt

| attvara snilla mot varandra.

Idag moter jag vuxna personer som
véixte upp i Kolbiack och minns dessa upplevel-
ser och ofta uttrycker glddje i minnet av att vara
pa DUVAN och ga dessa spannande vandringar.
Sarskilt minns de kanske Herodes eller Judas,
men de minns &dven den dir dngeln, eller hur
mysigt det var pa herdens d4ng. Nu 4r de vuxna
och har barn som gar pa Vallbyskolan, och nu
far deras barn uppleva "samma" vandringar.

Det ar med tacksamhet och gliddje vi ser fram
emot att fa berdtta dessa berittelser for nya
generationer av barn, berittelserna som ligger
till grund for den tradition vi star i och vi hopp-
as det blir en tradition dven i Hallstahammar
att fa uppleva paskens och julens berattelser pa
detta sitt.

Text Marjatta Ericson Bild: medarbetare

Ekumeniska rutan

Nu dr varen snart hdr och vi ser fram emot en
pask da vi minns och lever i paskens stora dra-
ma, som tar oss fran sorg till gladje, fran dod
till liv. Vi far folja en berattelse som handlar
om méinniskors kanslor och agerande, allt fran
det mest onda till uppoffrande i karlek.

Pa langfredagen firar vi en ekumenisk guds-
tjanst i Kolbdck. Den startar kl 10:00 med en
vandring som géar frain DUVAN pa Skomakare-
vagen 11 i Kolbéck till Kolbacks kyrka. Vi bar
ett kors genom Kolback, ett kors som vi turas
om att bara. Pa Linnéatorget stannar vi for
att lasa en text och sjunga en psalm. Nar vi
kommer fram till Kolbacks kyrka firar vi en
langfredagsgudstjanst (borjar ca 10:40). Den
som av olika anledningar inte har méjlighet
att vandra kan aka direkt till kyrkan for att
vara med pa langfredagsgudstjansten.

Denna vandring har vi nu tillsammans gjort i
manga ar och det ar ett fint sédtt att pAminna
oss sjilva och de som ser oss vandra att detta
inte ar en vanlig helg och inte en vanlig dag.
Det ar kristenhetens storsta och viktigaste
helg och det ar for alla kristna den dag da
Jesus dog pa ett kors for var skull och for
varldens skull.

Kom med och vandra genom Kolback pa
langfredagen, sa visar vi tillsammans hur
viktig denna dag dr for oss och for var varld.
Ge dessutom dig sjalv mojligheten att uppleva
en langfredagsgudstjanst i en avskalad kyrka,
dar langfredagens drama griper tag och ger
ett annat perspektiv pa dagen.

I en virld av oro far vi be for fred och frid och
tacka for att vi har varandra som kyrkor pa
den plats vi dr satta att verka.

Kristen gemenskap gm Marjatta Ericsson

Stilla dag...

.. i S:t Larsgarden | S:t Lars kyrka
Lordag den 30 maj ar det ater dags for en
Stilla dag med temat “for livets skull”. Det dr
en dag for tystnad, vila och reflektion.

Vi borjar dagen med andakt i kyrkan och ge-
mensam frukost. Efter det gar vi in i tystnad,
vilket innebér att vi ar tysta den har delen av
dagen, det pagar inga samtal i de gemensam-
ma utrymmen som vi vistas i. I stdllet finns
mojlighet att delta i olika aktiviteter, till ex-
empel andakter, ldsa, vila eller bara vara. Det
finns mojlighet att uttrycka sina tankar i text
eller maleri. Vi diakoner finns under dagen
tillgdngliga for samtal for deltagarna.

Pris: Dagen kostar 150 kronor och da
ingar frukost, sopplunch och det
material som du anvéinder.

Om du ar intresserad av att vara 7
med eller har nagra funderingar 9

ar du valkommen att kontakta
Jessica eller Ingela (se sidan 28). Z
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Myytiin mosse ja saatiin matkarahat

Me ruotsinsuomalaiset tiedimme jotakin
timanteista. Me tieddmme, etteivit ne synny
lempeéssa kesdatuulessa tai kevyessa valossa,
vaan syvalld maan uumenissa, valtavan paineen
alla. Timantti ei synny mukavuudessa,se syntyy
puristuksessa. Timantti ei sdikdihda pimeytta.
Se ei murru paineessa. Juuri paine tekee siita
kirkkaan. Juuri syvyys antaa sille loisteen.
Laulun sanat kantavat meita: Tuhkasta nousee
aamu, aamu uusi ikuinen, tuhkasta nousee
aamu, kun vain katsot Kristukseen... Siina on
toivon salaisuus.

Yksi elamddmme syvimmin muovannut voima
on ollut lahteminen. Se hetki, kun on irrotettava
juuret maasta ja astuttava kohti tuntematonta.
Erkki Leminen, tunnettu maallikkosaarnaaja
Itd-Suomesta, kirjoitti runokirjaansa osuvasti:
"Lahdettava on, kun on lahtemé&an pantu.”

Han katseli lauantaisin, kuinka saunojen savut
nousivat pihoilta, kuinka perheet kokoontuivat
lamp6on ja lepoon. Hin tiesi, ettd hanen olisi
lahdettava seuroihin. Han olisi voinut jaada,

menna poikiensa kanssa saunaan, jaada tuttuun
ja turvalliseen. Mutta kutsu vei. Lahdettava on,
kun on lahtem&é4n pantu.

Ruotsinsuomalainen tietda, mit4 se tarkoit-
taa. Han tietdd, milta tuntuu katsoa viimeisen
kerran kotijarven pintaa, nihda metséan reuna,
tuttu pihatie, rakkaiden kasvot. Han tietad, mil-
ta tuntuu sulkea ovi ja astua junaan tai autoon.
Joku myi vanhan mossen saadakseen matkara-
hat. Jonkun koko omaisuus mahtui auton pera-
konttiin. Tultiin junalla. Tultiin autolla. Ja juuri
silloin, kun kaikki muu oli epavarmaa, rukous
tiivistyi syddmessa. Kasi puristui syvemmalle
Taivaallisen Isdn kateen.

My®os Jeesus ldhti. Han loi viimeisen katseen
tutulle jarvelle, Gennesaretille. Hin katsoi
kotikaupunkiaan Nasaretia ja jatti puutyomaan,
jossa oli vuosia tehnyt puusepén ty6td. Han olisi
voinut jaad4. Jaada tuttuun maisemaan, turval-
liseen arkeen, oman kyldn ihmisten keskelle.
Muttahén lahti karsimystielle. Han kulki kohti
ristid yhden ainoan syyn tahden. Han naki tule-

Pasken: ljus, hopp och gladje

Pasken kommer med ljus, hopp och gladje. Dar
vi far fira livets seger 6ver déden, ljuset som
besegrar morkret, och hoppet som fér leda oss
framat. Det hopp som kristna i 2000 ar har
hallit fast vid.

Nir tiderna och var virld tycks vara holjt i mor-
ker s& behéver vi nagot att halla fast vid, nagot
som haller och som inte ger vika for nagot. Dar
star det tomma korset: fast och robust! Korset
som Jesu larjungar trodde skulle bli slutet for
honom, for dom sjélva. Dir de i uppgivenhet
och réddsla laser in sig sjdlva. Men pa den tredje
dagen fick de hora och se, att den grav dér Jesus
hade lagts, den var tom!

Hopp som féds

Dir tinker jag att ett hopp fods, 4ven om det
var ett hopp som de hade svart att ta till sig
forst, sa foddes det dar mitt i all fortvivlan,
kanske var det sant det som sades, kanske hade
han uppstatt?

Larjungarna far mota den uppstandne Jesus nir
de ar pa vég till Emmaus, och nir de har last in
sig sa kommer Jesus till dom, nar han plotsligt
star mitt ibland dem: "Frid over er!”, orden som
Jesus hilsar larjungarna med och de far se hans
hander, fotter och hans sida! Och de ser och tror!

Sa laser Jesus upp de rum som star lasta inom

oss, han kommer med frid och gliddje i pasken,
hér fir vi se och ana den karlek som ar av Gud
och som moter oss i Jesus Kristus, som ar varl-
dens ljus, det ljus som lyser i morkret.

I Paskljushymnen kan vi hora: "Detta ar den
natt, da Kristus brét sonder dédens bojor och
uppstod segrande ur graven... Detta dr den natt,
om vilken det star skrivet: 'Natten skall lysa sa-
som dagen, ja, morkret skall vara sisom ljuset’.”

Ljuset ar starkare dn morkret, kiarleken dr det
storsta, korset dr vart tecken, det som anviandes
for att doda Jesus har Gud sjilv gett oss till
hopp och gladje!

Text Simon Iversen Bild: Pixabay
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vat sukupolvet. Han néki siirtolaiset. Han naki
ruotsinsuomalaiset. Hin niki sinut.

Hén oli valmis lahtem&dn. Valmis luopumaan.
Valmis karsimédéan. Valmis kuolemaan ristil-

12 sinun tdhtesi ja sinun puolestasi. Siksi me
ymmarramme timantin salaisuuden. Paine ei
ole merkki siita, ettd Jumala on hylannyt. Se
voi olla merkki siit4, ettd jotakin kirkasta on
syntymassd. Lahteminen ei ole aina menetys.
Se voi olla kutsu. Se voi olla tie, jonka kautta
Jumala hioo meisti jotakin kestévia ja arvo-
kasta. Tuhkasta nousee aamu. Paineesta syntyy
timantti. Lahtemisestd kasvaa uusi alku. Kun
katsomme Kristukseen, elama saa kirkkauden,
joka ei koskaan sammu.

Jarmo Muroma

Tulevia tapahtumia

Jumalanpalvelukset ja messut.
S:t Larsin kirkossa

22/3 klo 16:00. Jumalanpalvelus-enkelit.

2/4 klo 16:00. Kiirastorstain messu.

5/4 klo 16:00. Pdédsidaispaivan messu.

10/5 klo 16:00. Aitienpdivin jumalanpalvelus
kirkossa ja juhla srk-talossa.

Seurakuntapiiri-tuumaustunti,

tiistaisin parillisilla viikoilla klo 14.00.
S:t-Larsin srk-talolla.

Tack Anette

Sa har da tiden kommit
ndr Anette gar i pension
hos oss, efter tio ar -
men vi tror forstés att
hon kommer att ha fullt
upp dnda med alla sina
engagemang, sina resor
till slakt och vanner
varlden 6ver - och inte
minst alla djuren hem-
ma pd garden.

Hos oss har Anette framfér allt arbetat med
ekonomi, alltifran 16ner och fakturor till budget-
och bokslutsprocesser, och dessutom varit sekre-
terare i kyrkorad/kyrkofullmiktige. Allt detta
kraver stor noggrannhet och nyfikenhet, och
Anette har gjort ett mycket uppskattat arbete.

Men det ir inte bara bakom datorn vi sett var
Anette. Hon har bidragit med mycket, med ett
glatt satt och med gedigen kunskap, hennes ener-
gi ar stor. Och hennes kira asnor har flera ganger
varit uppskattade besokare i verksamheten!

Anette - vi tackar dig for allt du gett under dina
ar har, och 6nskar dig lycka till i alla engage-
mang som du har vid sidan av det arbete du haft
i Hallstahammar-Kolbédcks férsamling!

Text Cecilia Alsterlund Bild: LiLing Abrahamsson

Nya kontraktet

Svenska kyrkan ar
indelad i 13 stift med
en biskop i varje.
Stiften ar i sin tur
indelade i kontrakt,
som bestar av ett
antal forsamlingar

. och/eller pastorat

| med viss geografisk
| nérhet till varandra.

» \éi ;j Biskopen i Visteras,
Biskop Mikael Mo;gren till- Mikael Mogren, har
sammans med kontraktsprost ~ valt att gora om kon-
Joakim Vikstrom. traktsindelningen sa
att det fran arsskiftet endast ar fyra kontrakt
istallet for de tidigare atta. De fyra ar Norra
Dalarna, Sodra Dalarna, Vastmanland och Vis-

teras kontrakt. Hallstahammar-Kolbacks for-
samling ingar nu, tillsammans med tolv andra
forsamlingar/pastorat, i Vastmanlands kontrakt,
som stracker sig 6ver hela Vastmanland (utom
Visteras) och en del av Orebro lan.

I varje kontrakt finns en prist som biskopen
utsett till kontraktsprost, som ar en viktig lank i
bland annat biskopens arbete med att halla sam-
man kyrkan i stiftet. Kontraktsprosten haller
bland annat i visitationer av féorsamlingar och
pastorat, kallar till konvent (obligatoriska utbild-
ningsdagar for praster och diakoner) och samlar
kyrkoherdarna till 6verldggningar. I Viastman-
lands kontrakt dr Joakim Vikstrom, kyrkoherde
i Arboga, kontraktsprost.

Text Cecilia Alsterlund Bild Sara Secund

Matlagningsgruppen i DUVAN firar 10 ar

“Gubbarna” i DUVAN har triffats i tio ar nu.

Det ér ett harligt ging som varannan méandag
huserar i koket pA DUVAN och lagar mat, drick-
er kaffe och snackar tillsammans. Jag skulle

saga att det dr det viktigaste av allt; att fa tréaffas.

Gruppen har i stort sett varit lika stor, nagra har
slutat och nagra tillkommit och vissa har varit
med fran start.

Under dessa ar har det lagats mangder av olika
ratter, det har varit husmanskost, asiatiskt,
italienskt och franskt. Det har varit avancerat
och lite enklare. Det har biade lagats och bakats.
De senaste tillfdllena har det gjorts en fantastisk
kalpudding, langkok i ugn med flaskfilé i brod-
form och laxpudding.

I koket pA DUVAN sprids sorlet och skratten
nér de traffas och snart luktar det guldkrog i
hela huset och det ar med tacksamhet vi bjuds
in till en gemensam maltid. Jag kom in i denna
grupp for ca fyra och ett halvt ar sedan nér jag
borjade tjdnstgora i Hallstahammar-Kolbédcks
forsamling och kan med virme siga att de bety-
der vildigt mycket for varandra.

Nir de borjade for tio ar sedan var Kent Rydén
ledare for gruppen med ett stort engagemang
for bade matlagning och recept och vi minns
med stor tacksamhet Kent och hans garning och
nérvaro i gruppen.

Vi ser med spanning och tillforsikt fram emot
varens traffar.

Text och Bild Jessica Olofsson

Installda pilgrimstraffar

Ibland blir saker inte som man tankt sig. Vi
hoppades pa att ni som ldngtar efter ett and-
ningshal i vardagen genom pilgrimens sitt att
vara, skulle komma pé vara pilgrimstréaffar nar
morker och kyla rader. Att vi skulle bli en grupp
dar det skulle kdnnas vardefullt att komma,
samtala och triaffas. Men det har visat sig svart
for er som ldngtar att hitta den tiden, for vi vet
att ni finns dér ute. Tyvéarr kommer darfor de
planerade traffarna for terminen bli instéllda.

Vi kommer sjilvklart 4nda att gora de vandring-
ar som vi planerat, men ta upp féranmélningar
sa vi vet att nagon dyker upp. Vi goér dem dven
gemensamt med andra férsamlingar sa att vi

Py

-N: “: v
blir flera deltagare. Pa annandagpask, 6 april,
kommer vi att vandra en Emausvandring fran
Lundby kyrka till Dingtuna kyrka med annan-
dagens texter. Vi aker fran S:t Larsgarden, Hall-
stahammar klockan 09:15. Medtag matsick, sa
ater vi tillsammans vid Dingtuna kyrka innan vi
firar méssa.

Vi dker gemensamt i vir minibuss fér den som
inte vill kora sjalv. Anmaélan gors till Mari
Laidlaw.

Fragor eller funderingar kontakta forsamlings-
pedagog Mari Laidlaw (kontaktuppgifter, sidan 28).

Text Mari Laidlaw

Husmor berattar...

... om sopplunchernas historia
Den 29 mars 1995 gick startskottet for sopp-
luncherna i S:t Larsgarden. Frivilliga medar-
betare i forsamlingen deltog i verksamheten
tillsammans med nagra kvinnor fran flykting-
forlaggningen och davarande flyktingdiakon.

Rekryteringen av ideella medarbetare har skett
fran bl a syforeningar, besoks- och sorgegrup-
per och andra intresserade - precis som idag.

Fran borjan kom det runt 20 matgéster, men
antalet 6kade succesivt allterftersom lunch-
erna blev "kdnda" for allménheten. Idag kan
soppan i S:t Larsgarden locka upp emot 60
personer (vid vissa tillfdllen dnnu fler).

I Kolbéck har soppluncherna pagatt iytter-
ligare fyra ar och den forsta soppan servera-
des dér en dag 1991 (for 35 ar sedan).

Overskottet skickas till olika hjilpprojekt - pa
néra hall och ute i varlden - d4 som nu.

. = s re—m,
Jubileum
Vivill forstas fira att vi har serverat soppa
under sa manga ar (31 & 35 ar). Vi firar det
med nagot extra gott vid soppluncherna veck-
an efter péask.

[ S:t Larsgarden firar vi onsdag 8 april och i
DUVAN blir det extra festligt fredag 10 april.

Varmt valkomna till vdra soppluncher!

Fédelsedagsfirande...

e Ko!béck

Ll )

En gang om éret bjuds de som fyller jamna ar
och uppnatt en viss dlder in till fodelsedags-
firande i DUVAN. Jubilarerna far gérna ta
med en egen gist. Det bjuds pé kaffe, fikabrod
och tarta. [ r underholl var prast Klas genom
sang och gitarrspel, och bl a framforde han
"Far man ta hunden med sig in i himlen".

Nir det sen dr

dags att gd hemat
igen, far jubilarerna
varsin blomma
-iarenros.
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Ung & ideell i kyrkan

Attvara en ung
ledare kan vara
en av de abso-

lut bésta sakerna
jag har valt att
bli, och speciellt
inom Svenska
kyrkan. Det ar
 en magisk kdnsla
~ att komma till

/' kyrkan eller for-
4 samlingshemmet
och métas av ett
varmt leende och
vialkomnande.

Det som gjorde
att jag borjade
som ung ledare i kyrkan var just all gladje och
gemenskap som sprids bland ménniskorna, jag
tycker att det ar sa kul att fa se hur alla, oav-
sett vilket humor de ar pa i borjan av dagen,
alltid far fram ett leende pa lapparna och ett
gott skratt under dagen.

Det har alltid varit viktigt for mig att kunna
hjalpa manniskor och sprida gladje, vilket jag
verkligen far gora i min ledarroll. Sen ar det
sjalvklart superkul med alla lekar och aktivi-
teter som man far delta i. Speciellt konfirma-
tionslager ar extra kul!

Som ung ledare dr du med och hjélper till

att halla mycket lekar och aktiviteter under
traffar och lager. Du far chansen att hjalpa

till under gudstjanst, planera, halla andakt,
komma narmare méanniskor och samla massor
av erfarenheter infor framtiden.

Det ar en speciell kinsla tycker jag, att komma
inien kyrka, det ar en riktigt fin kédnsla av
att all stress forsvinner och man verkligen far
kanna ett lugn.

Text Denize Blomberg

...att Hallstahammar-Kolbacks ) @
forsamling finns pa Instagram? (o)

"0 O ©

*Lyssna i radion/pa webben -
direkt eller i efterhand
Radiofrekvens: 103,7

Webb direkt:
www.radio-sveriges.se/hallsta-sura-narradio

Webb i efterhand:
www.mixcloud.com/hallstahammarkolback

Vilka ar KolCanto?

KolCanto ar en damkor for alla dldrar som 6var
i DUVAN varje tisdagskvall. Vi har provat pa
det mesta i repertoarvig. Klassiska méssor,
visor, popularmusik, traditionell gammal och
ny kérmusik.

Vi startar kvéllen med uppsjungning och sen
tar vi tag i kvéllens repertoar. Vid halvtid blir
det en paus och enkelt fika. Sen sjunger vi en
stund till och slutar kvéllen 20:30 med sangen
Ma din vdg ga dig till métes.

Varje termin arbetar vi infér nagot storre
projekt, t.ex musikgudstjdnster i nagon av vara
kyrkor. Det kan vara en méssa, musikal eller
sanger med ett speciellt tema. Vi sjunger dven
pa hogmaissor och andra gudstjanster.

Man behover inte kunna
lasa noter men det behovs
lite korvana for ibland ar
tempot hogt.

| Tredje advent framférde vi
Himmelen inom i Bergs
kyrka. Denna terminen har
vi haft en musikgudstjanst
i Berg och vi kommer att
ha en varkonsert i Kol-
backs kyrka 24 maj, da
- tillsammans med Strang-
bandet. Vi samarbetar ofta
med instrumentalister och sangsolister.

I slutet av augusti blir det en upptaktshelg da vi
6var sanger och lar oss mer om vara sangroster.
Sangen ar en fantastisk friskvard. Man kan vara
trott, men efter ett kdrpass 4r man som en ny
ménniska.

Det édr en fin anda i kéren och vi har roligt
tillsammans. Du dr varmt vilkommen att testa
nagon tisdagskvall.

Kontakt kérledare

Helena Aronsson

e-post: helena.aronsson@svenskakyrkan.se
tfn: 0220-465 21

Text Helena Aronsson Bild: Sinikka Honkanen

FOR BDARNM

KomALek (fér foraldrar och barn) i DUVAN.
Kom for en stunds samvaro med lek, sang, fika och samtal.

-

MANDAGAR

09:00-11:30

TISDAGAR

15:30-16:15

15:00-17:00

ONSDAGAR

09:00-11:30

17:00-21:30

TORSDAGAR

13:00-15:30
14:30-16:30

S:t Lars barnkor, kor for barn fran forskoleklass, i S:t Larsgarden.
Drop in-fika fran 15:15. Anmalan till Susanne Nordin (se sidan 28)

Tisdagsklubben, juniorgrupp for 4k 4-6,1 DUVAN.
Vi pysslar, bakar, pratat om livet, firar andakt och har kul.

Babysang for dig och din baby (0-1 ar) i S:t Larsgarden
Vi ror oss och sjunger tillsammans. Vi gor enkla rorelser och later rytmen ta
over. Sangstunden inleder verksamheten och ar ca 30 minuter.

Ungdomskvill, 4k 7 och uppat, pa S:t Larsgarden. Pyssel, lek,
bakning, spela bradspel och bara vara.

KomALek i DUVAN. Lis under mandagens KomA Lek.
After School, for dig som gar i mellanstadiet. I S:t Larsgarden. Vi pysslar,

leker och det finns tillfdlle att gora laxor. Mellis finns. Andakt.

15:30-16:30

HOKUS, en kor for dig i Hallstahammar och Kolbéck, fran arskurs 4.

I DUVAN. Vi sjunger visa, pop, musikal och klassiskt och medverkar
emellanat i gudstjanster och méssor i nagon av kyrkorna.

For de i Hallstahammar som vill vara med, finns 8 platser i kyrkbussen
som avgadr fran S:t Larsgdrden kl 15:10. Bussen dr sedan tillbaka ca 16:50.
For plats i bussen, anmal intresse till Sofia Svensson (se sidan 28).

26 Forsamlingsbladet Hallstahammar-Kolbacks forsamling #25 - i Har & Nu #129 2026

Agevolon

| kyrkan

Séndag 22 mars

11:00 Missa helt enkelt*i S:t Lars kyrka

S:t Lars barnkér medverkar under ledning av
Susanne Nordin. Kyrkkaffe.

16:00 Finsksprakig gudstjanst i S:t Lars kyrka
Finska koren medverkar under ledning av Erica
Sivertsen. Kyrkkaffe.

Séndag 29 mars
11:00 Hogmassa® i S:t Lars kyrka
Kyrkkaffe.

Mandag 30 mars
18:30 Passionsandakt i Bergs kyrka
Susanne Nordin - sang och musik.

Tisdag 31 mars

18:30 Passionsandakt i Bergs kyrka
KolCanto sjunger under ledning av Helena
Aronsson.

Onsdag 1 april
18:30 Passionsandakt i Bergs kyrka
Helena Aronsson - sing och musik.

Torsdag 2 april - skértorsdagen

08:30 Skdrtorsdagsmissai DUVAN
Frukost efterat.

16:00 Finsksprakig skiartorsdagsmassa

i S:t Lars kyrka

Finska kyrkokoren sjunger under ledning av
Susanne Nordin.

18:30 Skartorsdagsmassa i Bergs kyrka

S:t Lars gospel medverkar under ledning av
Sofia Svensson.

Fredag 3 april - langfredagen

10:00 Ekumenisk langfredagsvandring fran
DUVAN till Kolbéacks kyrka

10:45 (ca) Ekumenisk langfredagsgudstjanst i
Kolbicks kyrka

Lordag 4 april - paskafton

23:30 Pasknattsmassa i S:t Lars kyrka
KolCanto sjunger under ledning av Helena
Aronsson.

Sondag 5 april - paskdagen

11:00 Paskdagsmassa® i S:t Lars kyrka

S:t Lars gospel och HOKUS medverkar under
ledning av Sofia Svensson. Kyrkkaffe.

16:00 Finsksprakig paskdagsméssa i S:t Lars k:a
Finska kyrkokéren medverkar under ledning av
Erica Sivertsen. Kyrkkaffe.

Mandag 6 april - annandag pask
11:00 Annandagsmaéssa i S:t Lars kyrka

Fredag 10 april

18:30 Sinnesromaéssa i S:t Lars kyrka
Tema: Hopp.

Anita Olandersson - sing och musik.
Kaffe/te och ostsmorgas serveras i
S:t Larsgirden efter méissan.

Soéndag 12 april
11:00 Hogmassa® i S:t Lars kyrka
Kyrkkaffe.

2.2 wmaors

Séndag 19 april
11:00 Hogmaéssa® i S:t Lars kyrka
Kyrkkaffe.

Séndag 26 april
11:00 Hégmassa® i S:t Lars kyrka

Strangbandet sjunger under ledning av Helena
Aronsson. Kyrkkaffe.

Onsdag 29 april
18:30 Taizéméssa i S:t Lars kyrka

Torsdag 30 april

17:00-19:30 Ekum. Valborgsfirande for hela
familjen. Plats: Equmeniakyrkan. Mer infor-
mation kommer i ndsta H&N.

Oppet hus

VAR oCH NAR.  tors kI 13:30
S:t Larsgarden,

Hallstahammar

- mars och april

19/3 "Fothilsa" -
med Lena Hagemo.

26/3 "Paskspel i S:t Lars kyrka" -
med personalen.
Fika i S:t Larsgarden efterat.

2/4 Inget 6ppet hus - skiartorsdagen

9/4 "Musik - Vi maste ha en lingtan" -
med Stringbandet, under ledning
av Erica Sivertsen & Lillemor Halldin.

16/4 "Hennes sanger" -
sanger av kvinnliga latskrivare
och/eller artister - med Klas
Thuresson Eliasson.

23/4 "Varpyssel" -
med Mari Laidlaw,
forsamlingspedagog.

30/4 Inget 6ppet hus - valborgsmissoafton

Vilkomna till Oppet hus pd S:t Larsgdrden!

O
< Ppet p
:a’e” 2026
orsdagg, ’;Lk‘::;-?f;den
30

- 30 aerid

Med reservation for dndring!

Aldreboenden

Lovasen
2/4  10:30 Skirtorsdagsmissa.
Strangbandet medverkar

Histhoven
8/4  14:00 Sangstund.

Strandgarden
19/3  14:00 Gudstjdnst.
16/4 14:00 Gudstjdnst.

Appelparken

24/3 14:00 Finsksprakig gudstjanst.

2/4  14:30 Skértorsdagsmissa.
Stringbandet medverkar.

7/4  14:00 Finsksprakig gudstjanst.

29/4 14:30 Gudstjanst.

Enskilda samtal

Det finns ocks& mojlighet att boka enskilda
samtal med vara préster och diakoner, det
giller dig som boende, anhérig och anstélld.
Vi finns hér for dig. Kontaktuppgifter finns pa
nésta sida.

Med reservation for dndringar!

WaoAﬂ ‘ Fnﬁ . 5

S:t Lars kyrkliga syférening
13/4 14:00 TraffiS:t Larsgarden.

Bergs kyrkliga syférening
25/3  10:00 TraffiS:t Larsgarden.
Avslutas med sopplunch.

29/4 10:00 TraffiS:t Larsgarden.
Avslutas med sopplunch.

-&1%
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ATT HALLSTAHAMMAR-Ko| PACKS
FORSAMUING FINNS PA FACERO0K?
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Information...

..fradn kyrkogardsforvaltningen

e  Tink pa att sopsortera och lamna miljofarligt avfall till aterbru-
ket. Pa vara kyrkogardar finns flera servicestationer. Dar kan -
du lamna skriap samt tradgardsavfall. Hjalp oss att sortera ratt. ~ NS~

e  For samtliga kyrkogardar i forsamlingen giller att huvud- 5 KO ARD
gangarna plogas och halkbekdmpas under veckorna, samt KYR TNlNG E
de helger da kyrkorna ar i bruk. FORVAL

e Varstadning av gravar med skotselavtal sker under april ExpED|T|ON
manad (nar vadret tillater).

e Sommarvatten pa kyrkogardarna ar pa fran och med forsta
veckan i maj till och med sista veckan i oktober.

e Du kan bestélla gravskotsel t o m 31 mars 2026. [ grav-
skotseln ingar grundskotsel och en sommarplantering med
sommarblommor (blompaket) samt ny blomjord, vattning,
skotsel under hela sommarperioden samt grasputs vid grav-
stenen. Under vinterhalvéret tas utbrunna ljus bort.

e  Forinformation om t ex sikerhet pa kyrkogardarna, se var hemsida.

Har du gravirenden? Tdnk pa att ha gravnumret till hands nar du kontaktar oss.

Kyrkogardsforvaltning, kontakt

Besoksadress: Klockargarden, Svedvi 3,734 92 Hallstahammar
mandag-torsdag klockan 10-12:00

Hemsida

Postadress: Vallongatan 6, 734 30 Hallstahammar

E-post: hallstahammar-kolback.kyrkogarden@svenskakyrkan.se
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/hallstahammar/begravningsverksamheten
Telefonnr: Exp. 0220-465 45. Tfn.tid klockan 10-12 vardagar

Kowntfakt

Besotksadress Hallstahammar Barn- och ungdomsverksamhet

Se adressuppgifter nedan. Exp.tider - se nedan. Mari Laidlaw 0220-465 25
. . Kicki Tornros (dataskyddsombud) 0220-465 26
Besoksadress Kolback Johannes Holmberg 0220-465 28
Forsamlingshemmet DUVAN,
Skomakarevigen 11, 734 50 Kolb#ck. Fastighetsforvaltning
. o Fastighetsforvaltare
Praster, se till hoger Mathias Nordin 0220-465 30

Jarmo Muroma, finsksprakig 070-71877 78

Kyrkliga syféreningar

Vi finns fér dig!

Ibland kan man behova prata med nagon som
inte hor till ens narmaste slakt och/eller vanner.
Nagon utomstaende. Vi finns for samtal -
vialkommen att kontakta oss!

Cecilia Alsterlund
kyrkoherde, prist

E-post cecilia.alsterlund
@svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 05

Marjatta Ericson
prast

E-post marjatta.ericsson
@svenskakyrkan.se

mx
Tfn 0220-465 11 8

Simon Iversen
prast

E-post simon.iversen
@svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 10

Johanna Lundin
prast

E-post johanna.lundin2
@svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 09

&
Klas Thuresson Eliasson
prast

E-post klas.eliasson
@svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 06

Diakoner, se till héger

Gunnel Svensson, S:t Lars

073-995 67 40

" L Hed B 073-585 89 55 3
Kyrkvaktmastare PSR B ngela Ljunggren
Joakim Grénholm 0220-46543  Kyrkofullmaktige diakon
Max Lennqvist 0220-465 37 Orelrmmcle E-post ingela.ljunggren
Musiker Ann-Louise Nilsson 0730-31 8586 @svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 16
Erica Sivertsen 0220-46507  Kyrkorad "
Susanne Nordin 0220-465 20 OrclEmmindke
Helena Aronsson 0220-465 21 Agneta Ivemyr 070-257 84 02
Sofia Svensson 0220-465 27 Jessica Olofsson
.. diakon
Husmaodrar o
Annica Rydh 0220-465 38 FACE- E-post jessica.olofsson
Sofia Westman 0220-465 41 pook @svenskakyrkan.se

Hallstahammar-Kolbacks férsamling, Vallongatan 6, 734 30 Hallstahammar
hallstahammar-kolback@svenskakyrkan.se | www.svenskakyrkan.se/hallstahammar
Exp. tfn.tid, vardagar 10:00 - 12:00, 0220-465 00 | Exp. 0ppettider m4, on, fre 10:00 - 12:00

Hallstahammar-
Kolbacks
férsamling

Svenska
kyrkan
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Tfn 0220-465 17

ok
Minna Vuohtoniemi
diakon, finsksprakig

E-post minna.vuohtoniemi
@svenskakyrkan.se

Tfn 0220-465 18




