
Ett förklarande spel.
Spelreglerna står längst ner till höger.

Annandag påsk 6 april 
Påskens storhet förstärks 
med ytterligare en helgdag. 
Gudstjänsterna handlar 
ofta om hur Jesus möter 
två lärjungar som är på väg 
till Emmaus. 

Spelregler: Man använder en vanlig 6-sidig tärning och går som man brukar göra. Fast 
om någon slår en 6:a byter alla plats. Den förste blir sist och på samma sätt för de med 
mittenplaceringar. Först till mål vinner. 

Påskdagen 5 april
Den stora festdagen framför alla andra. Jesus 
uppstår från de döda. Döden är besegrad. En 
glädje som finns i alla gudstjänster den här 
dagen. 

Fastan
Fastan inleds på askonsdagen 46 dagar innan påsk. 
Det kan verka konstigt att en 40 dagars lång fasta 
inleds 46 dagar innan påskdagen som markerar 
fastans slut. Förklaringen är att man inte fastar 
på söndagar och det är 6 söndagar under perioden. 

Påskspelet
Skärtorsdag 2 april
Dagen då Jesus firade sin sista måltid och sen blev tillfångatagen. Den sista måltiden 
var en judisk påskmåltid och samtidigt den första nattvarden. I många kyrkor firas det 
därför en skärtorsdagsmässa på skärtorsdagens kväll.  
Efter sista måltiden gick Jesus tillsammans med lärjungarna till Getsemane (en 
olivträdgård utanför Jerusalem) för att be. Det är där han grips. 

Långfredag 3 april
Jesu dödsdag. Gudstjänsterna som firas är stillsamma och kan ibland upplevas som mörka 
och dystra. Just för att det handlar om den dag då Jesus spikades upp på ett kors och dog. 
Samtidigt är det en positiv händelse som inte minst blir tydlig på engelska. Då heter 
långfredag Good Friday. Genom Jesu död blir vi förlåtna. 

Askonsdagen 
18 februari

Många kyrkor firar en 
askonsdagsmässa som 
inleder fastan Under 

mässan är det vanligt att 
man får ett kors tecknat 

med aska i pannan. 

Palmsöndagen 29 mars
En dag som handlar om att Jesus rider in i Jerusalem på 

en åsna i triumf. Folket breder ut mantlar på marken 
och viftar med palmblad. Det är samma texter och 

händelse som finns på första advent. 

Start

Du firar 
askonsdagsmässa.

Får energi, 
slå ett 

extraslag.

Du stannar
och viftar ett 

palmblad. 
Stå över
ett slag.

Jesu 
sista måltid.

Du blir kvar ett
slag extra för 
att äta upp 

det sista.
Bönen i 

Getsemane
stärker dig. 

Slå ett
extraslag.

Du blir gripen
av romarna.

Stå över 
två slag.

Pilatus vill
inte döma dig.
Skickar dig till 

Herodes.

Herodes
vill inte veta av 
dig. Skickar dig 
vidare med ett

extraslag.

Du följer
med Jesus på 
Via Dolorosa.

Jesus
dör på korset.
Du står kvar
ett slag och

sörjer.

Du hjälper till
att begrava

Jesu kropp och blir
försenad.

Slå och gå 
bakåt.

Du går till
graven och den
är tom. Slå ett
extraslag och

skynda att
berätta.

Du berättar
för de andra

som inte tror dig.
Förklara och
stå över ett

slag.

Du träffar
den uppståndne

Jesus. 
Av glädje slår du

ett slag till.

Mål

Framåt i spelet

Fram
åt i spelet


