ASKONSDAGEN
18 FEBRUARI
Manga kyrkor firar en
askonsdagsmaéssa som
inleder fastan Under
massan ar det vanligt att
man far ett kors tecknat
med aska i pannan.

PASKSPELET

Ett forklarande spel.
Spelreglerna star langst ner till hoger.

Du firar
askonsdagsmassa!
Far energi,
sla ett
extraslag.

FASTAN

Fastan inleds pa askonsdagen 46 dagar innan pask.
Det kan verka konstigt att en 40 dagars lang fasta
inleds 46 dagar innan paskdagen som markerar
fastans slut. Forklaringen &r att man inte fastar

pa sondagar och det ar 6 séndagar under perioden.

Du stannar
och viftar ett
palmblad.
Sta over
ett slag.

PALMSONDAGEN 29 MARS

En dag som handlar om att Jesus rider in i Jerusalem pa
en asna i triumf. Folket breder ut mantlar pa marken '

SKARTORSDAG 2 APRIL

Dagen da Jesus firade sin sista maltid och sen blev tillfangatagen. Den sista maltiden
var en judisk paskmaltid och samtidigt den forsta nattvarden. | manga kyrkor firas det
darfor en skartorsdagsmassa pa skartorsdagens kvall.

Efter sista maltiden gick Jesus tillsammans med larjungarna till Getsemane (en
olivtradgard utanfor Jerusalem) for att be. Det &r dar han grips.

Jesu
sista maltid.
Du blir kvar ett
slag extra for
att ata upp
det sista.
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Du blir gripen
av romarna.

Sta over
tva slag.

Du foljer
med Jesus pa

och viftar med palmblad. Det &r samma texter och : /,' ( Via Dolorosa.
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vidare med ett
extraslag.
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LANGFREDAG 3 APRIL

Jesu dédsdag. Gudstjansterna som firas ar stillsamma och kan ibland upplevas som mérka
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och dystra. Just for att det handlar om den dag da Jesus spikades upp pa ett kors och dog.

Samtidigt ar det en positiv handelse som inte minst blir tydlig pa engelska. Da heter
langfredag Good Friday. Genom Jesu dod blir vi forlatna.

dor pa korset.

Du star kvar
ett slag och
sorjer.

PASKDAGEN 5 APRIL

Den stora festdagen framfér alla andra. Jesus
uppstar fran de doda. Déden ar besegrad. En
gladje som finns i alla gudstjanster den har

dagen.

Du beréttar
for de andra
som inte tror dig.
Forklara och
std Over ett
slag.

Du traffar
den uppstandne
Jesus.

Av gladije slar du
ett slag till.
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Du gar till
graven och den
ar tom. SI3 ett
extraslag och
skynda att
berdtta.

= ANNANDAG PASK 6 APRIL
Paskens storhet forstarks
med ytterligare en helgdag.
Gudstjansterna handlar
ofta om hur Jesus moter
tva larjungar som ar pa vag
till Emmaus.

att begrava

forsenad.
Sl& och gd
bakat,

SPELREGLER: Man anvander en vanlig 6-sidig tarning och gar som man brukar gora. Fast
om ndagon slar en 6:a byter alla plats. Den forste blir sist och pad samma satt fér de med
mittenplaceringar. Forst till mal vinner.



