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Welcome July! Here's to a month filled with warmth,
happiness, and new adventures.

Påsken talar till oss med en röst som är både mild och kraftfull. Den börjar i skuggorna –
i sveket, i lidandet, i korset. Och den slutar i ljuset – i den tomma graven, i hoppet, i
uppståndelsen. För korset var inte en olycka. Det var inte historiens tragiska misstag.
Det var Guds plan. Där, på Golgata, möttes Guds rättvisa och Guds kärlek. Där bars
världens synd. Där öppnades vägen hem.

Vi lever i en tid fylld av oro. Människor söker fred men finner rastlöshet. Vi jagar mening
men möter tomhet. Varför? Därför att människans djupaste problem inte är politiskt,
ekonomiskt eller socialt. Det är andligt. Bibeln säger att synden skiljer oss från Gud. Men
påsken säger något större.

Den säger att Gud inte lämnade oss i vår vilsenhet. Han kom till oss. Jesus Kristus gick
hela vägen till korset. Han bar vår skuld. Han tog vår dom. Han ropade: ”Det är
fullbordat.” Och graven kunde inte hålla honom.

Påskmorgonens budskap är inte poetiskt. Det är inte symboliskt. Det är verklighet.
Jesus lever.
Det betyder att hopplösheten inte har sista ordet. Skulden har inte sista ordet. Döden
har inte sista ordet. Kristus har sista ordet.

Uppståndelsen är Guds eviga deklaration att:
 Synden är besegrad.
 Förlåtelsen är möjlig.
 Nytt liv erbjuds.

Men påsken kräver också ett svar. Gud tvingar ingen. Kärleken tvingar aldrig. Men han
bjuder in, han kallar, han sträcker ut sina händer till dig och mig. Kanske bär du på en
tyngd ingen annan ser. Kanske finns där frågor, tvivel, rädsla. Påskens budskap är
personligt: Jesus dog för dig. Han uppstod för dig. Han erbjuder dig frid, förlåtelse och
ett nytt hjärta.

Tron är inte komplicerad. Den börjar med ett enkelt steg: att vända sig till Kristus.
Att säga:
 ”Herre, jag behöver Dig.”
 ”Förlåt mig.”
 ”Led mig.”
Och den tomma graven försäkrar oss: Den som kommer till honom blir aldrig
bortvisad.

Det är påskens hopp.
Det är påskens kraft.
Det är påskens evangelium.
Kristus är uppstånden.
Och därför finns det hopp – också idag.
 

Nytt liv
T A N K A R  F R Å N  K Y R K O H E R D E  D A N I E L  W E S T I N



Musikgudstjänst
Vägen till livet

Vox Dalia 

SÖN 26/4 KL. 17 
FRÄNDEFORS KYRKA
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Vårens konserter Vårens konserter 

 Valborg Valborg
Ons 30/4 kl.18 i

församlingshemmet
Vårsånger med 

Kyrkokören, vårtalare, 
fika & lotteri m.m..

Ons 30/4 kl.18 i
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Vårsånger med 
Kyrkokören, vårtalare, 

fika & lotteri m.m..

Minimusikalen Maria
Frändefors kyrka
22 mars kl 16

Pannkaksfest (se Barn & Unga)
10 MARS

18.30

Anmälan till pannkaksfesten



Kyrkoherde/Ansvarig utgivare
Daniel Westin
0521-26 23 60, 070-255 03 15
daniel.westin@svenskakyrkan.se 

Komminister 
Pär-Åke Henriksson
0521-26 23 61, 070-201 88 88
par-ake.henriksson@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker
Emma Davidsson
073-072 95 06
emma.davidsson@svenskakyrkan.se

Kanslist/Ekonom 
Annica Evans
0521-26 23 65, 073-046 48 79
annica.evans@svenskakyrkan.se

Organist
Mattias Wennberg
070-280 80 92
mattias.wennberg@svenskakyrkan.se

Vik. församlingspedagog
Linda Jordeskog
Tel. 0521-26 23 63, 070-562 13 53
linda.jordeskog@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmästare
Anders Larsson
0521-26 23 70
anders.larsson7@svenskakyrkan.se 

Vik. församlingsassistent 
Mattias Dufvevind
Tel. 0521-26 23 64, 073-053 57 28
mattias.dufvevind@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmästare
Johan Wallin - Sjukskriven
0521-26 23 71
anders.larsson7@svenskakyrkan.se 

Församlingsassistent
Victoria Olsson
Lovisa Husberg
är båda föräldralediga under ht25, vt
26

Kyrkorådets ordförande
Marita Högberg
070-423 15 30
mar.hog@hotmail.com

Kyrkofullmäktiges ordförande
Anna Karlsson
072-035 34 30
anna.s.karlsson@svenskakyrkan.se

Kyrkogårds/fastighetsutskottet 
Magdalena Hansson
070-730 54 40
magda_lena_hansson@hotmail.com 

Pastorsexpeditionen
Frågor om kyrkogården, församlingen & bokning av

församlingshemmet, dop, vigsel m.m.
Telefon: 0521-400 14. Alla dagar 8-15 (lunchstängt 12-13). 

Öppet för besök:
Tisdagar kl. 10.00-12.00, 13.00-15.00 samt fredagar  10-12.

Epost: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se 
Adress: Kyrkogatan 6, 462 69 FRÄNDEFORS
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/frandefors



   

   Frändefors kyrkokör är en blandad kör som förgyller våra    
   högtider. Vi sjunger alltifrån populärmusik till psalmer. Vi är ett 
   härligt gäng från åldrarna 16 till 84 år. Notvana är ett plus men   
   inget krav. Kontakta Emma Davidsson för att vara med eller dyk 
   upp på en övning och prova på!
   
   MÅNDAGAR KL. 19-21
   I FÖRSAMLINGSHEMMET.

   

    VOX DALIA är en 
    semiprofessionell
    damkör med tyngdpunkt på den 
    klassiska repertoaren. 
    För provsjungning kontakta
    Mattias Wennberg.

Organist
Mattias Wennberg

Kontakt:
070-280 80 92
mattias.wennberg@svenskakyrkan.se

Musikpedagog
Emma Davidsson

Kyrkokören,
Friend Force 
Jubilatekören

Kontakt:
073-072 95 06
emma.davidsson@svenskakyrkan.se

VuxenkörerVuxenkörer



Ålder: Fsk - åk 2. När: Mån 13-13:50

Var: Församlingshemmet.

Detta är en grupp där vi upptäcker glädjen i musik. 
All musik lärs ut på gehör. Gruppen är mycket lek- och
rörelsebetonad. 
Vi hämtar och lämnar på fritids lagom till mellanmålet. 
Ledare: Emma Davidsson & Linda Jordeskog

                               

                               Ålder: Åk 3 - 6. 

                               När: Mån 14:10-15:45

                               Var: Församlingshemmet.

                              Detta är en grupp för dig som                    
                      verkligen tycker om att sjunga.
Förutom att ha roligt tillsammans är här målet att utveckla våra
sångröster och lära oss att sjunga i stämmor. Barnen går själva
från fritids till församlingshemmet och där äter vi mellanmål
tillsammans. 
Ledare: Emma Davidsson & Linda Jordeskog

Musik för barn
FRIEND FORCE FRIEND FORCE 

Anmälan
Friend Force

Anmälan
Jubilatekören



Döpta

13/11 Elliot Walton
07/12 Agnes Norén

10/01 Alma Gustavsson Wennerdahl
01/02 Theo Ottosson

Vigda
 

22/11 Jenny Ekwall & Peter Andersson

Avlidna

17/11 Leif Berne Johansson
03/12 Kent Sune Johansson

21/12 Sven-Ove Bogfors
18/01 Gun-Britt Larsson
20/01 Ingemar Månsby

26/01 Gunborg Andersson



                   Meny mars-maj 2026 

4/3 Fisk med gräddkokt purjolök och dillgremolata.

11/3 Italiensk köttfärssoppa med pasta. 

18/3 Köttgryta med potatis. 

25/3 Falukorv i ugn med mos och grönsaker. 

1/4 Påskbuffé 

8/4 Fiskpudding med potatis och skirat smör. 

15 /4 Kotlett med potatisgratäng. 

22/4 Pastasallad med kyckling.

29/4 Kålpudding med potatis och skirat smör. 

6/5 Flygande Jacob med tillbehör

13/5 Blomkålsgratäng med skinka 

20/5 Grillat med potatissallad.

27/5 Onsdagslunchens utflykt

I församlingshemmet serveras lunch varje onsdag hela våren. 
Andakt kl. 12 och efter det mat som står framdukad mellan 
12:15- 13:15. Men det går bra att sitta kvar längre och umgås!

Alla är välkomna! 
Kostnad: valfri summa, rek. pris 75 kr. Ev. vinst går till församlingens diakoni.

Föranmälan uppskattas för att kunna beräkna maten. Föranmälda har förtur.
 Föranmälan tel. 0521-400 14 / 073-046 48 79



Välkomna till en stunds avkoppling med fantastisk
frukost, goda samtal över kopparna och en stunds
gemenskap.
25/4 kl. 10:00-12:00
Höstens datum: 26/9  samt 28/11
Mer info: svenskakyrkan.se/frandefors

Kvinnofrukost

 Onsdagslunchens utflykt! 
 

Den 27/5 2026 åker vi till Bohuslän och med målet inställt på
Kungshamn/Smögen. Vi åker med Wallins Buss och bussen går kl 09:15 från
församlingshemmets parkering. På vägen ut mot Smögen kommer vi passera

Uddevalla och Munkedal innan vi svänger ut mot havsbandet. Vi beräknar vara
på plats kl 11:00 och vi möter då Anna Karlsson. Hon kommer berätta om bygden

och kyrkan och om skärgårdslivet utmed kusten. Anna bor i vårt område, är
kyrkvärd och arbetar som diakon inom Sotenäs Pastorat. 

Vi stannar och äter lunch (Sallad med bröd, smör och mineralvatten) vid någon
fin rastplats om vädret tillåter. (Vid regn i församlingshem). 

Vi passar på att njuta av Smögenbryggan under tidig eftermiddag. Vill du besöka
en fiskaffär eller bara ta en glass och njuta av solen? Vi gör ett kortare stopp vid

kustcharken innan vi så småningom åker hemåt. 
Beräknad hemkomst ca kl 17:30-18:00. 

I resans pris ingår bussresa (turistbuss), förmiddagsfika samt lunch. 
Pris: 250kr. (Förbetalas till expeditionen ) 

Anmälan till vår församlingsexpedition 052140014



Gudstjänster



I FRÄNDEFORS FÖRSAMLING

Lek och tävlingar!
Grillen är tänd och det bjuds på
gratis hamburgare!

Gudstjänster på Ringhem  kl 11.00 på tisdagar jämna veckor

söndag 31 MAJ kl. 16

Kom
med!

SOMMARFEST
Avslutning barn och familj,

ALLA välkomna!
Barnkörerna Jubilatekören
och Friend force medverkar



Barn & Unga
Kontakta Linda Jordeskog

linda.jordeskog@svenskakyrkan.se

MAXIMAXIMINIMINI
Välkomna alla barn
0-6 med tillhörande vuxen att umgås med
varandra i en öppnaförskolanstund. Vi ses,
fikar, leker och pratar. Vi avslutar varje gång
med en sångstund, Barnens Bibel och bön.
Drop in från kl. 10. Slut kl. 11:30
Kostnadsfritt  
Församlingshemmet Kyrkog. 6

Frändefors Frändefors 
Församlingspedagog
Linda Jordeskog
070-5621353

Anmälan till pannkaksfesten



“PEPP”
Tisdagar för 6:or  14:15-15:45

Tisdagar för 7:or 15:30-17
i Frändefors församlingshem

lekarför dig som vill SES och bli PEPP

(glad helt enkelt) , göra roliga

aktiviteter och prata om Gud

och livet

bakning

pingis

häng

F‌ö‌r‌s‌a‌m‌l‌i‌n‌gs‌u‌t‌f‌l‌y‌k‌t 
Anmäl dig till‌ 

församlingsresa till‌ ‌
Nordens ark!‌

14 maj 
Kristi Himmelsfärd

Vi bjuder på buss och korv-lunch
plus barnbiljett.‌

Vuxna erbjuds gruppbiljett 260 kr‌
Tider: ca kl. 8:45 - 19‌

Mer info till anmälda framöver!‌   

Anmälan 



Går du i åttan eller nian? Missade du av någon
anledning att gå konfirmationen? Kanske

krockade det med allt annat?‌
Kom och gå SOMMARKONFA! 

Vi startar med två‌ ‌
påskgudstjänster i april‌

och satsar sedan fullt ut i juni med några
roliga och intressanta heldagar och ett‌ ‌

2-dagarsläger.‌ ‌
Kul ju!‌  

Avslutas med festlig konfirmation 28 juni. 

Är Bibeln sann?Varför finns 
det ondska?

Vad händer 
efter döden?

Fanns Jesus?

Bryr sigGud ommig?

konfirmationkonfirmation
Sommar 

Anmälan senast 1 april  





Vuxen-grupper

Gemenskapsträffar på Ringhem
Under året anordnar Frändefors församling
tillsammans med Ringhem och ett antal
frivilliga Gemenskapsträffar på Ringhem 
sista torsdagen i månaden.
Vi startar kl 14:30.  Fika serveras. 
Våra träffar våren 2026 äger rum :
26/3, 30/4 (Valborg tillsammans med
Kyrkokören)
28/5 

Vi behöver frivilliga som hjälper till i denna
verksamhet!  
Är du dagledig en torsdag - tveka inte att ringa
Pär-Åke! 0521-26 23 61. 
Under våren 2026 sker denna verksamhet i
samverkan med Ringhem, Vänersborgs
bostäder, Medborgarskolan samt Frändefors
församling. 

Vårbingo i
församlingshemmet

Vi börjar kl 15:00 och go-fikar emellan
andra och tredje spelomgången. 
Go-fika(säsongsbetonad) och 
3 spelbrickor 100kr. 
Allt ev. överskott går till ett välgörande
ändamål: “Children need help” samtliga
tillfällen.  
12/3
9/4
7/5 (sista för vårterminen)

Bön är hjärtats samtal med Gud. 
Man kan be på många sätt. Vi inbjuder
till några kvällar under våren 2026 som
vi inleder med fika och allmänt samtal.
Tillsammans väljer vi ut ett ämne eller
dagsaktuell händelse att samtala kring.
Vi avslutar med att tända ljus och be
en stund i tystnad. Vi samarbetar med
Lane-Ryrs församling. Vi träffas 19/3
(Lane-Ryr församlingshem) samt 23/4
(Frändefors). Välkomna! 

 

Samtal- fika-bön

Frändefors församling uppvaktar alla
 80-, 85- och samtliga från 90 år och
äldre. 
Vi gör det genom hembesök utav präst
i samband med födelsedagen. Det är
en viktig del i församlingens arbete–
att få finnas med och dela glädjen vid
en högtidsdag! 
Vi hör av oss via brev innan och vill
man inte att vi kommer så hör ni av er
till: Pär-Åke tel. 0521 -26 23 61

Uppvaktning



Jourhavande präst
Ibland behöver vi någon att prata oavsett tid på dygnet.

 Livet är så ibland.

Under de tider du inte kan nå någon av församlingens präster kan du
kontakta jourhavande präst. 

Du kan maila, ringa, chatta om du vill ha ett samtal, 
är ledsen, rädd, orolig 

eller känner dig ensam.

https://www.svenskakyrkan.se
/jourhavandeprast

Öppet alla kvällar kl. 21.00–06.00.

Ring 112 och be att få bli kopplad till Jourhavande präst. 

TaGe-hörnan
Vi har just nu mycket att erbjuda i vår hörna så var inte

rädda att ta med er det ni behöver och vill ha! Betoning på
Ta framför Ge alltså! 😊Tack till alla som kommer och bidrar

till att vi kan fortsätta med vår TaGe-hörna. Det som är helt och
rent är ni välkomna att lämna. TaGe är öppet för alla! 

Välkomna in!
 



Aktuell information från begravningsverksamheten

Vanvårdade gravar

Det är gravrättsinnehavarens ansvar att hålla gravplatsen i ordnat
och värdigt skick. 
Varje år besiktigas gravarna för att säkerställa att de sköts om av
gravrättsinnehavaren.

Vid besiktning av gravplatser på kyrkogården i Frändefors under
2025 har ett antal gravplatser befunnits vara vanvårdade.
Om inte vanvården avhjälps kan gravrätten gå förlorad genom att
den förklaras förverkad i enlighet med 7 kap. 33 § begravningslagen
och därmed återtas.

Vi vill få kontakt med
anhöriga/närstående till de
gravrätter som har en grön
kontaktskylt i gravrabatten. 

Vi skyltar en grav i 2 år sen tar
kyrkorådet ett beslut om graven
ska bevaras eller tas bort. 

Vaktmästeriet: 0521-26 23 70
Expeditionen: 0521-26 23 65

Vi söker gravrättsinnehavare



Inför sommaren ber vi er att tänka på att inte
ställa några lösa saker bakom gravstenarna och

att ta bort kransar, granris och lyktor.

Aktuell information från begravningsverksamheten

Penséer kommer
v.14

Sommarblommor 2026
V.24

Bidens (Trädgårdsskära),
Calibrachoa parviflora (Miljoner
klockor), 
 Ageratum (Flossblomma) 

Begonia Solenia



PÅSKENS
GUDSTJÄNSTER  

Skärtorsdagsmässa 2 april kl. 18 
Mattias Wennberg, orgel. 
Daniel Westin, präst. 

Långfredagen 3 april kl. 15 
Kristusord från korset 
Frändefors och Brålanda Kyrkokörer 
under ledning av 
Emma Davidsson & Kina Catoni 
Pär-Åke Henriksson, präst. 

Påsknattsmässa lör 4 april kl. 23 
Mattias Wennberg, orgel. 
Daniel Westin, präst. 

Påskdagen sön 5 april kl.11 
Frändefors kyrkokör‌  
under ledning av Emma Davidsson 
Andreas Jåtby, trumpet. 
Pär-Åke Henriksson, präst 
Tårtbuffé i församlingshemmet.‌  

Annandag påsk mån 6 april kl.11 
Ekumenisk gudstjänst. 
Ekumeniakyrkan Frändefors. 
Ruben Bengtson, musiker 
Pär-Åke Henriksson &‌  
Bosse Arwedahl, präster. 


