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Pasken talar till oss med en rést som ar bade mild och kraftfull. Den boérjar i skuggorna —
i sveket, i lidandet, i korset. Och den slutar i ljuset — i den tomma graven, i hoppet, i
uppstandelsen. For korset var inte en olycka. Det var inte historiens tragiska misstag.
Det var Guds plan. Dar, pa Golgata, méttes Guds rattvisa och Guds karlek. Dar bars
varldens synd. Dar 6ppnades vagen hem.

Nytt liv

TANKAR FRAN KYRKOHERDE DANIEL WESTIN

',

Vi lever i en tid fylld av oro. Manniskor soker fred men finner rastléshet. Vi jagar mening
men moter tomhet. Varfor? Darfor att manniskans djupaste problem inte ar politiskt,
ekonomiskt eller socialt. Det &r andligt. Bibeln sager att synden skiljer oss fran Gud. Men
pasken sager nagot storre.

Den sager att Gud inte Idmnade oss i var vilsenhet. Han kom till oss. Jesus Kristus gick
hela vagen till korset. Han bar var skuld. Han tog var dom. Han ropade: "Det ar
fullbordat.” Och graven kunde inte halla honom.

Paskmorgonens budskap ar inte poetiskt. Det ar inte symboliskt. Det ar verklighet.
Jesus lever.

Det betyder att hopplosheten inte har sista ordet. Skulden har inte sista ordet. Déden
har inte sista ordet. Kristus har sista ordet.

Uppstandelsen ar Guds eviga deklaration att:
Synden ar besegrad.

Forlatelsen ar mojlig.

Nytt liv erbjuds.

Men pasken kraver ocksa ett svar. Gud tvingar ingen. Karleken tvingar aldrig. Men han
bjuder in, han kallar, han stracker ut sina hander till dig och mig. Kanske bar du pa en
tyngd ingen annan ser. Kanske finns dar fragor, tvivel, radsla. Paskens budskap ar
personligt: Jesus dog for dig. Han uppstod fér dig. Han erbjuder dig frid, forlatelse och
ett nytt hjarta.

Tron ar inte komplicerad. Den boérjar med ett enkelt steg: att vanda sig till Kristus.
Att saga:

"Herre, jag behover Dig.”

"Forlat mig.”

"Led mig.”

Och den tomma graven forsakrar oss: Den som kommer till honom blir aldrig
bortvisad.

\

Det ar paskens hopp.

Det &r paskens kraft.

Det ar paskens evangelium.

Kristus &r uppstanden.

Och darfor finns det hopp — ocksa idag.
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Pastorsexpeditionen
Fradgor om kyrkogdarden, forsamlingen & bokning av
forsamlingshemmet, dop, vigsel m.m.
Telefon: 0521-400 14. Alla dagar 8-15 (lunchstangt 12-13).
Oppet fér besdk:

Tisdagar kl. 10.00-12.00, 13.00-15.00 samt fredagar 10-12.
Epost: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se
Adress: Kyrkogatan 6, 462 69 FRANDEFORS
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/frandefors

[V =
Kyrkoherde/Ansvarig utgivare
Daniel Westin
0521-26 23 60, 070-255 0315
daniel.westin@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker

Emma Davidsson

073-072 95 06
emma.davidsson@svenskakyrkan.se

Organist

Mattias Wennberg

070-280 80 92
mattias.wennberg@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmastare

Anders Larsson

0521-26 2370
anders.larsson7@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmastare

Johan Wallin - Sjukskriven
0521-26 23 71
anders.larsson7@svenskakyrkan.se

Kyrkoradets ordférande
Marita Hoégberg
070-42315 30
mar.hog@hotmail.com

Kyrkogards/fastighetsutskottet
Magdalena Hansson

070-730 54 40
magda_lena_hansson@hotmail.com

Komminister

Par-Ake Henriksson

0521-26 23 61, 070-201 88 88
par-ake.henriksson@svenskakyrkan.se

Kanslist/Ekonom

Annica Evans

0521-26 23 65, 073-046 48 79
annica.evans@svenskakyrkan.se

Vik. féorsamlingspedagog

Linda Jordeskog

Tel. 0521-26 23 63, 070-562 13 53
linda.jordeskog@svenskakyrkan.se

Vik. forsamlingsassistent

Mattias Dufvevind

Tel. 0521-26 23 64, 073-053 57 28
mattias.dufvevind@svenskakyrkan.se

Forsamlingsassistent

Victoria Olsson

Lovisa Husberg

ar bada foraldralediga under ht25, vt
26

Kyrkofullmaktiges ordférande
Anna Karlsson

072-035 34 30
anna.s.karlsson@svenskakyrkan.se
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Vuxenkorery

Frandefors kyrkokér ar en blandad kor som forgyller vara
hogtider. Vi sjunger alltifran popularmusik till psalmer. Vi ar ett
harligt gang fran aldrarna 16 till 84 ar. Notvana ar ett plus men
inget krav. Kontakta Emma Davidsson fér att vara med eller dyk
upp pa en évning och prova pa!

MANDAGAR KL. 19-21
| FORSAMLINGSHEMMET.

Musikpedagog
Emma Davidsson

Kyrkokoren,
Friend Force
Jubilatekéren

Kontakt:
073-072 95 06

emma.davidsson@svenskakyrkan.se

VOX DALIA ar en
semiprofessionell

damkoér med tyngdpunkt pa den
klassiska repertoaren.

For provsjungning kontakta
Mattias Wennberg.

Organist
Mattias Wennberg

o

Kontakt:
070-280 80 92

mattias.wennberg@svenskakyrkan.se




Alder: Fsk - ak 2. Nar: Man 13-13:50

Var: Forsamlingshemmet.

Detta ar en grupp dar vi upptacker gladjen i musik.

All musik lars ut pa gehoér. Gruppen ar mycket lek- och
rorelsebetonad.

Vi hamtar och lamnar pa fritids lagom till mellanmalet.
Ledare: Emma Davidsson & Linda Jordeskog

TEK o
QQ,\\,P‘ (o) o o
S 4 Aider: Ak 3 - 6.
é é Nar: Man 14:10-15:45

Var: Forsamlingshemmet.

‘%q-. Q‘:J Detta &r en grupp for dig som
NDEYO

verkligen tycker om att sjunga.
Foérutom att ha roligt tilsammans ar har malet att utveckla vara
sangroster och lara oss att sjunga i stammor. Barnen gar sjalva
fran fritids till forsamlingshemmet och dar ater vi mellanmal
tillsammans.
Ledare: Emma Davidsson & Linda Jordeskog

Anmalan Anmalan
Friend Force Jubilatekoren
[=] 7] =]
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Dopta

13/11 Elliot Walton
07/12 Agnes Norén
10/01 Alma Gustavsson Wennerdahl
01/02 Theo Ottosson

Vigda

22/11 Jenny Ekwall & Peter Andersson

Avlidna

17/ Leif Berne Johansson
03/12 Kent Sune Johansson
21/12 Sven-Ove Bogfors
18/01 Gun-Britt Larsson
20/01 Ingemar Mansby
26/01 Gunborg Andersson
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| forsamlingshemmet serveras lunch varje onsdag hela varen.
Andakt kl. 12 och efter det mat som star framdukad mellan
12:15-13:15. Men det gar bra att sitta kvar langre och umgas!
Alla ar valkomna!

Kostnad: valfri summa, rek. pris 75 Kr. Ev. vinst gar till férsamlingens diakoni.
Foranmalan uppskattas for att kunna berakna maten. Féranmalda har fortur.
Féranmalan tel. 0521-400 14 / 073-046 48 79

Meny mars-maj 2026

4/3 Fisk med graddkokt purjoldk och dillgremolata.
11/3 Italiensk kottfarssoppa med pasta.

18/3 Kottgryta med potatis.

25/3 Falukorv i ugn med mos och grénsaker.

1/4 Paskbuffé

8/4 Fiskpudding med potatis och skirat smor.

15 /4 Kotlett med potatisgratang.

22/4 Pastasallad med kyckling.

29/4 Kalpudding med potatis och skirat smor.

6/5 Flygande Jacob med tillbehor

13/5 Blomkalsgratang med skinka

20/5 Grillat med potatissallad.
27/5 Onsdagslunchens utflykt

venska kyrkan ==
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Onsdagslunchens utflykt!

Den 27/5 2026 aker vi till Bohusldn och med malet instéllt pa
Kungshamn/Smaogen. Vi aker med Wallins Buss och bussen gar kl 09:15 fran
forsamlingshemmets parkering. Pa vagen ut mot Smogen kommer vi passera
Uddevalla och Munkedal innan vi svanger ut mot havsbandet. Vi beraknar vara
pa plats kl 11:00 och vi moter da Anna Karlsson. Hon kommer beratta om bygden
och kyrkan och om skargardslivet utmed kusten. Anna bor i vart omrade, ar
kyrkvard och arbetar som diakon inom Sotenas Pastorat.

Vi stannar och ater lunch (Sallad med bréd, smér och mineralvatten) vid nagon
fin rastplats om vadret tillater. (Vid regn i forsamlingshem).

Vi passar pa att njuta av Smogenbryggan under tidig eftermiddag. Vill du besoka
en fiskaffar eller bara ta en glass och njuta av solen? Vi gor ett kortare stopp vid
kustcharken innan vi sa smaningom aker hemat.

Berdknad hemkomst ca kl 17:30-18:00.

| resans pris ingar bussresa (turistbuss), formiddagsfika samt lunch.
Pris: 250kr. (Forbetalas till expeditionen )
Anmalan till var forsamlingsexpedition 052140014

Kvinnofrukost
Valkomna till en stunds avkoppling med fantastisk
S S frukost, goda samtal 6ver kopparna och en stunds
——— gemenskap.
wﬂ 25/4 kl. 10:00-12:00
> Hostens datum: 26/9 samt 28/11

Mer info: svenskakyrkan.se/frandefors



S6n01/3

Son 08/3

Son 15/3

Sén 22/3

S6n 29/3

Tors

02/4

Fre 3/4

Lor4/4

Sén 5/4

Son 12/4

11:00

11:00

11:00

18:00

25:00

11:00

11:00

11:00

Gudstjanster

2: 2 s6n i fastan

3:e s0n i fastan.

Midfastosondag

Jungfru Marie
Bcbédelsedz.g

Palmsondagen

Skirtorsdag

Langfredag

Paskafton

Paskdagen

Annandag Pask

2: a s6n Pasktiden

Hogmaissa Lars-Ake Petersson

Gudstjanst Anna Kindberg

Hogmassa Daniel Westin
Familjegudstjanst

Pannkakor Pir-Ake Henriksson
Teater & Barnkdr

Gudstjanst Asa Henriksson

Mi
1o Daniel Westin
Kristusord frin korset

Frindefors och Brilanda Kyrkokérer Pir-Ake Henriksson

Pisknattsmissa Daniel Westin
Paskdagspudstjanst . .
Pir-Ake Henriks
Frindefors kyrkokér son
Ekumensik gudstjanst Pir-Ake Henriksson
Ekumeniakyrkan Frindefors JBA
Hogmassa Daniel Westin



Son 19/4 11:00 3.e son i Pasktiden Hégmissa Pir-Ake Henriksson

Son . Hogmassa . .
11.00 Pingst Pir-Ake Henriks
24/5 Konfirmation on

Familjemdissa
S6n 31/5 1600 Heliga Trefaldighets dag Avslutning Barn & Familj Daniel Westin

Gudstjinster pa Ringhem k111.00 pa tisdagar jiimna veckor

-~

- SOMMARFEST
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\ \ / Avslutning barn och familj, /
N Lek och tavlingar! ALLA vdlkomna!
/ Grillen ar tdnd och det bjuds p& Barnkdrerna Jubilatekdren
o gratis hamburgare! och Friend force medverkar

séndag 31 MAJ kl. 16

Svenska |,

kyrkan ‘ forsamiing



Barn & Unga

Kontakta Linda Jordeskog
B il i & i linda jordeskog@svenskakyrkan.se

Frindefors kyrka kl. 16

22 mars

Svenska
kyrkan

Frandefors . .
torsermiing Anmalan till pannkaksfesten

Védlkomna alla barn

0-6 med tillhérande vuxen att umgds med
varandra i en éppnaférskolanstund. Vi ses,
fikar, leker och pratar. Vi avslutar varje gang
med en sangstund, Barnens Bibel och bén.
Drop in fran kl. 10. Slut kl. 11:30

Kostnadsfritt

Férsamlingshemmet Kyrkog. 6

Frandefors

Férsamlingspedagog
Linda Jordeskog
070-5621353




~_ torsdagar
i forsamlingshemmet
kl. 14:10 16:15
lig mellan ak. 2-5
dmning
nehaller

Ay
g och en andakt.
Kgstnadsfritt

Svenska |,
+kyrkan im's.“‘:w"’n':

" PEPP

«Tisdagar for 6:or 14:05-15:45
Tisdagar for 7:or 15:30-17
i Frandefors férsamlingshem

i PEPP
or dig som vill SES oc?\ bl P‘f A
h,( \ad helt enkelt) » 9672 raG:
:ktiviteter och prota om

och livet

Anmal dig till
forsamlingsresa till
Nordens ark!

14 maj
Kristi Himmelsfard
Vi bjuder pa buss och korv-lunch
plus barnbiljett.

Vuxna erbjuds gruppbiljett 260 kr
Tider: ca kl. 8:45 - 19

Mer info till anmalda framéver!

Anmalan




KONEIRMATION

Gar du i attan eller nian? Missade du av nagon
anledning att ga konfirmationen? Kanske
krockade det med allt annat?

Kom och ga SOMMARKONFA!

Vi startar med tva
paskgudstjanster i april
och satsar sedan fullt ut i juni med nagra
roliga och intressanta heldagar och ett
2-dagarslager.
Kul ju!

Avslutas med festlig konfirmation 28 juni.

Varfor finns Ar Bibeln sann?
det ondska?

Vad hdnder
efter doden?

Fanns Jesus?

“Svenska kyrkan =

FRANDEFORS FORSAMLING
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Anmalan senast 1 april
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Varmt valkomna att prova pa férsamlingens

babyrytmik! En fin stund fér dig och ditt barn dar vi

bekantar oss med musik och rérelse. Vi traffas 6

tillfallen kl. 10 i forsamlingshemmet. Efter rytmiken

far foraldrar och bebisar gérna stanna kvar pa fika.

Alder: O-1ar.

Datum: 23/4, 30/4, 6/5,13/5, 20/5 & 27/5
Anmalan: www.svenskakyrkan.se/frandefors/babyrytmik ]! [&]
Kyrkomusiker Emma Davidsson H
Tel: 0730729526 'E
Mail: emmma.davidsson@svenskakyrkan.se '
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Samtal- fika-bon

BoOn ar hjartats samtal med Gud.

Man kan be pa manga satt. Vi inbjuder
till nagra kvallar under varen 2026 som
vi inleder med fika och allmant samtal.
Tillsammans valjer vi ut ett amne eller
dagsaktuell handelse att samtala kring.
Vi avslutar med att tdnda ljus och be
en stund i tystnad. Vi samarbetar med
Lane-Ryrs forsamling. Vi traffas 19/3
(Lane-Ryr forsamlingshem) samt 23/4
(Frandefors). Valkomna!

ji, Varbingo i
forsamlingshemmet

Vi borjar kl 15:00 och go-fikar emellan
andra och tredje spelomgangen.
Go-fika(sdsongsbetonad) och

3 spelbrickor 100kr.

Allt ev. Overskott gar till ett valgorande
andamal: “Children need help” samtliga
tillfallen.

12/3

9/4

7/5 (sista for varterminen)

Gemenskapstraffar pa Ringhem

Under aret anordnar Frandefors forsamling
tillsammans med Ringhem och ett antal
frivilliga Gemenskapstraffar pa Ringhem
sista torsdagen i manaden.

Vi startar kl 14:30. Fika serveras.

Vara traffar varen 2026 dger rum :

26/3, 30/4 (Valborg tillsammans med
Kyrkokéren)

28/5

Vi behover frivilliga som hjalper till i denna
verksamhet!

Ar du dagledig en torsdag - tveka inte att ringa
Par-Ake! 0521-26 23 61.

Under varen 2026 sker denna verksamhet i
samverkan med Ringhem, Vanersborgs
bostader, Medborgarskolan samt Frandefors
forsamling.

Uppvaktning

Frandefors forsamling uppvaktar alla
80-, 85- och samtliga fran 90 ar och
aldre.

Vi gor det genom hembesok utav prast
i samband med fodelsedagen. Det ar
en viktig del i forsamlingens arbete—
att fa finnas med och dela gladjen vid
en hogtidsdag!

Vi hor av oss via brev innan och vill
man inte att vi kommer sa hor ni av er
till: Par-Ake tel. 0521 -26 23 61



TaGe-hérnan
Vi har just nu mycket att erbjuda i var hérna sa var inte
radda att ta med er det ni behover och vill ha! Betoning pa
Ta framfér Ge alltsa! ©Tack till alla som kommer och bidrar
till att vi kan fortsatta med var TaGe-hoérna. Det som ar helt och
rent ar ni valkomna att [amna. TaGe ar 6ppet for alla!
Valkomna in!




Aktuell information fran begravningsverksamheten

Vanvardade gravar

Det ar gravrattsinnehavarens ansvar att halla gravplatsen i ordnat
och vardigt skick.

Varje ar besiktigas gravarna for att sakerstilla att de skéts om av
gravrattsinnehavaren.

Vid besiktning av gravplatser pa kyrkogarden i Frandefors under
2025 har ett antal gravplatser befunnits vara vanvardade.

Om inte vanvarden avhjalps kan gravratten ga férlorad genom att
den forklaras férverkad i enlighet med 7 kap. 33 § begravnings
'] och darmed atertas.

N Vivill fa kontakt med

Sliktingar eller nérsthonde till gmusalla

e e B anhoriga/narstaende till de
farv: Ellnlngsn 15¢ upplysningar! Y 5 .
gravratter som har en gron

Tel:

Tag atikstien =

S— Lt Paraven sea. "

— %, kontaktskylt i gravrabatten.

Vi skyltar en gravii 2 ar sen tar
kyrkoradet ett beslut om graven
ska bevaras eller tas bort.

Vaktmaésteriet: 0521-26 23 70
Expeditionen: 0521-26 23 65



Aktuell information fran begravningsverksamheten

3 Infor sommmaren ber vi er att tanka pa att inte
: stalla nagra l6sa saker bakom gravstenarna och
lal« att ta bort kransar, granris och lyktor.
<&
Penséer kommer v]

V.14

Bidens (Tradgardsskara),
Calibrachoa parviflora (Miljoner
klockor),

Ageratum (Flossblomma)
Begonia Solenia - »

’v
f'w*u




PASKENS
GUDSTIANS

Skartorsdagsmassa 2 april kl. 18
Mattias Wennberg, orgel.
Daniel Westin, prast.

Langfredagen 3 april kl. 15
Kristusord fran korset
Frandefors och Bralanda Kyrkokérer
under ledning av
Emma Davidsson & Kina Catoni

Y Par-Ake Henriksson, prast.

Pasknattsmassa I6r 4 april kl. 23
Mattias Wennberg, orgel.
Daniel Westin, prast.

Paskdagen son 5 april kl.11
Frandefors kyrkokor

under ledning av Emma Davidsson
Andreas Jatby, trumpet.

Par-Ake Henriksson, prast
Tartbuffé i forsamllngshemmet.

Annandag pask man 6 april kL.11
Ekumenisk gudstjanst.
Ekumeniakyrkan Frandefors.
Ruben Bengtson, musiker

Par-Ake Henriksson &
Bosse Arwedahl, praster.




