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Stallarholmens férsamling

Gudstjdnster » Musik « Métesplatser « Barn & familj « Stod « Glddje

.w. SvenSka Stallarholmens
A N 4 kyrkan forsamling



Tack fér att du ar en moéjliggdrare!

De flesta i Stallarholmen kommer nagon gang i sitt liv i

kontakt med Svenska kyrkan. Det kan vara nér livet ar som
brackligast och nar det ar som bast — och allt daremellan.
Som medlem ar DU med och ser till att vi kan fortsatta bedriva
verksamheter som betyder mycket féor manga. Kyrkan ar en
plats som du kan vara stolt éver.

Du moijliggér motesplatser fér unga och aldre.
Du stddjer arbetet fér manniskor i utsatta situationer.

Du bidrar till att underhalla och bevara vara historiska kyrkor.

Du stodjer ett rikt musikliv med konserter och kérer fér barn
och vuxna.

B Tillsammans med andra goda krafter &r med och bygger ett
sa bra och tryggt samhalle som mojligt.

Ditt medlemskap
gor skillnad!

det enkelt via svenskakyrkan.se/
stallarholmen/medlemskap.




Kyrkan i livet

Stallarholmens férsamling bestar av Ostersel® kyrka,

Ytterseld kyrka, Toresunds kyrka och Fransicuskapellet i
férsamlingshemmet och 2400 medlemmar. | den hér foldern kan
du lasa om varens gudstjanster, spéannande aktiviteter for barn
och ungdomar och om olika métesplatser.

Dop

| dopet bekraftas l6ftet om att Gud gar med oss genom hela livet,
vad som &n hander. Det &r ocksa en gladjens fest for familj, slakt
och vanner. | Svenska kyrkan kan du dépas vid vilken alder som
helst.

Konfirmation

Konfirmationstiden handlar om tro, hopp och karlek. Tillsammans
med jamnariga, praster, pedagoger och musiker far du chans att
tala om sadant som &r viktigt pa riktigt, blanda lek och allvar och
upptécka nya sidor hos dig sjalv och den kristna tron.

Vigsel

Planerar ni att gifta er? Da har ni en dag framfor er som ger
minnen for livet. Alla &r valkomna att fira sitt bréllop i Svenska
kyrkan, men tank pa att minst en av er ska vara eller bli medlem i
Svenska kyrkan.

Begravning

Sorgen ar stor nar en narstaende dor. Det kan kdnnas 6vermaktigt
att tanka pa begravning. Du kan ta hjalp av en begravningsbyra
eller skoéta det praktiska sjalv. Sjalva begravningsgudstjansten
utformar du tillsammans med prast och musiker. Pa
svenskakyrkan.se/stallarholmen/begravning kan du lasa mer

om begravning. Hos oss finns det mdjlighet att boka lokal foér
minnesstund efterat.

Vill du boka dop eller vigsel?
Mejla till stallarholmen.forsamling@svenskakyrkan.se. Du kan &ven

kontakta oss pa telefon 0152-346 40. Mer information finns pa
svenskakyrkan.se/stallarholmen.




Gudstjdanster

Alla ar valkomna att vara med pa gudstjanst — unga och gamila,
vana gudstjanstfirare och de som ar ovana. Vi befinner oss i olika
skeden i var tro, och vaxer pa olika satt, och tillsammans kan vi
forsta och inspireras av varandra.

Massa LANGFREDAG 3 APRIL
Hjartat i férsamlingslivet ar 15.00 Langfredagsgudstjanst
s6éndagens gudstjanst med Overseld kyrka
nattvard.
Tid: séndagar kl. 16.00 PASKDAGEN 5 APRIL
Plats: Overseld kyrka 11.00 Hégmaéssa
Overseld kyrka
SONDAG 22 MARS ANNANDAG PASK 6 APRIL
16.00 Massa 16.00 Massa
Mariakéren medverkar Oversel6 kyrka

Overseld kyrka

PALMSONDAGEN 29 MARS
16.00 Massa

Barnkdren Notdragarna
medverkar.

Efter gudstjansten forsaljning till
forman for Act Svenska kyrkan.
Oversel6 kyrka

SKARTORSDAG 2 APRIL
18.30 Skartorsdagsmassa
Oversel6 kyrka




KRISTI HIMMELSFARDS DAG

14 MAJ

10.00 Friluftsgudstjanst med
pilgrimsvandring

Medtag egen matsack och
nagot att sitta pa.

For de som vill pilgrimsvandrar
vi tillsammans fran férsamlings-
hemmet (samling kl 08.30)

till gravfaltet. Vid regn stéller
vi in friluftsgudstjéansten

och pilgrimsvandringen.
Gudstjanst firas da kl 10.00 i
Férsamlingshemmet.

Asa gravfalt

PINGSTDAGEN 24 MAJ

16.00 Hégmassa

Kéren Notdragarna medverkar
Overseld kyrka

SONDAG 7 JUNI

16.00 Musikgudstjanst
Gastande kor fran Vastermalms
férsamling Kammarkdéren
Cantate, koérledare Karin
Skogberg Ankarmo.

Toresunds kyrka



Oppna férskolan EKEN

Kom och traffa andras barn
och varandra. Harlig lek i stort
lekrum. Vi bjuder pa fika och
sangstund. Ibland sagostund
med var bibliotekarie. Ibland
pyssel.

Tid: mandagar kl. 09.00-11.30.
Terminsavslutning 8 juni (ej 6
april, annandag pask).

Plats: forsamlingshemmet,
Ytterselévagen 8.

Alder: 0-6 ar
Kontaktperson: Ami Colldén,
ami.collden@svenskakyrkan.se
Ingen kostnad

Babysang

Redan i magen upplever
babyn musik. Babysang/rytmik
innehaller allt fran lugnet i en
vaggsang till hisnande kill-i-
magen.

Tid: Tisdagar kl. 12.30-13.30 (6
tillfallen 24/2-31/3). Darefter
finns fika fér de som vill.

Plats: forsamlingshemmet,
Ytterselbvagen 8.

Alder: 0-12 manader
Anmalan: mejla till
korledare charlotte.bergill@
svenskakyrkan.se

Ingen kostnad

Mysterieklubben

For barn arskurs 4-6. Vi bakar,
pysslar, leker eller bara hanger.
Inslag av gator och mysterier.
Vi lar oss mer om oss sjalva i
samtal.

Tid: mandagar drop-in fran

kl. 14.00 for mellis (ej 6/4).
Aktivitet kl. 15.00-17.00.

Plats: forsamlingshemmet,
Ytterselévagen 8.

Alder: 10-12 &r (8k 4-6)
Anmalan: sms:a varje gang du
vill komma till 072-726 26 77.
Skriv namn och arskurs i smset.
Kontakt: Ami Colldén, ami.
collden@svenskakyrkan.se
Ingen kostnad



Pilgrimskurs

Fér barn i dldern 7-9 &r (arskurs
1-3) som gillar utmaningar och
aventyr! Med en stav i sin hand
och ett par skéna skor ger sig
pilgrimen ut pa aventyr. Har
far du moijlighet att traffa nya
kompisar och lara dig mer om
den kristna tron genom lek,
sang och vandringar. Vid alla
tillfallen &r vi utomhus (i bade
ur och skur) i naturen.

Tid: tisdagar kl 15.00-17.00
(31/3,14/4, 21/4, 28/4 och 5/5)
samt en heldag 8/4 kl 9.00-
15.00.

Anmalan via var hemsida:
svenskakyrkan.se/
stallarholmen/pilgrimskurs
Ledare: Ami Colldén och

Eva Skéld

Kontaktperson: Ami Colldén,
ami.collden@svenskakyrkan.se
Ingen kostnad

Tacolov

En gang per manad bjuder
férsamlingen hela familjer eller
enskilda till afterwork med mat
och gemenskap. Drop-in fran
kl. 16.30, kl 17.00 serveras ta-
cobuffé. Efter maten mojlighet
till sang, bibelberattelse, pyssel
och samtal. Kvallen avslutas ca
kl. 18.30 med en kort andakt.
Tid: kl. 16.30-19.00, 12 mars
(anmalan senast 9/3), 16 april

(anmalan senast 9/4),13 maj -
OBS! Onsdag anmalan senast
7/5)

Plats: forsamlingshemmet,
Ytterselévagen 8.

Anmalan: via var webbplats,
svenskakyrkan.se/stallarholmen
Ingen kostnad men ldamna
garna ett bidrag till Act Svenska
kyrkan.

Barnkérer

Tycker du det ar roligt att
sjunga? Kom och sjung
tillsammans med andra barn!
| korsangen far ditt barn traffa
andra barn som tycker det

ar roligt att sjunga! Barnen

far lara sig att utveckla sin
rést, samarbeta i grupp och
medverka pa gudstjanster i
kyrkan.

Information och anmalan:
svenskakyrkan.se/stallarholmen




Motesplatser

| férsamlingen har vi métesplatser for alla - valkommen med i

gemenskapen!

Prat & Promenad

Promenad tillsammans fér
daglediga.

Alla kan félja med, liten som
stor, gammal som ung!

Ta hunden, barnvagnen eller
stavarna och ga en promenad
pa ca 30-45 minuter
tilsammans med andra! Du
valjer sjalv om du vill prata eller
ga for dig sjalv i eget tempo.
Avslutas med kaffe/te och
samtal i férsamlingshemmet
om man Vvill.

Tid: tisdagar kI 10.00.

Plats: start och avslut

vid férsamlingshemmet,
Ytterselévagen 8

The Evergreens

En kor fér vuxna som ar
daglediga. Vi sjunger mest for
att det ar trevligt men visar upp
oss ett par ganger varje termin.
Ovning i férsamlingshemmet
torsdagar kl. 10.30-11.30.

Vi serverar fika. F6r mer
information: kérledare
charlotte.bergill@
svenskakyrkan.se, 0152-346 47

Férsamlingskvallar

Under nagra forsamlingskvallar
kommer vi att héra
intressanta personer beratta
om férsamlingens fyra
grundlaggande uppdrag.

11/2 Diakoni
Hege Marie Korshavn, diakon

11/3 Gudstjanst
Marjut Ervasti, prdst och var nya
prdst Eweline Croner.

15/4 Undervisning
Peter Strommer, prast

20/5 Mission
Marjut Ervasti, prdst

Tid: kl. 17.30-20.00, forstarkt
fika frén kl. 1700

Plats: férsamlingshemmet,
Ytterselévagen 8

Fri entré



Du behovs

Vill du hjalpa till som volontéar i
Stallarholmens férsamling?
Svenska kyrkan behéver dig,
precis som du ar. Som ideellt
engagerad kan du hjalpa till
pa vara motesplatser, vid
konserter, bli gudstjanstvard
eller sjunga i ndgon av vara
kérer. Som volontar gér du en
insats for dina medmanniskor.

Ar du intresserad och vill
veta mer?

Kontakta Marjut Ervasti,
kyrkoherde

0152-346 41, marjut.ervasti@
svenskakyrkan.se

Vantjansten

i Stallarholmen erbjuder flera
verksamheter for att dka
gemenskapen.

Sondagsfika

pa Ohlssons Hembageri, l6rdag
28/2 och darefter den sista
s6ndagen i manaden ki 14.00:
29/3, 26/4, 31/5 & 28/6. OBS: i
juni och juli ses vi vid kiosken
vid Ostabadet.

Sopplunch

Pa Bageri Speceri i Gula
Industrihuset, kl 12.00 féljande
onsdagar: 18/2,18/3,15/4, 20/5
& 17/6.

Hembesok

Hor av dig till oss sa hittar vi
en tid! Telefon: 073-423 23 84,
e-post: info@fcstrangnas.se.



Samtal och stod

Ibland stalls vi infér nya utmaningar eller svara val i livet. Ibland
forsoker vi bara fa ihop tillvaron. Vara praster kan ge stod till
dig genom samtal, men adven ge dig stdd i kontakten med olika
myndigheter, vardinstanser och organisationer. Prasterna har

tystnadsplikt.

Samtal och sjalavard

Ibland kan vi i var livssituation
behoéva ndgon att vanda oss till.
Vara praster har tystnadsplikt,
de fér inga journaler och
samtalen ar kostnadsfria.
Kontakt: forsamlingens praster
nar du pa vx. 0152-346 40 eller
kyrkoherde Marjut Ervasti 070-
283 59 10.

Kvallar och helger (kl. 2100-06.00)
kan du na en jourhavande prast
via nummer 112.

SOS-linjen

SOS-linjen &r en stoédlinje for
alla aldrar dar du far satta ord
pa det som kanns svart och far
prata till punkt. Oppet vardagar
kl. 13.00-21.00, helgdagar
16.00-21.00. P4 SOS-linjen

far du vara helt anonym och
samtalen &r gratis.

Telefonnummer: 0771-800 650.

Natvandrarchatten
Natvandrarchatten &r en
stéttande plats fér unga
mellan 12-25 ar dar trygga

och nérvarande vuxna lyssnar.
Oppet mandag, onsdag,
torsdag och séndag kl. 19.00-
22.00. Chatten ar anonym och
gratis. Chatta: kyrkanssos.se/
hitta-hjalp/natvandrarchatten/

Sorgestéd

Har du mist en néra anhorig
eller behéver du bara prata
med nagon?

Med préaster kan du samtala
om det som &r viktigt for dig
och de har tystnadsplikt.
Kontakt: vx. 0152-346 40 eller
kyrkoherde Marjut Ervasti 070-
283 59 10.



Jungfru Marie bebadelsedag
Vi firar gudstjanst och
beréattelsen om éngeln Gabriels
besok hos den unga Maria

som kom att bli Jesus mamma.
Mariakdren sjunger under
ledning av Lotta Bergil.

Tid: séndag 22 mars kl. 16.00
Plats: Oversel® kyrka

Palmséndagen

Kom och fira nar Jesus rider

in i Jerusalem pa en asnal!
Ménniskorna &r glada och
lagger ut palmblad och mantlar
pa marken, hela staden jublar.
Notdragarna sjunger under
ledning av Lotta Bergil. Efter
gudstjansten forsaljning till
forman for Act Svenska kyrkan.
Tid: séndag 29 mars kl. 16.00
Plats: Oversel® kyrka

Paskdagen

Vi firar paskens och kyrkoarets
viktigaste handelse: Jesus
ateruppstar fran de doda.

Tid: séndag 5 april kl. 11.00
Plats: Oversel® kyrka

Pingstdagen

Lat oss brista ut i gemensam
sang av vara mest alskade
sommarpsalmer denna
hanférelsens dag! Notdragarna
ar med under ledning av Lotta
Bergil.

Tid: séndag 24 maj kl. 16.00
Plats: Oversel® kyrka



Kérernas varkonsert
Stallarholmens fyra koérer
bjuder pa en musikalisk
upplevelse med blandad
repertoar. Mariakoren,
Notdragarna, Tonfiskarna och
the Evergreens under ledning
av Lotta Bergil.

Tid: [6rdag 30 maj kl. 16.00
Plats: Toresunds kyrka

Fri entré

Musikgudstjanst

Gastande kor fran Vastermalms
férsamling Kammarkéren
Cantate under ledning av
kérledare Karin Skogberg
Ankarmo.

Tid: séndag 7 juni kl. 16.00
Plats: Toresunds kyrka

Korer

Mariakoéren

En blandad kor for dig

med kérvana. Vi sjunger
flerstammigt efter noter och
medverkar pa gudstjanster

av olika slag. Ovning i
férsamlingshemmet tisdagar kl.
18.45-21.00

Tonfiskarna

Barnkor for barn i arskurs F-2.
Vi ar med pa gudstjanster
och andra evenemang

i férsamlingen. Ovning i

férsamlingshemmet torsdagar
kl. 15.00-15.40.

Notdragarna

Barnkor for barn i arskurs

3-6. i &r med pa gudstjanster
och andra evenemang

i férsamlingen. Ovning i
férsamlingshemmet torsdagar
kl. 15.50-16.40.

The Evergreens

En kor fér vuxna som &r
daglediga. Vi sjunger mest for
att det ar trevligt men visar upp
oss ett par ganger varje termin.
Ovning i férsamlingshemmet
torsdagar kl. 10.30-11.30. Vi
serverar fika.

Babysang

For vardnadshavare med

barn under 14ar. Vises i
forsamlingshemmet sex ganger
varje termin. Tisdagar v9-v14
(24 feb-31 mars) kl. 12.30-13.00.
Vi serverar fika. Max 12 platser.




Vara kyrkor och kapell

Ytterselo kyrka

har sina rétter i 1100-talet.
Den ar praglad av
herrskapen pa Malsaker.
Har finns tva gravkor,

ett fran 1650 och det
andra fran 1728, vilket
utgor hogkoret. Bada
harstammar fran slakten
Soop.

Triumfkrucifixet ar fran
tiden omkring 1510 och
ar samtida med kyrkans
storsta sevardhet, ett
altarskap fran Antwerpen. Det har Maria som centralfigur, flankerad av
Sormlands tva apostlar Eskil och Botvid. Det har konserverats 1998 och
framstar idag i en betagande lyster. Sagda ar blev hela kyrkan restaurerad och
fick da en ny fargsattning bade invandigt och utvandigt.

Koret far en sarpragel ockséa genom fonstrens glasmalningar, gjorda vid en
tidigare restaurering (1929) av den kande konstnéaren Einar Forseth.

Oversel6 kyrka

ar belagen pa nordvastra
delen av Seladn i Malaren,
och uppférdes i bérjan av
1200-talet.

Kyrkan uppfordes
troligen pa den plats dar
det tidigare funnits en
trakyrka. Ett stort antal
runstenar minner om att
manniskor under lang
tid varit bofasta pa on.
Malaren var en naturlig fardvag och Seladén en god samlings- och viloplats for
de manniskor som drog i 6sterled.




Toresunds kyrka
En romansk stenkyrka fran
NOO0-talet.

Man far tanka sig, att

den férsta kyrkan var

av tré och uppférd pa
1000-talet - en stavkyrka.
Pa 1100-talet har den
ersatts med en romansk
stenkyrka.

Toresunds kyrka ar en

av de tidigast valvslagna

landskyrkorna. Den aldsta brukade valvtypen &r s. k. kryssvalv, och det ar
tva sddana som slas in i det gamla langhuset ndgon gang mellan 1350 och
1400-talets bérjan.

Franciskuskapellet
Férsamlingshemmets
hjarta ar
Franciskuskapellet som
invigdes lérdagen den 11
oktober 1986 av biskop
Tord Simonsson.

Det ar ett fint litet
gudstjanstrum. Har har
barngrupperna sina
andakter och har samlas
arbetslaget for att inleda
sina moéten med bon. Har firas hégmassa och andra férsamlingsgudstjanster.

Manga ar de barn som blivit dépta i Franciskuskapellet och aven vigselpar ar
valkomna hit.

Du ar valkommen in nar férsamlingshemmet ar 6ppet for ljustdndning och en
stunds stillhet.



Overselé klostergard
| juni 2024 avled den

sista systern pa Overseld
klostergard, Maj Larsson.
Men den gamla skolan ska
drivas vidare i samma anda
- men utan nunnor. Mia och
Daniel Nilson har utsetts till
husfolk pa klostergarden.
Klostergarden ags av
Stiftelsen Overseld
klostergard.

Stiftelsens stadgar skrevs ar 1968 men har ett andamal som svarar mot behov
som ar aktuella én idag.

Klostergarden ska vara en samlingspunkt for tillvaxt och férdjupning, med
initiativ fran bygden och i samverkan med Stallarholmens férsamling och
garna andra kyrkor i Sérmland. Gastverksamheten kommmer att vara éppen for
privatpersoner fran hela landet som behoéver en stunds eller periods stillhet.

Klostergarden - tidigare Seladns aldsta skolhus - var ett hem fér Den
Uppstandne Fralsarens Systraskap, en kommunitet inom Svenska kyrkan fram
till 2024.



Kontakt och oppettider

Valkommen att ta kontakt med oss i Stallarholmens férsamling!

Telefon vaxel: 0152-346 40

Mandag kl. 10.00-12.00

Tisdag kl. 13.00-15.00

Onsdag-torsdag kl. 10.00-15.00 (lunchstangt kl. 12.00-13.00)
Fredag: stangt

Post- och besdksadress: Ytterselévagen 8, 645 62 Stallarholmen
Besdkstider: Expeditionen har inga speciella éppettider. Finns
personal pa plats sa 6ppnar vi for besokare.

E-postadress: stallarholmen.forsamling@svenskakyrkan.se
Webbadress: svenskakyrkan.se/stallarholmen

Folj oss!
facebook.com/StallarholmensForsamling

Svenska
kyrkan

Stallarholmens
férsamling




