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Bönens väg i fastan
Det finns en tid för allt som sker under himlen, skriver Predikaren. En tid att 
gråta, en tid att le, en tid att sörja, en tid att skaffa, en tid att mista. Faste-
tiden är en sådan särskild tid under himlen. Ofta talar vi om fastan som en 
period av avhållsamhet: att ta bort det som distraherar, att avstå från det 
som tar vår uppmärksamhet bort från Gud.

Ibland har jag lyckats leva så – rensat bland appar, avstått från kött, slutat 
handla. Andra år har jag snarare fått vila i Paulus ord i Romarbrevet, att  
Anden ber för oss med suckar utan ord. Jag har inte förmått, inte orkat. 
Ändå har bönen burit.

För mig är bönen fastans hjärta, en förberedelse inför Stilla veckan. Evang-
elierna berättar hur Jesus gång på gång drar sig undan för att be, hur han 
faller ner på marken och söker Faderns ansikte. Men måste bönen alltid 
vara stilla? Det har jag ofta frågat mig. Jag är en människa med starka 
känslor, begär och vilja, och jag vill tro att hela jag får rymmas i bönen – 
också det vilsna, det otåliga, det som jag tänker att ingen skulle klara av att 
bära.

Människan är skapad till bön. Vi är skapade att lovsjunga Herren. Det finns 
en bön i var och en av oss som vill flöda fram. Men bön kan vara en svår 
praktik, eftersom den kräver att vi vågar blotta vår längtan, vårt begär och 
vågar betrakta vårt liv i sanning. När vi gör det med Guds barmhärtiga blick 
över oss blir sanningsseendet inte hårt, för den blicken är fylld av nåd. Det 
svåra är kanske inte att se – utan att tro sig vara värd den nåden.

Att be är att våga träda fram i sanning. Att sätta ord på sin längtan, sin åtrå, 
sin brist. Att forma en kontur av sig själv där man står. Att bedja är att våga 
uppenbara sig i sanning inför någon som inte bara lyssnar utan också vill 
något med mig – någon som i kärlek vill något med mig, en kärlek som inte 
söker sitt.

I fastan får vi öva oss i just detta: i vår bön, våra löften om avhållsamhet 
och våra misslyckanden att hålla dem, i allt detta blottas vår längtan och 
vårt begär inför Honom. Vi får våga tro att den som möter mig alltid möter 
mig med en kärlek och en förlåtelse som om inget hade hänt.

Maria Blank
Pastorsadjunkt, S:t Olofs församling
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Innehåll

På gång ges ut av Svenska kyrkan i Norrköping. 
På gång-bladet finns att hämta i alla våra 
kyrkor och lokaler.

Alla evenemang finns även på 
www.svenskakyrkan.se/norrkoping  
och i appen Kyrkguiden. 

Kontakt: 011-24 10 00 
norrkoping@svenskakyrkan.se
Vi reserverar oss för eventuella ändringar. 

Teologisk tanke
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Drop in-vigslar på Alla hjärtans dag
Den 14 februari, på alla hjärtans dag, slog kyrkklockorna hela dagen för kärlekens skull i  
S:t Johannes. Denna krispiga vinterdag firades med drop in-vigslar. Totalt var det 
sju par som gifte sig den här dagen. Allt från tonårsföräldrarna till paret som firade 
50-årsjubileum. En sak hade dem alla gemensamt, oavsett ålder, de ville alla ingå 
äktenskap med varandra.

Församlingshemmet var inrett med strukna vita dukar, finporslin och champagneglas. 
Likaså kyrkan dekorerad med hjärtan och röda rosor. Ett avskalat och enkelt format, men 
lika kärleksfullt för det. Kyrkorummet fick se många tårar rinna ner för kinderna denna 
eftermiddag. Allting avslutades med tårta, bubbel och fest!  
Grattis till alla fina par! Tack för att ni ville gifta er hos oss och lycka till på er fortsatta 
kärleksresa. Kom ihåg, kärleken är störst av allt!

Andra söndagen i fastan 
Tema: Den kämpande tron
Liturgisk färg: Violett 
eller blå. 
Altardekoration: På 
altaret står två ljus samt 
violetta blommor.

Tredje söndagen i fastan 
Tema: Kampen mot 
ondskan 
Liturgisk färg: Violett 
eller blå. 
Altardekoration: På 
altaret står två ljus samt 
blå eller violetta blommor

Midfastosöndagen
Tema: Livets bröd 
Liturgisk färg: Violett 
eller blå. 
Altardekoration: På 
altaret står fyra ljus samt 
skära eller guldgula rosor. 

Jungfru Marie 
bebådelsedag
Tema: Guds mäktiga verk
Liturgisk färg: Vit - byte 
till violett/blå efter kl 18. 
Altardekoration: På 
altaret står sex ljus samt 
vita liljor.

Palmsöndagen
Tema: Vägen till korset
Liturgisk färg: Violett 
Altardekoration: På 
altaret står två ljus samt 
sälgkvistar.

Söndagar och 
helgdagar 
i mars

Kyrkans Stjärnkväll
Kyrkans Stjärnkväll är en kväll där vi firar och tackar 
ideella, föreningar och lag som varit en del av arbetet 
med Kyrka-Idrott under året som gått. Det blev en 
jättefin kväll i slutet av januari med samtal, mingel och 
alkoholfritt bubbel! Tack alla stjärnor som bidrar till att 
Norrköping ska vara en bra plats för alla.

Palmsöndagen 
Stilla veckan inleds med 
palmsöndagen. Då är kyr-
korummen ofta smyckade 
med palmblad. Vi gestal-
tar hur Jesus red in på en 
åsna i Jerusalem för att fira 
den judiska påsken. I Bibeln 
beskrivs hur folket strödde 
mantlar, kvistar och blad 
framför hans väg. Troligtvis 
var en del av dessa palm-
kvistar, som symboliserade 
seger i antiken.  
Palmbladen i kyrkorna ska 
sedan traditionellt sparas för 
att brännas till aska, som vi 
använder till askonsdagen.

Påskens musik 
Missa inte påskens musik 
i kyrkan! Under påsken 
skiftar den dramatiskt 
från stilla sorg till storsla-
gen glädje. Hitta alla  
konserter på musik-
webben: svenskakyrkan.
se/norrkoping/musik

Bön för ett samhälle utan våld
Vi uppmärksammar kampanjen "Det räcker!",  
som samordnas av Sveriges kristna råd och  
FBHO-nätverket (Framtiden bor hos oss), där vi 
i Norrköping ingår. 

Kärlekens Gud,
Du vet att våldet möter oss människor i många 
former. Våldet från organiserade kriminella grupper 
uttrycks i hot, förtryck och fysiskt våld och har lett 
till mycket rädsla, lidande och död.

Herre, förbarma dig över alla som drabbats av ondskan 
och Idag ber vi särskilt för alla föräldrar, syskon och 
andra som lever nära de som har dödats eller skadats.
Bevara oss från förlamande rädsla och feghet.
Ge oss modet att se och stå upp för varje  
människas lika värde.

Påminn oss om den stora sanningen att kärlek,  
försoning och barmhärtighet är starkare än ondskan 
och driver ut rädslan.

Tack för alla goda krafter i vårt samhälle:
föreningar, kyrkor, synagogor, moskéer, skolor,
fritids, bibliotek, polis, sjukvård och allt annat som 
gör Sverige till ett bra och tryggt land att leva i.

Tack för alla kloka och modiga barn och vuxna
som varje dag väljer kärlekens och vänskapens väg
utan förväntan av tack eller uppmärksamhet.
Och Gud tack för att du älskar hela världen genom  
Jesus Kristus och att det inte finns någonting i  
universum som kan hindra din kärlek till oss.
Din är all ära, från evighet till evighet.
Amen

Ansök till  
sommarens  
orgelakademi
Nu är det dags att 
ansöka till sommarens 
populära orgelskola för 
barn och ungdomar 
mellan 10-16 år. Under 
fem dagar får eleverna 
lektioner i orgel, lära 
sig teori, se hur orgeln 
ser ut inuti och åka på 
utflykt. 

Ansök på vår webb:

svenskakyrkan.se/ 
norrkoping
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Kalender
Borgs församling

Guide över gravar i Vånga kyrka
Arbetet med att ta fram guider över pastoratets 
kyrkor och krykogårdar fortsätter! I Vånga fortsätter 
arbetet tillsammans med Vånga hembygdsförening 
och "gubbdagiset" med att ta fram berättelser och 
info om de som är begravda på Vånga kyrkorgård.

Sen i höstas hålls det morgonbön med fika i 
Klockargårdens kyrka på torsdagar. En fin start 
på morgonen med bön, fika och samtal. Varmt 
välkommen på torsdagar 08.30!

På Kyndelsmässodagen var det gemensam 
festmässa för hela församlingen i Borgs kyrka! Det 
firades mässa, församlingens vuxenkörer sjöng 
vackra toner, nya församlingsrådet välkomnades och 
självklart fikades det. Under mässan konfirmerades 
också Vivian som ska diakonvigas i sommar! 
Se fler bilder på nästa uppslag ♥

Morgonbön i Klockargården

Gemensam festmässa

SÖNDAG 1 MARS
Andra söndagen i fastan
11:00 Gudstjänst med SMÅ & stora
Söderledskyrkan
Präst: Mikaela Stigsdotter Larsson
Musiker: Martina Jonsson
Barnkören Wild Singers medverkar

16:00 Gudstjänst
Kimstads kyrka
Präst: Charlotte Farholt
Musiker: Bodil Hedman

ONSDAG 4 MARS
13:00 Sånggudstjänst på Strömbacken
Linköpingsvägen 14-16
Gudstjänstledare: Eva Sjövall
Musiker: Kerstin Jannesson
Välkommen till Sånggudstjänst!
Kyrkkaffe efteråt

18:00 Kvällsmässa
Klockargårdens kyrka
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren

TORSDAG 5 MARS
08:30 Morgonbön och fika
Klockargårdens kyrka
Välkommen till morgonbön i Klockargården
Efter morgonbönen fikar vi tillsammans 
kaffe, te och smörgås

SÖNDAG 8 MARS
Tredje söndagen i fastan
10:00 Gudstjänst med dopfest
Skogängsgårdens kyrka
Präst: Maria Nogenmyr
Musiker: Martina Jonsson
Regnbågskören medverkar

11:00 Högmässa
Söderledskyrkan
Präst: Kyrkoherde Katarina Wändahl
Musiker: Kalle Främberg
Söderledskören medverkar under ledning 
av Lisa Tilling

16:00 Mässa
Vånga kyrka
Präst: Maria Nogenmyr
Musiker: Karl-Gunnar Främberg

MÅNDAG 9 MARS
12:30 Sopplunch
Söderledskyrkan
Trevlig samvaro och god soppa för 40 kr
Vi har en kort andakt i samband med 
sopplunchen.

TISDAG 10 MARS
17:00 Barnkörkonsert: Jag är som jag är
Söderledskyrkan
Församlingens barnkörer sjunger sånger av 
Georg Riedel. Varmt välkommen! 

ONSDAG 11 MARS
18:00 Kvällsmässa
Klockargårdens kyrka
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren

TORSDAG 12 MARS
08:30 Morgonbön och fika
Klockargårdens kyrka
Välkommen till morgonbön i Klockargården
Efter morgonbönen fikar vi tillsammans 
kaffe, te och smörgås

SÖNDAG 15 MARS
Midfastosöndagen
11:00 Högmässa
Söderledskyrkan
Präst: Mikaela Stigsdotter Larsson
Musiker: Helena Larsson
Kyrkkaffe med brödauktion till förmån för 
fasteinsamlingen

16:00 Gudstjänst med SMÅ & stora
Kimstads kyrka
Präst: Charlotte Farholt
Musiker: Martina Jonsson
Dopfest, konfirmander medverkar

ONSDAG 18 MARS
12:00 Sopplunch
Kimstad församlingshem
Kimstad frivilliggrupp bjuder in till måltids-
gemenskap i församlingshemmet

18:00 Kvällsmässa
Klockargårdens kyrka
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren

TORSDAG 19 MARS
08:30 Morgonbön och fika
Klockargårdens kyrka
Välkommen till morgonbön i Klockargården
Efter morgonbönen fikar vi tillsammans 
kaffe, te och smörgås.

12:00 Sopplunch
Vånga kyrksal
Kontaktperson: Rebecca Kågén 011-24 11 37 
rebecca.kagen@svenskakyrkan.se

SÖNDAG 22 MARS
Jungfru Marie bebådelsedag
10:00 Gudstjänst i Missionskyrkan
Skärblacka missionskyrka
Präst: Maria Nogenmyr
Musiker: Kerstin Jannesson

11:00 Gudstjänst med SMÅ och stora
Söderledskyrkan
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren
Scouterna medverkar och det bjuds på 
våfflor

16:00 Gudstjänst med SMÅ & stora
Vånga kyrka
Präst: Maria Nogenmyr
Musiker: Kerstin Jannesson
Teatergruppen medverkar

16:00 Mässa
Klockargårdens kyrka
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren
Klockargårdskören medverkar

MÅNDAG 23 MARS
12:30 Sopplunch
Söderledskyrkan
Trevlig samvaro och god soppa för 40 kr
Vi har en kort andakt i samband med 
sopplunchen.

ONSDAG 25 MARS
18:00 Kvällsmässa
Klockargårdens kyrka
Präst: Jenny Folkö Witt
Musiker: Sofie Strenge Wingren

18:00 Kvällsmässa
Skogängsgårdens kyrka
Präst: Charlotte Farholt
Musiker: Martina Jonsson

TORSDAG 26 MARS
08:30 Morgonbön och fika
Klockargårdens kyrka
Välkommen till morgonbön i Klockargården
Efter morgonbönen fikar vi tillsammans 
kaffe, te och smörgås

FREDAG 27 MARS
12:00 Andakt och sopplunch
Klockargårdens kyrka
Välkommen till sopplunch. Vi inleder med 
en lekmannaledd andakt kl 12.00
Soppan kostar 40 kr.
Lotteri till förmån för Act Svenska kyrkan.
I samarbete med SENSUS
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SÖNDAG 29 MARS
Palmsöndagen
09:00 Frukostmöte: Fri att samtala 
bakom låsta dörrar
Söderledskyrkan
Varmt välkommen till frukostmöte i  
Söderledskyrkan! Frukost serveras från 
09.00 till självkostnadspris.
Vid 09.30 får vi lyssna till Jonas Agestam, 
häktespräst och präst i S:t Olofs församling.
Anmälan med namn och eventuella allergier 
och specialkost görs på anslagstavlan i 
Söderledskyrkan eller via SMS till: 
Lennart Grunnesjö, 070 377 37 35 
Avslutning för Act Svenska kyrkans  
fastekampanj 2026.

11:00 Högmässa
Söderledskyrkan
Präst: Mikaela Stigsdotter Larsson
Musiker: Karl-Gunnar Främberg
Sankt Ragnhildskören medverkar under 
ledning av Kalle Främberg

16:00 Gudstjänst
Kimstads kyrka
Präst: Charlotte Farholt
Musiker: Bodil Hedman 
Avslutning för Act Svenska kyrkans  
fastekampanj 2026.
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Vånga kyrka
Stickcafé Vånga
Tisdagar 18.00-20.30
Vi handarbetar, ibland till välgörande
ändamål, har intressanta samtal och fikar.
Kontakt: Susanne Andersson,
0706-03 03 56

Kyrkans teatergrupp (låg- och mellanst.)
Måndagar 13.15- 14.30
Vi möter upp vid skolan och följer med 
tillbaka till fritids. Lek och dramaövningar. 
Vi övar oss på att spela teater och bygger 
upp pjäser tillsammans. Vid några tillfällen 
medverkar vi i söndagens gudstjänst. 
Anmälan: Karin Andreen 011- 24 11 30,  
karin.andreen@svenskakyrkan.se
Moa Karlström 011-24 11 59
moa.karlstrom@svenskakyrkan.se

Meditation med klangskål
Torsdagar 19-19.30
Känner du dig stressad eller behöver du en 
stund för dig själv att koppla av och varva 
ner? Kom då till Vånga kyrka torsdagar från 
och med 5/2 till 12/3 kl. 19.00-19.30. Ingen 
kostnad eller anmälan.
Meditation med klangskålar och en kort 
reflektion kring en pärla från frälsarkransen.

Sopplunch i Vånga kyrka 
3:e torsdagen i månaden kl. 12-14.30
Kontakt: Rebecca Kågén, 011-24 11 37
Rebecca.Kagen@svenskakyrkan.se
Vi ses 19/3, 16/4 och 21/5

Vånga församlingskrets
Första torsdagen varje månad kl. 14–16 
Vångas syförening! Nya medlemmar
varmt välkomna. Kom med eller
utan handarbete. Fika och umgänge
och arbete för fadderbarn, SMILE
och andra hjälpverksamheter.
Kontakt: Iris Widholm, 070-743 36 76

Vånga kyrkokör
Onsdagar 18.30-20.30
En blandad kör för alla åldrar med en va-
rierad repertoar. Att sjunga är utvecklande 
och bra för hälsan. Kom och prova!
Kontakt: Bodil Hedman  
bodil.hedman@svenskakyrkan.se

Söderledskyrkan
Barnkör: Wild Singers (6-12 år)
Torsdagar kl. 15.30-16.30
Ledare Martina Jonsson och Malin Löberg.
Kontakt: Martina Jonsson 011-24 11 49,  
martina.jonsson@svenskakyrkan.se

Bibelstudiegrupp
Onsdagar kl. 10-12
Vi samlas för att tillsammans fördjupa oss i 
och reflektera över Bibelns texter. Med var-
andra får vi dela våra tankar och erfarenhet-
er av tro och liv. Och så fikar vi lite förstås.
Kontakt:  
Mikaela Stigsdotter Larsson, 011-24 11 17
mikaela.stigsdotterlarsson@svenskakyrkan.se

Scouter (6-12 år)
Måndagar 16.00-18.00
För dig som gillar friluftsliv och natur.
Gruppen är nu full men det finns möjlighet 
att ställa sig i kö. Anmälan och info: Markus 
Svensson 011-24 11 38,
markus.svensson@svenskakyrkan.se

Sopplunch 
Måndagar ojämna veckor, 12.30-14.00
Trevlig samvaro och god soppa för
40 kronor. Vi ses varannan måndag från 
och med 8 september till 1 december
Kontakt: Lena Augustsson 011-24 11 27,
lena.augustsson@svenskakyrkan.se

Söderledskören (vuxenkör)
Ons. kl.17.30-19.00
Vi blandar repertoar, allt från visa till klassiskt.
Kontakt: Lisa Tilling, lisa.tilling@gmail.com

Öppen förskola
Mån & tors 08.30-11.30 och ons 12.30-15.30
För barn och föräldrar. Lek, gemenskap 
och fika. Sångstund kl. 09.45/13.30. 
Sista måndagen i månaden firar vi  
vardagsgudstjänst i kyrkan. Kontakt:  
Jenny Ljungberg Engström, 011-24 11 23, 
jenny.engstrom@svenskakyrkan.se

Mötesplatser
Borgs församling

Borgs Klockargård
Barnkören Magic Singers (7-10 år) 
Torsdagar 15.15-16.00
Sång, glädje och gemenskap.
Kontakt och anmälan:
Sofie Strenge Wingren 011-24 11 19,  
sofie.strengewingren@svenskakyrkan.se
Moa Karlström 011-24 11 59
moa.karlstrom@svenskakyrkan.se

Fredagshäng 
Utvalda fredagar kl.18-21. 
För alla åldrar! Fika, sällskapsspel och kul.
Är du under 13 år? Då behöver du ha en 
vårdnadshavare med dig.
Runt kl. 20.30 har vi kvällsandakt i kyrkan
Kontakt: Gustaf Johnsson 011-24 11 20
gustaf.johnsson@svenskakyrkan.se
Markus Svensson 011-24 11 38,
markus.svensson@svenskakyrkan.se
Vi ses 27/3, 29/5

Kaffestunden
Fredagar 10.00
Välkommen till Kaffestunden - en mötesplats 
för dig som vill ha en trevlig stund och 
möta människor över en god kopp kaffe 
eller te fredagar kl. 10:00. Sista fredagen 
i månaden är det istället sopplunch som 
börjar kl 12.00. Kostnad 30 kr för Kaffestun-
den, 40 kr för sopplunch.
Varje vecka kommer en inbjuden gäst och 
berättar om något spännande. Vi avslutar 
med en lekmannaledd andakt.
Kontaktperson: Eva Platin: 0705-60 20 97

6/3 Om Gustavianska stiftelsen
Hans Ornefalk

13/3 Kaffets historia
Ulla Axelhed

20/3 Samernas organiserade kamp
Greta Kaddik

27/3 Sopplunch och andakt, 
Vi börjar klockan 12:00. Lotteri till förmån 
för Act Svenska kyrkan

Klockargårdskören
Torsdagar 18.30-20.00
Välkommen till vår Alla-kan-sjunga-kör, där 
alla som vill sjunga kan vara med, oavsett 
förkunskaper! Ålder från 20 år och uppåt.
Kören är fullsatt just nu, men kölista finns.
Kontakt och anmälan:
Sofie Strenge Wingren 011-24 11 19,  
sofie.strengewingren@svenskakyrkan.se

Livet.nu
Kl 13-16. 12/3, 16/4, 14/5 och 11/6
Vi samtalar om livet i stort och smått, om 
vår existens, våra bekymmer och glädje-
ämnen. Vi pratar om hur det är att vara 
människa.
Kontakt: Ulla Axelhed 076-140 55 47

Morgonbön
Torsdagar 08.30
Välkommen till morgonbön i Klockargården. 
Efter morgonbönen fikar vi tillsammans 
kaffe, te och smörgås.

Juniorer (åk 4-6) 
Torsdagar 16.30-18.00
Inne- och uteaktiviteter, lek, tävlingar,  
drama och bibelberättelser. 
Anmälan: Gustaf Johnsson 011-24 11 20
gustaf.johnsson@svenskakyrkan.se eller
Moa Karlström 011-24 11 59
moa.karlstrom@svenskakyrkan.se

Ungdomshäng
Onsdagar 18.00-21.30. 
För dig från 15 år till 30 år. Vi samlas i 
kyrkan för mässa kl. 18.00 och sen träffas 
vi i gruppen. Varje tillfälle har ett speciellt 
tema! Kontaktperson:  
Gustaf Johnsson 011-24 11 20
gustaf.johnsson@svenskakyrkan.se
Markus Svensson 011-24 11 38,
markus.svensson@svenskakyrkan.se

Kimstad församlingshem
Boule-café
Tisdagar 09.30-12.00
Rolf Carlsson 0730-66 18 19 

Onsdags-boule
Onsdagar 10.00-12.30
Kontaktperson: Ola Nordman 0761-45 71 71, 	
olanordman@telia.com

Kafferepet i Kimstad
En tisdag i månaden 14.00
Vi träffas en gång i månaden kl. 14.00 och 
fikar och lyssnar på föreläsare. Intäkterna 
från kafferepet går till Barncancerfonden. 
3/3 Inger Ydrenius berättar om verksamheten 
vid Djurskyddet Fiahemmet i Norrköping.

Kimstad/Skärkinds kyrkokör
Torsdagar 18.30-20.30
En blandad kör för alla åldrar. Vi sjunger 
för hälsans och gemenskapens skull. 
Kontakt: Bodil Hedman  
bodil.hedman@svenskakyrkan.se

Kämpestickorna
Tisdagar udda veckor 13-15
För dig som gillar att träffas och prata en 
stund, kanske med handarbete i knät. Vi 
träffas varannan tisdag! 
Kontaktperson:  
Monika Karlsson 0725-202928

Sopplunch och andakt
Utvalda onsdagar 12.00-14.30 
Kimstad frivilliggrupp bjuder in till  
måltidsgemenskap i Kimstad församlingshem. 
Vi ses den 18/3, 15/4 och 13/5

Skogängsgården
Broderigruppen 
Tisdagar 13.30-16.00

Fredagsmys i Skogängsgården
Utvalda fredagar 17.30-20.30
Vi börjar 17.30 med en kort samling i 
kyrkan. Därefter lagar vi mat och äter 
tillsammans. Det finns möjlighet att spela 
sällskapsspel, leka eller bara vara tillsam-
mans. Vi bjuder på fika och lite snacks.   
Vi avslutar kvällen ca 20.30. 
Alla är välkomna! Din ålder spelar ingen roll. 
Kom själv, med vänner eller ta med familjen! 
Är du under 13 år behöver du ha en vuxen 
med dig.
Kostnad: 30 kr/person eller 50 kr/familj.
Anmälan senast onsdag samma vecka till:
Hanna Johansson 011-24 11 43,
hanna.johansson@svenskakyrkan.se
Denna termin ses vi den 27/2 och 17/4.

Matlagningsgrupp (åk 4-6)
Torsdag 16.00-18.15
Gillar du att laga mat? Skulle du vilja lära dig 
mer om matlagning? Tycker du att det är my-
sigt att sitta ned tillsammans med andra och 
äta vid ett dukat bord? Går du i årskurs 4-6? 
Då är det här något för dig! Vi lär oss att 
baka och laga mat, vi äter tillsammans och 
lär känna varandra. Kanske får vi också 
något viktigt uppdrag.
Dina förkunskaper spelar ingen roll, vi lär 
oss tillsammans! Alla är välkomna.
OBS! Gruppen är full men det går att ställa 
sig i kö. Anmälan och frågor till: 
Johanna Sühl, 011-24 11 08, eller  
johanna.suhl@svenskakyrkan.se

Knyppelgruppen
Tisdagar 10.00-13.00
Kontaktperson:  
Monika Hildor 073-092 25 51

Seniorhäng
Onsdagar (jämna veckor) 13-15 
Fikagemenskap och pratstund
För dig som är förstagångsbesökare  
kontakta diakon Hanna 011-24 11 43
hanna.johansson@svenskakyrkan.se
Uppehåll vecka 8

Regnbågskören (lågstadiekör)
Onsdagar 14.00-15.15
Kör för barn i lågstadieåldern. Vi hämtar 
barnen på Parkskolan kl. 13.40 och följer dem 
tillbaka kl. 15.15. 
Kontakt: Martina Jonsson 011-24 11 49 
martina.jonsson@svenskakyrkan.se
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Kalender
Kolmårdens församling

SÖNDAG 1 MARS
Andra söndagen i fastan  
10.00 Högmässa
Östra Eneby kyrka
Präst: Margareta Hagberg 
Musiker: Eva Karlsson 
Köriz och Tonhöjdarna medverkar. 

11.00 Mässa med barnkör
Kvarsebo kyrka
Präst: Eva Strannelid
Musiker: Annika Widerstedt
Barnkörerna medverkar.

18.00 Mässa i stillhet
Krokeks kyrka
Präst: Eva Strannelid
Musiker: Annika Widerstedt

ONSDAG 4 MARS
18.00 Sinnesfridsmässa
Ättetorpskyrkan
Präst: Lena Bohman 
Musiker: Charlotta Wändahl

18.30 Min berättelse:  
Ett liv i kärlekens tjänst
Ättetorpskyrkan
Samtalskväll med en inbjuden gäst som 
delar med sig av händelser i sitt liv. Kvällens 
gäst är Ulrika Hamrén, som berättar om sitt 
liv som diakon, familjekvinna, körsångare 
och pensionär. Fika ingår.

SÖNDAG 8 MARS
Tredje söndagen i fastan  
10.00 Högmässa
Östra Eneby kyrka
Präst: Lena Bohman 
Musiker: Stefan Ateek

11.00 Mässa
Ättetorpskyrkan
Präst: Lucas Fornander Rosell 
Musiker: Malin Ekstrand 
Körgrupp ur Åby Gospel medverkar.

11.00 Mässa
Krokeks kyrka
Präst: Ida Andrae
Musiker: Natasha Innab

15.00 Mässa
Simonstorps kyrka
Präst: Lena Bohman
Musiker: Malin Ekstrand
Barnkören medverkar. 

18.00 Mässa
Kvarsebo kyrka
Präst: Ida Andrae
Musiker: Natasha Innab

Kalender
Kolmårdens församling

ONSDAG 11 MARS
18.00 Kvällsmässa med eftervärme
Ättetorpskyrkan
Präst: Lucas Fornander Rosell
Musiker: Charlotta Wändahl 
Enkelt fika serveras efter mässan.

SÖNDAG 15 MARS
Midfastosöndagen  
10.00 Högmässa
Östra Eneby kyrka
Präst: Margareta Hagberg 
Musiker: Monika Blomberg, Eva Karlsson  
Enebysångarna medverkar.

11.00 Mässa
Krokeks kyrka
Präst: Marie Amnéus Hagman
Musiker: Annika Widerstedt

18.00 Kvällsgudstjänst
Kvarsebo kyrka
Präst: Marie Amnéus Hagman
Musiker: Annika Widerstedt

ONSDAG 18 MARS
18.00 Sinnesfridsmässa
Ättetorpskyrkan
Präst: Lena Bohman 
Musiker: Charlotta Wändahl

18.30 Min berättelse: "Då, nu och 
det som bär framåt"
Ättetorpskyrkan
Samtalskväll med en inbjuden gäst som 
delar med sig av händelser i sitt liv. Kvällens 
gäst är Erik Wejryd, som delar tankar från 
sin uppväxt i kyrkan och sin nutid som 
barnläkare i Norrköping. Fika ingår.

LÖRDAG 21 MARS
10.00-16.00 Retreat i vårvinterns tid
Ättetorpskyrkan
Innehåll: 
Yoga- lugna rörelser och kontakt med 
kroppen. 
Meditationer - att ge verktyg för sinnet. 
Sinnesfridsmässa - dagen knyts ihop med 
en mässa med ord och musik.
Hela dagen är vi i tystnad så vi verkligen 
kan vara i kontemplation och stillhet med 
Gud.
Deltagarna tar med sig egen lunch men vi 
bjuder på lättare fika. 
Yogamattor och filtar finns på plats. Ta 
gärna med en varm tröja och sockor. 
Yogaledare Charlotta Wändahl, medi-
tationsledare Freja Hedler, präst Lena 
Bohman. 
Kostnad 200 kr som swishas på plats.
Begränsat antal platser. Anmälan mailas till 
Ingela: irannerud@gmail.com senast 13/3.

11.00-14.00 Våffelcafé vid 
Bråvikens strand
Båtklubbens stuga, Sandviken, Kolmården
Våffelcafé vid Båtklubbens stuga, 
Hantverksbyn i Sandviken.
Varma våfflor och något gott att dricka, 
korv, lotterier, allt till förmån för Svenska 
kyrkans internationella arbete - Act 
Svenska kyrkan. Barnkören medverkar.

SÖNDAG 22 MARS
Jungfru Marie bebådelsedag 
10.00 Högmässa
Östra Eneby kyrka
Präst: Lena Bohman 
Musiker: Stefan Ateek
Kyrkkaffe med våfflor i församlingshemmet 
efter mässan.

11.00 Mässa
Ättetorpskyrkan
Präst: Lucas Fornander Rosell 
Musiker: Malin Ekstrand, Charlotta Wändahl
Barnkören Singing stars medverkar. 
Kyrkkaffe med våfflor efter mässan.

11.00 Mässa
Kvarsebo kyrka
Präst: Ida Andrae
Musiker: Mariette Gundersen

18.00 Mässa i stillhet
Krokeks kyrka
Präst: Ida Andrae
Musiker: Mariette Gundersen
Kyrkokören medverkar. 

TISDAG 24 MARS
18.30 Påskmusikal
Östra Eneby kyrka
Varför firar vi egentligen påsk? Påsken är 
Kristendomens största högtid. Kom och 
upplev berättelsen om Jesu lidande, död 
och uppståndelse. Barn- och ungdomskö-
rerna framför en påskmusikal där vi får följa 
med under de sista dagarna i Jesu liv.
Medverkande: Köramellerna, Köriz och 
Tonhöjdarna, musiker m.fl. Under ledning av 
Monika Blomberg och Eva Karlsson.
Insläpp 18.15

ONSDAG 25 MARS
18.00 Kvällsmässa med eftervärme
Ättetorpskyrkan
Präst: Lucas Fornander Rosell
Musiker: Charlotta Wändahl 
Enkelt fika serveras efter mässan.

Kyndelsmäss i Kvarsebo
På Kyndelsmässodagens kväll firades ljusguds-
tjänst i Kvarsebo kyrka med sång av kyrkokören 
och kyrkan full av ljus. En fin stund i den vackert 
upplysta kyrkan!

I dag har vi firat en massa barn som blivit döpta under 
åren. Dopfest betyder verkligen fest med smörgåstårta 
och fina gåvor till jubilarerna. Våra ideella hade fullt upp 
med att serva 135 gäster som kom till Östra Eneby kyrka 
och sedan in till församlingshemmet. Tack till alla som 
kom till denna festdag och särskilt stort tack till våra ide-
ella som alltid finns där med en hjälpande hand!  /Christel

Bibelsamtal i Ättetorpskyrkan om ”Hoppet och tron”. 
Vi hamnade i så många exempel på hur tron för-
vandlar oss. Mirakel sker! En fantastisk kväll.
/Charlotta

Dopfest i Östra Eneby

Givande bibelsamtal

Kördag med vuxenkörerna
Vilken dag! Sång och glädje i stora mått. Det var en stor 
grupp körsångare som samlades för en dag fylld med 
kunskap och gemenskap. Övningar hölls både tillsammans 
och i valbara workshops med allt från sångteknik/anatomi 
till musikteori. Både körledare och körsångare var väldigt 
nöjda med dagen!
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LÖRDAG 28 MARS
17.00 Lördagsmusik: Fauré Requiem
Östra Eneby kyrka 
Kören Tonkraft, Linnea Törnqvist sopran, 
Richard Sandblom baryton, Inger Dalene 
orgel, Monika Blomberg dirigent
Frivillig insamling till Act Svenska kyrkan.
Insläpp 16.30
Efter lördagsmusiken finns det möjlighet att 
delta i Trivselkväll i församlingshemmet. Se 
nedan för info samt anmälan. 

18.30 Trivselkväll 
Östra Eneby församlingshem 
Välkommen på mat och gemenskap i 
församlingshemmet efter lördagsmusiken. 
Kostnad 100 kr, betalas kontant eller med 
swish på plats. 
Anmälan till expeditionen senast 26/3  tel 
011-241200 (mån, ons, tors 9-12) eller 
kolmardens.forsamling@svenskakyrkan.
se. Ange eventuell specialkost vid anmälan. 
Begränsat antal platser.

SÖNDAG 29 MARS
Palmsöndagen  
10.00 Palmsöndagsgudstjänst
Svärtinge kyrka
Präst: Margareta Hagberg 
Musiker: Eva Karlsson 
Svärtingekören medverkar. 

11.00 Mässa
Krokeks kyrka
Präst: Eva Strannelid
Musiker: Annika Widerstedt

18.00 Mässa
Kvarsebo kyrka
Präst: Eva Strannelid
Musiker: Annika Widerstedt

 

Mötesplatser
Kolmårdens församling

Samtalsgrupp: Bön
Torsdagar, ojämna veckor 18.00-19.30 
Vi möts och samtalar om bön utifrån bönen 
Vår Fader. Kom när du vill och kan, en eller 
flera gånger. Ingen anmälan, öppet för alla.
Kontakt: Marie Amnéus Hagman 011-
241283, marie.a.hagman@svenskakyrkan.se

Krokeks kyrkliga slöjdförening
Torsdag 26 mars 14.30-16.30
Årsmöte. 
Träffas normalt en torsdag i månaden. 

Krokeks kyrkokör
Onsdagar 19.00-20.30 
Kontakt: Mariette Gundersen 011-241271, 
mariette.gundersen@svenskakyrkan.se

Onsdagslunchen 
Onsdagar 12.00-13.30
Middagsbön och gemenskap. 
Ta med egen matlåda eller köp en på plats 
till självkostnadspris. 
Kontakt: Frida Lundstedt Petersson, 
011- 24 12 94, 
frida.lundstedtpetersson@svenskakyrkan.se

Sjövikskyrkan, Krokek
Torsdagssången
Torsdagar, jämna veckor 10.00-12.00   
Kontakt: Annika Widerstedt, 011-241275,  
annika.widerstedt@svenskakyrkan.se  

Sopplunch
Torsdag 12 mars kl. 12.00  
En torsdag i månaden bjuder Sjövikskyrkan 
i samverkan med Svenska kyrkan in till 
sopplunch. Är du dagledig och längtar efter 
social samvaro? Kom och var med!  
Kontakt: Frida Lundstedt Petersson, 
011- 24 12 94, 
frida.lundstedtpetersson@svenskakyrkan.se

Östra Eneby 
församlingshem
Babysång och Öppen förskola 
Onsdagar 09.00-11.30
Välkommen till Babysång och Öppen för-
skola för dig med barn 0-6 år! Sången star-
tar kl. 9.30-10.10. Var med och sjung, upplev 
musik och rytm. Vi sjunger gamla och nya 
sånger för och med barnen i centrum. Vi 
använder rörelse, spelar rytminstrument 
mm. Efter sången fikar vi tillsammans 
och fortsätter leka. Äldre syskon är också 
välkomna! Vi finns på facebook: Eneby 
Öppna-Förskola/Babysång 
Kontakt: ida.lang@svenskakyrkan.se

Barnkör - Köramellerna (åk 1-3)
Torsdagar 15.00-15.40 
Kontakt: Eva Karlsson 
eva.karlsson3@svenskakyrkan.se, 
Monika Blomberg 
monika.blomberg@svenskakyrkan.se  

Barnkör - Köriz (åk 4-6) 
Torsdagar 16.00-16.45
Drop-in mellis från kl 15.00  
Kontakt: Eva Karlsson 
eva.karlsson3@svenskakyrkan.se, 
Monika Blomberg 
monika.blomberg@svenskakyrkan.se  

Enebysångarna
Torsdagar 9.30-11.30 
Kontakt: Eva Karlsson 011-241273, 
eva.karlsson3@svenskakyrkan.se 

Hantverkscafé
Tisdag, ojämna veckor 16.00-19.00
Dela skaparglädjen! Vi hantverkar, fikar och 
umgås. Tag med ditt hantverk/handarbete. 
Fika finns till självkostnadspris. 
Ingen föranmälan behövs.   

Sopplunch
Torsdagar 11.45 
Soppa, bröd och kaffe. 40 kr.  

Ungdomskör - Tonhöjdarna
 (åk 7 och uppåt)
Torsdagar 16.00-16.45
Kontakt: Eva Karlsson 
eva.karlsson3@svenskakyrkan.se, 
Monika Blomberg  
monika.blomberg@svenskakyrkan.se  

Tonkraft
Onsdagar 18.30-20.30 
Kör för vuxna med körvana. Litet test.  
Kontakt: Monika Blomberg tel 011-241272
monika.blomberg@svenskakyrkan.se  

Ungdomsgrupp
Torsdagar 17.00-20.00
För dig som är 15-21 år. 
Ingen anmälan. 
Kontakt: Christel Karlsson 011-241234, 
christel.karlsson@svenskakyrkan.se

Öppet hus
Måndagar 14.00 
Kaffeservering och gemenskap 
2/3 Musik med Stefan Ateek
9/3 Underhållning med Micke Leonardsson
16/3 Musik med Stefan Ateek 
23/3 Jazzinspirerade låtar, visor, sång och 
instrumentalt
30/3 Musik med Stefan Ateek

Christinagården, Kvarsebo
Christinakören (8-12 år) 
Onsdagar 15.30-16.15 
Kontakt: Annika Widerstedt, 011-241275,  
annika.widerstedt@svenskakyrkan.se  

Kvarsebo kyrkokör
Tisdagar 19.00-21.00
Kontakt: Annika Widerstedt, 011-241275,  
annika.widerstedt@svenskakyrkan.se

Kvarsebo kyrkliga syförening
Torsdag 12 mars 13.00-15.30  
Träffas oftast en torsdag i månaden. 

Katarinakören (4-7 år)
Onsdagar 14.30-15.00
Kontakt: Annika Widerstedt, 011-241275,  
annika.widerstedt@svenskakyrkan.se   

Torsdagsträffen
Torsdag 26 mars 13.00-15.00
Sopplunch med samvaro och program. 
Ingen anmälan. 
Kontakt: Karin Holmberg, 011-241291, 
karin.holmberg@svenskakyrkan.se

Orrekullagården, Krokek
Babysång 
Onsdagar 09.30-11.00 
Vi sjunger, gör rörelser till sånger, fikar 
och har roligt tillsammans.
Kontakt: Mariette Gundersen 011-241271, 
mariette.gundersen@svenskakyrkan.se  

Barnkör år 1-3
Torsdagar 15.00-15.45
Kör för barn i åk 1-3, kören övar kl. 15.00-
15.45. Dropin-mellis från 14.00 och för den 
som vill och behöver går det bra att stanna 
kvar till 16.45. Vi samarbetar med 
Kolmårdens buss och har ett begränsat 
antal platser på skolbussen från Utters-
bergsskolan till Orrekullagården. 
För anmälan, frågor och mer information, 
kontakta Mariette på 
mariette.gundersen@svenskakyrkan.se 
eller 011-241271.  

Barnkör åk 4-6
Torsdagar 16.00-17.00
Kör för barn i åk 4-6.  
För anmälan, frågor och mer information, 
kontakta Mariette på 
mariette.gundersen@svenskakyrkan.se 
eller 011-241271.  
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Ättetorpskyrkan
Affären TaGe
Onsdagar 10.15-12.00  
(öppet för hämtning och lämning)
Välkommen till affären TaGe i Ättetorp-
skyrkan. Det är en affär där du både kan TA 
och GE saker. I första hand handlar det om 
kläder och textilier. TaGe:s drivs ideellt och 
finns för dig som saknar något men inte har 
möjlighet att köpa nytt, och för dig som 
vill skänka sådant du inte längre behöver. 
Det du lämnar ska vara helt och rent och 
förpackat i kartonger eller papperspåsar (ej 
plast). 
Kontakt: Anette Pettersson, 011-241221, 
anette.pettersson@svenskakyrkan.se

Bibelsamtal 
Tisdagar, jämna veckor 18.30-20.00 
Vi läser olika bibeltexter och delar funde-
ringar och erfarenheter över en kopp te 
eller kaffe och smörgås. Ingen förbokning 
krävs. Vid intresse och frågor kontakta 
Charlotta Wändahl 011-241251

Morgonbön
Onsdagar och torsdagar 09.30

Singing stars (8-9 år)
Onsdagar 15.00-16.30
Vi sjunger och pysslar tillsammans. Barnen 
hämtas vid Åbymoskolan kl. 14.40. 
Anmälan: Charlotta Wändahl, 011-241251, 
charlotta.wandahl@svenskakyrkan.se 

Svärtinge kyrka
Öppen förskola
Måndagar och fredagar 8.30-13.00
För barn 0-6 år tillsammans med någon  
vuxen. Vi bjuder på enkel fika. Varannan 
måndag får vi besök av vår musiker Stefan.
Kontakt: ida.lang@svenskakyrkan.se

Svärtingekören
Onsdagar 18.30-20.00 
Kör för vuxna. Kontakt:  
stefan.ateek@svenskakyrkan.se 
 

Simonstorps kyrka
Barnkör - åk 4-6
Onsdagar 15.00-17.00
För mer info om tider och anmälan, 
kontakta Malin Ekstrand 011-24 12 36, 
malin.ekstrand@svenskakyrkan.se

Simonstorps kyrkliga syförening 
Onsdag, ojämna veckor kl 10.00-12.00  

Sopplunch
Onsdagar 12.00 
Soppa, bröd och kaffe 40 kr. 

Yoga med Charlotta
Tisdagar, jämna veckor 16.30-18.00
Yogan består av lugna och mjuka rörelser i 
kombination med avspänning. Andningen 
har också en central funktion.
Hela passet avslutas med en lång vila med 
klanger i kyrksalen. Detta har blivit en viktig 
återhämtnings stund för många. Den pas-
sar alla åldrar.  Kom och prova du också. 
Mattor, filtar och kuddar finns. Kostnad 50 
kr, betalas på plats. Boka genom att maila 
irannerud@gmail.com

Åby Gospel
Måndagar 18.00-19.45
Anmälan: Malin Ekstrand 011-241236, 
malin.ekstrand@svenskakyrkan.se
Kyrkan är öppen för körmedlemmar mellan 
kl 17.00-20.45. Kören söker tenorer.  
Litet sångprov.

Öppen kyrka 
Onsdagar 09.00-15.00
Välkommen till en drop-in-mötesplats 
för vuxna och barn. På onsdagar kl. 9-15 
pågår flera saker samtidigt – möjlighet att 
starta upp dagen med en andakt, fika, måla 
och rita, läsa en bok, äta soppa mm. Vi är 
många av personalen och frivilliga på plats 
samtidigt och du kan enkelt ta del av flera 
aktiviteter om du så önskar. 
Kontakt: Ingvar Sjögerud, 011-241222 

 

Ditt stöd når människor som med  
stort mod räddar liv och ger hopp  
mitt i katastrofen. En enda  
mänsklighet - under samma himmel!

Swisha  
din gåva till 

900 1223

Från dina händer  
till där det händer

Foto: H
enrik B

erglund
/Iko

n
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KALENDERKalender
S:t Johannes församling

25 januari var en högmässa där vi med glädje fick välkomna vårt nya församlingsråd och vår nya präst Helene Hägglund  

till församlingen. Tack till alla som deltog och bidrog till en fin gudstjänst fylld av gemenskap, engagemang och framtidstro.

Församlingsrådet från vänster: Gunilla Öhnell, Beatriz Nordlund, Kerstin Mälman, Maria Boutros, Anders Jacobsson,  

Britt-Marie Tornsesjö, Isabell Svärdmalm, Saeunn Johannesdotter (med Caroline Hoffman i bakgrunden).

Frånvarande: Malin Hansson, Ingrid Hansson, Johanna Hed, Gun Nilsson, Karin Sköld, Madeleine Fontler och Jenny Karlström.

Ett varmt välkomnande i Johannesmässan

SÖNDAG 1 MARS
Andra söndagen i fastan
11.00 Johannesmässa med söndagsskola
S:t Johannes kyrka 
Präst: Matti Peroharju
Musiker: Markus Melin
Voces medverkar i mässan.

11.00 Högmässa
Tingstad kyrka 
Präst: Torbjörn Sjöberg
Musiker: Ulrika Skärlund

14.00 Sinnesro
Navestad kyrka 
Präst: Leif Jarlbjörn
Musiker: Ulrika Skärlund
Ringdansen centrum andra våningen. Ingång 
från spårvagnssidan.

TISDAG 3 MARS
08.30 Morgonmässa
S:t Johannes kyrka 
Präst: Matti Peroharju
Musiker: Ulrika Skärlund

18.30 Tisdagsmusik
S:t Johannes kyrka 
Klassiska mästare
Orgelkonsert med David Löfgren
Musik av Bach, Mozart och Mendelssohn.
Organisten David Löfgren bjuder på ett 
fantasifullt orgelprogram med de stora 
mästarna.

SÖNDAG 8 MARS
Tredje söndagen i fastan	
11.00 Johannesmässa med söndagsskola
S:t Johannes kyrka 
Präst: Roger Fremred
Musiker: David Löfgren

11.00 Högmässa
Tingstad kyrka 
Präst: Helene Hägglund
Musiker: Germund Annerbo
Styrstadkören medverkar.

TISDAG 10 MARS
08.30 Morgonmässa
S:t Johannes kyrka 
Präst: Helene Hägglund
Musiker: David Löfgren

18.30 Tisdagsmusik
S:t Johannes kyrka 
Voces, SJung, Markus Melin, Ulrika Skärlund
Musik från filmens underbara värld 
Kom och lyssna till musik från filmens 
underbara värld. En skön blandning av 
körsång, orgel och piano utlovas. 
Missa inte detta! 

SÖNDAG 15 MARS
Midfastosöndagen
11.00 Johannesmässa med söndagsskola
S:t Johannes kyrka 
Präst: Matti Peroharju
Musiker: Ulrika Skärlund

16.00 Orgelkonsert med unga organister
S:t Johannes kyrka 
Konsert med församlingens orgelelever.

11.00 Högmässa
Tingstad kyrka 
Präst: Torbjörn Sjöberg
Musiker: Markus Melin

TISDAG 17 MARS
18.30 Tisdagsmusik
S:t Johannes kyrka 
Les Brains - Bortom genregränserna 
Med loopar och effekter skapar Les Brains 
ljudlandskap och groove på ett helt eget 
sätt. Nyskrivet material med inslag av svensk 
folkmusik, barock, pop och jazz gifter sig 
med musik från Jämtland, Medelpad och 
Härjedalen. 
Jens Comén-saxofoner, loopar och effekter. 
Göran Månsson- div flöjter och pipor, 
stomp-box, percussion o effekter 
Anders Åkered- fiol och trummor

SÖNDAG 22 MARS
Jungfru Marie Bebådelsedag
11.00 Johannesmässa med söndagsskola 
S:t Johannes kyrka 
Präst: Cecilia Ehlert Ankarstrand
Musiker: Germund Annerbo

11.00 Högmässa
Tingstad kyrka 
Präst: Helene Hägglund
Musiker: Ulrika Skärlund	

17.00 Musikgudstjänst
Styrstad kyrka 
Mariasånger
Helene Hägglund, präst
Ann-Christin Hallgren, sång
David Löfgren, piano
Våffelservering efter konserten i 
Styrstadgården.

TISDAG 24 MARS
08.30 Morgonmässa
S:t Johannes kyrka 
Präst: Roger Fremred
Musiker: Ulrika Skärlund

18.30 Tisdagsmusik
S:t Johannes kyrka 
Italiensk barock. Roland Kjellström, violin
David Löfgren, cembalo

ONSDAG 25 MARS
12.00 ACTivitet
ACTivitet i samband med sopplunchen. 
Våfflor och påskris! Alla intäkter går till 
ACT Svenska kyrkans fasteaktion.

SÖNDAG 29 MARS
Palmsöndagen 
11.00 Johannesmässa med söndagsskola 
S:t Johannes kyrka 
Präst: Matti Peroharju
Musiker: Markus Melin
Efter mässan inbjudes till Gudstjänstcafé 
i S:t Johannes församlingshem mellan kl 
12.00-13.30.

11.00 Högmässa
Tingstad kyrka 
Präst: Cecilia Ehlert Ankarstrand
Musiker: David Löfgren	

TISDAG 31 MARS
08.30 Morgonmässa
S:t Johannes kyrka 
Präst: Matti Peroharju
Musiker: David Löfgren

18.00 Passionsandakt
Tingstad kyrka 
Lekmannaledd

18.30 Tisdagsmusik
S:t Johannes kyrka 
Ligga i bänken-konsert
David Löfgren, orgel
Nya och finstämda tolkningar av kända 
låtar.

Navet Community Corner är nu på plats, igen

Navet Community Corner har tillfälligt öppnat på andra 
våningen i Ringdansen centrum. Här finns en varm mötes-
plats fylld av goda krafter, kaffe och samtal precis som innan.

Öppettider för att besöka oss:

• Måndagar 13–17

• Tisdagar–torsdagar 10–17

• Fredagar 10–15

Flyttat och klart!

Ny mötesplats, sittdans!
Sittdans är vad det låter som. En dans som 
utövas sittandes till lugn musik. För att mjuka 
upp både kropp och själ. Den sker innan och 
efter soppan varje onsdag. Första aktiviteten 
ägde rum 4/2 och hade god uppslutning.

Varmt välkommen i fortsättningen!
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Navestad 
 
Diakonimottagning
Torsdagar varje vecka kl. 13.30-15.00
Navet Community Corner
 
Mat i Navet 
Torsdagar varje vecka kl. 17.00-19.00
Navet Community Corner
Barn kommer med vuxen och äter 
tillsammans. Efter maten gör vi något kul!
Pris: 30 kronor per familj. (Vi behöver även 
veta ifall ni behöver någon specialkost).  
Anmälan via sms till Eva-Lotta Martinsson: 
076-762 72 03 eller 
eva-lotta.martinsson@svenskakyrkan.se 

Granskarna - ett bibelsamtal
Lördag 21/3 kl. 10.15-11.45
Navestad kyrka
OBS! Ringdansen Centrum, andra våningen. 
Ingång från spårvagnssidan. Drop-in med 
kall/varm dryck och kaka kl. 10.15. Nytt tema 
varje gång. Ingen anmälan behövs.  
Kontakt: Leif Jarlbjörn 0761-01 84 97

Smedby/Rambodal

Öppen förskola  
Måndagar varje vecka kl. 09.00-11.30
Ånestadsgatan 2 
En mötesplats för föräldrarlediga med barn 
där man kan möta andra i samma situation 
och barnen får leka och utvecklas.
Kontakt: Kristina Schneider 011–24 13 54 
kristina.schneider@svenskakyrkan.se 
 
Måndagskul med barnkör
Måndagar varje vecka kl. 14.00-16.30
Ånestadsgatan 2 
Barngrupp för alla på låg- och 
mellanstadiet. 
14.00 Öppnar vi. Här finns det möjlighet att 
leka, hänga, spela spel.
14.30 Drop-infikat är framdukat. 
15.00 Barnkör för alla som vill sjunga eller 
kreativitet för alla som vill pyssla.
16.00 “Samlan” - vi samlar ihop oss och har 
en liten avslutning.
16.30 Slut för idag.
Kontakt: Alfrida Johansson 011-24 13 55 
alfrida.johansson@svenskakyrkan.se 

Helgfria onsdagar kl. 10-17 
i S:t Johannes församling

S:t Johannes seniorkör
Onsdagar jämna veckor kl. 10.15-11.45
S:t Johannes församlingshem
En glad seniorkör med lättare repertoar.  
Vi sjunger och har trevligt tillsammans. 
Anmälan görs till Germund.
Körledare: Germund Annerbo 011-24 13 32, 
germund.annerbo@svenskakyrkan.se

Sittdans
Onsdagar varje vecka kl. 11.15 & 13.15
S:t Johannes församlingshem
En dans som utövas sittandes till lugn 
musik, för att mjuka upp både kropp och 
själ. Den sker innan och efter soppan.
Kontakt: Alice Emericsson 011-24 13 16

Sopplunch
Onsdagar varje vecka kl. 12.00
S:t Johannes församlingshem
Soppa, kaffe och kaka för 30 kronor.
ACTivitet i samband med sopplunchen
25/3: Våfflor och påskris! Alla intäkter går 
till ACT Svenska kyrkans fasteaktion.

Samtalsgrupp
Onsdagar ojämna veckor kl. 16.00-17.30
S:t Johannes församlingshem
En grupp i det lilla formatet där vi möts 
varannan vecka och samtalar utifrån 
Charlotte Frycklunds bok ’Bibelns kvinnor’.
Kontakt: Helene Hägglund 011-24 13 13

S:t Johannes barnkör
Onsdagar varje vecka kl. 16.00-17.00
S:t Johannes församlingshem 
Kören för dig mellan 9–12 år. Vi sjunger 
blandade sånger och utforskar musikens 
värld tillsammans. Körledare är Ulrika 
Skärlund och Alfrida Johansson. 
Anmälan görs till Ulrika på: 073-055 54 64.

Ungdomskören SJung
Onsdagar varje vecka kl. 18.30-20.00
S:t Johannes församlingshem 
En kör för dig på högstadiet och gymnasiet. 
Vi sjunger, fikar och umgås tillsammans. Vill 
du veta mer? Körledare är Ulrika Skärlund 
och Alfrida Johansson. 
Anmälan görs till Ulrika på: 073-055 54 64.

Hageby 

Diakonimottagning
Onsdagar varje vecka kl. 15.00-16.30
S:t Johannes församlingshem

Öppen kyrka
Alla helgfria vardagar kl. 10.00-15.00
S:t Johannes kyrka
Öppettiderna kan variera. Detta anvisas 
med skylt på kyrktrappan. 
 
Voces
Måndagar varje vecka kl. 18.30-20.30
S:t Johannes kyrka
Kör för sopraner och altar ca 20-40 år.  
Bra musik oavsett genres.
Anmälan görs till Markus Melin på: 
076-103 58 45 eller 
markus.melin@svenskakyrkan.se  
 
Styrstadkören
Torsdagar varje vecka kl. 18:00-20.15
S:t Johannes församlingshem
En blandad kör för personer mellan 16 och 
75 år med bred och härlig repertoar, för 
sångsugna med lite körvana. Ett enkelt 
sångprov tillämpas. Anmälan görs till 
Germund.  
Körledare: Germund Annerbo 011-24 13 32, 
germund.annerbo@svenskakyrkan.se 
 
Stickcafé
Fredagar varje vecka kl. 10.00-12.30
S:t Johannes församlingshem
Träffpunkt för dig som tycker om eller 
vill lära dig att sticka eller virka. Vi träffas 
varje för trevlig samvaro, prat och fika. 
Mycket av det som tillverkas skänks till 
församlingens diakoni eller skickas i väg till 
olika hjälpprojekt i världen.
Ledare är: Gun Nilsson. Har du frågor?  
Kontakta David Malki: 011–24 13 15

Mötesplatser
S:t Johannes församling

Ladda ner 
appen

Upptäck kyrkan i 
appen Kyrkguiden
Med hjälp av Kyrkguiden kan du upptäcka mer än 3 000 

kyrkor och platser. I kalendern finns gudstjänster, 

konserter och andra evenemang. 
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Kalender 
S:t Olofs församling

SÖNDAG 1 MARS
Andra söndagen i fastan

11.00 Högmässa
Matteus kyrka
Präst: Katarina Wändahl,  
Karin Molina-Larsson
Musiker: Gunnar Björkvall

11.00 Mässa: Gud, Astrid & jag
S:t Olai kyrka
Präst: Putte Skärlund
Musiker: Johan Sjösten
En temamässa i Astrid Lindgrens fantastiska 
sagovärldar. I barnens gudstjänst i S:t Olai 
kyrka får barnen möjlighet att fira en guds-
tjänst utifrån deras lust och glädje. 
Här tar barnen plats på det sätt som de vill 
och leder oss som är där, genom bibelns 
berättelse, i bön, nattvard och sång. Med 
efterföljande kyrkkaffe (saft till alla barn).

17.00 Söndagskväll i Hedvig: Sånger om 
livet och kärleken
Hedvigs kyrka
Vår nya kör Vingslag presenterar sig under 
ledning av Johan Sjösten. 

MÅNDAG 2 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Sång i gemenskap
Olaigården
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod.

TISDAG 3 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

18.00 Kvällsmässa
Hedvigs kyrka
Präst: Michael Billemar
Musiker: Ulf Tellin

ONSDAG 4 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

11.45 Miniföredrag: Med rytmer i blodet
Hedvigs kyrka
Några reflexioner över Carl Orffs grandiosa 
oratorium Carmina Burana. Michael Bruze 
och Ulf Tellin.

 12.10 Lunchmusik
Hedvigs kyrka
Ulf Tellin, orgel

12.30 Sopplunch
Väktarsalen
Soppan kostar 50 kr.

TORSDAG 5 MARS

9.00 Morgonmässa
S:t Olai kyrka
Präst: Karin Molina Larsson
Musiker: Jenny Stenberg

11.00 Musikstund  
S:t Olai kyrka  
Slå dig ner i kyrkbänken och ta del av  
tonerna som klingar i valven. Möjlighet 
finns också till en enkel kopp kaffe eller te i 
samband med musiken.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

13.00 S:t Olofs torsdagscafé
S:t Olai kyrka
En plats där vi får vara oss själva, mötas 
och dela gemenskap. Vi sjunger allsång, 
firar andakt och fikar tillsammans. 

13.00 Öppen kyrka med hantverkscafé
Lindö kapell
Kyrkan är öppen för enskild andakt och 
ljuständning. Det finns även möjlighet för  
samtal med präst och att delta i hantverkscafé.

17.30 PAUS
S:t Olai kyrka
Präst: Putte Skärlund 
Musiker: Jenny Stenberg
Till gudstjänsten PAUS samlas ungdomar  
varje torsdag för att samla ihop tankar, käns-
lor, sänka axlarna och koppla av. En stund 
med ljuständning, musik, lovsång och reflek-
tion. Oavsett ålder är du varmt välkommen till 
denna gudstjänst, som är öppen för alla.

FREDAG 6 MARS

10.30 Vandring kring Åbackarna
Matteus kyrka 
Vi vandrar tillsammans runt Åbackarna och 
stannar till för en kort betraktelse. Samling 
vid kyrkporten på Matteus kyrka.

12.00 Lunchandakt
Matteus kyrka

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka
12.15 Café Matteus
Matteus kyrka
Direkt efter lunchandakten i Matteus kyrka 
finns det - varannan vecka, jämna veckor - 
möjlighet att fika och umgås under trevliga 
former i Matteus tillbyggnad. Vi serverar 
kaffe/thé, smörgåsar och kaffebröd 
till självkostnadspris.

SÖNDAG 8 MARS
Tredje söndagen i fastan

11.00 Högmässa
Matteus kyrka
Präst: Jonas Agestam
Musiker: Michael Bruze 
S:t Olofs Oratoriekör medverkar.

11.00 Mässa
S:t Olai kyrka
Präst: Mirjam Revelj Andersson
Musiker: Jenny Stenberg

13.30 Finskspråkig mässa
Matteus kyrka
Präst: Pekka Pykäläinen
Musiker: Michael Bruze
Solist: Nina Kaakinen Andersson.

14.30 Gudstjänst med våfflor och  
sticklingbyten
Lindö kapell
Präst: Mirjam Revelj Andersson
Musiker: Jenny Stenberg
Vi börjar med kyrkkaffe, våfflor, samt  
möjlighet att byta sticklingar med  
varandra i församlingshemmet. Därefter 
börjar gudstjänsten kl 16.00. Barnkören 
LindöVoices samt damkören Lindökören 
medverkar under ledning av Jenny Stenberg.

17.00 Söndagskväll i Hedvig:  
I vårens ljus
Hedvigs kyrka
Maja Dusén är en sångerska med hjärtat 
i berättandet och att få beröra sin publik. 
Hennes repertoar rymmer flera genrer 
där varje sång får ta form genom text och 
uttryck. Förutom att frilansa som sångerska 
studerar Maja även till sångpedagog vid 
Kungliga musikhögskolan i Stockholm. Till-
sammans med Lennart Langer, kyrkomusiker 
i S:t Olofs församling, framför de ett härligt 
program som spänner över flera genrer.

MÅNDAG 9 MARS

10.45 Vardagsgudstjänst
Lindö kapell
Präst: Karin Molina-Larsson 
Musiker: Jenny Stenberg

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Sång i gemenskap
Olaigården
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod.

Nu har vi lanserat Hedvigs prästgårds podd Tankar 
från prästgården. I det första avsnittet diskuterar vi 
kring ämnet kristen identitet. Vad är det egentligen? 
Först ut i diskussionerna var Karin Molina Larsson, 
präst, Carl Lindman, studerande och ideell och Annelie 
Tollerå, kommunikatör. Ständig samtalsledare är 
Eva Eiderbrant, präst och föreståndare för Hedvigs 
prästgård. Har du tankar på ämnen att diskutera? 
Frågor? Vill du vara med och diskutera? 
Hör gärna av dig! svenskakyrkan.se/norrkoping/
hedvigsprastgard
 

Ny podd från Hedvigs prästgård

200 ungdomar från 
Visby-, Växjö- och 
Linköpings stift deltog 
i ett ungdomskörläger. 
De fick sjunga 
tillsammans i våra 
kyrkor och det var 
fantastiskt att få höra 
deras sångglädje 
och uppfatta deras 
gemenskap.

Nu har spelbordet anlänt till Matteus kyrka. Det 
är återanvänt och renoverat från 1936. För att få 
upp det på orgelläktaren hissades det upp med 
en lyftkran. Spelbordet är orgelns hjärta, så det 
närmar sig en färdig orgel! Invigningen planeras 
till söndag 19 april kl 11.00 under högmässan, 
samt kl 17.00 med en härlig orgelkonsert där 
organist och professor Hans-Ola Ericsson spelar. Vi 
är så spända på att få höra orgeln! Missa inte detta! 

Ungdomskörer 
besökte oss

Spelbordet anlände till Matteus
- snart dags för orgelinvigning!
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TISDAG 10 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

18.00 Kvällsmässa
Hedvigs kyrka
Präst: Eva Eiderbrant
Musiker: Ulf Tellin

ONSDAG 11 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

12.10 Lunchmusik: Lärarkvartett  
från Kulturskolan ackompanjerar  
Kulturskolans stråksolister
Hedvigs kyrka
OBS: miniföredrag utgår denna dag. 

12.30 Sopplunch
Väktarsalen
Soppan kostar 50 kr.

TORSDAG 12 MARS

9.00 Morgonmässa
S:t Olai kyrka
Präst: Mirjam Revelj Andersson
Musiker: Lennart Langer

11.00 Musikstund  
S:t Olai kyrka  
Slå dig ner i kyrkbänken och ta del av  
tonerna som klingar i valven. Möjlighet 
finns också till en enkel kopp kaffe eller te i 
samband med musiken.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

13.00 S:t Olofs torsdagscafé
S:t Olai kyrka
En plats där vi får vara oss själva, mötas 
och dela gemenskap. Vi sjunger allsång, 
firar andakt och fikar tillsammans. 

13.00 Öppen kyrka med hantverkscafé
Lindö kapell
Kyrkan är öppen för enskild andakt och 
ljuständning. Det finns även möjlighet för  
samtal med präst och att delta i hantverkscafé.

17.30 PAUS
S:t Olai kyrka
Präst: Putte Skärlund 
Musiker: Jenny Stenberg
Till gudstjänsten PAUS samlas ungdomar  
varje torsdag för att samla ihop tankar, käns-
lor, sänka axlarna och koppla av. En stund 
med ljuständning, musik, lovsång och reflek-
tion. Oavsett ålder är du varmt välkommen till 
denna gudstjänst, som är öppen för alla.

FREDAG 13 MARS

10.30 Vandring kring Åbackarna
Matteus kyrka 
Vi vandrar tillsammans runt Åbackarna och 
stannar till för en kort betraktelse. Samling 
vid kyrkporten på Matteus kyrka.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

18.00 Sinnesromässa
S:t Olai kyrka
Präst: Eva Eiderbrant 

Musiker: Johan Sjösten
Sinnesromässan är en gudstjänst med 
nattvard, ljuständning, personlig välsignelse, 
förbön och lite extra musik. 

I mässan finns ett delande av erfarenheter 
som bygger på AA:s 12 steg men den är 
öppen för alla. Efter mässan finns möjlighet 
till ett enkelt kyrkkaffe med smörgås.

SÖNDAG 15 MARS
Midfastosöndagen

11.00 Högmässa
Matteus kyrka
Präst: Mikael Billemar
Musiker: Johan Sjösten

11.00 Mässa
S:t Olai kyrka
Präst: Henning Plath
Musiker: Gunnar Björkvall 
Körsång av S:t Olofs Kyrkokör 

17.00 Söndagskväll i Hedvig:  
Carmina Burana
Hedvigs kyrka
S:t Olofs Oratoriekör med flera körer. 
Carmina Burana är en samling medeltida 
dikter och sånger som återfanns 1803 i 
klostret Benediktbeuren i Bayern. De tros ha 
författats avkringvandrande studenter och 
präster som skrev satiriska, livsbejakande 
och provokativa texter. De olika temana i 
dikterna är: Ödets nyckfullhet, Livet och kär-
leken, Vårens återkomst, Dryckenskap och 
krogliv, Människans maktlöshet. Den tyske 
tonsättaren Carl Orff inspirerades av dessa 
texter och skrev 1935-36 sitt verk. 

MÅNDAG 16 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Sång i gemenskap
Olaigården
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod.

TISDAG 17 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

18.00 Kvällsmässa
Hedvigs kyrka
Präst: Linda Folebäck
Musiker: Ulf Tellin

ONSDAG 18 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

11.45 Miniföredrag: Svarta madonnan
Hedvigs kyrka
Föredragshållare: Eva Eiderbrant

12.10 Lunchmusik
Hedvigs kyrka
Ulf Tellin, orgel

12.30 Sopplunch
Hedvigs prästgård (obs ej Väktarsalen)
Soppan kostar 50 kr.

TORSDAG 19 MARS

9.00 Morgonmässa
S:t Olai kyrka
Präst: Jonas Agestam
Musiker: Michael Bruze

11.00 Musikstund  
S:t Olai kyrka  
Slå dig ner i kyrkbänken och ta del av  
tonerna som klingar i valven. Möjlighet 
finns också till en enkel kopp kaffe eller te i 
samband med musiken.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

13.00 S:t Olofs torsdagscafé
S:t Olai kyrka
En plats där vi får vara oss själva, mötas 
och dela gemenskap. Vi sjunger allsång, 
firar andakt och fikar tillsammans. 

13.00 Öppen kyrka med hantverkscafé
Lindö kapell
Kyrkan är öppen för enskild andakt och 
ljuständning. Det finns även möjlighet för 
samtal med präst och att delta i hantverkscafé.

17.30 PAUS
S:t Olai kyrka
Präst: Putte Skärlund 
Musiker: Jenny Stenberg
Till gudstjänsten PAUS samlas ungdomar  
varje torsdag för att samla ihop tankar, käns-
lor, sänka axlarna och koppla av. En stund 
med ljuständning, musik, lovsång och reflek-
tion. Oavsett ålder är du varmt välkommen till 
denna gudstjänst, som är öppen för alla.

FREDAG 20 MARS

10.30 Vandring kring Åbackarna
Matteus kyrka 
Vi vandrar tillsammans runt Åbackarna och 
stannar till för en kort betraktelse. Samling 
vid kyrkporten på Matteus kyrka.

12.00 Lunchandakt
Matteus kyrka

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

12.15 Café Matteus
Matteus kyrka
Direkt efter lunchandakten i Matteus kyrka 
finns det - varannan vecka, jämna veckor - 
möjlighet att fika och umgås under trevliga 
former i Matteus tillbyggnad. Vi serverar 
kaffe/thé, smörgåsar och kaffebröd 
till självkostnadspris.

18.30 Ekumeniska bön- och  
lovsångsmässan 
Matteus kyrka
Ekumeniska bön- och lovsångsmässan 
i Norrköping arrangeras tillsammans av 
många av Norrköpings kyrkor. Fika serveras 
efter mässan.

SÖNDAG 22 MARS
Jungfru Marie bebådelsedag

11.00 Högmässa
Matteus kyrka
Präst: Maria Blank
Musiker: Michael Bruze

11.00 Mässa
S:t Olai kyrka
Präst: Eva Eiderbrant
Musiker: Lennart Langer 

17.00 Söndagskväll i Hedvig:  
Ave Maris Stella
Hedvigs kyrka
Örebro Blåsensemble, sopranen 
Clara Hallenberg och pianisten Mats 
Jansson. Musikhögskolans Blåsensemble: 
Siri Vågberg flöjt, Erik Karlsson och Meriam 
Kessira klarinett, Francesco Savani klarinett 
och basklarinett, Markus Persson och Pontus 
Jonsson trombon. På programmet som 
präglas av Jungfru Marie bebådelsedag står 
musik av Joh. Seb. Bach, Wolfgang Amadeus 
Mozart, Edvard Grieg och Olivier Messiaen m fl.

MÅNDAG 23 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Sång i gemenskap
Olaigården
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod.

TISDAG 24 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

18.00 Kvällsmässa
Hedvigs kyrka
Präst: Eva Eiderbrant
Musiker: Ulf Tellin

ONSDAG 25 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

11.45 Miniföredrag: The incredible India
Hedvigs kyrka
Föredragshållare: John-Willas Stille Krogevoll

12.10 Lunchmusik
Hedvigs kyrka
Ulf Tellin, orgel

12.30 Sopplunch
Väktarsalen
Soppan kostar 50 kr.

17.00 Tacos med Gud
Matteus kyrka/tillbyggnad
Välkommen till en familjekväll i Matteus. 
Vi börjar kvällen med att äta tacos till-
sammans kl 17.00 i Matteus tillbyggnad. 
Vi avslutar sedan kvällen med en enkel 
gudstjänst i kyrkan kl 18.00. Till vår ge-
mensamma middag är det begränsat antal 
platser och anmälan krävs till kontaktper-
son, senast 20/3. Önskar man enbart delta 
på gudstjänsten krävs ingen föranmälan. 
Kontakt: Madeleine Nilsson, madeleine.
nilsson@svenskakyrkan.se

TORSDAG 26 MARS

9.00 Morgonmässa
S:t Olai kyrka
Präst: Maria Blank
Musiker: Gunnar Björkvall

11.00 Musikstund  
S:t Olai kyrka  
Slå dig ner i kyrkbänken och ta del av  
tonerna som klingar i valven. Möjlighet 
finns också till en enkel kopp kaffe eller te i 
samband med musiken.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

13.00 S:t Olofs torsdagscafé
S:t Olai kyrka
En plats där vi får vara oss själva, mötas 
och dela gemenskap. Vi sjunger allsång, 
firar andakt och fikar tillsammans. 

13.00 Öppen kyrka med hantverkscafé
Lindö kapell
Kyrkan är öppen för enskild andakt och 
ljuständning. Det finns även möjlighet för 
samtal med präst och att delta i hantverkscafé.

17.30 PAUS
S:t Olai kyrka
Präst: Putte Skärlund 
Musiker: Jenny Stenberg
Till gudstjänsten PAUS samlas ungdomar  
varje torsdag för att samla ihop tankar, käns-
lor, sänka axlarna och koppla av. En stund 
med ljuständning, musik, lovsång och reflek-
tion. Oavsett ålder är du varmt välkommen till 
denna gudstjänst, som är öppen för alla.

FREDAG 27 MARS

10.30 Vandring kring Åbackarna
Matteus kyrka 
Vi vandrar tillsammans runt Åbackarna och 
stannar till för en kort betraktelse. Samling 
vid kyrkporten på Matteus kyrka.

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

LÖRDAG 28 MARS

14.00 Konfirmationsmässa  
Backpacker
S:t Olai kyrka 
Kom och fira konfirmation med våra Back-
packer Vår-konfirmander. En festlig lördag 
med musik, bön och gemenskap. Med 
efterföljande kyrkkaffe (saft till alla barn).

18.00 Orgelkonsert: Omvälvande  
nittonhundratalet
S:t Olai kyrka 
Ur programmet: György Ligeti, Volumina. 
John Cage, Souvenir och Torsten Nilsson, 
Geistliches Konzert. Veronica Knutsson, 
sopran och Ulf Tellin, orgel.

SÖNDAG 29 MARS
Palmsöndagen

11.00 Högmässa
Matteus kyrka
Präst: Mikael Billemar
Musiker: Johan Sjösten

11.00 Mässa
S:t Olai kyrka
Präst: Henning Plath
Musiker: Gunnar Björkvall

17.00 Söndagskväll i Hedvig: En  
söndagskväll med franska förtecken
Hedvigs kyrka
César Francks stora verk Grande Pièce 
Symphonique från början av 1860-talet är 
musik med starka känslor. Noterna är också 
alldeles fullt av PPP och FFF, det vill säga 
anvisningar för att spela så svagt respek-
tive så starkt som möjligt. Harmoniken tar 
sig dessutom vindlande vägar fram genom 
musiken utan att någonsin tappa riktning-
en. Vidare i konserten får även bl.a lyssna 
till Francks kända triumfatoriska stycke 
Pièce heroique, den smäktande Cantabile 
samt den lidelsefulla Koralen i h-moll.  
Ulf Tellin, organist.

MÅNDAG 30 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Sång i gemenskap
Olaigården
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod.

17.00 Passionsandakt
Matteus kyrka

TISDAG 31 MARS

12.00 Middagsbön
S:t Olai kyrka

17.00 Passionsandakt
Matteus kyrka

18.00 Kvällsmässa
Hedvigs kyrka
Präst: Linda Folebäck
Musiker: Ulf Tellin
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Mötesplatser
S:t Olofs församlingMötesplatser
S:t Olofs församling

Öppen förskola 0-6 år (inställt v 8)
Måndagar och fredagar 9.30-11.30
Öppna förskolan är en mötesplats för 
barn och deras föräldrar.  Vid varje tillfälle 
samlas vi för gemenskap, fri lek och en liten 
sångstund. Vi samarbetar med flertalet 
BVC. Kontakt: Nicoline Isebäck Andrée, 
tel: 011-241457, e-post: nicoline.andree@
svenskakyrkan.se 

Babycafé med sångstund
Torsdagar 09.30-11.00
Vi börjar med babycafé i Lindö försam-
lingshem 9.30 och så går vi över och 
sjunger kl. 10.30-11.00. På varje tillfälle finns 
musiker med. Kontakt: Madeleine Nilsson 
011-241456 / madeleine.nilsson@svenska-
kyrkan.se

Matteus kyrka och tillbyggnad
Matteus mat & bak
Var med och gör en insats för andra.  
Matteus mat & bak träffas några torsdagar 
i månaden, bakar till kyrkkaffet och lagar 
mat att dela ut till människor i utsatthet.
Kontakt: Håkan Appel, tel 011-24 14 26/
hakan.appel@svenskakyrkan.se

S:t Olofs kyrkokör
Måndagar 17.30-19.30
En kör för dig som vill utveckla din körsång 
tillsammans med andra. Vi sjunger en  
klassisk kyrkokörsrepertoar. Körledare:  
Gunnar Björkvall, 011-241431, e-post:  
gunnar.bjorkvall@svenskakyrkan.se

S:t Olofs projektkör  
Tisdagar 18.00-20.00
Kom med i vår projektkör, som är öppen för 
alla. Vi kör igång ett nytt projekt till hösten, 
varmt välkommen! För information och 
anmälan: Körledare: Johan Sjösten,  
011-241434, e-post: johan.sjosten@
svenskakyrkan.se

Barnkören Kling & Klang
Älskar ditt barn att sjunga? Då är vår barn-
kör det perfekta stället! Kören består av 
två grupper, med olika åldrar. Första delen 
av övningen är gemensam, därefter övar 
de äldre barnen själva. Kom och sjung med 
oss! Vi övar i Matteus kyrka, tillbyggnaden.
6-8 år, onsdagar 16.30-17.10
9-11 år, onsdagar 16.30 -17.40
För mer information och anmälan:
Johan Sjösten, 011-241434 /
johan.sjosten@svenskakyrkan.se

Minisång 0-6 år (inställt v 8)
Onsdagar 10.00-11.00
Vi sjunger och gör rörelser till sånger.
Kontakt: Madeleine Nilsson
011-241456 /madeleine.nilsson@ 
svenskakyrkan.se

Språkcafé 
Onsdagar 13.30-15.00
Språkcafé i samarbete med Sensus. Vill du 
bli språkvolontär och konversera på svens-
ka med nyanlända? Kontakt: Marie 
Lindhwall, 073-035 27 10 / 
marie.lindhwall@sensus.se

Bibelsamtal
Torsdagar 14.00 
Kontakt: Mikael Billemar
011-24 14 20, e-post: mikael.billemar@
svenskakyrkan.se 

Vandring kring Åbackarna
Fredagar 10.30
Vi vandrar tillsammans runt Åbackarna och 
stannar till för en kort betraktelse. Samling 
vid kyrkporten. 
Kontakt: Håkan Appel 011-241426 / hakan.
appel@svenskakyrkan.se

Café Matteus
Fredagar 12.15-14.00, jämna veckor
Kaffe/thé, smörgåsar och kaffebröd till  
självkostnadspris. 

S:t Olai kyrka
Bibelkurs 20-40 år
Måndagar 2/2 - 13/4 19.00-20.00
Bibelkurs som hålls i sakristian i S:t Olai 
kyrka för dig som är 20-40 år. kursen får 
du lära dig mer om bibeln och samtala om 
kända texter med andra i din ålder. Inga 
förkunskaper krävs. Anmälan:
Karin Molina Larsson, präst 011-241415
karin.molina-larsson@svenskakyrkan.se

Bibelsamtal
Torsdagar 10.00
Vi går i torsdagsmässan i S:t Olai kyrka kl 
9.00. Efter kyrkkaffet, kl 10.00 samlas vi 
som vill prata kring veckans bibeltext och 
fördjupar oss lite mer. 

Olaigården
Sång i gemenskap
Måndagar 17.00-18.00
Kör med allsångskaraktär till glädje och 
livsmod. Körledare: Annika Hansson,  
e-post: annika.hansson@svenskakyrkan.se

Bibel- och religionsstudiegrupp
Samtalsgrupp med fokus på Bibeln och 
kristendomen.  
Kontakt: Henning Plath 011-241412 / henning.
plath@svenskakyrkan.se

Novakören 
Tisdagar 17.30-19.00
En kör för unga vuxna mellan 16-30 år.  
Körledare: Emil Holmberg, 013-242614, 
e-post: emil.holmberg2@svenskakyrkan.se

S:t Olofs oratoriekör
Tisdagar 18.30-21.00
Kör med hög ambitionsnivå som sätter upp 
de stora kyrkomusikaliska verken. 
Körledare: Michael Bruze tel: 011-241433
e-post: mikael.bruze@svenskakyrkan.se

S:t Olofs kammarkör
Onsdagar 18.30-21.00 
En kör på avancerad nivå som fokuserar på 
a cappellamusik.
Körledare: Gunnar Björkvall, 
011-241431, e-post: gunnar.bjorkvall@
svenskakyrkan.se

S:t Olofs torsdagscafé 
Torsdagar 13.00 i S:t Olai kyrka
En plats där vi får mötas, bara vara och 
dela gemenskap. Fika, allsång, musik,  
andakt. 

Power of love - Ungdomskväll 
Torsdagar 18.00-21.00 
(inställt v 8)
En kravlös plats för dig där du kan få pausa 
från skolan och träffa nya vänner. Vi fikar, 
gör samarbetsövningar, bowlar, ser på 
film, spelar spel, pysslar, åker på läger eller 
något annat roligt. Allt är gratis och du får 
komma hit så ofta du vill. Kontakt: Putte 
Skärlund Tel: 076-1276744 / putte.skar-
lund@svenskakyrkan.se eller Malin Fackler 
Melander 076-1301407 /  
malin.facklermelander@svenskakyrkan.se

Stallet 
Öppen förskola 0-6 år (Flemingg 8) 
(inställt v 8)
Mån kl 13.30-15.30 och fre kl 09-11.30.
Öppna förskolan är en mötesplats för 
barn och deras föräldrar.  Vid varje tillfälle 
samlas vi för gemenskap, fri lek och en liten 
sångstund. Vi samarbetar med flertalet 
BVC.
Kontakt: Annelie Bergman Ahlström, tel: 
011-241440, e-post: annelie.bergman@
svenskakyrkan.se 

Kristinasalen
Finskspråkiga Matteuskören 
Måndagar 17.00-19.00 
Oftast sjunger kören på ”hjärtats språk”, 
finska. Kören är en del av Svenska kyrkans 
finskspråkiga verksamhet. Kristinasalen 
ligger intill Väktarsalen. 
Kontakt: Eija Luukkonen, tel: 011-241403, 
e-post: eija.luukkonen@svenskakyrkan.se

Hedvigs prästgård
Unga vuxna  
Onsdagar ojämna veckor 18.00-21.00
Här finns en mötesplats för dig mellan  
20-30 år som vill prata om livet och tro 
tillsammans med andra i ett kravlöst 
sammanhang. Här finns en gemenskap 
dit du kan komma precis som du är, med 
dina tankar, tvivel och funderingar. Vi lagar 
mat, umgås och samtalar om livets små 
och stora stunder. Unga vuxna är också en 
konfirmandgrupp för dig som inte gick i 
konfirmation som 14-åring. Kontakt: Putte 
Skärlund Tel: 076-1276744 / putte.skar-
lund@svenskakyrkan.se eller Malin Fackler 
Melander 076-1301407 / malin.facklerme-
lander@svenskakyrkan.se

Trädgårdsgrupp
Onsdagar 13.00-15.00 (uppehåll, åter i vår)
Vi arbetar i trädgården tillsammans eller 
tillåter oss att bara få "vara" en stund, med 
den läkande naturen omkring oss. Vi fikar 
också och reflekterar tillsammans över livet 
och växandet. Öppen grupp men anmäl dig 
gärna till anna.andersson10@svenskakyr-
kan.se 011-241427.

Lindö kapell
Lindö kyrkliga syförening
Måndagar 13.00 jämna veckor
Välkommen gamla och nya medlemmar! 

Skoj efter skolan, åk 2-3 (inställt v 8)
Torsdagar 15.00-16.00 (drop in från 14.30)
Kom och chilla efter skolan i Lindö för-
samlingshem. Träffa nya vänner och hitta 
på spännande saker tillsammans. Kontakt: 
Madeleine Nilsson 011-241456
madeleine.nilsson@svenskakyrkan.se

LindöVoices
Måndagar 17.00-17.40
För barn 6-10 år, som tycker det är roligt 
att sjunga själv och tillsammans med andra 
barn. Vi sjunger en massa sånger och lär 
oss lite sångteknik. Under några tillfällen 
per termin, sjunger vi i gudstjänster.
Kontakt: Jenny Stenberg, 011-241432, 
jenny.stenberg@svenskakyrkan.se

Lindökören 
Måndagar 18.30-20.30
Damkör som sjunger en blandad repertoar. 
Körledare:Jenny Stenberg, 011-241432,
jenny.stenberg@svenskakyrkan.se

 

Ruotsin kirkon suomenkielinen toiminta

MATTEUKSEN KIRKOSSA  
Messu sun 8/3 klo 13.30  
Pappi Pekka Pykäläinen, Kanttori Michael 
Bruze, Solisti Nina Kaakinen Andersson
Kirkkokahvit. 

HEDVIGIN PAPPILASSA
Maantaitupa klo 14.00 parillisilla viikoilla 
2/3 Terveys ja onni. 
16/3 Arvoituksia ja tietoa. 
30/3 kl 12.00-14.00 Mämmipäivä -  
mämmi ja pullakahvit 40 kr / henkilö  

VRINNEVITALOSSA – Pimstensgatan 3
Keskiviikkona 25/3 klo 10.30  
Hartaus ja lauluhetki, säestys Annika 
Hansson

Kevätohjelma on nyt jaossa ja löydät sen 
myös netistä. 

https://www.svenskakyrkan.se/ 
norrkoping/finska 

Ohjelmassa myös kevätmatkat ja koko-
perheen tapahtumat. 

Tiedoksi: 
Meiltä voit ostaa myös suruadres-
seja – 100 kr/kpl maksu swishillä tai 
käteisellä
 - Skolgatan 12 expedition
Eija Luukkonen seurakunnantyöntekijä                                                                                                                            
                   
011–241403/076–762 71 73
eija.luukkonen@svenskakyrkan.se                            

Palveleva puhelin 020-26 25 00
Päivystys joka ilta klo 21.00–23.00 
Palveleva puhelin on yksi tärkeä osa 
Ruotsin kirkontoiminnasta, mihin voit 
ottaa yhteyttä nimettömästi ja saada 
keskustelutukea.
                                                                           

Puhelin 020-26 25 00 - joka ilta klo 21-23 

Chatti - torstaisin ja sunnuntaisin klo 18-20 

Nettikirje - vastaus 24 tunnin kuluessa

svenskakyrkan.se/palvelevapuhelin
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KyrkogårdsförvaltningenKyrkogårdsförvaltningen

Mars månad innebär 
fortsatt att mycket tid 
läggs på snöröjning 
och sandning, men 
när vädret tillåter 
kan man också börja 
vinterklippa buskar – 
här är det oxbär som 
ska ansas på Östra 
Eneby kyrkogård.
 

Trots att det är vinter finns det buskar som 
blommar, t ex denna trollhassel i Krokek. Dess 
blommor är lite rufsiga och den blommar 
vanligtvis mellan januari och april.
 

Trollhasseln blommar

På Norra begravningsplatsen har vi börjat ta bort 
granhäcken runt minneslunden. Den ska ersättas 
av en hemlock – en annan barrväxt som är grön 
året om. Den är mer skuggtålig och har ett lite 
mjukare och mer hängande växtsätt. 

Granhäck byts mot hemlock

Observera att  
administrationen  
har stängt den  
24 mars på  
förmiddagen.

Följ oss på insta:
kyrkogards
forvaltningen_nkpg

Vila i din väntan
Ps. 205 
Vila i din väntan, stilla mötet sker. 
All din stora längtan Herren hör 
och ser. Våga vänta tryggt, snart 
har dagen grytt. Våren visar vägen: 
Gud gör allting nytt. Genom din 
ångest, när allt är svårt, delar Gud 
din smärta och all din gråt.
Vila i din väntan, stilla mötet sker. 
All din stora längtan Herren hör 
och ser. Livet skiftar fort, kvävs av 

dödens hot. Herren skingrar räds-
lan; kornets hopp är stort. Fram-
tiden väntar, vila i tro, kornet som 
nu slumrar snart börjar gro.
Väntan är en del av livet. Vi 
väntar på bussen, på att maten 
ska bli klar. Väntan på besked, 
hoppfulla som svåra. Längtan 
efter det lilla barnets första an-
detag i livets början - att vänta 
in det sista andetaget vid livets 
slut. Däremellan får vi leva våra 

liv med årstidernas alla nyanser 
av mörker och ljus, kyla och vär-
me, ensamhet och samhörighet, 
vila och tillväxt. Där våren är en 
tid av förnyelse då världen fylls 
av färger och liv. Mitt i allt finns 
Guds närvaro och kärlek med 
oss i det som sker här och nu.

Annika Hansson
Sjukhusdiakon

Kalendarium
Stillhetens rum
Öppet dagligen kl. 08-19 
Välkommen in för stillhet, 
bön och eftertanke.
Rummet ligger på plan 1 
mellan uppgång C och D.

Meditation
Stillhetens rum,  
måndag 12.15-12.45
En kort paus mitt på dagen 
med fokus på tystnad och 
kroppens avslappning. Ing-
en föranmälan, välkommen 
att vara med!

Andrum
Vrinnevisjukhusets entré,
Varje onsdag 12.00
En möjlighet att stanna 
upp en stund, mitt i bruset 
och lyssna på när någon 
av församlingens musiker 
spelar piano. Diakon finns 
tillgänglig för samtal.

Läs mer om Sjukhuskyrkan
www.sjukhuskyrkan.se 
www.facebook.se/SjukhuskyrkanNkpg 
www.svenskakyrkan.se/norrkoping/
sjukhuskyrkan

Kontakta oss
Anna Ryding (präst) 011-24 10 04,  
anna.ryding@svenskakyrkan.se

Per-Olof Engström (diakon) 011-24 10 54

Annika Hansson (diakon) 011-24 14 25, 
annika.hansson@svenskakyrkan.se
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DC  
Samtalsmottagning för dig som är ung, 13-30 år

Besöksadress: S:t Persgatan 113	
Telefon: 011-24 60 00
SMS: 0702-96 26 67
E-post: dc@svenskakyrkan.se

Facebook: DC Diakonicentrum
Instagram: dcnorrkoping
www.svenskakyrkan.se/norrkoping/dc

Viljan att leva
Vi föds med livskraft. Den håller oss vid liv och gör att vi söker personer att knyta an 
till. Enda från början är det så vi överlever, genom att relatera till andra människor.

Livet kan bära oss framåt för att vi ska få blomma, älska och relatera till världen.  
Om vi ser de små barnen, kan vi kanske förnimma vilka vi varit. Deras förundran och 
nyfikenhet på det som finns här och nu har mycket att lära oss som ofta tappat  
förmågan att vara i nuet.

Världshälsoorganisationen (WHO) har definierat olika existentiella frågor som gör 
livet värt att leva. De handlar om förmågan att känna hoppfullhet, optimism och  
förundran, upplevelsen att livet har en mening, att ha en personlig tro som inte  
behöver handla om att tro på Gud, att kunna känna frid och harmoni och att  
uppleva att man ingår i en helhet.

I arbetet med unga som har det tufft möter jag ibland människor som har gett upp. 
När viljan att leva har blivit alltför hårt prövad, när livet känns som ett stort outhärd-
ligt och oändligt lidande kan det kännas som att det bara finns två val – att stanna 
kvar och lida eller att avsluta livet. Då behövs människor som kan påminna om att det 
finns andra möjligheter. Men hur gör vi det?

En människa som är tyngd av inre svårigheter mår sällan bättre av att få höra att allt 
kommer att bli bra, det är alltför långt från den egna upplevelsen. Du som möter en 
människa i själslig nöd behöver ofta inte säga så mycket. Om man vill en människa väl 
så märks det. Det som kan bryta negativa tankar är när någon ser och vågar stanna 
kvar. När någon vill vara med en trots att man känner sig värdelös och hopplös.

Ibland behöver vi tränga oss på, inte låta en människa isolera sig. Det kan kännas 
svårt för den som vill hjälpa, vi smittas ju ofta av andras känslor och blir rädda över 
ansvar. Men en sån liten sak som att äta tillsammans, ta en promenad, ringa upp eller 
bara möta en blick – det kan betyda mer än du tror. Och omsorg ger energi. Våga 
fråga, och våga lyssna. Signalen från den som lyssnar kan bli att det är möjligt att 
prata om det svåra, och att du inte behöver skämmas.

Något som påminner om att det finns människor som bryr sig om hur det går kan av-
göra om en självmordsnära människa ger livet en chans till eller inte. Ofta är den som 
funderar på självmord ambivalent, vill inte dö men ser ingen annan väg ut ur lidandet. 
Då kan små insatser förstärka den del av ambivalensen som vill leva, och bli avgöran-
de för vilket beslut man fattar.

I alla akuta situationer betyder lugn, tydlighet och närvaro extra mycket. Ledord kan 
vara värme, vänlighet och vila. Man brukar också prata om att hålla om, hålla i, hålla 
tyst och hålla ut.

Vi behöver varandra, men vi som vill hjälpa ska inte ta på oss hela ansvaret över en 
annan människas liv. Om flera människor bidrar med en liten del kan allt tillsammans 
bli livsavgörande. 

Hedvig Lindstam, beteendevetare
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Kalender

Samtalskväll med Helene 
Hägglund 
Tisdag 3 mars 19.00  
Helene är präst i Norrköping, 
men trädde in i kloster som ung 
och blev nunna. Denna kväll be-
rättar hon om sina erfarenheter 
av en värld hon sedan lämnade 
och som vi sällan får inblick i.

Retreatdag 
Lördag 14 mars 9.00-17.00
Vid en retreat får du möjlighet 
att dra dig undan från din var-
dag för att lyssna inåt, vila
och öppna upp. I stillheten låter 
vi kropp och själ komma till 
tals och berätta för oss vad vi 
faktiskt behöver. Dagen ger så 
en chans att öva sig i att leva 
”existentiellt hållbart”.Dagen ger 
tillfälle till meditation, aktsam-
hetsövningar, kreativ verksam-
het samt enskilda samtal för 
den som vill.
Kostnad: 250 kr. Anmälan till: 
eva.eiderbrant@svenskakyrkan.se

Samtalskväll med  
Ulf Carmesund
Tisdag 31 mars 19.00 
Finns det hopp för demokratin? 
Ulf har mångårig erfarenhet 
av att leda samtalsprocesser 
och undervisa i demokratifrå-
gor både i Sverige och i Israel/
Palestina. Han berättar denna 
kväll om sina  tankar kring vad 
demokratin behöver för att 
bli stark – både här hos oss 
och i de regioner i världen där 
demokrati och mänskliga 
rättigheter står på spel.

Kristen djupmeditation 
Torsdagar 18.00-19.00 
Meditation innebär att sitta sig 
till stillhet och inre ro. Den kan 
hjälpa oss att stanna upp,  hin-
na ifatt ”vår själ”, hitta in till oss 
själva. Dörren stängs kl. 17.55, 
så kom i tid. Efter meditationen 
finns möjlighet att stanna för 
samvaro över en kopp te. Ingen 
anmälan, förutom en intro-
duktion kl 17.00 till ditt första 
besök. Anmälan sker senast 
dagen före till: freja.hedler@
gmail.com

Bibliolog 
Onsdagarna 4/3 och 18/3  
18.00-19.30 
Välkommen att uppleva Bibelns 
texter inifrån! Genom att göra 
Bibliolog öppnar sig de bibliska 
berättelserna för oss och låter 
oss stiga in i dem. Texten och 
våra egna liv möts och tyder 
varann, ofta berörande, ibland 
djupsinnigt - och ibland så 
lockar det till skratt! Du är 
välkommen att anmäla dig för 
hela hösten. Det går också bra 
att anmäla sig spontant inför 
en enstaka kväll (fram till lunch 
dagen innan).  Inga förkunska-
per krävs. Info: eva.eiderbrant@
svenskakyrkan.se / 011-241414

Katekumenat 
Tisdagar ojämna veckor 19.00 
Längtar du efter att få veta mer 
om kristen tro? Vill du reflekte-
ra över ditt liv tillsammans med 
andra? Då kanske vår kateku-
menatgrupp i Hedvigs präst-
gård är något för dig?  Vi tar in 
nya kontinuerligt.  Intressean-
mälan till:  Eva Eiderbrant, präst 
Tel: 011-241414 / eva. eider-
brant@svenskakyrkan.se

Öppen prästgård 
Onsdagar 15.00-17.00  
Kom och njut av prästgår-
dens rofyllda miljö. Biblio-
teket står öppet för utlåning. 
Lär känna månadens förfat-
tare Owe Wikström.

Hedvigs prästgård i 
sociala medier 

Instagram: Välkommen att 
följa kontot  
”hedvigsprastgard”. 

Facebook: Välkommen till 
facebookgruppen ”Hedvigs 
prästgård”. 

Våra sociala medier drivs 
av ideella och anställda. Hör 
av dig om du vill vara med 
och arbeta med våra sociala 
medier.

Ny podd! 
I podden ”Tankar från präst-
gården” diskuterar vi alla  
möjliga frågeställningar kring 
tro och sökande. 
Lyssna:  
www.svenskakyrkan.se/ 
norrkoping/ 
hedvigsprastgard

Utflykt 
Vid intresse anordnar vi ett 
besök i ett av Östergöt-
lands kloster under senare 
delen av våren (efter påsk).  
Mer information kommer, 
håll utkik! Anmäl gärna ditt 
intresse till Eva Eiderbrant 
redan nu.

KOMMANDE I APRIL

• Emmausvandring vid  
Kolmårdens marmorbruk 
Annandag påsk 6/4

Enskilda samtal
Ibland behöver vi prata med 
någon. Det kan vara samtal 
som rör sig om tro och tvivel,
relationer eller vägval i livet. 
Mer info: Eva Eiderbrant, 
präst, eva.eiderbrant@
svenskakyrkan.se

För däremellan 
kommer fasta
Så heter det i visan, fastan 
kommer mellan jul och påsk. 
Fastan utgör något av ett 
mellanrum, det är en förbere-
delsetid. Och mellanrummen 
är något att vara rädd om!  
För att orka och hinna med 
allt som krävs av oss, är tid för 
inre omställning helt nöd-
vändig. När otåligheten och 
stressen tar över, så glömmer 
vi gärna att saker och ting har 
sin egen rytm och inte låter 
sig hetsas. Nog vill vi att våren 
ska komma, men gräset växer 
inte snabbare för att vi drar i 
det. Likadant är det med oss 
människor: det som ska bli till 
i oss, om det nu är barn eller 
projekt eller tro det handlar 
om, har sin egen gång och sin 
egen process. 

Påsken kommer, var så säkra. 
Jublet över livets förnyelse och 
Kristi uppståndelse kommer i 
april. Till dess är vi manade att 
förbereda oss för det i fastans 
tid. Kanske genom att vara 
med på en retreatdag, eller 
komma och samtala med  
någon av våra spännande 
gäster – eller spana i trädgår-
den om kanske något är på 
väg att knoppas. Välkommen 
till Hedvigs prästgård! 

Eva Eiderbrant, präst och
föreståndare för Hedvigs prästgård

Ulf Carmesund är en av våra  
gästföreläsare i mars

• Trädgårdsdagar med fest 
Fredag 17 april och lördag  
18 april



Vi reserverar oss för ändringar. Uppdaterad information finns i appen 
Kyrkguiden och på www.svenskakyrkan.se/norrkoping

Huvudväxel Svenska kyrkan i Norrköping
Kontakta huvudväxeln om du har allmänna frågor.  
Vid behov blir du kopplad till rätt enhet eller person.
Telefonnummer 011-24 10 00 

E-post norrkoping@svenskakyrkan.se 
Webb www.svenskakyrkan.se/norrkoping 
www.facebook.com/svenskakyrkannorrkoping
www.instagram.com/svenskakyrkannorrkoping

Bokning av dop och vigsel
Du kan också boka boka på webben.

Telefonnummer 011-24 24 24
E-post nkp.ac@svenskakyrkan.se

Frågor om begravning, gravskötsel mm.
Vi svarar på alla frågor om gravskötsel, gravrätt, 
gravregister och begravning.

Telefonnummer 011-24 15 00
Telefontid mån-fre 10.00-12.00 och 13.00-14.00
E-post nkpkgf@svenskakyrkan.se
Besöksadress Nya Rådstugugatan 7, 602 42 Norrköping 
www.svenskakyrkan.se/norrkoping/kyrkogardsforvaltningen
www.instagram.com/kyrkogardsforvaltningen_nkpg

Borgs församling
Telefonnummer 011-24 11 00
Telefon- och besökstid expedition:  
Helgfri mån, ons, tors 09.00-12.00
(STÄNGT TISDAGAR OCH FREDAGAR)
E-post borgs.forsamling@svenskakyrkan.se
Besöksadress Wilhelm Wibergs gata 176,
603 77 Norrköping

Kolmårdens församling
Telefonnummer 011-24 12 00
Telefon- och besökstid expedition:
Helgfri mån, ons, tors 09.00-12.00 
(STÄNGT TISDAGAR OCH FREDAGAR) 
E-post kolmardens.forsamling@svenskakyrkan.se
Besöksadress Heleneborgsgatan 36, 602 09 Norrköping

S:t Johannes församling
Telefonnummer 011-24 13 00
Telefon- och besökstid expedition:
Helgfri måndag och torsdag 09.00-12.00
Helgfri onsdag 10.00-12.00
E-post stjohannes.forsamling@svenskakyrkan.se
Besöksadress Hagebygatan 77, 603 52 Norrköping
Diakoni telefontid: torsdagar kl. 10.30-12, 011-24 13 30
Diakonimottagning, S:t Johannes församlingshem: 
onsdagar kl. 15.30-17.00

S:t Olofs församling
Telefonnummer 011-24 14 00
Telefon- och besökstid expedition:
Ordinarie tider: Helgfri mån, ons, fre 9.00-12.00 och 
13-15, tors 13.00-15.00 
(STÄNGT TISDAGAR) 
E-post stolof.forsamling@svenskakyrkan.se
Besöksadress Skolgatan 12, 602 25 Norrköping

Sverigefinskt församlingsarbete
Kontakt: Församlingsadministratör Eija Luukkonen
eija.luukkonen@svenskakyrkan.se, 011-24 14 03 

Sjukhuskyrkan i Norrköping
Sjukhuskyrkan är till för dig som är patient eller anhö-
rig, men även för dig som har ditt dagliga arbete på 
Vrinnevisjukhuset.
Telefonnummer 010-103 00 00 (be att få prata med 
någon från Sjukhuskyrkan på Vrinnevisjukhuset.)
Besöksadress Norrköping, Vrinnevisjukhuset, Gamla 
Övägen 25, 603 79 Norrköping
Webb svenskakyrkan.se/norrkoping/sjukhuskyrkan 

DC Samtalsmottagning för dig som är ung, 13–30 år
Stödjande samtal, gratis, tystnadsplikt!
Telefonnummer 011-24 60 00 eller 070-296 26 67 
E-post dc@svenskakyrkan.se 
Besöksadress S:t Persgatan 113, 602 33 Norrköping 
Webb svenskakyrkan.se/norrkoping/dc

Här når du Svenska kyrkan i Norrköping


