
PASTORSEXPEDITIONEN  
är öppen helgfri 

mån-ons, fre kl 10-12, tor kl 13-15

Allerums pastorat 
Prästgården, Allerums kyrkväg 8 

254 76 Allerum 
Tfn 042-16 70 00

Jourhavande präst tfn 112

Månadsbladet finns på hemsidan  
och i våra kyrkor.  

Vill du ha bladet hemskickat: 
tfn 042-16 70 00 eller mejl:  

allerums.pastorat@svenskakyrkan.se
information från allerums pastorat

Månadsbladet
mars 2026
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oDiakon i Kattarp 

Varje måndag kl 10-12 finns en 
diakon på plats i Kattarps för-
samlingshem. 
andre.nyberg@svenskakyrkan.se  
042-16 70 16 

Yoga och Frälsarkransen
Onsdagar i udda veckor kl 18-19.30 
yoga i Allerums kyrka. Yogainstruktör 
Karin Skeppstedt leder yoga utifrån 
Frälsarkransens pärlor och efteråt finns 
det möjlighet till samtal över en kopp 
te. Medtag egen yogamatta och filt. 
Kontakt: 
nina.karemo@svenskakyrkan.se  
072-459 98 12

Tala film - tala liv
Onsdagarna 18/3 och 15/4 kl 18-20.30 
filmkvällar i Kattarps församlingshem. Fika 
serveras och innan vi går hem har vi ett kort 
samtal om filmen. Anmälan: 
nina.karemo@svenskakyrkan.se,  
072-459 98 12

Den 18/3 tittar vi på Boktjuven. När Liesel, 
en viljestark och modig ung flicka, tas om 
hand av en fosterfamilj i Tyskland under 
andra världskriget förändras livet för henne 
och alla omkring henne. 

Meditation
Torsdagar i jämna veckor kl 17-18 
meditation i Allerums kyrka med 
diakon Kerstin Lindfors. Introduktion 
för nya deltagare kl 16.30 En gång i 
månaden möjlighet till bibelsamtal 
under ledning av präst Lena Skeppstedt. 
Kontakt:  
kerstin.lindfors@svenskakykan.se  
042 – 16 70 15

Tid för samtal
Måndagarna 9/3 och 23/3 kl 13.30-15.30 
finns det möjlighet för samtal och fördjup-
ning i den kristna tron för att se hur den kan 
hjälpa oss att leva i vår värld och vår tid.
Plats: Andreasgården i Laröd. Samtalsledare 
diakon André Nyberg.  
Frågor:
andre.nyberg@svenskakyrkan.se  
042 – 16 70 16



ev. förändringar se hemsidanKalender                                                                                     
söndag 1 mars  
andra söndagen i fastan
11.00 Gemensam kontraktsmässa, Äng-
elholm
söndag 8 mars
tredje söndagen i fastan 
10.00 Mässa, Kattarp, Nina Karemo och 
Ilze Stala Stegö. 
17.00 Musikgudstjänst, Fleninge, Nina 
Karemo och Ilze Stala Stegö.
Allerum-Fleninge kyrkokör
söndag 15 mars  
midfastosöndagen
10.00 Mässa, Allerum, Lena Skeppstedt 
och Eva André-Calvén.
17.00 Musikgudstjänst, Välinge, Lena 
Skeppstedt och Eva André-Calvén. 
Midnattskören

När våren kommer
Jag tycker om alla årstider, men det är något 
visst med våren då det börjar gro och knopp-
as. Det doftar, ljuset stannar kvar längre om 
kvällarna och vi slipper tjocka kläder.

Att gå långpromenad en vårkväll, stanna till 
och byta några ord med grannar som påtar i 
trädgårdarna kan vara något av det bästa så 
här års.

I mars kommer pastoratets säsongsanställda 
kyrkogårdsarbetare. Det om något visar att 
våren är här!  

Nyskaparna
Tisdagar i jämna veckor kl 18-20.30 gemen-
skap i Allerums prästgård, skapande för dem 
som vill, samtal och fika. Kontakt:
jennie.rasmussen@svenskakyrkan.se  
042 – 16 70 34
andre.nyberg@svenskakyrkan.se  
042 – 16 70 16

Ionagudstjänst Andreasgården, Laröd
Söndag 22/3 kl 17 firar vi en gudstjänst inspi-
rerad av den keltiska andliga traditionen från 
den skotska ön Iona. Musiker Ilze Stala Stegö, 
diakon André Nyberg och präst Elin Bille. 

Kärlekens tid
Musikgudstjänst i Fleninge kyrka söndag 8/3 
kl 17. På temat ”Kärlekens tid” får vi inspi-
reras till att hoppas på hoppet och kämpa för 
det goda. Allerum-Fleninge kyrkokör sjunger 
under ledning av Ilze Stala Stegö. Präst Nina 
Karemo  

Stickcafé
Onsdagar i jämna veckor kl 14-16 i Allerums 
församlingshem Vi fikar, pratar och hand- 
arbetar. Kontakt:  
Kerstin Lindfors, 042-16 70 15

Kerstin Adler 
Församlingsvärdinna

söndag 22 mars
jungfru marie bebådelsedag 
10.00 Mässa, Fleninge, Elin Bille, André 
Nyberg och Ilze Stala Stegö.
17.00 Ionagudstjänst, Andreasgården, Elin 
Bille, André Nyberg och Ilze Stala Stegö.
söndag 29 mars 
palmsöndagen 
14.00 Gudstjänst med Bygdekören, Fleninge, 
Kerstin Hesslefors Persson och  
Eva André-Calvén.

Fastebingo
I samband med tiokaffet på Andreasgården 
onsdag 11/3 kl 10-12 blir det 
bingo. Alla pengar som kom-
mer in går till Act Svenska 
kyrkans fasteinsamling på 
temat ”Från dina händer till 
där det händer”. 

Välgörenhetskonsert
9.475 kr samlades in i samband med väl-
görenhetskonserten ”Håll hoppet starkt”. 
Alla intäkterna går till Act Svenska kyrkans 
insamling till barnen i Ukraina och Gaza. 

Från dina händer
I årets fasteinsamling, som 
pågår den 15/2-29/3, lyfter 
vi Act Svenska kyrkans kata-
strofarbete i världen och upp-
manar samtidigt till handling 
här hemma. Låt medmänsk-
ligheter gå från våra händer 
till där det händer. Var med 

och samla in pengar till Act Svenska kyrkans 
fasteaktion 2026. Swish 123 272 16 37 Ange 
ändamål: ACT 

Projektkör
Allerums manskör sjunger in våren i 
Allerums kyrka den 26/4 kl 17. Vill 
du vara med? Har du körvana och kan 
förbereda själv med hjälp av ljudfiler? 
Repetitioner på helgerna i april.  
Anmälan och mer information  
Ilze.stalastego@svenskakyrkan.se

Påskfrukost
Det kommer att serveras påskfrukost 
i samband med tiokaffet. Pris: valfri 
gåva till Act, Svenska kyrkan.
• Tisdag 31/3 kl 10-12  
på Svensgård i Ödåkra 
• Onsdag 1/4 kl 10-12  
på Andreasgården i Laröd

Bröd för världen
Musikgudstjänst i Välinge kyrka söndag 15/3 
kl 17. Midnattskören sjunger bl a Panis Ang-
elicas, Bread of the world, Be Thou my vision 
och Halleluja. Eva André-Calvén leder kören 
och Lena Skeppstedt är präst.

Tiokaffe
Svensgård i Ödåkra
Tisdagar kl 10-12  
Andreasgården i Laröd
Onsdagar kl 10-12 

Kontakt: 
André Nyberg, 042 – 16 70 16
Birgitta Svensson, 042 – 16 70 32  

Sopplunch
Tisdagarna den 17/3, 14/4 och 12/5  
kl 12 på Svensgård i Ödåkra.
Lunchmusik
Onsdagarna den 25/3, 22/4 och 20/5  
kl 12 på Andreasgården i Laröd. 

En gång i månaden ersätts 
tiokaffet med sopplunch/
lunchmusik

Öppen förskola
Det är öppen förskola med lek och sång  
i Allerums pastorat kl 9.30-11.30  
följande dagar och platser. 
Måndagar: Svensgård i Ödåkra
Tisdagar: Andreasgården i Laröd
Onsdagar:  
Kattarps församlingshem
Fredagar i udda veckor:
Prästgården Allerum

Musikgudstjänster


