
 

   
 

Vad blir det för mat? 

 Vecka 9 

 

 

Måndag           23 Gratinerad falukorv, Pasta 
Gul morot, Blandsallad, Broccoli 

Tisdag              24 Moussaka med potatis 
Grekisk sallad, Blomkål, Rivna rotfrukter 

 
Onsdag            25 
 

Mexikanskkött och böngryta, Ris, Bröd, Gräddfil 
Broccoli blandning, Körsbärstomat, Sallad 

 
Torsdag           26 
 

Panerad fisk, Potatismos 
Morot, Citron, Ärtor 

Fredag             27 Kyckling i gulcurry, Ris 
Gurka, Palsternacka och morot, Paprika 


