
 

   
 

                       Vad blir det för mat? 
 Vecka 7 

 

 

Måndag           9 Kantarell och baconsås, Pasta  
Gurka, Morot, Steka haricots verts 

Tisdag              10 Fisknugget och Lax, Potatismos 
Citron, Ärtor majs och paprika, Salladskål 

 
Onsdag            11 
 

Enchiladas med kycklingfärs, Gräddfilssås 
Bönsallad, Gul morot, Kålsallad 

 
Torsdag           12 
 

Varmkorv och Isterband, Stuvad potatis 
Bostongurka, Tomat, Morotssallad 

Fredag             13 Kryddigbiff med grönpepparsås, Ris 
Spenat, Broccoli blandning, Paprika 


