Fasteaktionen 2026 — Fran dina Charlie Palmqvist beréattar De leder var kyrka framat —
hander till dar det hander. Var om sin tid i Tanzania med Act mét vara nya fértroendevalda
med och gor skillnad! SIDAN 3 Svenska kyrkan. SIDAN 4 i Trands pastorat. SIDAN 12
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Loften, visioner
och omtanke

i dr nu en bit in i 2026, men i skrivande stund
har det nya aret precis borjat och i flodet
florerar nyarsloften och visioner for aret som
stundar. Nyérsloften handlar ofta om att uppna
en fordndring av en livsstil at ett positivt hall, en férand-
ring som kanske inte alltid ar helt enkel att genomféra.

Enligt ett nyhetsprogram jag sag har ungefir var attonde
man och var femte kvinna ett nyarslofte. Till de vanligaste
hor ofta fysisk hélsa, personlig utveckling, spara pengar,
stressa mindre och att spendera mer tid med personer som
betyder mest for oss.

Att ge sig sjalv ett 16fte kan verkligen fungera som en
extra drivkraft for att komma igdng, men hogt satta mal
ar ofta svara att halla 6ver tid. Vi behover vara snilla mot
oss sjilva, lyssna inat och kénna efter vad som ar rétt for
just oss, utan att jimféra med andra. Kanske kan det bli ett
l6fte infor fastetiden som borjar nu.

Pa gang i kyrkan

Pa fettisdagen bjuder vi in till svingigt musikcafé. Sang,
musik och gliddje toppas med semlor! Alla hjiartans dag
firas ocksd med musik da véra fyra kyrkomusiker bjuder
in till en gemensam musikgudstjanst i Linderas kyrka.
Fastan inleds med askonsdagsmissa och vi bjuder in

till gudstjanster, gemenskapstraffar, luncher, barn- och
familjeverksamhet, ungdomshing och mycket mer.

Skicka in dina basta foton

till Kyrktuppen

Nu har du chansen att fa en eller
flera bilder publicerade i Kyrk-
tuppen, las mer pa sidan 11.

JESSICA HENNING, REDAKTOR
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Act Svenska kyrkans fasteaktion 2026

Fastlagsséndagen (15 februari)-palmséndagen (29 mars)

Nar krig bryter ut, nar torka slar till, nar éver-

svamningar spolar bort hela byar sa finns dar
alltid ett barn som gér miste om sin skolgang, en
familj som inte har mat fér dagen och som fatt

sitt hem raserat.

Vért uppdrag tillsammans
som minsklighet, som

kyrka, som
engagerade
medménn-
iskor over hela
varlden ar att
finnas dar

det hinder.
Uppdraget dr ocksa att gora
allt vi kan for
att katastrofen
aldrig ens ska

“Aven nar varldens

solidaritet minskar

kan vi tillsammans
gora skillnad.”

— -
intraffa. I det = r*_!.T**:_ll g I;I‘é -
uppdraget AT ;;

behovs vi allal et | ) 5 BE
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Just nu skar Tl g‘;hﬁ —g:
flera aktorer @, .

och lander ner
pa sitt humani-
tdra stod. Det
lamnar miljon-

Skank en gava
genom att swisha
till 9001223.

tals manniskor i annu storre
utsatthet - utan mat, vatten

och trygghet.
Men aven

nar varldens
solidaritet
minskar kan
vi tillsammans
gora skillnad.

Genom att ge, agera och visa

medmaénsklig-
het kan vi
tillsammans
gora det mojligt
for modiga
ménniskor pa
plats att radda
liv och ge

hopp - mitt i
katastrofen.
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mars
Dela lika-dagen

Den 20 mars uppmark-
sammar Act Svenska
kyrkan varldens orattvisa
férdelning av mat, makt
och resurser. Vi kallar
dagen for Dela lika-dagen.

Vid vardagjamningen den
20 mars, nar dag och

natt ar lika langa, vill Act
Svenska kyrkan uppmark-
samma varldens oréattvisa

férdelning av makt och
resurser. Genom att ge
en gava till Act Svenska
kyrkan kan du vara med
och bidra

till en mer

rattvis

varld. Las

mer har!
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Tre manader i Tanzania med Act Svenska kyrkan

Bwana Yesu
asifiwe!

Charlie

Palmqvist
och Markus

Holback
i Kemondo

Vill du
veta mer?
P4 musikcaféet i Tranas
forsamlingshem den

17 februari kommer
Charlie beriatta mer om
sina upplevelser i Tanzania.



Under hésten hade jag éran att representera
Linképings stift i Act Svenska kyrkans ut-
bytesprogram Ung i den varldsvida kyrkan.

Att dela tro, liv och vardag med broder och systrar i den
evangelisk-lutherska kyrkan i Tanzania har inte bara gett
minnen och vinner for livet - utan dven en inblick i det
viktiga arbete som bedrivs i Act Svenska kyrkans och
Guds mission.

Bwana Yesu asifiwe!

Vad kan det betyda? Ja, det undrade jag ocksa till en bor-
jan. Trots swahilikurser bade i Sverige och Tanzania var
sprakbarridren stor. Det var laskigt - kommer jag forsta
nagonting? Svarigheterna kunde vara manga men i varje
mote bodde en 6msesidig nyfikenhet och vilja att forsta
varandra. Sprakkunskaperna hann ifatt under utbytets
ging - gudstjdnster som i regel &r minst tre timmar langa
ger en tid att 6va. Slutligen kunde dven jag anvinda den
vanliga frasen Bwana Yesu asifiwe - prisa Herren Jesus.

Grashoppor med bananmos

[ tre manader befann jag mig i och runt Bukoba, en stad
vid Victoriasjons strand i nordvéstra Tanzania. Tillsam-
mans med min reskamrat Markus Holback, Uppsala stifts
representant, fick jag bo i olika viardfamiljer, testa mat
som grashoppor och tillagat bananmos, ta del av for-
samlingsliv samt véxa i tro och gemenskap. Det var dock
inget paradis vi besokte. P4 sina stillen var fattigdomen
utbredd, heml6sa barn var vanliga att se langs gatorna.

[ slutet av oktober dgde det riggade presidentvalet rum
som vallade sa stora protester att flera tusen dog i vald-
samheterna. Bland dessa hemskheter star kyrkan stark
och har en central roll i arbetet att férbattra vardagen for
alla tanzanier.

Att fora varlden till Tranas

Jag ar stolt 6ver att ha fatt ge Linkopings stift och
Trandas pastorat en fysisk ndrvaro i Act Svenska kyrkans
arbete for att stotta var samarbetspartner i Tanzania.

[ de hemkomstuppdrag som hor till utbytet ska jag nu
sprida erfarenheter och lirdomar jag samlat pa mig
under utbytet. Efter att ha tagit Linkoping och Trands ut
i varlden véntar nu nista utmaning - att fora vérlden till
Linkopings stift och Trands pastorat.

CHARLIE PALMQVIST
LINKOPINGS STIFTS STIPENDIAT | UNG | DEN VARLDSVIDA KYRKAN
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Kika pa Charlie och
Markus resekonto pa
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Las om alla deltagares
aventyr pa utbytets

blogg "I nagon annans
vardag": blogg.svenska
kyrkan.se/utbyte
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| BARNHORNAN

Semlepyssel i fastetid

Skapa en vik-semla som déljer
en rolig 6verraskning nir du
viker upp den!

Du behéver:
Ad-papper
Fargpennor
Svart penna

Sa gér du:

1 Vik pappret tva ganger: forst
pa mitten, sedan den Gvre
halvan uppat.

Pa framsidan ritar du en semla
(botten, gradde, lock).

Oppna pappret och rita en
overraskning som dyker upp
ur semlan, t.ex. en figur eller
ett glatt budskap.

Farglagg och dekorera.

Vik ihop — nu ser det ut som
en semla. Nar du éppnar,
kommer 6verraskningen fram!

Ledarna pé Végen: Axel Ohman,
Annelie Honkanen Lundqvist och
Tova Torstensson




Vagen

Gemenskap,
aktiviteter
och andakt
féor ungdomar

Vagen ar Tranas pastorats ungdoms-
grupp. Varje torsdag kan man, som
tonaring, komma och héanga med andra
ungdomar och ledare i Svenska kyrkans
ungdomslokal.

Vagen ar en ny grupp som hade sin start host-
terminen 2025 och ar ett vildigt lyckat koncept.

Vi har haft ungdomar varje traff och gjort manga
olika saker; malat tavlor till en utstéllning i kyrkan,
fiskat i Svartin, haft en tarttavling, lagat tacos och
fikat. Det finns 6nskemal om en skidtraff i Asby
och att fa spela bowling lockar ocksa. Det ar ung-
domarna som tillsammans med Svenska kyrkans
ledare bestimmer néista ars teman.

Torsdagar 16.00-18.00

Ungdomslokalen i kallaren pa
pastorsexpeditionen, Majorsgatan 1

Vi triffas och kikar nagot, pysslar, hinger, spelar
pingis, hittar pa olika aktiviteter och utma-
ningar. Vi klurar och funderar 6ver saker
som kanns viktiga i tonaren och féljer
Svenska kyrkans traditioner. Traf-

farna avslutas med en andakt,

antingen i ungdomslokalen eller

i kyrkan pa pausgudstjinst eller
Taizémassa. Till Vagen ar
det bara att dyka upp,
man behéver inte

anmala sig i forvag.
Hoppas att vi ses!

TOVA TORSTENSSON, UNGOMS-
OCH KONFIRMANDLEDARE
| TRANAS PASTORAT
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Tranas pastorat ska
starta upp Svenska
kyrkans Unga igen!

Or 2-3 ar sedan fanns det en
SKU-styrelse i Tranas men det
saknades ganska mycket kunskap
och driv. Vi hoppas nu pé en nystart
med mycket engagemang och
kreativitet. Det vore roligt om du
vill vara med! Hér av dig till Tova
Torstensson sa far du veta mer:
tova.torstensson@svenskakyrkan.se
Om du inte
redan 4r medlem
i Svenska kyrkans
Unga kan du bli det
genom att besoka
Svenska kyrkans
Ungas hemsida:
svenskakyrkansunga.se

Svenska kyrkans Unga
Svenska Kyrkans Unga (SKU) ar en
demokratisk rorelse for ungdomar
och barn fran 0-30 ar. Deras upp-
gift ar att vara spindeln i nitet
for ungdomar och barn i Svenska
kyrkan och att hitta mojligheter till
upplevelser inom stiftet.
SKU skapar motesplatser med
inspiration, lek och utbildning.
Det finns chans att dka pa
styrelseutbildningar,
musiklager, frilufts-
engagemang och
fordjupnings-
lager. SKU
jobbar dven
vildigt aktivt
mot mobb-
ning och
droger
bland

unga.

Y
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KALENDARIUM

Gudstjanster, musikg

tjanster och kor

Valkommen till kyrka

Onsdag 11 februari

07.30 Morgonméssa,
Tranas kyrka.

Lordag 14 februari

17.00 Musikgudstjanst
"Musik i vintertid”,
Linderas kyrka. Tranas
pastorats kyrkomusiker
Aston Andersson, Karin
Axelsson, Mariette Lagg
och Gésta Nylund.

Ges till minne av Gote
Davidssons donation till
Linderas férsamling.

Sondag 15 februari
Fastlagsséndagen

.00 Pastoratsmaéssa,
Tranas kyrka. Séang av
vokalensemble. Kyrkkaffe.

Tisdag 17 februari

18.00 Musikcafé, Tranas
férsamlingshem.
Servering av kaffe och
semla. Underhallning

av Fettisdagskéren och
Mariette Lagg. Charlie
Palmquvist beréttar om
sin resa till Tanzania i
utbytesprogrammet Ung
i den vérldsvida kyrkan.

Onsdag 18 februari

07.30 Askonsdagsmassa,
Tranas kyrka.

18.30 Askonsdagsmassa,
Adeldvs férsamlingshem.

Torsdag 19 februari

18.00 Pausgudstjanst,
Tranas kyrka. En stunds
avkoppling med musik
och tid for reflektion.




Lordag 21februari Torsdag 5 mars

16.00 Musikgudstjanst

i fastetid, Tranas kyrka.
Orgelmusik med Aston
Andersson.

18.00 Taizemaéssa,
Tranas kyrka.

Lérdag 7 mars

16.00 Musikgudstjanst

i fastetid, Tranas kyrka.
Meditativa toner med
AGA-trion - Anna
Ighe-Ramqvist violin,
Go6sta Nylund piano,
Andreas Josephson cello.

Sondag 22 februari
Férsta séndagen i fastan

11.00 H6gmassa, Tranas
kyrka. Sang av Séaby-
Tranés kyrkokoér. Kyrkkaffe.
11.00 Hogmassa, Linderas
férsamlingsgard. Semlor Sondag 8 mars
efter massan. Tredje séndagen

18.00 Gudstjanst, ifastan

Adeldv forsam- Se hemsidan 1.00 Hégmassa,

lingshem. Sang av for eventuella Tranas kyrka.

Adelév/Linderas andringar. Kyrkkaffe.

SLCLSe 18.00 Gudstjanst,

Onsdag 25 februari Linderas forsam-
lingsgard.

07.30 Morgonmassa,

Tranas kyrka. Onsdag 11 mars

07.30 Morgonméssa,
Tranas kyrka.

Lordag 28 februari

16.00 Musikgudstjénst

i fastetid, Tranas kyrka.
Saxofonkvartetten Sax au
Four.

Lordag 14 mars

16.00 Musikgudstjanst i
fastetid, Tranas kyrka. Sdng
och musik med Mattias
Enell, Maria Broman och
Mariette Lagg.

Séndag 1 mars
Andra séndagen i fastan

11.00 Hégmassa, Tranas
kyrka. Kyrkkaffe.

11.00 Familjegudstjanst,
Adel6v forsamlingshem.
Séang av The Angels.
Kyrkkaffe.

1700 Gudstjanst,
Sommens férsamlings- |
gard. %

Sondag 15 mars
Midfastoséndagen

11.00 Hégmassa, Tranas
kyrka. Kyrkkaffe.

11.00 Hégmassa, Linderas
forsamlingsgard. Kyrkkaffe.

1700 Gudstjanst,
Saby kyrka.

18.00 Gudstjanst, Adelovs
férsamlingshem.

A

Onsdag 4 mars

07.30 Morgonmassa,
Tranas kyrka. Onsdag 18 mars
07.30 Morgonméssa,
Tranas kyrka.

KALENDARIUM | 9

Torsdag 19 mars

18.00 Pausgudstjanst,
Tranas kyrka. En stunds
avkoppling med musik och
tid for reflektion.

19.00 Musikcafé, Linderas
forsamlingsgard. Adelév/
Linderas kyrkokér under
ledning av Gésta Nylund,
allsang och kaffeservering.

Lérdag 21 mars

16.00 Musikgudstjanst

i fastetid, Tranas kyrka.
Mariamusik med Séby-
Tranas kyrkokér under
ledning av Karin Axelsson.

Séndag 22 mars
Jungfru Marie
bebadelsedag

11.00 Hégmaéssa, Tranas
kyrka. Sédng av Saby-
Trands kyrkokoér. Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjanst, Linderas
férsamlingsgard.

Onsdag 25 mars

07.30 Morgonmassa,
Tranas kyrka.

Lérdag 28 mars

20.15 Earth Hour, Tranas
kyrka. | en nedslackt
kyrka vandrar vi mellan
stationer med klimat- och
skapelsetema, ténder ljus,
ber och mérkerfikar.

Sondag 29 mars
Palmséndagen

11.00 Hégmassa, Tranas
kyrka. Séng av pastoratets
barnkér Nojs. Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjanst, Adelévs
férsamlingshem.
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Miljéarbetet
gar vidare

fter miljodiplomeringen i

borjan pa september har miljo-

gruppen under hosten fortsatt

sitt arbete. Diplomeringen var
ett erkdnnande att vi 4r pa ritt vig men
miljoarbete blir inte fardigt och vi far
inte sla oss till ro utan entréiget fortsitta
vart arbete. Just nu forbereder vi en rap-
port till pastoratets uppfoljning av hela
verksamheten i mars. Dérefter ska vi for-
soka utveckla och héja nivan ytterligare
ivara anstrangningar for att virna Guds
skapelse. Eftersom vi nu ir inne i en ny
mandatperiod blir det en del forand-
ringar i miljogruppens sammanséttning
men nér detta skrivs dr det dnnu inte
klart. Vi aterkommer i ndsta nummer av
Kyrktuppen med mer information.
TRANAS PASTORATS MILJOGRUPP

Musikcaféer

I var bjuder vi in till tvd musikcaféer och ser
fram emot kvillar som fylls med sang, musik,
gladje och gemenskap.

Tisdag 17 februari 18.00
i Tranas forsamlingshem

Pé fettisdagen bjuder vi in till café med
servering av kaffe och semla. Underhallning
av Fettisdagskoren och Mariette Lagg, och i
allsangen far alla vara med och sjunga! Charlie
Palmgvist berattar och visar bilder fran sin
resa till Tanzania genom Act Svenska kyrkans
utbytesprogram.

Torsdag 19 mars 19.00

i Linderas férsamlingsgard

Denna kvill star Adelov/Linderas kyrkokor och
Gosta Nylund for sangen och musiken, dven de
bjuder in till allsdng. Fikaservering.

Sopplunch i Sommen #
Torsdag 19 februari 12.00 J ;r -
i Sommens forsamlingsgard :

'
f |
"
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Funderingar i fastan

Under fem tisdagseftermiddagar i fastan bjuder
vi in till att delta i en féranmald grupp, dér vi
tillsammans laser ett stycke i var arkebiskops
arliga fastebok och reflekterar. Arets fastebok
heter Stigminnen och ar skriven av fotografen,
filmaren och konstniaren Mattias Klum, som

lyfter vikten av nérvaro i stunden. M;

Start tisdag 24 februari 15.00
pa café Lyktan Agatan 15

Anmadlan senast 19 februari till
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se
0140-674 00. Begrénsat antal platser.

Musik i vintertid

Loérdag 14 februari 17.00

i Linderas kyrka

Tranas pastorats kyrkomusiker,
Mariette Lagg, Gosta Nylund, Karin
Axelsson och Aston Andersson,
bjuder for forsta gangen tillsammans
in till en gemensam musikguds-
tjdnst. Repertoaren ar blandad med

bade sang och instrumental musik.
Musikgudstjénsten ges till minne av
Gote Davidssons generdsa dona-
tion till Linderas forsamling. Under
kvillen genomfors en insamling

till Ukraina i samarbete med Roda
Korset. Den som vill har mojlighet
att frivilligt bidra med en gava.



Dockan
Johans pask

Dockan Johans pdsk ar ett
paskspel for bade barn
och vuxna med sang,
musik och berittelsen
om péskens budskap.
Fri entré.

Linderas kyrka
23 mars

Tranas kyrka
24 mars, 25 mars
och 27 mars

Adel6v kyrka
26 mars

Mer info om tider, :
se hemsidan. -

Retreat i stillhet
i fastan

Lérdag 28 mars 9.30-16.00
i Sommens férsamlingsgard

Pa en retreat ar tempot lugnt,
skont, kravlost och tid for
reflektion. Gemensam lunch
serveras och musiker Kristine
Bratlie leder oss i en skon '
musikmeditation.

Pysselkvall for vuxna
infér pask och var

Vilkommen till en kvall med
skapargladje, fika och gemen-
skap.

Mandag 30 mars 18.00
i Tranas férsamlingshem

Kostnad 100 kr inklusive
pysselmaterial och fika.
Anmélan senast 27/3 till
amanda.winbladh
@svenskakyrkan.se
eller 0140-674 10.

NOTISER | 1

Ett stort tack!

Tack till alla som under
det gangna aret skankt
gavor till den diakonala
verksamheten i Tranas
pastorat.

Vi soker
lasarbilder!

a, nu har DU chansen att

fa en bild publicerad i
Kyrktuppen. Vi soker fina
lasarbilder och vet att det
finns manga duktiga privat-
fotografer dar ute. Det
behover inte vara systemka-
merabilder, mobilkamerans
kvalitet &r gott nog!

Maila in en eller
flera bilder till
tranas.pastorat
@svenskakyrkan.se

Kyrktuppens redaktion
valjer ut vilka bilder som
publiceras. Om din bild
blir utvald far du en liten
tackgava.
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Nytt kyrkorad och kyrkofullmaktige

De ska leda var

kyrka framat

Kyrkofullméaktige ir pastoratets hogst

beslutande organ. Ledamoter i kyrkofull-

miktige viljs av Svenska kyrkans medlemmar

i kyrkovalet. Kyrkofullméktige beslutar i

principiella drenden och i 4renden som péa

annat sétt ar av storre vikt exempelvis:

«  Godkdnnande av forsamlingsinstruktionen

«  Faststallande av lokalforsorjningsplan

«  Mal och riktlinjer for verksamheten

«  Faststaller budget, kyrkoavgift och andra
viktiga ekonomiska fragor

«  Viljer ledamaéter och ersdttare i kyrkorad,
forsamlingsrad och valnamnd

«  Valjer revisorer

«  Beslutar om grunderna for ersdttning till
fortroendevalda och revisorer

«  Faststaller drsredovisning, resultat- och
balansrdkning

«  Beviljar kyrkorddet ansvarsfrihet

Kyrkoradet ir pastoratets styrelse de har till

uppgift att:
«  Bereda drenden som ska handldggas av
kyrkofullmaktige

«  Ha hand om den ekonomiska forvaltningen
och forvalta pastoratets egendom

o Verkstdlla kyrkofullmdktiges beslut om det inte
uppdragits dt annan

«  Fullgora 6vriga uppgifter som anges i
kyrkoordningen

Kyrkoradet viljs av kyrkofullméktige och
kyrkoradet kan i sin tur utse utskott och rad
som bereder drenden till kyrkoradet, exempel-
vis fastighets- och arbetsutskott.

A\
|
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Valndmnden utses av kyrkofullméktige och
ska ansvara for kyrkovalets genomforande.

Férsamlingsraden ska ha omsorg om den

egna forsamlingen och dess gudstjanstliv.

Forsamlingsradens uppgift ar exempelvis:

«  Val av kyrkvirdar

«  Isamrad med kyrkoherde och/eller
forsamlingsherde utforma gudstjdnster

«  Besluta om inventarieansvarig kyrkvdrd

«  Beslut om uppldtelse av kyrka

«  Besluta om forsamlingskollekter

Kyrkoherden &r ledamot i kyrkorad och for-
samlingsrad. Kyrkoherden kan inte utse nagon
annan prést att ta dennes stélle i kyrkoradet
men i forsamlingsraden kan kyrkoherden utse
nagon annan prést till ledamot.

CECILIA SANDBERG, ADMINISTRATIV CHEF



Kyrkorad

Stefan Gustafson (C), ordférande
Monica Lago (S), vice ordférande
Johan Broman (POSK), ledamot
Tobias Enell (POSK), ledamot
Katarina Carlsson (POSK), ledamot
Frida Gardmo (POSK), ledamot
Leif Osbeck (POSK), ledamot
Kurre Carlson (POSK), ledamot
Birgitta Eliasson (S), ledamot
Jens Blom (S), ledamot

Helen Uddenberg (BKS), ledamot
Gosta Ripenas (C), ledamot
Hannah Lidegran, kyrkoherde

Robin Falk (POSK), erséttare

Bjorn Rosenqvist (POSK), erséttare
Fuji Hoffmann (POSK), erséttare
Jan Pettersson (S), erséttare
Oskar Karlsson (S), ersattare

Eva Cnattingius (BKS), erséttare
Leif Andersson (C), ersattare

Valnamnd

Jens Blom (S), ordférande
Susanna Alexandersson (BKS),
vice ordférande

Henric Folkesson (C), ledamot
Bjoérn Rosenqvist (POSK), ledamot

Lars-Olov Englund (S), erséttare
Lars-Ake Bergman (BKS), erséttare
Boel Lago (C), erséttare

Fuji Hoffmann (POSK), erséttare
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Kyrkofullmaktige

Leif Andersson (C), ordférande

Robin Falk (POSK), I:e vice ordférande
Birgitta Eliasson (S), 2:e vice ordférande
Johan Broman (POSK), ledamot
Tobias Enell (POSK), ledamot

Katarina Carlsson (POSK), ledamot
Frida Gardmo (POSK), ledamot

Leif Osbeck (POSK), ledamot

Maria Sanfridsson (POSK), ledamot
Bjorn Rosenqvist (POSK), ledamot
Nami Svensson (POSK), ledamot

Fuji Hoffmann (POSK), ledamot

Kurre Carlson (POSK), ledamot

Jens Blom (S), ledamot

Monica Lago (S), ledamot

Jan Pettersson (S), ledamot

Sofie Karlsson (S), ledamot

Lars-Olov Englund (S), ledamot
Oskar Karlsson (S), ledamot

Helen Uddenberg (BKS), ledamot
Susanna Alexandersson (BKS), ledamot
Eva Cnattingius (BKS), ledamot

Leif Andersson (C), ledamot

Arvid Andersson (C), ledamot

Stefan Gustafson (C), ledamot

Gosta Ripenas (C), ledamot

Anna Samson (POSK), erséattare
Sebastian Broman (POSK), erséttare
Inga Fingal (POSK), ersattare

Per Ulfsbo (POSK), ersattare

Ellinor Broman (POSK), erséttare
Ann-Charlotte Monell (POSK), erséttare
Anita Carlson (S), erséttare

Hakan Joelsson (S), erséattare

Nils Lindqvist (S), erséttare

Christer Rosén (S), erséttare
Lars-Erik Andersson (BKS), erséttare
Lars-Ake Bergman (BKS), ersattare
Boel Lago (C), erséttare

Henric Folkesson (C), erséattare
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Infér den nya mandatperioden star
de fértroendevalda infor viktiga
vagval och mojligheter. Har delar
nagra av vara ledamoter med sig
av sina tankar om uppdraget.

Fuji Hoffmann, ledamot
i kyrkofullméktige och
ersattare i kyrkoradet

- Mitt hjérta bultar extra
for var planet som vi delar
med allt levande. Det &r
viktigt att vi gor vart basta
for nuvarande och kom-
mande generationer. Vi

ar manga engagerade och
kloka ménniskor, och jag
hoppas fler vill kroka arm.

Louise Gladnipa, ledamot
Adeldv forsamlingsrad

- For mig ar kyrkan en
lugn och trygg plats, en
plats for reflektion och
gemenskap. Jag ar med

i en kyrkokér och tycker
om bade att ta del av och
bidra med musik i kyrkan.
Jag hoppas kunna bidra
med lite andra perspektiv
och nya idéer.

Arvid Andersson, ledamot
i kyrkofullméaktige

- Att engagera sig i kyrkan
handlar om att vilja bidra
och forvalta den kyrka
som ger s otroligt mycket
samtidigt som vi ska se till
att kyrkan blir annu béttre
och nér dnnu fler. Jag
brinner lite extra for att
engagera fler unga.

Tobias Enell, ledamot
i kyrkofullmaktige och
kyrkoradet

- Utmaningen och
mojligheten ar for oss
fortroendevalda att ge
béasta mojliga forutsatt-
ningar for férsamlingens
grundldaggande uppgift;
att fira gudstjanst, bedriva
undervisning och utéva
diakoni och mission.

Adelbv férsamlingsrad
Josefina Klint, ledamot
Annelie Thagesson, ledamot
Birgitta Holgersson, ledamot
Helena Bodasa, ledamot
Bojne Andersson, ledamot
Inga-Lill Andersson, ledamot
Louise Gladnipa, ledamot
Kjell Karlsson, ledamot

Berit Sundell, ersattare
Stefan Gustafson, erséattare
Vakant, erséttare

Vakant, erséttare

Linderas férsamlingsrad
Ann-Charlotte Monell, ledamot
Ann-Mari Svensson, ledamot
Gosta Ripenas, ledamot
Henric Folkesson, ledamot
Jette Undén, ledamot

Inga Fingal, ledamot
Ann-Margret Thornell, ledamot
Vakant, ledamot

Vakant, erséttare
Vakant, erséttare
Vakant, erséttare
Vakant, erséttare

Saby forsamlingsrad
Birgitta Eliasson, ledamot
Monica Lago, ledamot
Hasse Andersson, ledamot
Lars-Ake Bergman, ledamot
Bengt Gustafsson, ledamot
Frida Gardmo, ledamot
Oskar Karlsson, ledamot
Liane Rosenquist, ledamot

Kerstin Davidsson, ersattare
Maria Sanfridsson, erséttare
Ninni Sjostrom, ersattare

Ulla-Britt Wressel, ersattare



Vi finns har fér dig

Niér livet kort ihop sig kan det
kdnnas skont att ha nagon att
vinda sig till, att prata med nagon
utomstaende. I din kyrka och for-
samling finns prister, diakoner och
pedagoger hir for dig. Vi erbjuder
samtalsstod for dig i alla aldrar

och det ar helt kostnadsfritt. Ingen
fraga ar for stor eller for liten.

Ina Nord diakon (féréldraledig)
0140-674 06

Maria Fréjd diakon
0140-674 08

Annelie Honkanen Lundqvist
ungdomspedagog

0140-674 12

Hannah Lidegran préast
0140-674 30

Tina Holmer prést
0140-674 07

Ylva Eklund prést

0140-674 04

Anders Ulvekrans, pastorsadjunkt
anders.ulvekrans@svenskakyrkan.se
Pastorsexpeditionen

0140-674 00

Diakoniexpeditionen

Tranas forsamlingshem
Mandagar 10.00-12.00

E-post adresser, se hemsidan.

Jourhavande préast &r Svenska
kyrkans akuta samtals- och krisst6d
och har 6ppet alla kvéllar 21.00-
06.00. Du kan ringa om du &r ledsen,
radd, orolig eller kédnner dig ensam.
Ring 112 och be att fa bli kopplad till
Jourhavande préast.
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| FUNDERINGAR

Att finna frid
dar allt borjade

ar jag var liten fick jag f6lja med

min pappa for att plantera. Vi satte
granplantor, pyttesma och jattemanga i
bitvis stenig mark.

For en tid sedan var jag tillbaka dar,
men utan att kdnna igen mig.

Okej, det har gatt en tid, men dnda.
Allt var si annorlunda. En uppvuxen
skog. Det har gallrats, huggits julgranar
och planterats ytterligare litegrann.

Jag tinkte pa de dir ynkliga sma
plantorna som en av oss stoppade ner
medan den andra gjorde halet d& for 30
ar sedan. Jag tinkte pa aren som gatt, pa
hur det blivit ndgot nytt, en skog, men
ocksa pa allt som varit i mitt eget liv fram
till nu. Men allra

mest tinkte jag att "Jag ar inte
det var fint att vara densamma som

tillbaka. . o .
Fastetid. Ni jag varit, Inte min

vet tid for reflek- Omgivning heller. "
tion, utviardering,
fordjupning och vila. Det ar bra och
viktigt. Men den hir fastetiden paminns
jag aterigen om att inte s6ka utanfor mig
sjalv efter stimulans och mening eller for
den sakens skull, frid. Utan i stallet vanda
hem. Jag dr inte densamma som jag varit,
inte min omgivning heller. Egentligen
ar valdigt fa saker som de alltid varit.
Allt jag upplevt, manniskor jag mott och
delat liv med har format mig och gjort
mig till den jag nu dr. Men nagonstans
darinom oss finns barnet kvar.
Tilliten, kédrleken, tron, hoppet
och férundran. Dit vill jag
atervinda, om och om igen.
Och till skogen.

HANNAH LIDEGRAN, DIN KYRKOHERDE
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L6és krysset och var med och tavla om fina priser!

For att vara med i utlottningen, ta en bild pa rétt 16sning av korsordet och maila till VINN
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se eller klipp ut det 16sta korsordet och skicka till FINA
Trands pastorat, Majorsgatan 1, 57340 Trands senast den 27 februari. PRISER
Mirk kuvertet med "KORSORD”. Kom ihag att lamna namn, telefonnummer
och adress! Av de rétta inskickade svaren lottas en lycklig vinnare. Lycka till!

Korsordets 16sning i Kyrktuppen nr 6 2025
Végritt: Loser en knackfraga
Lodratt: Valsmakande konstruktion

B B Svenska Trands . . !
Innaren i korsordet j Kyrktuppen nr 6 2025.

\ N 4 kyl‘ kan pastorat Rolf Gerking ar utsedd genom lottning av alla inkomna

réztta I6sningar. Grattis! Hela korsordets 16sning finns
pa hemsidan under Kyrktuppen.



