Hander | kyrkan!
Vinter, fasta och pask 2026

Vasterldvsta, Huddunge och Enakers forsamlingar




Varen nalkas med ljus,
musik — och pdsk!

Dagarna blir ldngre och vi gar mot var. Viara grupper drar igang igen och vi kan se
fram emot flera olika musikevenemang och, langre fram, paskfirande. Vilkommen!

Mer information hittar du alltid pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/vasterlovsta

viteter
att se fram emot

Den 15 februari inleds

med temat
"Fran dina hander till dar det hander”.
Diakonala gruppen planerar bl.a. fér
ett och

I

dar alla intakter gar till insamlingen.

Hall utkik pa affischer, i Nordvastran
samt pa var hemsida och Facebook!

Grupper

Babymassage (ca 0-10 méanader)

Onsdagar 9.30-11.00 i Heby.
Grupper startar regelbundet. Féranmalan.

Sma fotter (O—4 ar)

Oppen forskola i Heby, ibland i Huddunge.
I samarbete med Heby kommuns familjecental.
Tisdagar och torsdagar 9.00-11.30. Start 13/1.

Kyrkhang (ak f-3)

Jamna veckor: mandagar 13.30-15.00 i Heby,
tisdagar 13.30-15.00 i Huddunge. Start vecka 6.

Kyrkhang (8k 4-6)

Jamna veckor: mandagar 15.30-17.00 i Heby,
tisdagar 15.30-17.00 i Huddunge. Start vecka 6.

Kyrkokérer

Visterlovsta ovar tisdagar 19.00-21.00.
Huddunge 6var onsdagar 19.00-21.00.
Terminsstart vecka 4.

Sopplunch och novellasning

Novelldsning 11.15 i Nygardsrummet.
Lunch med underhallning 12.00 i Stora salen.
50 kr/person. Varannan torsdag. Start 29/1.

Heby kyrkliga syférening
Tisdagar jimna veckor 14.00-16.00. Start 17/2.

Oppet hus i Huddunge
Tisdagar udda veckor 13.00-15.00. Start 27/1.




Nyskriven musik
pa kvinnodagen

Massa med ny, svangig musik av
Christina Teinler och Margarita
Langberg, som har inspirerats av
kvinnors kraft och mod. Vasterlévsta
och Huddunge kyrkokérer sjunger
tillsammans med gitarrgruppen 5G.

Prast ar Elizaveta Komarova Lindgren.

Séndag 8 mars 10.00
Visterlovsta kyrka

Viffeldagen

Massa med Vasterlévsta kyrkokoér.

Prést &r Elizaveta Komarova Lindgren.

Vafflor serveras efter méassan.
Séndag 22 mars 10.00

Visterlovsta kyrka

Gudstjanst med Huddunge kyrko-
kor. Prast ar Elizaveta Komarova
Lindgren. Kyrkkaffe med vafflor.

Séndag 22 mars 15.00
Huddunge kyrka

Fler gudstjdnster
med musik

Massa med Vasterlévsta kyrkokér.
Prast ar Elizaveta Komarova Lindgren.

Kyndelsméssodagen 8 februari 10.00
Visterlovsta kyrka

Massa med Huddunge kyrkokér.
Prést ar Elizaveta Komarova Lindgren.
Kyrkkaffe med semlor.

Kyndelsméassodagen 8 februari 15.00
Huddunge kyrka

Massa med musik med elever fran
kulturskolan. Prast ar Marcus Brodd.

Séndag 22 februari 10.00
Visterlovsta kyrka

Gudstjanst med Enakers spelman.
Prast &r Marcus Brodd. Enklare forta-
ring serveras i férsamlingshemmet.

Séndag 15 mars 15.00
Enakers kyrka




“Nordiska sonater” med Jakob
Koranyi och Peter Friis Johansson

Tva av Sveriges framsta musiker inom klassisk musik, Jakob Koranyi och
Peter Friis Johansson, besdker Huddunge kyrka, dar de bjuder pa musik av
nordiska tonsattare.

Pianisten Peter Friis Johansson &r kdnd
for sina eldiga framtrddanden, nyanse-
rade forhallningssatt och insiktsfulla
program. Han har fatt internationell upp-
marksamhet genom sina framtradanden
med ledande ensembler och prisbeldnta
framgangar vid flera internationella
pianotavlingar.

Cellisten Jakob Koranyi har etablerat
sig som en av Europas mest intressanta
solister och ar hyllad fér sin virtuositet
och passion. Jakob har turnerat flitigt i
Europa och Nordamerika och ar en val-
etablerad kammarmusiker.

Jakob och Peter har samarbetat i
manga ar, bland annat som konstnarliga

ledare for kammarmusikfestivalen Fair-
play Chamber Music i Ytterjarna.

Konserten innehaller val valda delar ur
den nordiska kompositionstraditionen.
Edvard Griegs populéra cellosonat och
Jean Sibelius mérka Malinconia samsas
med mindre kédnda verk som fortjanas
att lyftas av bland annat Laura Netzel
och Karl-Birger Blomdahl.

Konserten é&r en del av Konsertkarusellen
och arrangeras i samarbete med
Huddunge hembygdsférening, Heby
kommun och Musik i Uppland.

Torsdag 12 februari 19.00
Huddunge kyrka



“Visioner” med Gustaf Sjokvists
kammarkor och pianister

| konserten "Visioner” beger vi oss pa en spannande musikalisk tidsresa till

férsta halften av 1900-talet tillsammans med Gustaf Sjokvists kammarkér och
pianisterna Mats Jansson och Yoriko Asahara.

Vi bes6ker banbrytande och visionéra
kompositérer och presenterar verk som
anses vara nagra av de viktigaste och
vackraste bidragen till kérmusiken
under denna period.

Gustaf Sjokvists Kammarkor ar en av
Sveriges framsta kérer. Den bildades
1994 av kérlegendaren
Gustaf Sjokvist och
bestar idag av ett tret-
tiotal sdngare. Sedan
2018 &r Florian Benfer
(bilden) kérens dirigent
B ¢ och konstnarlige ledare.

Repertoaren har till stor del kommit att
omfattas av nutida musik, med en rad
uruppféranden av verk fran kompositérer

som Tomas Jennefelt, Andrea Tarrodi,
Sven-David Sandstrém och Georg Riedel.
Men pa repertoaren finns dven de stora
klassiska verken av bl.a. Bach, Mozart
och Brahmes.

Konserten arrangeras i samarbete med
Vésterldfsta kyrkas musikstiftelse. Se
vasterlofsta.se fér mer info och biljetter.

Lérdag 21 februari 16.00
Visterlovsta kyrka

VASTERLOFSTA KYRKAS
MUSIKSTIFTELSE




Sorg och gladje i pdsk-
veckans gudstjdnster

Passionsberdttelsen — berdttelsen om Jesus sista dagar, dod och uppstandelse — dr
full av dramatik. Gladje och sorg, vinskap och svek avloser varandra. Félj dramat
i paskveckans gudstjdnster, fran palmsondagen till paskdagen.

Palmsondagen

Jesus rider in i Jerusalem. Folket viftar
med palmblad och sjunger Hosianna.

Massa med Marcus Brodd, prést.

Palmséndagen 29 mars 10.00
Visterlovsta kyrka

Musikgudstjanst med Atinakéren
och Marcus Brodd, prast.

Palmséndagen 29 mars 15.00
Enakers kyrka

Skdrtorsdagen

Jesus ater for sista gdngen med sina
larjungar och instiftar nattvarden.
Senare pa natten nar Jesus och lar-
jungarna samlats i Getsemane trad-
gard grips Jesus av soldater.

Skartorsdagsmassa med Elizaveta
Komarova Lindgren, prést.

Skartorsdagen 2 april 18.00
Visterlovsta kyrka



Pdskdagen

Den tredje dagen efter att han

dott uppstar Jesus fran doden.

Nar kvinnorna kommer till graven

ar stenen bortrullad och Jesus ar
inte dar. Kristen tro ar en tro pa
uppstandelsen, vandpunkten. Allt
det som tynger var jord, som hindrar
livet, som stanger till vara hjartan
och sténger ute livet rullas bort.

Paskotta med Endkerssangarna och
Elizaveta Komarova Lindgren, prast.
Efter gudstjansten ater vi paskfrukost.

Paskdagen 5 april 8.00
Enakers kyrka

Massa med Vasterldvsta kyrkokor
och Marcus Brodd, prast.

Paskdagen 5 april 10.00
Visterlovsta kyrka

Massa med Huddunge kyrkokér och
Elizaveta Komarova Lindgren, prést.

Paskdagen 5 april 15.00
Huddunge kyrka

Langfredagen

Korset &r det framsta kristna tecknet.
Det visar pa Guds stora karlek till oss
manniskor. Gud gar i déden for oss.
Genom korset besegras ondskan
och vi blir férsonade med Gud.

Langfredagsgudstjanst med
Marcus Brodd, prast.

Langfredagen 3 april 15.00
Visterlovsta kyrka




Kalendarium 25 jan-5 april

Skolgatan 6, Heby / 0224-341 90 / vasterlovsta.pastorat@svenskakyrkan.se / svenskakyrkan.se/vasterlovsta
Expeditionens 6ppettider mandag-torsdag 10.00-12.00, tisdag & torsdag dven 13.00-15.00
Facebook facebook.com/vasterlovstapastorat / Instagram vasterlovsta.pastorat

Séndag 25 januari

10.00 Mdssa, Visterlovsta kyrka.

Torsdag 29 januari

12.00 Sopplunch, Visterlovsta forsamlingshem.

Séndag 1februari

10.00 Mdssa, Visterlovsta kyrka.
15.00 Gudstjdnst, Endkers kyrka.

Sondag 8 februari Kyndelsmdssodagen

10.00 Mdssa med Visterlovsta kyrkokor,
Visterlovsta kyrka.

15.00 Mdssa med Huddunge kyrkokoér,
Huddunge kyrka.

Torsdag 12 februari

12.00 Sopplunch, Visterlovsta forsamlingshem.

19.00 Konsert: Nordiska sonater, Huddunge kyrka.

Sondag 15 februari Fastlagssondagen

10.00 Mdssa, Visterlovsta kyrka.
15.00 Gudstjdnst, Enakers kyrka.

Onsdag 18 februari Askonsdagen

18.00 Askonsdagsmdssa, Visterlovsta kyrka.

Lérdag 21 februari

16.00 Konsert: Gustaf Sjokvists kammarkor,
Visterlovsta kyrka.

Séndag 22 februari

10.00 Madssa med kulturskolan, Visterlovsta k:a.

Torsdag 26 februari

12.00 Sopplunch, Visterlovsta forsamlingshem.

Séndag 1 mars

10.00 Mdssa, Visterlovsta kyrka.
15.00 Gudstjdnst, Enakers kyrka.

Torsdag 5 mars

Aktivitet for fastekampanjen. Mer info kommer!

Séndag 8 mars

10.00 Mdssa med Visterlovsta och Huddunge
kyrkokorer samt gruppen 5G, Visterlovsta kyrka.

Torsdag 12 mars

12.00 Sopplunch, Vdsterlovsta forsamlingshem.

Séndag 15 mars

10.00 Madssa, Visterlovsta kyrka.
15.00 Gudstjdnst med Endkers spelmdn, Endkers k:a.

Sondag 22 mars Jungfru Marie bebddelsedag

10.00 Mdssa med Visterlovsta kyrkokor,
Visterlovsta kyrka.

15.00 Gudstjinst med Huddunge kyrkokor,
Huddunge kyrka.

Torsdag 26 mars

12.00 Sopplunch, Visterlovsta forsamlingshem.

Séndag 29 mars Palmsondagen

10.00 Madssa, Visterlovsta kyrka.
15.00 Gudstjinst med Atinakoren, Endkers kyrka.

Torsdag 2 april Skdrtorsdagen

18.00 Skdrtorsdagsmdssa, Visterlovsta kyrka.

Fredag 3 april Langfredagen

15.00 Langfredagsgudstjdnst, Visterlovsta kyrka.

Sondag 5 april Paskdagen

08.00 Pdskotta med Endkerssangarna,
paskfrukost, Endkers kyrka.

10.00 Mdssa med Visterlovsta kyrkokor,
Visterlovsta kyrka.

15.00 Mdssa med Huddunge kyrkokér, Huddunge k:a.



