
 

   
 

                       Vad blir det för mat? 
 Vecka 5 

 

 

Måndag           26 Rostade rotfrukter, Kassler och Vitlökssås  
Hummus, Gurka, Bönsallad  

Tisdag              27 Lasagnettegratäng  
Grönsallad, Majs, Blomkål 

 
Onsdag            28 
 

Fiskgratäng med tacosmak, Ris 
Kålsallad, Rostade betor, Morot 

 
Torsdag           29 
 

Korv Buffé, Potatismos 
Broccoli, Ärtor majs och paprika, Tomat 

Fredag             30 Asiatiska kycklingfärsbiffar, Nudlar, Gräddfilssås 
Kålsallad, Gurka, Minimajs 


