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VÄLKOMMEN!
 

Välkommen till Barn- och Familjeverksamheten 
i S:t Matteus församling! En miljö som gynnar gemenskap, 

växt och kreativitet, och visar på en väg in i den kristna tron.
I den här foldern har vi samlat information som särskilt riktar  

sig till familjer i din församling här i Vasastan. Vi ser 
fram emot att träffa Dig i olika sammanhang!

Barn- och familjeteamet i S:t Matteus församling

Henrik Brifors
församlingspedagog
073-056 58 20
henrik.brifors@svenskakyrkan.se

Evamaria Nilsson 
församlingspedagog 
076-525 78 25 
evamaria.nilsson@svenskakyrkan.se 

Johannes Kannas, präst
076-525 78 24
johannes.kannas@ 
svenskakyrkan.se 

Liselotte Frisk, kyrkomusiker 
076-525 78 26
liselotte.frisk@svenskakyrkan.se

Cecilia Johnsson, präst
076-525 78 19
cecilia.johnsson@ 
svenskakyrkan.se

Sara Bohm, präst  
arbetsledande komminister 
070-333 90 87 
sara.bohm@svenskakyrkan.se

Barn och familj: Konfirmand och ungdom:

Ida Fahl, kyrkomusiker 
076-525 78 28  
ida.fahl@svenskakyrkan.se

Victor Lidström, präst
076-525 78 07
victor.lidstrom@
svenskakyrkan.se

Emilia Möller, församlings- 
assistent 
076-102 96 46
emilia.moller@svenskakyrkan.se

Katarina Jansson, husmor
076-525 78 15
katarina.jansson@ 
svenskakyrkan.se
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Varje onsdag, 
från och med den 21 januari 

inbjuder vi alla till Mikaelskapellet:

11.30-12.30 
SOPPLUNCH
50 kr/vuxen

12.30-13.00 
VECKOMÄSSA 

anpassad för barnfamiljer

Om man har barn, upp till 6 år, kan man fortsätta dagen  
på Öppen förskola, fram till 16.00. Se sidan 7.

Soppa & Sakrament 

Måltid & Mässa

Onsdagar
11.30–13.00

Läs mer om barnen och nattvarden:
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Dopet är en fest där vi firar att den som döpts blir en del i 
Guds familj – den världsvida kyrkan. Den döpta blir också 
medlem i Svenska kyrkan och bor du i församlingen kommer ni 
att bjudas in till många av församlingens olika verksamheter. 
Konfirmander som inte är döpta erbjuds dop under konfir-
mandtiden.
Dop, dopkalas, dopklänning mm bokas enkelt på hemsidan, 
sen nedan. 

DOP - livets fest!
Det är aldrig för sent att låta sig döpas - varken för barn 
eller vuxna. Välkommen att boka dop i någon av  
församlingens kyrkor: S:t Matteus kyrka, Lillkyrkan eller  
Mikaelskapellet. 

... frågor om barnen och dopet

•	 Varför ska jag låta döpa mitt barn?
•	 Kan barnet bli för gammalt för att 

döpas?
•	 Kostar det pengar att låta döpa mitt 

barn?

Svaren hittar ni på hemsidan, 
där ni också bokar ert dop.

3 snabba...



   

DOPINFO-träffar
Direkt efter den andra sångstunden på 
fredagarnas Babycafé, bjuder vår Barn- och 
Familjepräst samt musiker in till  
Dopinformation i Mikaelskapellet,  
fredagarna 6/2, 6/3, 17/4 och 29/5  
klockan 12.30-13.30.  
Där får man veta mer om dopet, lyssna och 
sjunga några vanliga doppsalmer/sånger 
m.m.

DOPFEST 
11 mars
Döptes ditt barn under 2025?  
Det vill vi fira med en Dopfest, 
onsdag den 11 mars kl 10.00-12.00 

En särskild inbjudan kommer hem 
till er. 
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För barn upp till 8 månader med vuxen.  
I en extra lugn miljö får de allra minsta barnen ta plats 
och vi lär känna varandra genom gemenskap, lek och sång.                                    
Smörgåsfika inklusive Fredagskaka erbjuds för 30 kr/vuxen.  
Ingen föranmälan.

Start 23 januari
Uppehåll 27/2, 3/4, 10/4, 1/5 och 15/5
Avslutning 12 juni

BABYCAFÉ
i Mikaelskapellet

Gilla och följ oss på Facebook och Instagram! 
Här får du kontinuerlig information om våra  
verksamheter inom Barn och Familj.

facebook instagram

FREDAGAR 
10.00–13.00

Sångstund  
med andakt  
11.00 & 12.00
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ÖPPEN 
FÖRSKOLA
i Mikaelskapellet

För barn upp till 6 år med vuxen.
I en lugn och hemtrevlig miljö lär vi 
känna varandra genom gemenskap, 
lek och sång. Smörgåsfika serveras  
för 30 kr/vuxen. Ingen föranmälan.

Tisdagar:
Start	 20 januari
Uppehåll	 24/2, 31/3 och 7/4
Avslutning	 9 juni

Onsdagar
Start	 21 januari
Uppehåll	 25/2, 18/3, 25/3,  
	 1/4 och 8/4
Avslutning	 10 juni

Nyhet: Sopplunch serveras mellan 
13.00-14.00 för 50 kr/vuxen.

TISDAGAR
10.00–13.00

Sångstund  
med andakt 
11.00 & 12.00

ONSDAGAR
13.00–16.00

Sopplunch 
13.00–14.00

Sångstund med  
andakt 14.00

På onsdagar inbjuds till barnanpassad 
veckomässa i kyrksalen kl 12.30. 
Läs mer på sid 3.



BARN, SÅNG 
& MUSIK
SÅNGSTUND MED ANDAKT

BABYSÅNG 0-8 månader med vuxen 
onsdagar 11.00-11.30.  

Din röst är det vackraste ditt barn 
vet! Vi sjunger klassiska och peda- 
gogiska sånger tillsammans för  
barnen, gör rörelser som kittlar i 
magen på dem och även sånger att 
varva ner till.

BARNSÅNG 3 år med vuxen, 
onsdagar 16.00-16.30.  

Tillsammans lär vi oss att lekfullt  
interagera i musiken med sång,  
rörelse och instrument. Upp och ner, 
hit och dit, stilla och full fart. Vi börjar 
hitta våra egna musikaliska uttryck.  
Två grupper:

BARNMUSIK 4-5 år med vuxen
onsdagar 16.45-17.15. 

Vi fortsätter utveckla vår musikaliska 
sida och utforskar mer avancerade 
sidor av musiken. Att sjunga längre 
sånger, klappa rytmer och skapa 
ackompanjemang till vår sång med 
enkla musikinstrument.  
Två grupper:

Grupp 1	 (januari-mars)

Start: 21/1 
Uppehåll: 25/2 
Avslutning: 11/3

Grupp 2	  	 (april-maj)		
Start 15/4 
Avslutning: 27/5

Fyll i en intresseanmälan på 
hemsidan om du vill vara med! 
7-15 familjer per grupp. 

Kostnad: 300 kr för 7 gånger, 
betalas via faktura.

Ledare: Henrik Brifors,  
församlingspedagog

Information och 
intresseanmälan 
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KÖRTRAPPAN 
S:t Matteus

S:T MATTEUS BARNKÖR 5-7 år
sjunger i familjemässor, musikal 
och julspel. 

Tid	 torsdagar 16.00-17.00
Plats	 Mikaelskapellet,  
	 Karlbergsvägen 64
Ledare	 Liselotte och Evamaria
Start	 15/1
Uppehåll	 26/2, 2/4, 9/4, 30/4, 14/5
Avslutning 	28/5

S:T MATTEUS FLICKKÖR  8-11 år
sjunger i Familjemässor, musikaler, 
konserter, julspel mm.

Tid	 måndagar 16.00-17.00
Plats 	 S:t Matteus försam-	 		
	 lingssal, Vanadisv. 35
Ledare 	 Liselotte Frisk
Start	 12/1

S:T MATTEUS GOSSKÖR 8-11 år 
sjunger på högmässor, konserter 
mm. Terminsvis intagning efter 
provsjungning.

Tid	 måndagar 16.00-17.00
Plats	 S:t Matteus ’Gröna rum’, 		
	 Vanadisvägen 35
Ledare	 Ida Fahl
Start 	 12/1

S:T MATTEUS DISKANTKÖR  12-16 år
sjunger i högmässor, musikguds-
tjänster, musikaler, vårsoaré,  
konserter och julspel. 

Tid	 torsdagar 17.30-19.00
Plats	 S:t Matteus församlings-		
	 sal, Vanadisv. 35
Ledare	 Liselotte Frisk
Start	 15/1

Varje barn får i kören en unik musikintroduktion och
får uppleva teamkänslan i att sjunga tillsammans med andra barn.

 
 
Gosskör - kontakta Ida Fahl
ida.fahl@svenskakyrkan.se 
 
Barnkör - formulär på hemsidan:

Flickkör och Diskantkör - kontakta  
Liselotte Frisk, tel 076-525 78 26
liselotte.frisk@svenskakyrkan.se

Anmälan  till körerna
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FAMILJEMÄSSA 
MED BARNEN I CENTRUM

I familjemässorna klockan 11.00 i S:t Matteus kyrka medverkar  
S:t Matteus Barnkör och Flickkör,  instrumentalensemble  
samt församlingens Barn- och familjeteam.  
Efteråt serveras kyrklunch i församlingssalen  
för 50 kr/vuxen, gratis för barn upp till 12 år. 
Hälften av intäkterna går till Abrigo, se sidan 15. 

Vårens datum: 

15 februari
22 mars
26 april

Söndag 31 maj kl. 16.00: 
Familjekonsert med Majas alfabetssånger. 
Medverkan av S:t Matteus Barnkör, Flickkör, Diskantkör och 
Symfoniorkester. Liselotte Frisk avtackas efter mångårig tjänst 
som kyrkomusiker och ledare för församlingens barnkörer.
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SÖNDAGSSKOLA  
I MIKAELSKAPELLET

I samband med söndagens högmässa klockan 16.00 i Mikaels-
kapellet är det Söndagsskola för alla barn i rummet intill. Här 
samlas vi kring söndagens tema/text med kreativa metoder, 
samtal och bön som är anpassade efter barnen och deras frå-
gor. Vi avslutar i tid för att ansluta till nattvardsfirandet i hög-
mässan där barnen kan ta emot nattvarden tillsammans med 
sina vuxna*. Välkommen att vara med! Ingen föranmälan krävs.

Efter högmässan serveras det kvällsmåltid i Mikaelssalen
för 50 kr/vuxen. 

9

11

*Läs mer om barnen 
och nattvarden:
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HELDAGSUTFLYKT 
MED VÅRA  
BARNFAMILJER 
LÖRDAG 13 JUNI

Boka in lördagen den 13 juni i  
almanackan redan nu! Den dagen 
gör vi en heldagsutflykt till ännu 
okänt mål. Mer information kom-
mer under vårterminen. 

 

HÖGLÄSNING 
Fredagar kl 10.00-10.30
församlingsbiblioteket 
Västmannagatan 92, 2 tr

Sagoläsning för barn mellan 3-6 år, 
följande fredagar:
6 februari, 6 mars, 10 april och 8 
maj. Ingen föranmälan.

Information: Vivianne Hoogendo-
orn, bibliotekarie, 076-525 78 08.

6 feb 
6 mar 
10 apr 
8 maj

Lördag 
13 juni



PÅSKVANDRING 

Onsdag 18/3 kl 17.00 
S:t Matteus kyrka,  
Vanadisvägen 35. 

Följ med på en spännande vand-
ring för alla åldrar, genom sex sta-
tioner, både inomhus och utom-
hus. Vi förflyttar oss cirka 2000 år 
tillbaka i tiden och till Jerusalem. 
Där får vi möta Jesus och Judas, 
Maria Magdalena och Petrus och 
många andra som var med vid den 
första kristna påsken. Vandringen 
tar cirka 30 minuter. Passar för alla 
åldrar, är gratis och ingen föran-
mälan behövs. 

PÅSKPYSSEL
 
Onsdag 25 mars 16.00-19.00 
S:t matteus församlingssal
Vanadisvägen 35

Barnfamiljer är välkomna på Påsk-
pyssel! Under några timmar får vi 
tillsammans skapa och vara kreati-
va och fira andakt med Påsktema. 
Passar för alla åldrar, är gratis och 
ingen föranmälan behövs. Det finns 
möjlighet att köpa fika och enklare 
mat. Intäkterna går oavkortat till 
Abrigo, se sidan 15.

Scener från 
påskvandringen

PÅSK I S:T MATTEUS!
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I vår församling finns plats för dig.  
Som volontär är du med och skapar 
gemenskap, hopp och mening – ge-
nom möten, engagemang och närvaro. 
Du behövs!

Vill du ge av din tid och ditt engagemang 
i någon av våra verksamheter? Kanske 
hjälpa till med kyrkkaffet eller söndags-
skolan? Eller något helt annat? 

Du behöver inte kunna allt. Det viktiga är 
att du vill bidra med det du är och har.
Vi hjälper dig att hitta en uppgift som 
passar just dig.

Välkommen att vara med!

Kontakt: 
Evamaria Nilsson,
församlingspedagog
tel: 076-525 78 25
e-post: evamaria.nilsson@ 
svenskakyrkan.se

BLI VOLONTÄR
och gör skillnad!

14

Liv och lov - en kväll i  
Mikaelskapellet för hela  
familjen. Enkel middag, samtal, 
pyssel och andakt
 
Vårens datum: 5/2, 5/3, 23/4

Kontakt: 
Evamaria Nilsson,  
församlingspedagog
tel: 076-525 78 25
e-post: evamaria.nilsson@
svenskakyrkan.se

LIV & LOV!
Kapellkväll
torsdagar 17.15–19.15 
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ABRIGO RAINHA SILVIA
MÖDRAHEM I RIO DE JANEIRO

Vid familjemässor och barndop, 
vid fikastunder i Öppen för-
skola och Babycafé samlar vi in 
pengar till förmån för ett möd-
rahem i Rio de Janeiro. Låt oss 
berätta lite mer!

Mödrahemmet Abrigo Rainha Silvia 
är ett hem för utsatta gravida kvin-
nor från Rio de Janeiros gator och 
kåkstäder. Här finner de och deras 
barn bostad och uppehälle i en 
trygg och utvecklande miljö. Läkare, 
psykolog och socionom ger dem 
hjälp att återfinna sin plats i sam-
hället. Pedagog och lärare slussar 
dem in i undervisning och utbild-
ning. Abrigos verksamhet bygger 
på övertygelsen att självförtroende, 
självförsörjning och självständighet 
byggs upp när utstötta kvinnor blir 
aktiva i sin egen utveckling. 

 
Swishnummer för dig som 

vill skänka en gåva:  
123 336 39 18.

Varje dag slås människors 
liv i spillror av krig och  
katastrofer. Just nu lever 
300 miljoner medmän-
niskor i djup kris utan tillgång till 
det mest nödvändiga. Och när flera 
länder och organisationer skär ner på 
sitt humanitära stöd slår det hårdast 
mot de som redan lever i utsatthet. 
Situationen är akut och vi behöver 
agera.
Swish-nummer 900 12 23.
 

BARNHÖRNOR 
i våra kyrkor
Om ditt barn behöver sysselsättning 
under våra högmässor, finns det en  
barnhörna i både S:t Matteus kyrka 
och i Mikaelskapellet. Där finns ritma-
terial, mjukisdjur och en del böcker. 
Där finns också plats för den vuxne 
att sitta med. 

”Från dina händer
till där det händer”
ACT SVENSKA KYRKANS FASTEAKTION



S:t Matteus kyrka &  
Lillkyrkan, Vanadisvägen 35

Mikaelskapellet, 
Karlbergsvägen 64

Kontakta oss!

www.svenskakyrkan.se/matteus	 sanktmatteus.info@svenskakyrkan.se
Församlingsexpeditionen, växel	 Västmannag. 92, tel 08-555 218 00
S:t Matteus kyrka 	 Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)
Mikaelskapellet 	 Karlbergsv. 64
Församlingsbiblioteket	 Västmannag. 92, 2 tr, tel 08-555 218 35
Diakoniexpeditionen	 Västmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00

Församlingsbibliotek 
med barnbokshörna  
Västmannagatan 92


