Barn och familj




VALKOMMEN!

Valkommen till Barn- och Familjeverksamheten
i S:t Matteus férsamling! En miljé som gynnar gemenskap,
vaxt och kreativitet, och visar pa en vag in i den kristna tron.
| den har foldern har vi samlat information som sarskilt riktar
sig till familjer i din férsamling har i Vasastan. Vi ser
fram emot att traffa Dig i olika sammanhang!

Barn- och familjeteamet i S:t Matteus férsamling

Katarina Jansson, husmor
076-52578 15
katarina.jansson@

% svenskakyrkan.se

Sara Bohm, prast
arbetsledande komminister
070-333 90 87

o sara.oohm@svenskakyrkan.se

Barn och familj: Konfirmand och ungdom:

Cecilia Johnsson, préast
+ 076-5257819
ceciliajohnsson@

y svenskakyrkan.se

Johannes Kannas, préast
076-525 78 24
johannes.kannas@
svenskakyrkan.se

Evamaria Nilsson
forsamlingspedagog

076-525 78 25
evamaria.nilsson@svenskakyrkan.se

Victor Lidstrém, prast
076-525 78 07
victorlidstrom@
svenskakyrkan.se

& | Henrik Brifors
forsamlingspedagog

073-056 58 20
henrik.brifors@svenskakyrkan.se

Ida Fahl, kyrkomusiker
076-525 78 28
ida.fahl@svenskakyrkan.se

Emilia Méller, férsamlings-
assistent
076-102 96 46
emilia.moller@svenskakyrkan.se

Liselotte Frisk, kyrkomusiker
076-525 78 26
liselotte.frisk@svenskakyrkan.se




JW@ & Jakrament

Maltid & Méssa

Varje onsdag,
fran och med den 21januari
inbjuder vi alla till Mikaelskapellet:

11.30-12.30
o SOPPLUNCH
nsdagar
11.30-13.00 50 kr/vuxen
12.30-13.00
VECKOMASSA

anpassad foér barnfamiljer

Om man har barn, upp till 6 ar, kan man fortsatta dagen
pa Oppen forskola, fram till 16.00. Se sidan 7.
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DOP - livets fest!

Det ar aldrig for sent att lata sig dopas - varken foér barn
eller vuxna. Valkommen att boka dop i nagon av
férsamlingens kyrkor: S:t Matteus kyrka, Lillkyrkan eller
Mikaelskapellet.

Dopet ar en fest dar vi firar att den som dopts blir en del i
Guds familj — den varldsvida kyrkan. Den dépta blir ocksa
medlem i Svenska kyrkan och bor du i férsamlingen kommer ni
att bjudas in till manga av férsamlingens olika verksamheter.
Konfirmander som inte ar dépta erbjuds dop under konfir-
mandtiden.

Dop, dopkalas, dopklanning mm bokas enkelt pa hemsidan,

sen nedan.
e snabba...

... fragor om barnen och dopet

«  Varfor ska jag lata dopa mitt barn?

+ Kan barnet bli fér gammalt for att
dopas?

« Kostar det pengar att lata dopa mitt
barn?

Svaren hittar ni pa hemsidan,
ddr ni ocksa bokar ert dop.




DOPINFO-traffar

Direkt efter den andra sangstunden pa
fredagarnas Babycafé, bjuder var Barn- och
Familjeprast samt musiker in till
Dopinformation i Mikaelskapellet,
fredagarna 6/2, 6/3, 17/4 och 29/5

klockan 12.30-13.30.

Dar far man veta mer om dopet, lyssna och
sjunga nagra vanliga doppsalmer/sanger
m.m.

DOPFEST
1T mars

Déptes ditt barn under 2025?
Det vill vi fira med en Dopfest,
onsdag den 11 mars kil 10.00-12.00

En séarskild inbjudan kommer hem
till er.



BABYCAFE

| Mikaelskapellet

For barn upp till 8 manader med vuxen.
| en extra lugn miljo far de allra minsta barnen ta plats

och vi lar kdnna varandra genom gemenskap, lek och sang.
Smorgasfika inklusive Fredagskaka erbjuds for 30 kr/vuxen.
Ingen féranmaélan.

Start 23 januari
Uppehall 27/2, 3/4,10/4,1/5 och 15/5
Avslutning 12 juni

G

Gilla och f6lj oss pa Facebook och Instagram! @%@

Har far du kontinuerlig information om vara »

. ore 1
verksamheter inom Barn och Familj. OhR =y
facebook

FREDAGAR
10.00-13.00

Sangstund
med andakt
11.00 & 12.00

instagram



OPPEN
FORSKOLA

10.00-13.00

| Mikaelskapellet

Sangstund

For barn upp till 6 ar med vuxen. med andakt

I en lugn och hemtrevlig miljé lar vi 11.00 & 12.00
k&nna varandra genom gemenskap,
lek och sang. Smorgasfika serveras
for 30 kr/vuxen. Ingen féranmalan.

Tisdagar:

Start 20 januari ONSDAGAR

Uppehdll  24/2,31/3 och 7/4 13.00-16.00

Avslutning 9 juni Sopplunch
13.00-14.00

Onsdagar :

Start 21januari Sangstund med

Uppehall  25/2,18/3, 25/3, andakt 14.00

1/4 och 8/4
Avslutning 10 juni

. P& onsdagar inbjuds till barnanpassad
Nyhet: Sopplunch serveras mellan veckoméssa i kyrksalen kI 12.30.

13.00-14.00 fér 50 kr/vuxen. Léas mer p4 sid 3.




BARN, SANG
& MUSIK

SANGSTUND MED ANDAKT

BABYSANG 0-8 manader med vuxen
onsdagar 11.00-11.30.

Din rost ar det vackraste ditt barn
vet! Vi sjunger klassiska och peda-
gogiska sanger tillsammans for
barnen, gor rérelser som kittlar i
magen pa dem och aven sanger att
varva ner till.

BARNSANG 3 ar med vuxen,
onsdagar 16.00-16.30.

Tillsammans |ar vi oss att lekfullt
interagera i musiken med sang,
rérelse och instrument. Upp och ner,
hit och dit, stilla och full fart. Vi borjar
hitta vara egna musikaliska uttryck.
Tva grupper: —»

BARNMUSIK 4-5 ar med vuxen
onsdagar 16.45-17.15.

Vi fortsatter utveckla var musikaliska
sida och utforskar mer avancerade
sidor av musiken. Att sjunga langre
sanger, klappa rytmer och skapa
ackompanjemang till var sdng med
enkla musikinstrument.

Tva grupper: —

Grupp 1 (januari-mars)

Start: 21/1
Uppehall: 25/2
Avslutning: 11/3

Grupp 2  (april-maj)

Start 15/4
Avslutning: 27/5

Fyll i en intresseanmalan pa
hemsidan om du vill vara med!
7-15 familjer per grupp.

Kostnad: 300 kr fér 7 ganger,
betalas via faktura.

Ledare: Henrik Brifors,

férsamlingspedagog

Information och
intresseanmadlan




KORTRAPPAN

S:t Matteus

Varje barn far i kéren en unik musikintroduktion och

far uppleva teamkénslan i att sjunga tillsammans med andra barn.

S:T MATTEUS BARNKOR 5-7 &r
sjunger i familjemassor, musikal
och julspel.

Tid torsdagar 16.00-17.00
Plats Mikaelskapellet,
Karlbergsvégen 64

Ledare Liselotte och Evamaria
Start 15/1
Uppehall  26/2, 2/4,9/4,30/4,14/5

Avslutning 28/5

S:T MATTEUS FLICKKOR 8-11 &r
sjunger i Familjemassor, musikaler,
konserter, julspel mm.

Tid mandagar 16.00-17.00

Plats S:t Matteus férsam-
lingssal, Vanadisv. 35

Ledare Liselotte Frisk

Start 121

Anmalan till kérerna

Gosskor - kontakta Ida Fahl
ida.fahl@svenskakyrkan.se

Barnkér - formular pa hemsidan:

S:T MATTEUS GOSSKOR 8-11 &r
sjunger pa hogmassor, konserter
mm. Terminsvis intagning efter
provsjungning.

Tid mandagar 16.00-17.00

Plats S:t Matteus ‘Grona rum’,
Vanadisvagen 35

Ledare Ida Fahl

Start 121

S:T MATTEUS DISKANTKOR 12-16 &r
sjunger i hégmassor, musikguds-
tjanster, musikaler, varsoaré,
konserter och julspel.

Tid torsdagar 17.30-19.00

Plats S:t Matteus férsamlings-
sal, Vanadisv. 35

Ledare Liselotte Frisk

Start 15/1

2%l Flickkér och Diskantkr - kontakta
i b

Liselotte Frisk, tel 076-525 78 26
liselotte.frisk @svenskakyrkan.se



FAMILJEMASSA

MED BARNEN | CENTRUM

| familjemassorna klockan 11.00 i S:t Matteus kyrka medverkar
S:t Matteus Barnkér och Flickkér, instrumentalensemble

samt férsamlingens Barn- och familjeteam.

Efterat serveras kyrklunch i férsamlingssalen

for 50 kr/vuxen, gratis for barn upp till 12 ar.

Halften av intakterna gar till Abrigo, se sidan 15. MAJAS

Varens datum:

15 februari
22 mars
26 april

Soéndag 31 maj kl. 16.00:

Familjekonsert med Majas alfabetssanger.
Medverkan av S:t Matteus Barnk®ér, Flickkér, Diskantkér och
Symfoniorkester. Liselotte Frisk avtackas efter mangarig tjanst
som kyrkomusiker och ledare fér férsamlingens barnkérer.




SONDAGSSKOLA

| MIKAELSKAPELLET

| samband med séndagens hégmassa klockan 16.00 i Mikaels-
kapellet ar det Séndagsskola for alla barn i rummet intill. Har
samlas vi kring sébndagens tema/text med kreativa metoder,
samtal och bén som ar anpassade efter barnen och deras fra-
gor. Vi avslutar i tid for att ansluta till nattvardsfirandet i hog-
massan dar barnen kan ta emot nattvarden tillsammans med
sina vuxna*. Valkommen att vara med! Ingen féranmaélan krévs.

Efter hogmassan serveras det kvallsmaltid i Mikaelssalen
for 50 kr/vuxen.

*&s mer om barnen i
och nattvarden:




HOGLASNING

Fredagar kl 10.00-10.30
forsamlingsbiblioteket
Vastmannagatan 92, 2 tr

Sagolasning for barn mellan 3-6 ar,
foljande fredagar:

6 februari, 6 mars, 10 april och 8
maj. Ingen féranmalan.

Information: Vivianne Hoogendo-
orn, bibliotekarie, 076-525 78 O8.

HELDAGSUTFLYKT
MED VARA
BARNFAMILJER

LORDAG 13 JUNI

Boka in I6rdagen den 13 juni i
almanackan redan nu! Den dagen
gor vi en heldagsutflykt till &nnu
okant mal. Mer information kom-
mer under varterminen.
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PASK | S:T MATTEUS!

PASKVANDRING

Onsdag 18/3 kI 17.00
S:t Matteus kyrka,
Vanadisvagen 35.

Folj med pa en spannande vand-
ring for alla aldrar, genom sex sta-
tioner, bade inomhus och utom-
hus. Vi forflyttar oss cirka 2000 ar
tillbaka i tiden och till Jerusalem.
Dar far vi méta Jesus och Judas,
Maria Magdalena och Petrus och
manga andra som var med vid den
forsta kristna pasken. Vandringen
tar cirka 30 minuter. Passar for alla
aldrar, ar gratis och ingen féran-
malan behdvs.

PASKPYSSEL

Onsdag 25 mars 16.00-19.00
S:t matteus férsamlingssal
Vanadisvagen 35

Barnfamiljer ar valkomna pa Pask-
pyssel! Under nagra timmar far vi
tilsammans skapa och vara kreati-
va och fira andakt med Pasktema.
Passar for alla aldrar, ar gratis och
ingen féranmalan behovs. Det finns
mojlighet att kdpa fika och enklare
mat. Intakterna gar oavkortat till
Abrigo, se sidan 15.

Scener fran

paskvandringen
13
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BLI VOLONTAR
och gor skillnad!

| var forsamling finns plats for dig.
Som volontéar ar du med och skapar
gemenskap, hopp och mening — ge-
nom méten, engagemang och nérvaro.
Du behévs!

Vill du ge av din tid och ditt engagemang
i ndgon av vara verksamheter? Kanske
hjalpa till med kyrkkaffet eller séndags-
skolan? Eller nagot helt annat?

Du behover inte kunna allt. Det viktiga ar
att du vill bidra med det du ar och har.
Vi hjalper dig att hitta en uppgift som
passar just dig.

Valkommen att vara med!

Kontakt:

Evamaria Nilsson,
férsamlingspedagog

tel: 076-525 78 25
e-post: evamaria.nilsson@
svenskakyrkan.se

LIV & LOV!

Kapellkvall
torsdagar 17.15-19.15

Livoch lov - en kvall i
Mikaelskapellet fér hela
familjen. Enkel middag, samtal,
pyssel och andakt

Varens datum: 5/2, 5/3, 23/4

Kontakt:

Evamaria Nilsson,
férsamlingspedagog

tel: 076-525 78 25
e-post: evamaria.nilsson@
svenskakyrkan.se




“Fran dina hdnder

till dar det hander”

ACT SVENSKA'KYRKANS FASTEAKTION

ABRIGO RAINHA SILVIA

MODRAHEM | RIO DE JANEIRO

Vid familjeméassor och barndop,
vid fikastunder i Oppen for-
skola och Babycafé samlar vi in
pengar till féorman for ett méd-
rahem i Rio de Janeiro. Lat oss
beratta lite mer!

Mdédrahemmet Abrigo Rainha Silvia
ar ett hem for utsatta gravida kvin-
nor fran Rio de Janeiros gator och
kakstader. Har finner de och deras
barn bostad och uppehalle i en
trygg och utvecklande milj6. Lakare,
psykolog och socionom ger dem
hjalp att aterfinna sin plats i sam-
héllet. Pedagog och larare slussar
dem in i undervisning och utbild-
ning. Abrigos verksamhet bygger
pa overtygelsen att sjalvfortroende,
sjalvforsorjning och sjalvstandighet
byggs upp nar utstétta kvinnor blir
aktiva i sin egen utveckling.

Swishnummer for dig som g
vill skdnka en gava:

E e
123 336 39 18. [mlirF dur:

Varje dag slas manniskors
liv i spillror av krig och
katastrofer. Just nu lever
300 miljoner medman-
niskor i djup kris utan tillgang till

det mest nédvandiga. Och nér flera
lander och organisationer skar ner pa
sitt humanitéara stod slar det hardast
mot de som redan lever i utsatthet.
Situationen ar akut och vi behéver
agera.

Swish-nummer 900 12 23.

act

Svenska kyrkan

BARNHORNOR
i vara kyrkor

Om ditt barn behdéver sysselsattning
under vara hogmassor, finns det en
barnhérna i bade S:t Matteus kyrka
och i Mikaelskapellet. Dar finns ritma-
terial, mjukisdjur och en del bécker.
Dar finns ocksa plats for den vuxne
att sitta med.
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Besid -

S:t Matteus kyrka & Mikaelskapellet,
Lillkyrkan, Vanadisvagen 35  Karlbergsvagen 64 med barnbokshérna
Véstmannagatan 92

é KONTAKTA oss! h
www.svenskakyrkan.se/matteus sanktmatteus.info@svenskakyrkan.se
Férsamlingsexpeditionen, vaxel Vastmannag. 92, tel 08-555 218 00
S:t Matteus kyrka Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)

Mikaelskapellet Karlbergsv. 64
Foérsamlingsbiblioteket Vastmannag. 92, 2 tr, tel 08-555 218 35
Diakoniexpeditionen Vastmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00

- /




