Var gudomliga granne

Bara ngra hopp och skutt frdn Ostermalms-
hallen ligger Hedvig Eleonora kyrka — den
andra hornstenen av torget. Precis som
saluhallen &r kyrkan en plats ddr ménniskor
mots, hittar ro och delar livets stora och sma
stunder — dédrfor ville vi pd redaktionen hilsa
pa och se vad som pagar innanfor portarna.
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Trots sina 357 ar pd nacken fullkomligt spritter Hedvig Eleo-
nora kyrka av liv och lust. Och, som sig bér, dven av livets
mest allvarliga skeden. Ledsagade av férsamlingens eminente
kyrkoherde Sven Milltoft vandrar vi andakesfullt runt i hel-
gedomens inre for att s& sméningom binka oss i de bakre
regionerna av kyrkorummet f6r en pratstund om allt mellan
himmel och jord. Men vi inleder med att undra vad som i
praktiken féljer med att vara kyrkoherde?

— Att vara kyrkoherde och chef innebir att leda och for-
dela arbetet och samtidigt vara forsamlingens andlige ledare
som utvecklar och fordjupar verksamheten, si att den sva-
rar mot minniskors andliga lingtan och ir trogen kyrkans
uppdrag. Hedvig Eleonoras profil som kulturkyrka hoppas vi
ska upplevas som en vilkomnande kyrka med liga trosklar,

vidéppna dorrar och generds kupol, dir minniskor erbjuds
att uppleva och préva ménga olika sprik for det mysterium
som 4r Gud. Och det forutsitts inte att man har nigon fir-
dig eller tydlig tro, utan det ricker med att man ir nyfiken
och intresserad.

— Hedvig Eleonora kyrka (uppkallad efter drottningen
med samma namn, hustru till Karl X Gustav) grundlades
ar 1669. Det var under stormaktstiden sa tanken var att den
skulle fungera som en amiralitetskyrka for flottans mén och
kvinnor. Men flottan flyttades ner till Karlskrona, s allt gick
i std. I stillet byggdes en liten, mycket enkel och oansenlig,
provisorisk trikyrka i slutet av 1600-talet.

Ar 1723 blev forsamlingen sjilvstindig och har arbetet med
den kyrka som arkitekten Jean de la Valée ritat aterupptogs
och kunde senare invigas &r 1737, fast i ndgot ofirdigt skick.

— Det finns en del artefakter kvar frin den provisoriska
trikyrkan, bland annat dopfunten, som allt jimt anvinds,
och den gamla altartavlan som numera hinger i férsamlings-
hemmet. Hedvig Eleonora kyrka har forskénats under ar-
hundradena och predikstolen ir Stockholms stérsta och en
av de vackraste i klassicistisk stil som det tog tio ar att fir-
digstilla och invigdes juldagen 1784. Kyrkobyggnaden har
forindrats och utvecklats i takt med stadsdelens utveckling.

Sven lutar sig fram och ler nir han berittar att Hedvig Eleo-
nora en ging var en av stadens fattigaste forsamlingar. Men
tider forindras.

— Ar 1880 bytte Ladugirdsland namn till det mer vil-
klingande Ostermalm, siger han. D4 bérjade en ny era nir
stockholmarna med pengar flyttade frin Gamla stan och lit
bygga praktfulla hus i parisisk stil — lings Strandvigen, Karla-
vigen, Narvavigen och Valhallaviigen.

Kyrkan foljde med i utvecklingen. Ar 1868 fick Hedvig Eleo-
nora sin barockkupol med den fem ton tunga klockan som
in i dag kallar Ostermalmsborna till gudstjinst.

— I slutet av 1800-talet var kyrkan faktiskt nira att rivas,
berittar Sven. Férsamlingen vixte snabbt och man ville byg-
ga ett storre tegeltempel, men planerna stoppades av eko-
nomiska skil. I stillet delades omridet 1906 upp i tre for-
samlingar: Hedvig Eleonora, Oscars och Engelbrekt. Hedvig
Eleonora blev ocksd en av de forsta kyrkorna i Stockholm
som elektrifierades.

Vilka inslag i kyrkorummet ir du sjilv mest fist vid?

— Dopfunten i renissansstil som ir utférd i 6lindsk réd-
skimrande kalksten frin ar 1678 och som ir kyrkans ildsta
inventarium. Ljuskronorna, de vi har idag, ir en replik frin
den som hingde i den gamla trikyrkan. Originalet képte
grevinnan Hallwyl klokt nog tillbaka till Sverige och finns
att beskida i matsalen pa Hallwylska palatset. Och si den
s4 magnifika och dramatiska predikstolen som s& minga av
mina namnkunniga foretridare sttt i som till exempel Erik
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Bergman, regisséren Ingmar Bergmans pappa. Altartavlan av
Engelhard Schréder frin 1738 idr ocksd mycket vacker. Varje
generation ger sitt bidrag och sjilv har jag fatt vara med att
ta fram triumfkorset pa hégaltaret av hov- och ordensjuvele-
raren Henrik Ingemansson och Livets trid av silversmeden
Sebastian Schildt. Livets tridd 4r en viktig symbol i ménga
religioner och sirskilt i den kristna. Varje séndag hinger vi
upp smé dopdroppar av bergkristall som de som dopts sedan
far och tinder ljus for de som limnat oss.

Om Sven Milltoft

Fodd i Lund 1965, uppvuxen i Smaland och
Vistergotland. Teologieutbildad och pristvigdes
1994 f6r Lunds stift. Har dven utbildat sig till
kantor, gymnasielirare och legitimerad psykotera-
peut/psykoanalytiker (IPA). 2004 utsigs han till
domkyrkokaplan i Stockholm och sedan 2008 ir
han kyrkoherde i Hedvig Eleonora. Sven har varit
kontraktsprost for Ostermalm (2015-2024), sitter
i flera stiftelsestyrelser och ir ordférande i Kyrko-
sangsforbundet i Stockholms stift.

Frin 1 januari 2026 blir han kyrkoberde for den
sammanslagna Hedvig Eleonora—Oscars forsamling.
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Jag uppskattar Hallen, ater garna lunch
dar och tycker miljon ar fantastisk.

En salig blandning ir ett uttryck som passar!

— Ja, verkligen. Manga stilar och epoker blandas, men
trots det sd uppstr en harmoni och skénhet som i Hedvig
Eleonoras fall dr extraordinir, ja kanske en av véra vackraste.

I alla fall en av de ljusaste, en riktig uppstandelsekyrka!

Har kyrkan haft samma roll i stadsdelen genom tiderna?

— Nej, den har forindrats patagligt. Kyrkans uppgift ir ju
att stindigt vara relevant — att omformulera sitt budskap for
att forbli detsamma. Det kanske 4r en mirklig paradox, men
ocksa sjilva kirnan i kyrkans historia, dven pi Ostermalm.

Hur férsoker ni 6ppna upp kyrkan och skapa gemenskap?
— Vi reflekterar hela tiden &ver vad det innebir att vara
en 8ppen kyrka dir alla kan kinna sig vilkomna — och dir
minniskors egna tankar om det gudomliga fir plats. Spraket
ir centralt. Vi anvinder minga olika uttryck — konst, film,
litteratur, musik och dans — for att nirma oss det som inte
alltid kan sigas med ord. Tror vi att Gud enbart kan formu-
leras med hjilp av ord eller dogmer har vi fsrminskat Gud.
Gud ir alltid mer, alltid stérre. Dirfor kallar vi oss en kul-
turkyrka, dir olika sprak fir samverka och berika varandra.

For en tid sedan berittade en god vin att han anvint sitt
lunchbreak till att g in i Hedvig Eleonora kyrka for att ligga
sig i en biank och bara sluta 6gonen och koppla av under
vacker orgelmusik!

— Ja, vi har minga olika verksamhetsformer som vi for-
soker utveckla hela tiden och hitta lite okonventionella for-
mer for. Sjilvfallet lever vi i en privilegierad stadsdel, det vet
vi. Men hir finns ocksi minniskor, minga barn och unga,
med psykisk ohilsa och vuxna som ir jiktade och stressade.
Sé varfor dé inte 6ppna kyrkan for en orgelkonsert mitt pa
dagen dir man helt enkelt fir ligga ner i kyrkbinken och
slappna av. Det var en genial idé som har visat sig bli popu-
lir. Varje onsdag kl.12.15. Tack vare var skickliga och genre-
overskridande organist Ulf Norberg, bestar orgelmusiken av
allt mellan himmel och jord (!) frin populirmusik till Bach.
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Vilka andra av kyrkans evenemang lockar en bred publik?
— Det finns naturligtvis manga. Ett koncept vi har var-
je helg under host- och vértermin 4r HedvigHelg, en rik-
tig kraftkilla. Helgen inleds pi fredagarna med en After
Week-konsert som foljs av allsing. Det handlar inte bara om
att sjunga de vanligaste singerna, utan vér organist Ulf vill
hjilpa dem som deltar att hitta sin rést, hur man star och
hur man andas. En slags friskvdrd for résten dir alla kan och
far sjunga!
— Dessutom har vi ndgot som heter HedvigPuls en fredags-
kvill i manaden. Fantastiskt pi méinga sitt. Det 4r en missa
dir liturgin ir vildigt avskalad och enkel och dir poingen ir
att musikerna transformerat populirmusik till kyrkans orgel

och kor.

HedvigPuls initierades i samband med minnesgudstjinster-
na for Tim Bergling, Avicii, som ocksd vilar i kyrkans ask-
gravlund.

— Tusentals bestkare samlades och det var forstis hans
musik som framfordes. Dessa gudstjinster har fitc en fort-
sittning med teman baserade pd musik av allt frin Ma-
donna till Whitney Houston, Metallica, Dolly Parton och
Beyoncé. Oftast en artist vid varje tillfille. Hir moter kyrkan
minniskor dir de finns. Aven om man kinner sig frimman-
de for kyrkans teologiska utsagor har man kanske genom
musiken ett andligt sensorium. Jag menar att mycket av den
hir populirmusiken har en andlig dimension. Nir man d&
tar in den i kyrkan, visar respekt for den och integrerar den i
gudstjdnsten 4r var erfarenhet att manga minniskor kinner
att de ocks3 far plats och kan kidnna sig hemma.

Beritta om ert projekt ”Avicii: Tilliten”!

— Tim Berling, Avicii”, vixte upp och bodde nira Hedvig
Eleonora som ocksé var hans skolavslutningskyrka. Tims liv
och hans déd blev naturligtvis en chock och stor sorg for
vildigt manga minniskor, framfér allt f6r hans nira. Men
familjen har velat gi vidare genom att pd olika sitt hjilpa
och stédja minniskor med psykisk ohilsa. D4 jag, i egen-

skap av psykoterapeut och psykoanalytiker, erfarit att om

man kan nd unga minniskor som mar psykiske daligt i ett
tidigt skede, finns det stora majligheter att skapa goda fram-
tidsutsikter. Det har gjorts en del undersékningar hir pa
Ostermalm som visat att barn och unga oftast dr de som
maér simst. Betygshets, utseendefixering, droger, sociala me-
dier och att de ibland kinner sig negligerade av vuxenvirlden
kan vara en del av forklaringen. Dirfor foddes tanken att vi,
genom forsamlingens manga stiftelser, kan skapa en samtals-
mottagning for barn och unga mellan 10 och 20 ar, en f6rsta
linjens hjilp. Jag berittade om idén for Tims foraldrar Klas
Berling och Anki Lidén och det visade sig att de ocksa ville
vara med och hjilpa dill.

Projektsamarbetet har nu pagate i tre ar, dir Hedvig Eleono-
ra och Oscars férsamlingar tillsammans med Tim Bergling
Foundation 4r huvudmin for samtalsmottagningen.

— Det ir inget missionerande projekt och f6r minga unga
ricker det kanske med att fa ett tiotal samtal med en annan

vuxen in forildern och for andra krivs det mer. Projektet
som vi kallar Tilliten har varit si framgingsrikt och betytt
vildigt mycket for ménga unga minniskor att det nu plane-
ras en fortsittning som jag hoppas blir permanent.

Kyrkans veckoschema ir lika levande som férsamlingen
sjalv: dop, vigslar, gudstjinster, begravningar, konserter och
forfattarsamtal fyller dagarna. For véra lisare som vill veta
mer kan vi varmt rekommendera ett besék pa forsamlingens
hemsida, s kan vi hoppa vidare till nista fraga.

Den om kyrkans roll i stadsdelen framéver?

— Framfor allt handlar det om att samverka med olika ak-
torer for att gora den hir stadsdelen 4n mer attraktiv, trygg
och levande, och dir Ostermalmshallen naturligtvis r en
viktig del. I samband med torgets fornyelse hade vi ett myck-
et gott samarbete med staden. Jag uppskattar Hallen, iter
girna lunch dir och tycker miljon ir fantastisk. Nar kyrkan
har olika sammankomster handlar vi ofta maten fran Oster-
malmshallen vars kvalitet ir oomtvistad.

— Jag var med vid invigningen av det nyrestaurerade tor-
get och vill hivda att Hedvig Eleonora kyrka, Ostermalms-
hallen och torget ir Ostermalms hjirta. Det ir hir allt [oper
samman bide socialt och historiskt. Kyrkparken har dess-
utom blivit nagot av stadsdelens lunga med sitt sommar-
café. Ett sommarcafé som idr oerhort uppskattat dé det under
sommartid blir en oas for gemenskap och samvaro och di
inte minst for de som ir kvar i stan.

Vilka kiinslor vill du att minniskor ska kiinna nir de kliver
in hir, troende eller ej?

— Oppenhet, nirvaro och hopp. Att det finns rum for var-
je minniska och hennes liv. Du ir sedd, sokt och ilskad av
nagot storre dn dig sjilv, det vi i kyrkan kallar Gud, vars
ansikte 4r Kristus och nirvaron finns i vira hjirtan.

Nir orostider rdder verkar kyrkans betydelse 6ka. Samma
sak nir man drabbas av en personlig tragedi. Hur upplever
ni det nu, nir virlden kinns osiker?

— Kyrkan bir en ling erfarenhet av minskligt lidande och
sarbarhet, ndgot vi reflekterat 6ver i tusentals &r. Nir livet gar
sonder soker sig ménga till en tradition som tar bdde allvaret
och glidjen pa allvar. Det finns ett sitt ate forhélla sig till
bide det sviraste och det vackraste — dven om det inte finns
nigra enkla svar.

— Kanske handlar det om att det trots allt finns en nirvaro
mitt i det svara. Kristen tro ir inget gosedjur man tar till for
att kinna sig lycklig, utan ett sitt att nirma sig livet — dess
djup, utmaningar och méjligheter.

Amen.

SALUHALLEN MAGASIN / No2 2025 37



