
Fonder & PresentkortFonder & Presentkort 

Här hittar du information om hur du söker fonder &  
presentkort – detta går inte att få akut.

Den akuta hjälpen vi erbjuder: 
Soppa tisdagar 12.00 i Fredrikskyrkan.
Frukost två gånger i veckan tisdagar o torsdagar
08.30-11.00 i Kungsmarkskyrkan.    

Du ska bo inom Karlskrona-Aspö pastorats gränser för att få hjälp hos 
oss eller att söka det som står här. Det innebär att du sk bo på Trossö, 
Hästö, Annebo, Långö, Aspö, Gullaberg, Gullberna, Marieberg, Kungs-
marken, Lindesnäs, Björkholmen eller Backabo.
Om du inte bor i någon av dessa områden ska du vända dig till din 
närmaste församling. 





PRESENTKORT  

Ansökan lämnas in till expeditionen i Kungsmarkskyrkan med rubrik: ”Ansökan 
(och namnet) till exempel ”Ansökan sommar” ) ” eller skickas med post till:  
Kungsmarkskyrkan, Sunnadalsvägen 4, 371 44 Karlskrona 

Barnfamiljer med ekonomisk utsatthet och äldre med ekonomisk 
utsatthet och hälsoproblem prioriteras. 
 
 
Du behöver detta i pappersformat och i ett slutet kuvert: 

1. Personligt brev: 
-Du skriver ditt namn, ditt telefonnummer och/ eller mejladress, ditt person  
  nummer/LMA nummer 
- Du förklarar vad som gjort att du ”hamnat mellan stolar” och befinner dig i 
   en svår ekonomisk situation.  
- Du förklarar vad du gjort själv för att förhindra att det skulle bli så, eller på 
   vilket sätt du inte har något annat val än att söka hjälp här. 
- Du redogör enkelt för dina inkomster, vilka de är, varifrån du får din inkomst 
   och sedan för dina löpande utgifter. 
- Du uppskattar hur mycket du har över efter att du betalat dina utgifter. 
- Om du är vårdnadshavare berättar du så enkelt du kan lite kring barnen 
   och vad de har för behov. 
 

2. Årsinkomst från bank, det är från den 31/12 2025 och ska vara från dina 
banker eller din bank. Du får hämta ett där om du inte hittar det, eller trycka 
ut en kopia från internet. 
 

3. Deklaration – senaste.  Finns på Skatteverket www.skatteverket.se, 
telefon: 077-156 75 67 om du inte hittar den hemma. De brukar skicka hem 
den om du beställer den, det ska vara alla sidor.  
 

4. Personbevis om du bor ensam och familjebevis om du har barn. Du kan 
ring skatteverket eller beställa ett via internet www.skatteverket.se, 
telefon: 077-156 75 67. 
  
5. Om du inte sökt några presentkort tidigare hos oss är det viktigt att du tar 
med en kopia på din senaste inkomst (lönesedel, utbetalningsbesked). 
 



 
ANSÖKNINGSPERIODER

1. ”Presentkort januari”

Ansök mellan 5 januari och 12 januari

Rubrik: ”Presentkort januari”

2. ”Presentkort februari”

Ansök mellan 2 februari och 16 februari

Rubrik: ”Presentkort februari”  

3. ”Presentkort mars”

Ansök mellan 14 mars till och med 30 mars

Rubrik: ”Presentkort mars”

4. ”Presentkort sommar”

Ansök mellan 11 maj till och med 8 juni

Rubrik: ”Presentkort sommar” 

Har du någon övrig fråga angående presentkorten?  
Kontakta diakon Kristin Lindström på någon av telefontiderna;  
tisdagar och torsdagar kl. 10.30-11.30 tel. 0706-38 47 28,
kristin.lindstrom@svenskakyrkan.se

EXTRA FÖR I ÅR 

Du som är ekonomiskt utsatt kan söka hjälp för:
- En billigare synundersökning. Eventuellt ett litet bidrag till glasögon.
- En mindre undersökning hos tandläkare till exempel om du är i behov av 
ett ”kostnadsförslag” då du behöver söka tandvård via en fond. Det går ej att 
söka för akuta besök.

För att söka detta behöver du:
· Vara ensamstående med väldigt låg inkomst, alternativt vara samman- 
  boende med mycket låg gemensam inkomst. Det går inte att söka om  
  någon av er har heltidsjobb. 

· Du/ni ska först ha försökt ansöka om detta hos socialtjänsten och fått   
  avslag. Då ska skälet till avslaget stå med i det personliga brevet, och om    
  det inte alls varit möjligt att söka där, så ska även det skälet stå med. 

· Se efter vad som står under ”presentkort” här, och de papper som behövs  
  ska skickas med även till detta. Då också en kopia på din/er senaste  
  inkomst, även om du tidigare sökt annat hos oss. 



· Ansök inom dessa datum: 

  1.   2 februari till och med 4 maj.   
  2.  31 augusti till och med 2 oktober.  

Prioritering  
· Vi prioriterar med hänsyn till helhetssituation och behov.
· Vi prioriterar efter de resursmöjligheter vi har just vid sökningstillfället.
· Du behöver ett svar från oss innan du bokar tid för detta” då vi eventuellt  
  måste följa med. Vi kan inte betala räkningar. 

AKTIVITET BARN/UNGDOM
· Har du/ni barn eller hemmavarande ungdomar under 25 år, går det bra att 
  söka en aktivitet som har med sport eller fritidsintresse att göra.
  Sök på liknande sätt som det förklaras under ”presentkort” och skriv till (i 
  det personliga brevet) vad det skulle betyda för ditt barn/din ungdom att få   
  delta i aktiviteten som söks. 

  Är ungdomen 18 år eller äldre får hen skriva själv, men det behövs papper   
  från både ungdom och förälder/föräldrar ( inklusive ungdomens alltså). 

  Studerande med CSN lån kan inte söka. 

· De med störst behov prioriteras, och det måste gå att genomföras efter   
  våra   resursmöjligheter vid sökningstillfället. 
 

· Ansök inom dessa datum: 

  1.   5 januari -15 maj.   
  2.  14 augusti - 2 oktober



ÖVRIGT EKONOMISKT STÖD 
Vi erbjuder att hjälpa till med ansökningar till: ”Ekonomiskt stöd från Lunds stift”, 
”Majblomman” eller ”FVO” (Föreningen för Välgörenhets Ordnande i Stockholm).  
 
Ekonomiskt stöd från Lunds stift  
Detta kommer i gång lite olika tider varje vinter/vår. När datum är fastställt från 
Lunds stift, publiceras det som ”nyhet” inom diakoni på hemsidan 
https://www.svenskakyrkan.se/karlskrona. 
Innan den 15 februari brukar det inte vara aktuellt.  
Därefter kan tid bokas hos diakonen. OBS! ”Det kan finnas begränsade möjlighe-
ter till att få tid, beroende på hur många som söker och hur mycket annat vi har 
att göra vid tillfället”

Du kan förbereda dig på att det behövs samma papper som till det mesta; 

Årsinkomst från bank det är från den 31/12 2025 från dina banker eller din bank.

Deklaration – senaste, med alla sidor. Finns på Skatteverket om du inte hittar 
den. De brukar skicka hem den om du beställer den. Det ska vara 4 sidor.

Personbevis om du bor ensam och familjebevis om du har barn.

Hyreskontrakt eller hyresavi – senaste

Senaste inkomstutbetalningen 

Sträva efter att få allting färdigt i ett kuvert innan du bokar tid. 

Har du någon övrig fråga? Kontakta diakon Kristin Lindström på någon av telefon-
tiderna; tisdagar och  torsdagar kl. 10.30 – 11.30 tel. 0706 384728



FVO
Din ansökan gör du digitalt eller skickar in via post. Det fi nns tydliga
instruktioner på hur man gör på deras hemsida www.foreningenfvo.se

Vi erbjuder att hjälpa till med ansökningar dit. OBS! Det kan fi nnas begränsat 
med tid för detta beroende på hur mycket annat som fi nns att göra och hur 
många som behöver denna hjälp.

Man kan även ringa om frågor till ansökningar direkt till dem,
tel. 08-411 33 31 eller mejla på info@foreningenfvo.se

För mer information eller bokning av tid till ansökan kontakta 
Maria Säfverblad tel. 0768-87 31 72
maria.safverblad@svenskakyrkan.se

Majblomman Karlskrona
Här kan du söka stöd om du har barn under 18 år.

Information fi nns på www.majblomman.se 

För hjälp med att ansöka, boka tid med Maria Säfverblad, tel. 0768-87 31 72, 
maria.safverblad@svenskakyrkan.se




