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Varje medlem behövs för att Svenska kyrkan och 
Nyköpings församling ska kunna fortsätta sin  
verksamhet.

Här följer några goda skäl för att vara medlem:

1. Livets stora händelser  
Svenska kyrkan har lång erfarenhet av att välkomna 
det nya barnet, att erbjuda tonåringar ett tillfälle  
att få brottas med de stora frågorna, att utforska 
kristen tro, att manifestera kärleken till den man 
älskar och att få ta farväl när en anhörig eller nära 
vän gått bort. 

2. Solidaritet – för alla överallt 
Svenska kyrkan arbetar utifrån att alla människor är 
lika mycket värda. I församlingarna finns ett omfat-
tande socialt arbete med målet att alla människor 
ska ha ett värdigt liv - här i Sverige och i hela världen. 

3. Barn och ungdomar 
De upplevelser som unga får i kyrkans verksamhet 
har stor betydelse för hela livet. Tillsammans upp-
täcker vi kristen tro och kyrkans traditioner. Varje år 
görs ca 2 miljoner besök i den öppna verksamheten:  
öppen förskola, skolbesök m m.

4. Kultur, musik och körer 
Svenska kyrkan är en av de största kulturinstitutio-
nerna i samhället. En del av vårt kulturarv. I Svenska 
kyrkan kan du också sjunga i kör, spela instrument 
eller gå på konsert.

5. Kyrkobyggnaderna - historiska landmärken 
I Sverige finns ca 3400 kyrkobyggnader som hör  
till Svenska kyrkan. De är fulla av historia och är 
också uppskattade av många som den tysta  
avskilda platsen för egna tankar.

6. Olyckor, kriser och katastrofer 
Svenska kyrkan samarbetar med samhällets övriga  
krisberedskap vid större olyckor och allvarliga hän-
delser. Erfarenheten att möta människor i sorg och 
kris är till stor nytta och den öppna kyrkan blir en 
stilla plats för tankar och en mötesplats för sörjande.

7. En plats för eftertanke 
Kanske känner du en förhoppning om att det ska 
finnas en djupare mening i allt? Svenska kyrkan 
finns för att dela dina funderingar kring livet, döden, 
glädjen och sorgen. Där får vi träffa varandra och 
möta Gud – en Gud som befriar och bär.

Det kostar inget att gå in i eller gå ur Svenska kyrkan. Om 
du blir kontaktad av firmor som erbjuder att hjälpa dig att 
gå ur Svenska kyrkan mot en kostnad, så tjänar de pengar 
på något som är gratis.

7 skäl
att vara  
medlem

Månadsblad   
för december 2025 och januari 2026
Tryck		  Sörmlands Service i Nyköping 
Omslagsbild	 Gustaf Hellsing

Kontakt 
Telefonväxel	 0155-751 00 
E-post	 	 nykopings.forsamling@svenskakyrkan.se 
Hemsida	 www.svenskakyrkan.se/nykoping 
Facebook	 svenskakyrkannykoping 
Instagram	 svenskakyrkannykoping

Besöksadress	 Kyrkans hus, Västra Storgatan 33 
		  Mån, tis, tor, fre 10.00-12.00, 13.00-15.00 
		  Ons 13.00-15.00	

		  Avikande öppettider:		   
		  22-23 dec 	 10.00-12.00  
 		  24-28 dec	 Stängt 
		  29-30 dec	 10.00-12.00  
		  31 dec-4 jan	 Stängt 
		  5 jan		  10.00-12.00

Med reservation för ändringar. Mer information om gudstjänster 
och evenemang, se vår hemsida eller gratisappen Kyrkguiden.

Sprid ljus i mörkret
I natt vaknar miljontals människor till ljudet av krig och konflikt. 
Act Svenska kyrkan arbetar för fred i de mest konfliktdrabbade  

delarna av världen. Tillsammans gör vi skillnad. 

Swisha din gåva för fred till 900 1223.
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Julinsamling annons



Onsdag 28 januari 
08.00 Mässa 
Johan Lundgren, präst
Söndag 1 februari 
16.00 Konsert 
"På andra sidan Atlanten  
- musik från Sydamerika" 
Kristin Malmborg, cello 
Henrik Berg, piano

Franciscuskapellet
Söndag 30 november 
13.00 Mässa 
Erica Lang, präst 
Nicopiakören
Torsdag 4 december 
09.00 Lekmannaledd morgonbön
Torsdag 11 december 
09.00 Lekmannaledd morgonbön
Söndag 14 december 
13.00 Mässa 
Johan Lundgren, präst
Torsdag 18 december 
09.00 Mässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Onsdag 24 december 
13.00 Julbön 
Erica Lang, präst
Söndag 28 december 
13.00 Mässa 
Helena Jacobson, präst
Onsdag 31 december 
15.00 Nyårsbön 
Maria Gabrielsäther, präst
Torsdag 8 januari 
09.00 Lekmannaledd morgonbön
Torsdag 15 januari 
09.00 Mässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Torsdag 22 januari 
09.00 Lekmannaledd morgonbön
Torsdag 29 januari 
09.00 Mässa 
Ralph Sjöholm, präst

Oppebykyrkan 
Samarbetskyrka med EFS
Söndag 30 november 
10.00 Adventsmässa 
Johan Lundgren, präst 
Kören Chorus 
Fredag 5 december 
19.00 Lovsångsgudstjänst 
Lekmannaledd 
Söndag 7 december 
10.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat 
Nyköpings kammarkör
Torsdag 11 december 
18.30 Mässa 
Johan Lundgren, präst
Söndag 14 december 
16.00 Lucia med små & stora 
Johan Lundgren, präst 
Barnkören OppePoppis
Söndag 21 december 
10.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat
Onsdag 24 december 
10.00 Samling vid julkrubban 
med små och stora 
Johan Lundgren, präst

Vinterns
gudstjänster

S:t Nicolai kyrka
Söndag 30 november 
16.00 Musikgudstjänst 
Ylva Evensen, präst 
Nyköpings Motettkör 
Filharmoniska sällskapet
Onsdag 3 december 
08.00 Mässa 
Johan Lundgren, präst
Söndag 7 december 
16.00 Mässa 
Maria Gabrielsäther, präst 
Tisdag 9 december 
18.00 Sinnesrogudstjänst 
Anna Englund, diakon
Onsdag 10 december 
08.00 Mässa 
Helena Jacobson, präst
Torsdag 11 december 
12.12 Lunchusik 
Julorgel med Inger Dalene
Söndag 14 december 
16.00 Mässa med ungdomar 
Erica Lang, präst
Fredag 19 december 
18.00 & 20.00 Julens sånger 
Biljett krävs. Mer info och 
biljettinformation på sidan 7.
Söndag 21 december 
16.00 Julspel 
Församlingens personal & frivilliga 
framför julevangeliet.
Onsdag 24 december 
23.30 Julnattmässa 
Jan Eckerdal, präst 
Erica Lang, präst 
Nyköpings Motettkör 
Filip Sager, solist
Söndag 28 december 
16.00 Mässa 
Ralph Sjöholm, präst 
Magdalena Öhrling, sång
Torsdag 1 januari 
16.00 Mässa 
Helena Jacobson, präst 
Linnéa Törnqvist, sång
Söndag 4 januari 
16.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat
Söndag 11 januari 
14.00 Julgransplundring 
Helena Jacobson, präst 
Samling i kyrkan, sedan julgrans-
plundring i församlingshemmet
Onsdag 14 januari 
08.00 Mässa 
Ylva Evensen, präst
Söndag 18 januari 
16.00 Ekumenisk gudstjänst 
för ungdomar  
Erica Lang, präst
Tisdag 20 januari 
18.00 Sinnesrogudstjänst 
Anna Englund, diakon
Onsdag 21 januari 
08.00 Mässa 
Helena Jacobson, präst
Torsdag 22 januari 
12.12 Lunchusik 
Inger Dalene, orgel & piano
Söndag 25 januari 
16.00 Mässa 
Erica Lang, präst

Fredag 26 december 
17.00 Musikgudstjänst 
Ylva Evensen, präst 
Linnéa Törnqvist, sång  
Inger Dalene, piano och orgel 
Söndag 4 januari 
10.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat
Söndag 11 januari 
10.00 Mässa 
Johan Lundgren, prästt
Söndag 18 januari 
10.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat 
Ondag 21 januari 
18.00 Ekumenisk bön  
Johan Lundgren, präst
Torsdag 22 januari 
18.00 Mässa 
Johan Lundgren, präst
Lördag 24 januari 
18.00 Ekumenisk lovsångsguds-
tjänst 
Lovsångsteam från Hjortensbergs-
kyrkan, Korskyrkan och Filadelfia m fl
Söndag 25 januari 
10.00 Mässa 
Johan Lundgren, präst 
Dop av konfirmander
Söndag 1 februari 
10.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, prästkandidat

Svärta kyrka
Torsdag 25 december 
07.00 Julotta 
Charlie Watz, prästkandidat 
Andrea Wallenberg, sång 
Michael Erensjö, trumpet
Tisdag 6 januari 
11.00 Gemensam högmässa 
Ylva Evensen, präst 
Nyköpings Motettkör 
Nya kyrkorådet välkomnas

Alla Helgona kyrka
Söndag 30 november 
10.00 Adventsgudstjänst 
Ylva Evensen, präst 
Robert Nilsson, trumpet 
Barnkörerna Melody & Happy 
voices samt Nyköpings kyrkokör.
Söndag 7 december 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Söndag 14 december 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst 
Nyköpings kammarkör 
16.00 & 18.00 Luciakonserter 
Biljett krävs. Mer info och  
biljettinformation på sidan 7.
Söndag 21 december 
10.00 Högmässa 
Ralph Sjöholm, präst
Onsdag 24 december 
10.00 Samling vid julkrubban 
Ylva Evensen, präst 
Barnkörerna Melody, Sångfröna, 
Blåklockrona och Happy voices 
17.00 Julbön 
Maria Gabrielsäther, präst 

Kajsa Tjärnström, solist
Torsdag 25 december 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst 
Clara Jonsson, sopran
Fredag 26 december 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Söndag 28 december 
10.00 Högmässa 
Helena Jacobson, präst 
Magdalena Öhrling, sång
Onsdag 31 december 
17.00 Nyårsbön 
Maria Gabrielsäther, präst
Söndag 4 januari 
10.00 Högmässa 
Ylva Evensen
Söndag 11 januari 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Söndag 18 januari 
10.00 Högmässa 
Jan Eckerdal, präst
Söndag 25 januari 
10.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst
18.00 Ekumenisk gudstjänst 
Johan Lundgren, präst
Söndag 1 februari 
10.00 Högmässa 
Ralph Sjöholm, präst

Mariagården
Söndag 30 november 
15.00 Högmässa 
Johan Lundgren, präst 
Caroline Wibaeus, sång 
Söndag 7 december 
15.00 Luciaandakt för alla åldrar 
Charlie Watz, prästkandidat 
Kom kl 14.30 om du vill vara med  
i Luciatåget
Söndag 14 december 
15.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst 
Sofie Engeström, sång
Söndag 21 december 
15.00 Mässa 
Ralph Sjöholm, präst 
Fredag 26 december 
14.00 Julsångscafé med andakt 
Ylva Evensen. präst 
Kören Glädjen 
Andakt, fika och gemenskap 
Mer info på sidan 7
Söndag 4 januari 
15.00 Högmässa 
Ralph Sjöholm, präst
Söndag 11 januari 
15.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst 
Söndag 18 januari 
15.00 Gudstjänst 
Charlie Watz, präst
Söndag 25 januari 
15.00 Högmässa 
Maria Gabrielsäther, präst
Söndag 1 februari 
15.00 Gudstjänst för alla sinnen 
Anne Svanhed Åhlin, diakon 
Kören Glädjen
Med reservation för ev. ändringar.

Gratis kyrktaxi till söndagarnas gudstjänster 
Ring 0155-21 75 00 minst 90 min innan önskad avfärd. 
Tala om ifall du behöver ha med rollator eller rullstol.
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Varje vecka
Musik i adventstid

Alla Helgona 
församlingshem
Måndagar 
14.00 Måndag i Alla Helgona 
14.00 Fika 
15.00-16.00 Bibelstudier med Maria 
Gabrielsäther eller handarbete och 
trevligt prat med Gerd Jansson. 
Terminsavslutning: 15/12  
Terminsstart: 19/1
18.00 Kristen djupmeditation 
Ojämna veckor. Intro nybörjare 17.30. 
Terminsavslutning: 15/12  
Terminsstart: 12/1
Tisdagar 
10.00 Babysång i kyrkan 
För våra yngsta - tillsammans med 
vuxen. Vi sjunger, spelar och dansar i 
cirka 30 minuter. Fika efteråt. 
Terminsavslutning: 9/12  
Terminsstart: 13/1
Torsdagar 
19.00 Ungdomshäng 
Ungdomsgrupp för dig som går i 7:an 
och uppåt. Fika, andakt & aktiviteter.  
Terminsavslutning: 11/12  
Terminsstart: 15/1
 Mariagården
Måndag & tisdag 
08.45 Morgonbön & kyrkfrukost 
Terminsavslutning: 9/12  
Terminsstart: 12/1
Tisdagar 
09.00-11.00 Gubbklubb 
För män i alla åldrar. En varm kopp 
kaffe/te och en vän att prata med.  
Terminsavslutning: 9/12  
Terminsstart: 13/1
17.00-19.00 Öppen kväll  
(Varannan tisdag, ojämna veckor)  
En paus i veckan för alla, oavsett 
ålder, som vill och kan. Mat, samtal 
och lek. Terminsavslutning: 2/12 
Terminsstart: 13/1
Torsdagar 
09.30-12.30 Öppen förskola 
För barn 0-6 år i vuxens sällskap.  
Gemenskap, lek, pyssel, fika, sång-
stund. Stanna gärna på Marialunchen 
efteråt!  
Terminsavslutning: 4/12  
Terminsstart: 15/1
12.00 Marialunch med gemenskap 
Lunch och kaffe/te. Efter lunchen 
finns möjlighet att fortsätta umgås, 
samtala, spela spel och fika.  
Terminsavslutning: 11/12  
Terminsstart: 15/1

Franciscuskapellet
Måndagar 
13.30 Gemenskap i Franciscus 
Fika, gemenskap och program. 
Terminsavslutning: 15/12 
Terminsstart: 12/1

December
Julmarknad 
Söndag 30 november 11.00-15.00 
Prosten Pihls trädgård 
Knallar säljer hantverk och godsaker. 
Kyrkorådet säljer korv  för Nyköpings- 
hjälpen. ACT har försäljning och 
fiskdamm. MARY-verksamheten 
säljer sina produkter. Minihästar på 
besök. Prosten Pihls café är öppet. 

Grötlunch 
Tisdag 2 december 13.00 
S:t Nicolai församlingshem 
Fru Musica sjunger under ledning 
av Inger Dalene. Anmälan till 
Solveig, tel 0155-751 85 senast  
27 november. Kostnad 50 kr.

Julspel 
Söndag 21 december 16.00 
S:t Nicolai kyrka 
Kyrkans personal och frivilliga 
framför julevangeliet med änglar, 
herdar och vise män.Tillsammans 
sjunger vi kända julpsalmer.  
Kyrkkaffe på kyrktorget efteråt.

Julsångscafé 
Fredag 26 december 14.00 
Mariagården  
Kören Glädjen medverkar. Andakt, 
fika och gemenskap. Fika 25 kr.

S:t Nicolai  
församlingshem
Måndagar 
11.30-13.30 Språkcafé 
Vuxna som vill öva svenska  
möter vuxna som vill dela med 
sig av kunskaper i språket över en 
kopp kaffe/te och smörgås. 
Terminsavslutning: 1/12 
Terminsstart: 12/1
Tisdagar 
13.00 Gemenskapscafé 
Fika, gemenskap och program. 
Obs! 3/12 Grötlunch kl 12.00.  
Anmälan, se nästa sida. 
Terminsavslutning: 9/12  
Terminsstart: 13/1
Onsdagar 
14.00-16.00 Öppen förskola 
För barn 0-6 år i vuxens sällskap. 
Gemenskap, lek, pyssel, sång, fika.  
Terminsavslutning: 3/12 
Terminsstart: 14/1
Fredagar 
09.00-12.00 Öppen förskola 
För barn 0-6 år i vuxens sällskap. 
Gemenskap, lek, pyssel, sång, frukost. 
Terminsavslutning: 5/12 
Terminsstart: 16/1

Oppebykyrkan 
Samarbetskyrka med EFS
Måndagar 
10.00 Babysång  
För våra yngsta - tillsammans med 
vuxen. Vi sjunger, spelar och dansar  
i cirka 30 minuter. Fika efteråt. 
Terminsavslutning: 1/12 
Terminsstart: 12/1
Tisdagar 
09.00 Morgonbön
09.30-11.00  Café Gudomligt Gott 
Fika och gemenskap. 
Terminsavslutning: 16/12 
Terminsstart: 13/1
Onsdagar 
13.30 Gemenskap i Oppeby 
Fika, gemenskap och program. 
Terminsavslutning: 10/12 
Terminsstart: 14/1
Torsdagar  
Torsdagskväll i Oppeby 
17.00 Öppen bönegemskap 
17.45 Måltid 
18.30 Mässa (jämna veckor) 
18.30 Bibelsamtal (ojämna veckor) 
Terminsavslutning: 11/12 
Terminsstart: 15/1
Fredagar 
09.00-12.00 Öppen förskola 
För barn 0-6 år i vuxens sällskap. 
Gemenskap, lek, pyssel, fika.  
Frukost 9-10, sångsamling och 
andakt 10.30. Fika 11.00. 
Terminsavslutning: 5/12 
Terminsstart: 16/1

Konserter i december
Luciakonserter
Söndag 14 december 16.00 & 18.00 
Alla Helgona kyrka
Körerna Cantemus, Melody, Happy Voices och Blåklockorna. 
Anne Holmer, fiol. Per Henrik Vincent, fiol och flöjt. Ulf Tjärnström, 
kontrabas. Under ledning av Cecilia Norinder, Linnéa Törnqvist 
och Jenny Tjärnström.
Biljettsläpp måndag 1 december 08.00 på Nyköpingsguiden  
www.nykopingsguiden.se, Nyköpings stadshus samt Rosvallas  
biljettkassa. Max 2 biljetter per bokning.  
Biljetterna är gratis, kollekt tas upp i samband med konserten. 

Julens sånger
Fredag 19 december 18.00 & 20.00 
S:t Nicolai kyrka
Församlingens körer. Viktor Rydén, solist. Tommy Andersson 
och Pia Karell, flöjt. Ulf Tjärnström, kontrabas. Inger Dalene, 
orgel/piano. Jenny Tjärnström, dirigent.

Biljettsläpp måndag 8 december 08.00 på Nyköpingsguiden 
www.nykopingsguiden.se, Nyköpings stadshus samt Rosvallas  
biljettkassa. Max 2 biljetter per bokning.  
Biljetterna är gratis, kollekt tas upp i samband med konserten. 



Julhelgen
Julafton
Samling vid julkrubban 
10.00 i Alla Helgona kyrka

Samling vid julkrubban 
10.00 i Oppebykyrkan

Julbön 
13.00 i Franciscuskapellet

Julbön 
17.00 i Alla Helgona kyrka

Julnattsmässa 
23.30 i S:t Nicolai kyrka

Juldagen
Julotta 
07.00 Svärta kyrka

Högmässa 
10.00 i Alla Helgona kyrka

Annandag jul
Högmässa 
10.00 i Alla Helgona kyrka

Julsångscafé med andakt 
14:00 i Mariagården

Musikgudstjänst 
17.00 i Oppebykyrkan


