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Församlingen och
Elvira 11 år (här i
bild) önskar er en
God Jul och Ett
Gott Nytt År!



Advent är väntans tid, som att vänta på 
gäster. 
Man tänder ljusen, dukar bordet och känner 
förväntan växa. 
Ljusstaken i fönstret och adventsstjärnan i 
mörkret lyser, även innan dörren öppnas.

I advent tänder vi ett ljus i taget som en 
påminnelse om att hoppets ljus växer 
även när mörkret tätnar omkring oss. 
Advent vill också att vi ska stanna upp, 
reflektera, lyssna och längta efter Gud, 
efter fred och mening.

Julen är uppfyllelsens tid. 
Då blir Gud människa och stiger rakt in i vår 
verklighet, inte med makt, pompa och ståt, 
utan som ett nyfött barn i ett enkelt stall. 
Julen berättar för oss att Gud inte är långt 
borta. 
Han är mitt i våra liv, nära oss i både vår 
glädje och vår oro.

Advent och jul hör ihop. 
Utan väntan förlorar gåvan sin glans 
och utan gåvan blir väntan tom. 
Tillsammans visar advent och jul att vi får 
leva i hoppet och att vi får tro att mörkret 
inte har sista ordet. 

Varje människa, vem du än är, 
är älskad och omsluten av Gud.
Ljuset vi tänder i mörkret är ett tecken på det 
stora ljuset som aldrig slocknar: Jesus som 
föds mitt i vår värld och vill bo i våra hjärtan.

Varmt välkommen att fira advent- 
och jultiden med oss i Kvismare församling. 

Varma hälsningar, Gunlög Axelsson Ölund, 
kyrkoherde

Från 
insidan



Händer i församlingen
  
Du hittar information om 
församlingens gudstjänster, 
mötesplatser, musik, dop, 
vigsel med mera på vår 
hemsida
www.svenskakyrkan.se/
kvismare   
Vi finns även på Facebook. 

Kyrkan finns för dig!

Här finns plats för dig som 
tror eller tvivlar, för dig som 
längtar efter andlig och 
social gemenskap.
Kom som du är och ta del av 
tro, hopp och kärlek - året 
runt. 

Behöver du någon att prata 
med? Oavsett om du känner 
glädje eller sorg, tro eller tvivel 
- så finns Svenska kyrkan för 
dig. 

Våra präster och församlings-
assistenter är bra på att 
lyssna och har tystnadsplikt. 

Varmt välkommen att ta 
kontakt med oss.

Expeditionspersonal
Beatrice Björnram Hedkvist 019-58 61 06   
Yvonne Bergmark 019-58 61 02

Kyrkoherde Gunlög Axelsson Öhlund 
019-58 61 01
Komminister Ida Gustavssson 019-58 61 11
Församlingsassistent (även finskspråkig) 
Tiina Virta 019-58 61 04
Församlingspedagog 
Sylvia Alkman 019-58 61 05

Kantorer 
Ingrid Gårsjö 019-58 61 07
Lars Embretsen 019-58 61 08
Husmor Sofie Winqvist 019-58 61 09

Ansvarig utgivare: Gunlög Axelsson Ölund. 
Redaktör: Beatrice Björnram Hedkvist.
Tryck: Rustung Etiketter AB

Denna tidning delas ut till alla hushåll inom 
församlingen. Tidningen räknas som samhälls-
information.
Bilder i detta blad: Sid 1  och 10 av G. Axelsson 
Ölund, sid. 2 Natalia, sid. 4 Magnus Aronson o 
Kristina Johansson, Ikon, sid. 5 och 9 av Kristin 
Lidell Ikon, sid. 7 av Lucky, sid. 9 Emma Berkman, 
Ikon.

Nästa blad utkommer i vecka 8.

Kvismare församling 
Göksholmsvägen 6, 
715 72 Stora Mellösa
Tel. 019-58 61 00

Telefontider helgfria vardagar: 
Må, ti, to och fr kl 10-12, on 13-15.
Ring gärna och boka fysiska besök.

www.svenskakyrkan.se/kvismare
E-post: kvismare.forsamling@svenskakyrkan.se

E-post till medarbetarna: 
namn.efternamn@svenskakyrkan.se 

Kyrkvaktmästare
Åsa Frank   019-58 61 10
Annelie Sandberg 019-58 61 12
Ronny Öberg  019-58 61 13
Anne Lindberg  019-58 61 14
Patrik Karlsson, säsong  019-58 61 00



Körsång i våra kyrkor
Det är härligt med musik i kyrkan!
Vid dessa tillfällen medverkar våra 
körsångare vid våra guds-
tjänster och andra tillfällen:
30/11;  Våra fina körsångare i 
Ceciliakören och Kvismare-
kvartetten sjunger i Mässa 1:a 
advent i Stora Mellösa kyrka  
kl. 11.00.
3/12; Kvismarekvartetten sjunger 
på Dagledigträff i Gällersta 
klockargård kl. 14.00.
21/12; Musikgudstjänst i juletid 
med Ceciliakören och Kvismare-
kvartetten i Stora Mellösa kyrka 
kl. 17.00. Vi får lyssna till våra 
duktiga sångare och naturligtvis 
sjunga med. Musikgudstjänsten 
föregås av Drop in-fika i försam-
lingshemmet.
25/12; Sångare ur Ceciliakören 
medverkar vid Julottan i Norrbyås 
kyrka kl. 07.00.

Musikgudstjänst Nyårsdagen 
1/1 i Stora Mellösa kyrka
Varmt välkomna till Stora Mellösa 
kyrka kl. 16.00.
Damkören Vox Vida sjunger in det 
nya året med folkliga melodier 
och djupa andetag.
Under ledning av Ida Blomqvist.

"Så mörk är natten i midvinter-
tid, men se då nalkas Lucia. ..."
Under Lucia-veckan får vi 
tillsammans välkomna ljuset 
när våra olika barngrupper och 
konfirmander deltar i luciatåg. 
Tisdag 9/12 kl. 17.30 i Gällersta kyrka.
Torsdag 11/12 kl. 17.30 i Stora Mellösa 
kyrka.
Lördag 13/12 kl. 19.00 i Norrbyås kyrka.
Välkommen!

Var finns judarnas nyfödde 
kung?
”När Jesus hade fötts i Betlehem i 
Judeen på kung Herodes tid kom 
några österländska stjärntydare till 
Jerusalem och frågade: ’Var finns 
judarnas nyfödde kung? Vi har sett 
hans stjärna gå upp och kommer för 
att hylla honom.’”
Den 6 januari firar vi Trettondedag jul 
och traditionsenligt deltar 
konfirmanderna i gudstjänsten. 
Tillsammans får vi ta del av 
berättelsen genom drama där vi 
möter de Österländska stjärntydarna, 
Jesusbarnet, Maria och Josef, 
änglarna, kung Herodes och 
fåraherdarna. 
Varmt välkommen till Gällersta kyrka 
6 januari kl. 16.00!

Mötesplatser i vinter i församlingen



Mötesplatser i vinter i församlingen

Trivselträffar för seniorer
I samarbete med Örebro kommun på 
tisdagar kl. 09.45-12 Stora Mellösa 
församlingshem.
Ett av vårens fina program vi vill 
berätta om, är den 10 februari då 
konsument teater/Forumteater med 
Teater Carmen gästar trivselträffen. 
Inför den träffen behövs anmälan till 
aktivitetssamordnaren, tel. 019-21 59 13.

Odlingsgruppen vid Boas Åker
Måndagar kl. 10–12
Välkommen till en växtplats för både 
plantor och människor!
Vi träffas varje måndag för att odla 
tillsammans, dela kunskap och 
erfarenheter, och fika i gott sällskap. 
Vid dåligt väder är vi inne i kyrkan.

Helig dans
Måndagar ojämna veckor kl. 18.30–19.30 
Stora Mellösa församlingshem
Välkommen till en stund av rörelse, 
stillhet och gemenskap.
Vi dansar enkla cirkeldanser till 
meditativ musik – inga förkunskaper 
behövs. Helig dans ger möjlighet till 
inre ro, närvaro och delad rytm.
För mer information kontakta Tiina, 
tel. 019-58 61 04.

Herrluncher i Klockargården 
Norrrbyås 
Välkommen till vårens trivsamma 
lunchstunder med god mat och 
gemenskap! 
Kostnad: 50 kr Pengarna går 
oavkortat till Act Svenska kyrkan eller 
Barnens Ambassad.

Ingen föranmälan behövs. För mer 
information kontakta Tiina, tel. 019- 
58 61 04.

Activitescafé i Stora Mellösa 
församlingshem
Kom som du är och var med på en 
stund fylld av kreativitet, samtal och 
fika! Vi erbjuder material för skapande 
aktiviteter som passar både barn, 
unga och vuxna.
Varje tillfälle har ett nytt tema som 
följer årstid, högtid eller kreativ idé. 
Ingen föranmälan behövs – bara kom, 
vi ser fram emot att träffa dig!
Dessa onsdagar kl. 14-16 i vår; 
11 februari, 
11 mars och 8 april.

Välkommen till en stund med 
allsång, gemenskap och fika!
Vi sjunger välkända allsånger 
tillsammans, umgås och fikar i 
Klockargården Norrbyås. Kom och 
sjung med eller bara njut av den 
trevliga gemenskapen!
Onsdag 18 februari kl. 14, 
onsdag 18 mars samt 
onsdag 15 april.
För mer information kontakta Ingrid, 
tel. 019-58 61 07.

3 februari och 10 mars kl. 12.



23 nov, Domssöndagen
16.00 Mässa i Gällersta kyrka.

30 nov, 1 sön. i advent
Kl. 11.00 Adventsmässa med 
Ceciliakören och Kvismare-
kvartetten i Stora Mellösa kyrka. 

Kalendarium nov - feb 
Gudstjänster och musik 

November December

21 dec, 4 sön. i advent 
15.30 Julkaffe drop in i Stora 
Mellösa församlingshem.
17.00 Musikgudstjänst i juletid 
med Ceciliakören och Kvismare- 
kvartetten i Stora Mellösa kyrka.

23 dec, tisdag
17.00 Julkrubba i Norrbyås kyrka.

24 dec, Julafton
10.00 Julkrubba i Gällersta kyrka.
Kl. 10.00 Julkrubba i Stora Mellösa 
kyrka. Kl. 22.30 Ekumenisk 
Julnattsmässa i Stora Mellösa 
kyrka.

25 dec, Juldagen
07.00 Julotta med sångare ur 
Ceciliakören, i Norrbyås kyrka.

26 dec, Annandag jul
16.00 Annandagsgudstjänst i 
Gällersta kyrka. 

28 dec, söndagen efter jul
11.00 Mässa i Stora Mellösa kyrka. 

31 dec, Nyårsafton
15.00 Ekumenisk Nyårsbön 
i Norrbyås kyrka. 

3 dec, onsdag
08.30 Vardagsmässa i Stora 
Mellösa kyrka.

7 dec, 2 sön. i advent
16.00 Mässa i Gällersta kyrka.

13 dec, Lucia lördag
19.00 Luciatåg och andakt i 
Norrbyås kyrka.

14 dec, 3 sön. i advent
11.00 Mässa i Stora Mellösa kyrka.

December

Med reservation för ändringar. 
Gudstjänster annonseras även 
på fredagar i Nerikes Allehanda 
och kalender finns på hemsidan. 



Kyrkskjuts
Vill du ha skjuts till någon gudstjänst, 
ring eller titta på affischer, hemsidan 
eller i predikoturer i NA för att få reda på 
om det erbjuds till just den gudstjänsten.

1 jan, Nyårsdagen
16.00 Musikgudstjänst med 
körsång i Stora Mellösa kyrka.

4 jan, sön. efter nyår
16.00 Mässa i Gällersta kyrka.

6 jan, Trettondag jul
16.00 Gudstjänst med 
trettondedagsspel i Gällersta 
kyrka.

11 jan, 1 sön e. trettond.
11.00 Mässa i Stora Mellösa 
kyrka.

18 jan, 2 sön. e. trettond.
16.00 Mässa i Gällersta kyrka. 

21 jan, onsdag
08.30 Vardagsmässa i Stora 
Mellösa kyrka.

25 jan, 3 sön. e. trettond.
11.00 Mässa i Stora Mellösa 
kyrka. 

Januari Februari 
1 feb, Septuagesima
16.00 Mässa i Gällersta kyrka.

8 feb, Kyndelsmässodagen
11.00 Mässa i Stora Mellösa kyrka. 

15 feb, Fastlagssöndagen
Kl. 16.00 Mässa i Gällersta kyrka.

18 feb, onsdag
Kl. 08.30 Askonsdagsmässa i Stora 
Mellösa kyrka.

22 feb, 1 sön. i fastan
11.00 Mässa i Stora Mellösa kyrka.



Kyrkovalet 2025: vi har ett resultat!
Viktigt meddelande till alla församlingsbor: Den slutgiltiga rösträkningen i 
Strängnäs av årets kyrkoval är avslutad. Vi har ett resultat!

Farhågorna om att valdeltagandet i Kvismare församling skulle sjunka i år på grund 
av halverat antal nomineringsgrupper i kyrkofullmäktigevalet besannades – men 
inte alls så mycket som befarat.
2021 röstade 23,49 procent av församlingens röstberättigade i kyrkofullmäktige-
valet.
2025 landade valdeltagandet på marginellt mindre 23,28 procent.
Med den andelen röstande hamnade Kvismare församling på sjunde plats bland 
Strängnäs stifts församlingar och pastorat. Högre deltagande hade Stigtomta-
Vrena med 25,34 procent, Björkvik med 25 blankt, Rönö med 24,54, Bettna med 
24,21, Tystbergabygden med 24,06 och Hovsta med 23,35.
Lägst valdeltagande uppvisade Eskilstuna med 13,41 procent.
Av nomineringsgrupperna i Kvismare församling fick Samlingslistan 84,86 procent, 
totalt 471 röster och 13 av 15 mandat. Vänstern i Svenska kyrkan fick 15,14 procent 
av rösterna, totalt 84 röster och två mandat – trots att det bara stod ett namn på 
den listan. Det innebär alltså att det blir en tom plats i kyrkofullmäktige redan från 
början.
Det kan också nämnas att hela 80 röster (nästan lika många som Vänsterns) 
förklarades ogiltiga. Många av dessa icke godkända röstsedlar var handskrivna och 
upptog namn på nomineringsgrupper som inte ställde upp i kyrkofullmäktigevalet.
Så till frågan: Vad händer nu när ett nytt kyrkofullmäktige är valt?
Jo, tisdagen den 11 november kallas både det gamla och det nya fullmäktige till var 
sitt sammanträde i Klockargården i Norrbyås. 
Av de båda mötena, som båda är offentliga, börjar det gamla fullmäktiges möte 
klockan 18.30. Vid det mötet klubbas bland annat budgeten för verksamhetsåret 
2026. Det nya kyrkofullmäktiges möte börjar klockan 20 och har som sitt huvud-
ärende att välja valberedning inför kommande beslut om fullmäktigepresidium, 
kyrkoråd, utskott med mera.
Bo Pettersson



Lista över de valda ledamöterna
Samlingslista i Kvismare församling:
Anna Maria Gustavsson
Elisabet Jonsson
Morgan Anselmius
Anna Larsson
Irene Eriksson
Bo Pettersson
Ingvar Ernstson
Ingvar Bilock
Agneta Ågerfalk
Reijo Virta
Gunnel Johansson
Per-Olof Karlsson
Per Claesson  

Vänstern i Svenska kyrkan:
Eva Sohlborg + en obesatt plats

Ersättare – alla från Samlingslistan:
Blenda Wallman
Fredrik Ahlgren
Martina Ljungdahl
Pelle Svedberg
Ulf Modin
Teodor Bergmark
Krister Eriksson



En liten präst vid altaret och 
plötsligt påminns vi om att 
kyrkan är allas hem. Här får både 
barn och vuxna stå nära det 
heliga, leka, drömma och växa i 
tro.

Ja, i kyrkan finns plats för alla 
och ibland påminner de små oss 
om varför vi är här. För att dela 
glädje, tro och lekfullhet.

Det blir tydligt att tron inte bara 
är något vi talar om. Tron lever 
och växer i varje hjärta. 

Välkomna in i våra kyrkor! 
Dela gemenskapen i våra 
gudstjänster eller kom in och 
tänd ett ljus, be en bön för 
något som är viktigt för dig eller 
lek en stund. 

Med hela världen framför oss får 
livets möjligheter och drömmar 
ta form. Här finns plats för både 
små och stora kallelser.

En liten präst
i koret 



Varmt välkommen till vår ungdomsgrupp!

Tillsammans funderar vi på vad vi vill hitta på under våra 
träffar. Kanske vi leker, bakar, hänger, grillar, åker på utflykt…
Självklart har vi en andakt där vi samlas för att ta emot kraft 
och kärlek från Gud.

Vi ses i Stora Mellösa församlingshem en måndag i månaden 
mellan kl. 17.30 och 20.00, vi börjar alltid med något att äta.
Välkommen hälsar Sylvia och Ida. 

Undrar du något är det bara att ringa eller sms:a 
Ida Gustavsson, präst, tel. 019-58 61 11, 0722-35 05 07

Är du född 2010 
eller tidigare?



Julinsamlingen pågår mellan första advent och trettondedag jul. 
Kvismare församling är med i kampanjen och under perioden kan du på 
flera sätt ge ett bidrag när du deltar i verksamhet i våra kyrkor.


