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Julens forberedelse

Jag har sedan en tid tva barnbarn som tycker om barnbécker, att ndgon laser och upp-
tacker bildernas rikedom. Mitt kallarforrdd rymmer mest leksaker och barnbdcker sé for
en tid sedan letade jag fram bilderbdcker om Pettson och katten Findus, Alfons ,&berg
och Mamma Mu. Kénner att en av mina uppgifter som farfar ar att lasa och beratta.

Under sokandet hittade jag en bok om Mumintrollet. Jag blev sittande dar i férradet och
laste pé nytt berattelsen om Granen. | den beréttar Tove Jansson om hur Mumintrollet
vaknar mitt i vintersémnen och vacker sin mamma med orden: "Nagonting hemskt har
hant. De kallar det jul. Alla springer omkring som tokiga.” Av ryktet forstar Muminfamiljen
att julen ar en katastrof som tycks férharja allt i sin vag.

De far ett viktigt rad: "Se till att ni fér tag pa en gran innan det blir mérkt” Mumin-
pappan inser att man behdver en gran for att klara sig. Den stressade Gafsan klargor sa
att granen maste klas. Muminmamman blir bekymrad, fér sa stora klader har hon inte.
Hemulens moster har annu mer brattom. Hon maste hem och laga mat till julen. "Tror ni
julen &r mycket hungrig?” Undrar Muminmamman.

Till sist gar allt bra och det visar sig att man inte hade behoévt vara radd for julen.
Mumintrollet konstaterar att Hemulen, Gafsan och mostern maste ha missuppfattat
saken pa nagot satt.

Kanske har Tove Jansson anda fangat nagot i sin berattelse som vi kan kanna igen oss
i. Men om nu berattelsen beskrev en missuppfattning, hur skall da julen uppfattas?
Jag tror att i den kristna tron finns nyckeln for oss i vara forberedelser. Julen ar djupast
ett firande av Jesu fodelse. Han kommer med befrielse och frid till véra liv genom att
foédas mitt i verkligheten. Vagen till Betlehem var ingen julkortsidyll. Han féddes in i en
varld, som var, full av utmaningar.

Nar du nu férbereder julfirandet, kom dé ihag, att det var till oss han kom. Jesus &r din
van och befriare mitt i din vardag med alla dess fragor. Nar julen sa ar inne, hoppas jag
att du skall ana en doft av salighet och ta emot julens frid och vélsignelse i ditt hjartal

Martin Eriksson
Kyrkoherde

DEH HELLE
RRISTORFER

Kristofferikonen

Kristoffer betyder kristusbarare, han
var fran Kanaan och levde pa 200-talet
och led martyrdoéden.

Legenden sager att han var 12
alnar lang. Ursprungligen hette han
Reprobus och var en storvuxen man
som endast ville tjana den stérste
och maktigaste kungen. Reprobus
tjanade hos en sadan kung, men nar
kungen en géng visade fruktan for
djavulen gick Reprobus i djavulens
tjanst istallet. Men, den onde fruktade
Kristus och da lamnade Reprobus
aven honom och bérjade séka efter
Kristus. Han traffade pa en eremit
som bodde vid ett farligt vadstalle
vid en flod. Eremiten undervisade
Reprobus om Kristus. Reprobus ville
géarna tjana denne, den méktigaste av
alla kungar, och eremiten berattade
fér honom att det kunde han goéra
genom att bara pilgrimer dver floden.

En natt hérde han nagon be tre
ganger om hjalp att komma o&ver
floden. Reprobus steg upp och fann
en liten gosse som han bar ut i vattnet
pa sin axel.

Men barnet blev tyngre och tyngre och
till sist orkade Reprobus inte langre. Da
avsldjade gossen att han var Kristus,
som bar pa all varldens synd.

Han dopte Reprobus och gav honom
namnet Kristoffer och nar denne kom
over till den andra stranden satte han
sin stav i marken vilken slog rot och
borjade béra blad och frukter.

Kyrkoherde, musikpedagog, assistent, ekonom, assistent i forsamlingsarbetet, diakon, maskinreparator,
olika yrkeskategorier lokalvardare, IT-ansvarig, férvaltningsassistent, dramapedagogiskt arbete, kyrkogérdsarbetare, diakoniassistent,

finns det i Svenska

organist, tradgardsmastare, musiker, kommunikator, lednings- och planeringssekreterare, prast, ekonomibitrade,

HR-handlaggare, krematorietekniker, kyrkogardsféretstandare, fritidsledare, kdksansvarig, férsamlingspedagog,

kyrkan i Skévde.

fastighetsskétare, integrationssamordnare, lagbas, kyrkogardschef, férsamlingsvard, kyrkobokféringsassistent,

enhetschef, krematoriechef, kyrkvaktmastare, I6nehandlaggare, krematorievaktmastare, fastighetstekniker.

o Spira ges ut av Svenska kyrkan i Skévde och delas ut till alla hushéall inom Skévde pastorat.
Upplaga 28.000 ex. Ansvarig utgivare Eva Johansson. Omslagsfoto Tobias Andersson.
Spl ra Redaktion Anki Bohman och Rosemarie Krantz. Foto Tobias Andersson, IKON och Pixabay.
Produktion Svenska kyrkan i Skévde. Tryck TMG Tabergs AB. 2025.
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Maria Johnson och Lena Ehrngren vill att nasta generation av psalmer ska vara latta att sjunga och ha en text som sager oss nagot.

"Aven Harlig dr jorden var
ny en gang i tiden”

Text Anna Nyberg Foto Tobias Andersson

Just nu testas nya psalmer i Skévdes kyrkor.

Men det racker inte med en enstaka provsjungning
for att bestamma om en sang kvalar in i den nya
psalmboken.

Svenska kyrkan haller pa att ta fram en ny psalmbok, och 231
psalmer &r ute pé en ljudande remissrunda. Svenska kyrkan
i Skévde ar utvalt for att lamna in synpunkter pa en del av
psalmerna.

— Det &r ett spannande uppdrag, men ocksa svart. Det tar ett
tag att bli vdn med nya psalmer, sdger Lena Ehrngren, prast
med specialansvar fér musiken i gudstjénsterna.

— Nej, det &r inte som Melodifestivalen dar allt klaras av pa en
kvall, sdger Maria Johnson, kyrkomusiker i Skévde.

Skévde fick uppdraget i varas, och har nastan hela 2026 pa
sig innan synpunkter ska vara inne, sé det finns gott om tid att
kénna pa nyheterna.

Vad ar det da for ingredienser en bra psalm ska innehalla?

— Den ska ha ett bra budskap med en text som krokar i bade
det manskliga och det gudomliga. Jag vill gérna ockséa att en
psalm ska ha ett lite poetiskt sprak, sager Lena.

— Livet ska rymmas i psalmerna, fér de ar en av alla nycklar vi
har for att tolka tron. Psalmerna &r en del av Guds sprak, och
musiken &r ett satt att ta till sig vad Gud vill séga oss. De ger
oss en dimension till, fortsatter hon.
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Vilken &r din
favoritpsalm
under advent

och jul?

Psalm 116

Nu tdndas
tusen juleljus
Ida Lind

Den &r barndom fér mig.
Jag larde mig den utantill redan
nar jag var 7 ar.

Psalm 297
Harlig dr jorden
Hedda Torbrand

Vi sjong den i ett kérarrangemang
pa ett korlager och det var valdigt
fint. Vi bérjade med en jojk och
sen sjong vi psalmen samtidigt.

— Sedan ska melodin vara latt att greppa.
En psalm tappar i vérde om den &r fér
svar att sjunga, och det blir plagsamt
om ingen sjunger med, sdger Maria och
bladdrar i haftet som tryckts upp med
de psalmer som testas i Skdvde.

Hon stannar till vid Gammal fabodpsalm
som finns med och har férsetts med
delvis ny text. Vacker ar den, men kan
férsamlingen félja med i dalakoralen?

— Sedan beror det ocksa mycket pé hur
en melodi spelas, séger Maria medan
hon satter sig vid pianot och spelar
Dansa med den som dansar, i olika
tempon. | ett snabbare tempo blir den
livfull, men i ett ldngsammare tempo
blir den betydligt mer lik en traditionell
psalm.

Kyrkorna i Skévde har fatt ett 60-tal
psalmer for provsjungning, och i manga
gudstjanster lyfts nadgon av de nya
psalmerna in. Det arrangeras ocksa
sarskilda gudstjanster med bara de
nya psalmerna. Det maste ta tid for
manniskor att bekanta sig med det nya,
och kanske komma &ver en skeptisk in-
stéllning till nyheterna.

— Vi méaste komma ihag att aven Harlig
ar jorden var ny en gang i tiden. Och néar
Lina Sandell skrev Tryggare kan ingen
vara och Blott en dag, sa var de snarast
revolutionerande med sitt enkla sprak
och uttryck. | dag ar det psalmer som
de flesta kénner igen, séger Lena.

Bland de nya psalmférslagen finns ett
antal advents- och julpsalmer, som
kommer att provas i kyrkorna i Skévde
under den tiden. Ett av psalmférslagen
for julen har dessutom lokal anknytning
eftersom det ar skrivet av Hans Kenne-
mark som bor i Sandhem utanfér Mullsjo.

— Alla som ville kunde skicka in psalm-
forslag, och det kom in tusentals forslag,
berattar Maria.

Hon skickade inte in nagra forslag, men
har manga kolleger bland kyrkomusiker
som gjorde det.

Med drygt 230 nya psalmer som vill
kvala in i psalmboken &r forstds den
klassiska Brasse-fragan: Vilka ska bort?

— Tanken &r att det mesta ska vara
kvar, och de som rensas bort blir sa-
dana som inte anvands langre. Det
finns en del psalmer som aldrig sjungs,



‘Twarvskn yvknn | Shirede

Férslag till
nya psalmer

musiken ar ett
satt att na fram till

och som dessutom har ett spradk som
inte fungerar i dag, sager Lena.

Fragan ar ocksd om det &r vart jobbet
att ta fram en ny psalmbok nar en fér-
samling anda far sjunga vad den vill och
det &r latt att kopiera upp det som ska
sjungas?

Jo, det ar det anda, menar Lena och
Maria.

— Vérlden &ndrar sig och ménniskorna
med dem. Varje tid behdver sina ut-
tryckssatt, och musiken ar ett satt att
na fram till manniskor, séger Lena.

Vilka av de drygt 230 férslagen som till
slut kvalar in i den nya psalmboken far
vi veta forst om nagra ar. Arbetet heter

Psalmfakta

Psalmbok 2030 men Lena och Maria ar
inte sakra pa att processen ar klar da.

Till slut, har de nagon favorit som de
garna vill ha med? Jo, det har de, och
de enas dessutom om samma férslag.

Psalmen heter Valsignelsen, har en
mjuk, lite vemodig melodi och en text
som lyder: "Sédsom solen lyser Over
dagen och far jorden att dofta, sdsom
manen lyser éver natten och far vattnen
att glittra, sé vare Gud med dig, sa vare
Gud med dig.”

— Den kan bli en klassiker, séger Lena och
Maria nickar och héller med. ®

* 1695 kom den forsta
psalmboken ut.

+ 1819 var det dags for
nasta, den Wallinska
psalmboken med
manga psalmer av
J-O Wallin.

* 1937 kom en ny
psalmbok igen.

+ 1986 kom den
psalmbok som &r den
officiella psalmboken
i dag. Déarefter har det
getts ut olika tillagg.

Skanna QR-koden och
lyssna pa de nya
psalmerna via Spotify.

Vilken ar din
favoritpsalm
under advent

Psalm 114

Stilla natt
Isabella Billing

Fantastisk fin och enkel sang
som andas lugn och frid.

Roligt att den sjungs i s& manga
lander ocksa.

Psalm 108

Ga, Sion, din
konung att méta
Anna Gripeteg

Den har en glad refréng!
Harligt att fa sjunga ut ordentligt
i en riktigt glad adventspsalm!
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Marieh Blomqvist, Maria Backstréom och Carin Welin &r tre av de aktiva Nattvandrarna i Skévde.

De ar nattens dnglar

Skévdes natténglar har gula
jackor, delar ut klubbor och tar
hand om vilsna ungdomar. Mét
nattvandrarna i Skévde.

Det handlar inte om att halla koll pa sina
egna tonarsbarn eller vara vaktarnas
férlangda arm. Nattvandrarna i Skévde
ar stottande vuxna som baéde kan
avstyra brdk och sitta hos en ung
manniska tills en férélder hamtar.

— Nér jag boérjade nattvandra trodde jag
att ungdomarna skulle vara mer skep-
tiska, men sé &ar det inte. De blir glada
nér de ser oss, sager Carin Welin, en av
de nio aktiva i Nattvandrarna i Skévde.

B sPiRA

Text Anna Nyberg Foto Tobias Andersson

De ger sig inte ut varje helg, utan frémst
nar det ar evenemang i centrum, som
matfestivalen eller ungdomsdisco pa
Bogrens. Men da blir natterna desto
langre.

— Vi ar ofta inte hemma férran vid 03,
och dé snurrar det i huvudet av allt
som hant under kvallen. Den bérande
kénslan &r att vi gér nytta, och vi moéter
ofta ungdomar som kommer tillbaka
och tackar for att vi hjalpte dem en
annan gang, sager Marieh Blomquist.

Vi traffas i deras lokal som sponsras av
Rapp Fastigheter. Nattvandrarna stottas
av flera lokala féretag och organisationer,
daribland Svenska kyrkan i Skévde.

Nattvandrarna i dess nuvarande form
har funnits sedan 2022, d& Maria
Backstréom tog initiativ till att starta
verksamheten. Hon har barn i tonaren,
men det ar inte darfor hon eller ndgon
av de andra vandrar.

— Vi fér héra av andra vuxna att vi gor
ett sa fint arbete, men att de inte har
tonaringar och darfor inte kan vara med
och gé sjalva. Jag tror att det ar tvartom.
For mig som inte har egna tonarsbarn ar
det lattare att g8, for da riskerar jag inte
att stéta pa mina egna barn och deras
kompisar, sager Carin, vars egna barn ar
vuxna.



Maria och Marieh har tonéarsbarn, och
de ar stolta 6ver att ha foéraldrar som
nattvandrar.

— Min aldsta ar inte ute pa stan annu,
men han sager att det kommer att
kadnnas tryggt att veta att vi finns dar,
séger Marieh.

Alla ska bemétas lika,
och vi démer ingen.

Det ar viktigt att ha hjartat pa ratt stalle
och en méanniskosyn som grundar sig i
allas lika varde fér den som vill bli natt-
vandrare.

— Alla ska bemétas lika, och vi démer
ingen. Det ar manskligt att begé misstag,
och dé behévs det ndgon som fangar
upp. Manga unga vill inte att féraldrarna
ska fa veta att de ar berusade, for de vill
inte géra dem besvikna. Da finns vi dar
och lyssnar, och till slut ringer de dnda
hem och blir hemtade, sager Carin.

7 JAG AR
NATTVANDRARE

U= REGION VAST

Nattvandrarna

i Sverige

En ideell férening som bildades
1989 och har nattvandrare pa ett
50-tal olika orter. Syftet ar att det
ska finna trygga vuxna som ar goda

forebilder bland ungdomarna pa
stan.

Nattvandrarna har en
olycksfallsforsakring nar de vandrar.
Uppdraget ar helt ideellt.

Ar du intresserad av att nattvandra?
Las mer pa nattvandrarna.se

— Det é&r svart att vara ung i dag, fort-
satter hon. Ungdomar beréattar for oss
om hur de mér och att de kéanner sig
vardeldsa, och inte har ndgon vuxen att
prata med.

— Nar det behovs kan vi lotsa dem vidare
till ungdomsmottagningen dar de kan fa
prata med en kurator. Jag hjalpte en tjej
dit och hon fick en jattebra kontakt dar.
Det var flera ar sedan och den tjejen hor
fortfarande av sig till mig ibland, sager
Maria.

Jag frdgar om de kanner sig som nattens
anglar och de sager att det nog kan
stédmma.

— Vi ger oss aldrig in i pdgdende brak,
men pa matfestivalen var vi med om
att avleda ett brdk mellan olika gang.
Stdmningen var hotfull nar vi klev in och
fragade om nagon ville ha en klubba.
Nagra tog emot, och néar de tuffa grab-
barna stod dar med klubbor i munnen
lugnade allt ner sig, berattar Marieh. ®

Nattvandrarna
i Skévde

Nattvandrarna stdds av flera

lokala féretag och organisationer,
daribland Svenska kyrkan i Skévde.
De samarbetar med aktdrer som
polisen och polisens volontérer,
liksomn kommunens féltassistenter,
och bjuds in till planeringsméten om
vad som hander i Skévdes nattliv.
Hittills har vandringarna framst skett i
centrala Skévde, men det finns planer
pa att vandra mer regelbundet dven
i Sodra Ryd.

Vilken &r din
favoritpsalm
under advent

och jul?

Psalm 123

Lyss till

dnglasdngens ord
Johan Gripeteg

Jag ar korsangare och gillar att
sjunga de engelska psalmerna i
stammor, héarligt med orgel och
trumpeter till.

Psalm 104
Gldd dig, du
Kristi brud

Anton Bjoérk
Fin psalm som jag héller pa
att lara mig pa orgel.

SPIRA 2N
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Regnbagsnyckeln
oppnar dorrar till insikt

"Har jag gjort méanniskor illa utan
att forsta det?” Det &r en fraga
Jorgen Bergsten stallt sig under
arbetet med Regnbagsnyckeln.

En process av larande och insikt. Och
ett arbete som inte blir fardigt och kan
checkas av en gang for alla. S kan man
beskriva Svenska kyrkans arbete med
Regnbéagsnyckeln.

Pa ett plan handlar det om hbtgi-fragor.
P& ett djupare plan handlar det om ett
forhallningssatt till manniskor vi moter.

— Jag har fatt med mig hur viktigt det
ar att vara 6ppen och vaga prata om
identiteter. Det handlar om mangfald
och inkludering, och hbtqgi-fragorna ar
en del i detta.

Det séager Jorgen Bergsten, ordférande
i kyrkofullmaktige och en av de fértro-
endevalda som under det senaste aret
traffats i studiegrupper kring Regnbags-
nyckeln.

Johanna Modig ar prast och den som
hallit ihop arbetet.

— | Svenska kyrkan i Skévde finns en
tradition att arbeta med de har fragorna,
och vi har firat Regnbagsmassor i flera
ar. Nu har vi kunnat férdjupa oss, och
manga vill veta vad Bibeln sager om
exempelvis homosexualitet.

Ser man pa Jesus forkunnelse sé pratar
han éverhuvudtaget inte om det, konsta-
terar hon.

— Jesus sa: "Se manniskan”, eller Ecce
homo som det heter pa latin. Det kristna
budskapet ar att varje manniska ar

Text Anna Nyberg Foto Tobias Andersson

alskad och vardefull, och vér uppgift
som kyrka ar att std med dem som star
i motvind, sédger Johanna.

| slutet av september fick Svenska kyr-
kan i Skévde ta emot Regnbagsnyckeln,
ett bevis pa att forsamlingen gatt igenom
processen och arbetat med fragorna.
Men det ar ingen slutpunkt, utan snarare
en bdrjan.

— Nu ska processen sippra ner till alla
engagerade i kyrkan, och vi ska ocksa
fordjupa oss i fragorna. Men fran och
med nu ska hbtgi-personer kunna
komma till kyrkan och veta att har finns
maénniskor som gatt igenom den har
processen.

Foér Jérgen innebaér reflektionen kring de
har frdgorna att han rannsakat sig sjalv.

— | materialet vi arbetat med finns be-
rattelser fran manniskor som farit illa.
Det har varit jobbigt att inse, och det
har fatt mig att fundera pa om jag gjort
manniskor illa utan att férsta det.

Bade Johanna och Jorgen ar val med-
vetna om att det finns ménniskor som
inte delar Svenska kyrkans syn pa
mangfald och inkludering.

— Dé&r handlar det om att inte komma
med pekpinnar utan skapa platser fér
moten. Och ar det sa viktigt att kate-
gorisera manniskor? Egentligen spelar
det ingen roll, och jag vill verkligen téanka
att jag har ett Oppet sinne, sager Jorgen.

— Jesus star upp for den lilla méannis-
kan. Det ska vi ocksd goéra, padminner
Johanna. @

Vad ar Regnbags-
nyckeln?

Regnbagsnyckeln ar en markning
som visar att férsamlingen vill vara
en mer inkluderande kyrka, och att
medarbetare och fértroendevalda
har gatt igenom en processmodell
kring inkludering, mangfald och
hbtqi.

Alla arbetsplatser inom Svenska
kyrkan bér stréva efter att bli
hbtgi-certifierade. Det bestdmdes
pa Kyrkométet, Svenska kyrkans
hogsta beslutande organ, ar 2013.
Hbtqi ar ett paraplybegrepp

fér homosexuella, bisexuella,
transpersoner, personer med
queera uttryck och identiteter samt
intersexpersoner. (Kélla RFSL)

Svenska kyrkan i Skévde vill

- stréva efter att bemota alla
manniskor som soker sig till vara
sammanhang éppet och utan
férdomar

- varda och varna det 6ppna,

goda, vanliga och omtéanksamma
samtalsklimatet. Olika asikter och
perspektiv ska f& rymmmas, men
uttryckas med respekt for varandra
och alla manniskors lika varde.

- att férsamlingen ska vara med i
sammanhang dar allas lika varde
manifesteras, som till exempel
Skévde Pride.

Ur férsamlingens mangfaldsvision

sPIrRA ENENE



L6s vart Julkryss och ETT CAFE
vinn fikabiljetter FOR ALLA

Luta dig tillbaka och ha en skén stund med vart julkryss.
Skicka in I6sningsordet och dina kontaktuppgifter pa ett vykort
senast den 10 januari 2026, s& &r du med i utlottningen om
fikabiljetter till Elins Café. Vinnarna utses och meddelas v.4.
Lycka till!

Adress: Svenska kyrkan i Skévde, Kyrkogatan 5, 541 30 Skévde.

Oppettider

Elins Café har 6ppet
torsdagar och fredag 10.00-16.00
till och med den 19 december.
Vi ses igen pa Trettondagscafé
den 8-9 januari 10.00-14.00.

vélkommen!
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Stipendium till
lokal ljusspridare

For sjunde aret i rad kommer
ungdomar som ar en god férebild
och som sprider ljus till manniskor
runt sig att uppmuntras med

ett stipendium. Férutom

aran far ocksa stipendiaterna

ett presentkort pa en &én sa

lange hemlig summa pengar.
Stipendieutdelningen kommer att
ske i samband med Luciahégtiden
i S:t Matteus kyrka den 13/12.

S:ta Lucia ar ocksa en férebild
som spridare av ljus.

Stipendiet ar attraktivt och manga
vill f& mojlighet att bli nominerade.
Den som kan nomineras gér i ak 6
till och med 3:an pa gymnasiet och
bor i Ryd.

Forra aret var det Elin och Ninab
som blev nominerade.

Elin Bohman
“Elin &r en 6dmjuk tjej som ar
hjélpsam, snéll och energisk.
Elin &r fylld av kédrlek och omtanke.
Hon finns alltid dér som ett stéd
och hon har ett hjérta av guld!”

Ninab Odisho
“Ninab &r en férebild som man ser
upp till. Han ar positiv, hjalpsam
och tar ansvar, alltid med ett leende
pa lapparna. Han &r en stjgrna som
lyser upp Ryds mérka nétter!

Juryn som bestér av personer fran
Svenska kyrkan, fritidsgarden Flam-
man och Rydskolan arbetar nu med
att ta fram 2025 érs stipendiat.
Vill du nominera nagon goér du det
via Sit Matteus kyrka, fritidsgarden
Flamman eller i biblioteket i Ryd.

Kauneimmat
suomalaiset joululaulut

Sunnuntaina 21 joulukuuta klo 18-19
S:ta Helenan kirkossa. Tervetuloa
laulamaan yhdessa joululauluja.
Suomalainen soitinyhtye ja
Kristoffer Streng, laulu.

De vackraste finska

. o]

julsangerna

Soéndag 21 december kl. 18.00-19.00 i
S:ta Helena kyrka. Valkommen att
tillsammans sjunga in julen. Finska
husbandet och Kristoffer Streng sang.

Jul i gemenskap

.00 Gudstjanst vid krubban,
S:ta Helena kyrka

12.00 Gléggmingel i Kyrkans hus,
Kyrkogatan 5. Darefter enkel
jultallrik, kaffe, godis,
samvaro, sang och musik.

15.00 Slut

Anmalan fr.o.m. 20/11 till senast
fredagen den 12/12.
Obs! Anmalan ar bindande.

Kostnad 60kr/person.
Begransat antal platser.

Anmalan till julfirandet i Kyrkans
hus och mer information om dagen
vanligen kontakta:

Therese Jakobsson 0500-47 65 34
therese.jakobsson@svenskakyrkan.se

Marianne Rydberg 0500-47 65 17

Farglagg bilden




Det finnAs en
angtan efter att
ga pa djupét

Béde skratt och allvar far plats i kyrkans samtalsgrupper fér vuxna. Fran vanster Malin Wennblom, Lars Tivemo och Anna Wallqvist.

Samtal som omsluts av
Frdalsarkransen

Ett armband med parlor av glas
spelar en stor roll fér den har
gruppen. Har vi hamnat i en
pysselgrupp fér barn? Nej, detta
handlar om en samtalsgrupp for
vuxna.

Det ar torsdag och sen eftermiddag. |
S:t Matteus i Sédra Ryd pagéar Himmel
och pannkaka dar vuxna och barn mots
for att &ta pannkakor och goéra saker till-
sammans. Om en stund blir det méssa
och sedan samlas en grupp for att sam-
tala om det som ar viktigt men ocksa
svart att fa tid att téanka fardigt kring.

— Det finns en langtan efter att gé pa
djupet och prata om livet, och om den
kristna tron, sager Anna Wallqvist,
diakon, som tillsammans med prasten
Lars Tivemo leder gruppen.

P sPiRA

Text Anna Nyberg Foto Tobias Andersson

— En del fragor ar svara att ta upp ens
med sina vénner, och da kan det vara
lattare att prata om dem i en grupp dar
deltagarna inte kaénner varann sedan
tidigare, fortsatter Lars.

Det finns ett par grundldggande forut-
sattningar for samtalen i gruppen. En
ar att det som ségs i gruppen stannar
i gruppen.

— Det andra &r att du far provtanka hogt.
Du far prova olika tankegéngar som de
andra i gruppen lyssnar pa, sager Lars,
samtidigt som Malin Wennblom kommer
in i rummet dar vi sitter. Malin &r ganska
nyinflyttad i Skévde och blev nyfiken pa
samtalsgruppen.

— Med det klimat vi har i samhallet i
dag finns det inte méanga platser dar du
far provtanka, utan att bli démd. Och
var annars hittar du en plats dar du kan

prata om allt och inget? Det kénns tryggt
att fa gora det har, sager Malin.

Lars och Anna berattar hur méanniskor
ofta kommer till insikt om att det som ar
jobbigt for mig ar jobbigt dven fér andra.
— Vi &r séllan ensamma om att ténka eller
kadnna pa ett visst satt, och det kan man
fé syn pé i en saddan har grupp, sager
Anna.

Men det dar armbandet med paérlor, vart
tog det vagen nu da? Jo, det handlar om
Fralsarkransen, ett armband som togs
fram av Martin Lénnebo, tidigare biskop
i Linkdpings stift. Han ville skapa nagot
som kunde padminna om tron i varda-
gen. Pa armbandet finns bland annat
en guldfargad Gudspérla, en djupbla
bekymmersléshetspérla och tva réda
karleksparlor, men ockséa en dkenpérla
och en nattens pérla.



— En fralsarkrans ar en slags livboj, ndgot
att halla fast vid, sager Anna.

— Traditionellt har kyrkan haft grupper
fér bibelstudier, men det kan ibland bli
mer undervisande. | de hér samtals-
grupperna behodver du inga férkunskaper
och du far sjalv satta ord pa din tro och
ditt liv, sdger Lars, medan Anna har tagit
av sig sitt armband och kéanner pa par-
lorna, en efter en.

Samtalen tar sin bérjani de olika pérlorna,
men vart de sedan tar vdgen vet man inte
i forvag.

Hela sex pérlor ar tystnadens pérlor.

— Tystnaden ar en kraft vi inte tar vara
pa. | stallet fyller vi vartenda 6gonblick
med ljud eller intryck. Men vi ser ocksa
fler och fler som soker sig in i kyrkorna
pa dagtid, just for att moéta tystnaden
dar, sager Lars.

Fralsarkransen

Fralsarkransen ar ett modernt
radband med 18 pérlor i olika farger
och av olika betydelser. Med hjalp
av parlorna kan du fa vagledning

till meditation och hitta fokus pa
det som ar viktigt i ditt liv. Parlorna
beskrivs i motsols ordning.

Gudsparlan - Guldfargad péarla

Den gyllene parlan pdminner om att det
finns ndgon som alltid &r med och som
vakar éver oss. Den &r Fralsarkransens
baérjan och slut, ursprung och mal.

Tystnadspéarlorna - Avlanga parlor
De sex tystnadsparlorna finns i kransen
for att paminna om den viktiga tystna-
den och att stédnga av malande tankar
och prestationskrav och bara vara.
Jagparlan - Liten vit parla

Den parlemorskimrande lilla parlan
riktar tanken inat, till den vi ar nar yttre
roller skalas bort. Den pdminner om att
vi ar skapade till Guds avbild.

Doppérlan - Storre vit parla

Den vita parlan manar oss att vaga
bérja om pé nytt. Den rymmer dopets
I6fte om obegransad nad och forlatelse.
Det &r aldrig for sent.

Okenparlan - Sandfargad parla

Den sandbruna péarlan symboliserar
motgangar, stunder da livet ter sig som
en Oken. Men att acceptera svarigheter
ar ett steg mot att besegra dem.

Det hander nagot med maéanniskor som
moter tystnaden, fortsatter han.

— Det férsta som hander ar att du marker
hur splittrad du &r, och hur tankarna irrar.

— | tystnaden 6ppnar vi oss ocksa fér na-
got som ar stdrre an vi sjalva, sdger Anna.

Den som vill ga vidare pa tystnadens vag
kan delta i kyrkans meditationsgrupper
eller retreater, men i samtalsgrupperna
handlar det &ndd om att prata. Och
lyssna.

— Du kan absolut delta i en grupp aven
om du ar en sdkare. Vi erbjuder en plats
for gemenskap, och férhoppningsvis sar
vi fron som far gro, men vad som hander
sedan vet vi inte alltid, sédger Anna.

— Det ar sa vardefullt att ga utanfor sin
egen krets, att f& mota andra och prata.
Och lyssna, sager Malin. @

s

Bekymmersloshetsparlan - Bla parla
Den himmelsbla parlan ér livets
rastplats. Dér i lugnet nars livslust och
livsmod. Har far vi vara utan att gora.
Har finns inga krav. Njut.

Kéarleksparlorna - Réda péarlor

Alla liv rymmer karlek, de manniskor vi
alskar och de som alskar oss. Karleks
parlorna ar tva. Att alska ér livets stora,
flodande géva.

Hemlighetsparlorna

De tre sma parlorna rymmer hjartats
innersta hemligheter. De som vi inte
pratar med nagon om. Hemlighets-
parlan med en nyans av gront talar
om medménsklighet och omsorg om
skapelsen.

Nattens péarla - En svart parla

Den svarta parlan star for livets tyngsta
och mérkaste stunder. Men, for att
uppleva dagen maste man utsta natten.
Gud ér inte borta.

Uppstandelseparlan - Storre vit parla
Den vita parlan star fér godhetens
seger 6ver ondskan. Fér hoppet som

overvinner oro och radsla.
Verbum

My

“Nu tandas
tusen juleljus”

Julmusik pa dagen i S:ta Helena
kyrka den 17 december kl. 15.00.

MUSIKHJALPEN

Designmarknad
for Musikhjalpen
S:t Matteus kyrka den 5/12 kl 18—22
En mysig kvall dar du kan handla
julklappar till férman for Musikhjalpen.
Det blir ocksa konserter, julpyssel for

barnen och lattare fortaring.
Varmt valkomnal

act

Svenskakyrkan &

Sprid ljus i morkret

I natt vaknar miljontals ménniskor
till ljudet av krig och konflikt.

Swisha din gava for fred till 900 1223.

tryggt
givande ' QO Netilines

givasverige oNTo | KONTROLL
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Advent och jul
i kyrkorna
28 november—6 januari

Fredag 28/11

S:ta Helena kyrka kl. 17.00.

Oppen kyrka. Stillhet i centrum.

kl. 17.20 sjunger korer frén Svenska
kyrkan pa Hertig Johans torg.

Lordag 29/11

S:ta Helena kyrka kl. 17.00.

Musik i Helena. “Res dig, strala i ljus”
Adventsmusik med S:ta Helena
vokalensemble, Brassensemble och
slagverk, Daniel Jarl piano och orgel.

Séndag 30/ Forsta advent

Tema: Ett nddens ar

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.

Massa med séndagsskola.
Matteuskéren, barnkéren Voices och
Patrik Karlsson trumpet. Kyrkfika.

S:ta Helena kyrka kl. 11.00.
Helenamassa. S:ta Helena kyrkokér och
Uno Hagstrand trumpet. Kyrkkaffe.

Haggums Kyrka kl. 14.00.
Adventgudstjanst med musik. Haggums
kyrkokér, Roger Blom och Anders Litborn
kornett och Curt Lindholm piano.

Déldernas kapell kl. 15.00.
Sondagseftermiddag i kapellet. Sang av
barnkéren Korinterna. Adventspyssel.

Norra Kyrketorps Kyrka kl. 17.00.
Musikgudstjanst. “Frojda dig storligen,
Dotter sion” Kéren Amoroso, Bo och
Tina Frid sé&ng och Rickard Persson
trumpet.

S:t Johannes kyrka kl. 17.00.

Gudstjanst pa 1:a advent. Skévde Gospel
tillsammans med barnkérerna Joy och
Jojo.

Suomenkielinen ohjelma 90,4 Mhz.

Su klo 19, uusinta ke kI 19. H—

Y] SPIRA

S:t Lukas kyrka kl. 18.00.
Musikgudstjanst. “Oppna en vag for
ljuset” Kéren Carmina, Sten-Inge
Johansson flojt och Agneta Gren piano.

Méndag 1/12

S:t Matteus kyrka kl. 18.00. Vesper.
Tidebon i gemenskap med Ekumeniska
kommuniteten i Bjarka Saby.

Onsdag 3/12

S:ta Helena kyrka kl. 12.00.

Lunchmusik med tankar foér dagen.
"Rhapsody in Blue” Daniel Jarl piano och
Anders Borjesson orgel.

S:ta Helena kyrka kl. 18.00.
Méssa i Taizéanda.

Torsdag 4/12

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.
Torsdagsmassa. Kvallsfika innan
gudstansten.

S:ta Helena kyrka kl. 19.00. Luciahogtid.
Luciahogtid med elever och larare fran
EsMusik och Kulturskolan.

Biljetter séljs via Ticketmaster och
Welcome House Skévde samt via
hemsidan och slapps den 13/11kl. 12.00.
Biljettkostnad 70 kr. Behallningen fran
biljettforsaljningen gar till Radda barnens
arbete och Musikhjalpen. Observera att
vi inte séljer biljetter i Kyrkans hus.

Fredag 5/12

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.
Designmarknad fér Musikhjalpen.
Valkommen att handla julklappar till
forman for Musikhjalpen. Det blir ocksa
konserter, julpyssel fér barnen och
lattare fortaring.

Lérdag 6/12

S:ta Helena kyrka kl. 17.00.

Musik i Helena. "Bereden vag”
Adventsmusik med tidigare sangare
ur S:ta Helena ungdomskér. Daniel Jarl
piano och Brita Séderberg dirigent.

Séndag 7/12
Tema: Guds rike ar néra

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Hogmassa. Kyrkfika.

Andra advent

Norra Kyrketorps Kyrka kl. 11.00.
Méssa med ljustandning och musik.
Pop- och Rockkéren.

S:ta Helena kyrka kl. 11.00.
Helenamaéssa. Lizette Blomgren och Lif
Magnusdottir sang, Kyrkkaffe.

S:ta Helena kyrka kl. 15.00 och 17.00.

| samarbete med Skévde garnison
inbjuds till Advents- och julmusik
med Hemvarnets musikkar Skaraborg.
Biljetter kommer att séljas pa
Soldathemmet mellan den 24/11-5/12.
Biljettkostnad 50:-. Intakten gar till
veteranstdd.

Méandag 8/12
S:ta Helena kyrka kl. 19.00.
Julmusik med Kulturskolan.

Onsdag 10/12
S:ta Helena kyrka kl. 18.00.
Méassa med musik.

Torsdag 11/12

Sjukhuskyrkan Skas. Julmusik.
Mattias Johansson sang och Anders
Jaktlund piano.

kl. 12.30 Sjukhusets entré.

kl. 14.30 Meditationsrummet, plan 2.

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.
Torsdagsmassa. Kvallsfika innan
gudstansten.

Fredag 12/12

S:ta Helena kyrka kl. 19.00.

Musik i Helena. Luciahdgtid med

S:ta Helena ungdomskér och Anglamark.

Lérdag 13/12

S:ta Helena kyrka kl. 1700. Musik i
Helena. “Ljuset i advent” Luciahogtid
med barnkérer, Sten-Inge Johansson
fléjt och Annbritt Karlgren piano.

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.

Ljus i morkret. Luciahégtid med Sankta
Helena ungdomskor. Arets stipendium
“Ljus i morkret” delas ut.

Séndag 14/12 Tredje advent
Tema: Bana vég for Herren

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Massa. Bengt Kallstrand cello. Kyrkfika.

S:ta Helena kyrka kl. 11.00.
Helenamassa. Kyrkkaffe.

S:t Johannes kyrka kl. 15.00.
Johannesgudstjanst med Julavslutning.
"Julspel — Vintersaga” Sangkvartett
tillsammans med barnkérerna Joy

och Jojo. Vi dansar in julen och traffar
tomten.

Haggums Kyrka kl. 16.00.
Levande julkrubba. Konfirmander
medverkar samt Haggums kyrkokér.




Kyrktaxi

Har du svart att ta dig till kyrkan?

Du kan fa hjalp med taxi. Hor av
dig till 0500-47 65 00 foér mer
information.

Méandag 15/12

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.

Vesper. Tidebon i gemenskap med
Ekumeniska kommmuniteten i Bjarka Saby.

S:ta Helena kyrka kl. 19.00.
"Musik i Vintertid” Elever och larare
EsMusik, Vasterhdjd medverkar.

Onsdag 17/12

S:ta Helena kyrka kl. 15.00.

Julmusik pa dagen. Vi sjunger julens
sanger och psalmer tillsammans med
Markuskéren mfl.

S:ta Helena kyrka kl. 18.00.
Massa i Taizéanda.

Torsdag 18/12
S:t Matteus kyrka kl. 18.00. Taizémassa.
Kvéllsfika innan gudsténsten.

Fredag 19/12
S:ta Helena kyrka kl. 19.00. Musik i
Helena. "Julgospel” Skévde gospel.

Lérdag 20/12

S:ta Helena kyrka kl. 17.00.

Musik i Helena. "Vid Betlehem en
vinternatt” S:ta Helena kyrkokér och
Carmina sjunger in julen.

Séndag 21/12
Tema: Herrens moder

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Hégmassa. Kyrkfika.

Fjérde advent

S:ta Helena kyrka kl. 11.00. Helenamassa.
Tora Hyllstam séng. Kyrkkaffe.

Sjogerstads kyrka kl. 17.00.
Musikgudstjanst. "Hoppets stréle i
varlden”, Gabriel Davidsson sang,
Greger Siljebo fiol, Haggums kyrkokor
och kéren Amoroso.

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.
Musikgudstjanst. "En stjarna lyser
sa klar” Matteuskdren och Kristin
Svensson fiol.

Onsdag 24/12

Tema: Den heliga natten
Déldernas kapell kl. 10.00. Gudstjanst
vid krubban. S&ng av barnkérerna
Korinterna, Korallerna och Cantica.

Julafton

S:t Johannes kyrka kl. 10.00.
Gudstjanst vid krubban. Sadngare ur
Barnkérerna Jojo och Joy.

Haggums Kyrka kl. 11.00.
Gudstjanst vid krubban. Julaftonskéren.

Norra Kyrketorps Kyrka kl. 11.00.
Gudstjanst vid krubban.

S:t Matteus kyrka kl. 11.00.
Gudstjanst vid krubban. Julaftonsmingel.

S:ta Helena kyrka kl. 11.00.
Gudstjanst vid krubban.

S:ta Helena kyrka kl. 17.00.
Julbon. Erica Jonsson sang.

Norra Kyrketorps Kyrka kl. 23.00.
Musik i julnatten. "I den heliga timman”
Séng och musik med Sara, Linus,
Markus och Emma Salomonsson.
Annbritt Karlgren piano.

S:t Johannes kyrka kl. 23.00.
Massa i julnatten. Sdngensemble.

S:t Matteus kyrka kl. 23.00.
Julnattsmassa. Julkéren samt
julnattsmingel.

S:ta Helena kyrka kl. 23.00.
Musik i julnatten. "Vem har tant den
stjarnan?” Anglamark m.fl.

Torsdag 25/12
Tema: Jesu fédelse

Haggums Kyrka kl. 07.00.
Julotta. Haggums kyrkokér och Curt
Lindholm piano.

S:ta Helena kyrka kl. 07.00.
Julotta. Kéren Carmina.

S:t Lukas kyrka kl. 09.00.
Julotta. Kéren Carmina.

Juldagen

Séndag 28/12
Tema: Guds barn

Séndagen efter jul

S:ta Helena kyrka kl. 11.00. Helenamassa.
Oscar Sundling Wallin séng. Kyrkkaffe.

Méndag 29/12

S:t Matteus kyrka kl. 18.00. Vesper.
Tidebon i gemenskap med Ekumeniska
kommuniteten i Bjarka Saby.

Onsdag 31/12

Sjogerstads kyrka kl. 16.00.

Nyarsbén med musik. Susanne Litborn
och Erik Nyberg séng

S:ta Helena kyrka kl. 18.00.
Nyarsbén med musik. Susanne Litborn
och Erik Nyberg séng

Torsdag 1/1
| Jesu namn

S:t Matteus kyrka kl. 18.00.
Massa pa nyarsdagen.

Nyarsdagen

Séndag 4/1
Guds hus
S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Hogmassa. Kyrkkaffe.

S:ta Helena kyrka kl. 11.00.
Helenamassa. Kyrkkaffe.

Séndagen efter nyar

Tisdag 6/1 Trettondedag jul
Guds harlighet i Kristus

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Missionsgudstjanst. Predikan av Paul
Persson, Bjorn Berling séng, Kyrkkaffe
och servering av Etiopisk pepparsas
efter gudstjansten samt féredrag om
Onesimos.

Norra Kyrketorps Kyrka kl. 11.00.
Méassa med ljustandning och musik.

S:t Johannes kyrka kl. 15.00. Julens
sanger och psalmer. Vi sjunger julens
sanger och psalmer tillsammans.
Bengt Kallstrand cello och Sten-Inge
Johansson flojt.

S:t Matteus kyrka kl. 17.00. Juldagsmassa
pa finska. Tony Niva sang. Kyrkkaffe. 4~

Fredag 26/12
Tema: Martyrerna
Norra Kyrketorps Kyrka kl. 11.00.
Massa med ljustdndning och musik.
Sten-Inge Johansson flojt.

Annandag jul

S:ta Helena kyrka kl. 18.00.

De vackraste finska julséngerna.
Valkommen att tillsammans sjunga in
julen. Kristoffer Streng sang.

S:t Johannes kyrka kl. 1700
Musikgudstjanst. "Carols vid Betlehem”
Carolskéren och Sten-Inge Johansson
flojt.

S:ta Helena kyrka kl. 18.00. Musik i
Helena. “Juloratoriet J S Bach (kantat
I-1l)” S:ta Helena vokalensemble, Helena
Ek, Amanda Flodin, Martin Vanberg, Karl
Peter Eriksson, Karlsson barock och Erik
Nyberg dirigent.

Biljetter saljs via Ticketmaster och
Welcome House Skévde samt via
hemsidan och slapps den 1/12 kl. 12.00.
Intakterna gar oavkortat till ACT Svenska
kyrkan Julinsamling. Observera att vi
inte séljer biljetter i Kyrkans hus.

Med reservation fér dndringar.

sPIrA [ENEE



Hall koll pa alla handelser i
. . Lue suomenkielisesta
Svenska kyrkan i Skévde toiminnasta

kotisivultamme

Vi haller dig uppdaterad

Svenska kyrkan i Skévde ar del av det liv som pa olika sétt tar sin
gestalt i Skdvde. Kommunen bér en vision att regionen ska bli kédnd
i landet som valkomnande och vaxande, en plats dar méanniskor
mots, verkar och mar bra. Har finns Svenska kyrkan i Skévde for dig,
for alla och kommunikationen ska vara tillganglig for s& manga som
mojligt och vara kostnadsfri. [dag erbjuder Svenska kyrkan i Skévde
ett brett utbud av kommunikation, p& papper och péa digitala
medier. Valkommen att ta del av Svenska kyrkan i Skévde!

Svenska kyrkan i Skévde
Telefon 0500-47 65 00

Beséksadress Kyrkans Hus, Kyrkogatan 5, 541 30 Skévde Utskick till din brevlada

E-post skovde.pastorat@svenskakyrkan.se Spira skickas ut till samtliga hushall inom Skévde pastorat
Web svenskakyrkan.se/skovde 4 ggr/ar. Spira finns ocksa att hamta och lasa i vara
@ svenskakyrkanskovde (© svenskakyrkanskovde kyrkor och kapell, samt att ladda ned fran hemsidan.
Hemsidan Sociala medier

P& hemsidan &r all aktuell information, kalender och handelser Folj oss garna pa Facebook och Instagram. Varje vecka
samlad. Dag for daghandelser i kalendariet, inbjudningar, delar vi aktuella nyheter och kommande handelser i
Oppettider, nyheter, kontaktuppgifter och mycket mera hittar pastoratet. Gilla och dela garna vara inlagg!

du pa svenskakyrkan.se/skovde @svenskakyrkanskovde

Kyrkguiden

| appen Kyrkguiden finns
alltid den senaste information
om handelser i den kyrka

du ar intresserad utav. Har
finns ocksa alla pastoratets
kyrkogéardar.

Kontakta oss s&
skickar vi dig den
information du vill ha.

0500-476500

Svenska
kyrkan

Svenska kyrkan i Skévde Telefon 0500-47 65 OO Besotksadress Kyrkans Hus, Kyrkogatan 5, 541 30 Skévde
Postadress Box 183, 541 24 Skévde E-post skovde.pastorat@svenskakyrkan.se Web svenskakyrkan.se/skovde
@ svenskakyrkanskovde (© svenskakyrkanskovde



