
Expeditionstid: mån, tis & tors kl. 10-12 & 13-15
Besöksadress: Herman Palms plan 4 A
Växel: 08-564 209 20 
Bokning: 08-564 209 21
E-post: faringso.forsamling@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/faringso

Prenumerera på månadsbladet! 
Kontakta expeditionen om du vill 
prenumerera på månadsbladet, det 
går att få det via vanlig post eller 
via e-post.

Det händer iDet händer i  
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Denna novembermånad rymmer mycket. Vi går från gravljus på allhelgona, 
till adventsljus sista november, och jag blir påmind om hur livet likt 
novemberljusen kan skifta på kort tid. Från orangea träd som glöder i 
solsken, till kala stammar. Från lerig mark till snöfall. Från frostiga morgnar, 
till varma, bländande solstrålar. Från liv till död. Från sorg och saknad i  
allhelgona, till längtan i advent. Vi erfarer det själva i våra liv på olika sätt. 

I novembermörkret är det skönt att ha något ljus som lyser där vi går och 
ibland befinner vi oss i mellanrummet mellan saknad och längtan. Vilket ljus 
lyser då upp vår stig?

Under varje dop så tänder vi dopljus som dopkandidaten får som en gåva, och 
som en påminnelse om Jesus som sa: Jag är världens ljus. Den som följer mig 
skall inte vandra i mörker utan ha livets ljus. Det ljuset symboliserar alltså det 
ljus som lyser för oss varje dag och varje natt. Också i mörka november, mitt 
emellan allhelgonaljusen och adventsljusen. Det är en god påminnelse: att 
Kristus som är världens ljus går med oss på våra stigar och är med oss i våra 
skiftningar. I sorg och saknad, i vårt hopp och längtan, och i mellanrummen. 
Därför vill jag påminna dig om att inte sluta tända ljus i november i 
mellanrumsveckorna, utan i stället låta ditt dopljus lysa lite extra i år, för 
världens ljus lyser fortfarande för dig. 

Församlingens verksamheter pågår också i mellanrummen. Kanske möts vi på 
någon högmässa? På familjekvällen den 28/11 eller i Sånga den 29/11? Oavsett 
så önskar jag dig en ljus november! 

Hälsningar,
Ida Kvarnbrink,
präst i Färingsö församling 

Ljus i novemberLjus i november

Box 7, 179 03 Stenhamra. Herman Palms plan 4A
Växel: 08-564 209 20. Bokning: 08-564 209 21 
Öppet måndag & torsdag: 10-12 och tisdag 13-15
www.svenskakyrkan.se/faringso
faringso.forsamling@svenskakyrkan.se 

Det händer i Det händer i 
sommar 2024 sommar 2024

Prenumera på vårt månadsblad! 
Kontakta expeditionen så kan du  
få vårt månadsblad via vanlig post 
eller via e-post. 
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Söndag 2 november 
11.00 Högmässa
Färentuna kyrka
Anna-Lena Björk, präst
Ligita Sneibe, kyrkomusiker 
Lennart Lundblad, sång 

16.00 Allhelgonakonsert: Mozarts requiem 
Skå kyrka
Färingsö kammarkör, Ängby motettkör
och Stockholm Concert Orchestra
Helene Lidén Moore, dirigent 
Birgitta Lindeke Levin, sopran
Janna Vettergren, alt
Fredric Hellgren, tenor
Håkan Ekenäs, bas

Lördag 1 november - alla helgons dag 
Öppna kyrkor 13.00-17.00
Under alla helgons dag står våra fyra 
kyrkor öppna för 
ljuständning och stillhet. 
Kaffeservering vid kyrkorna.

15.00 Minnesgudstjänst 
Sånga kyrka 
Ida Kvarnbrink, präst
Ligita Sneibe, orgel/piano
Lennart Lundblad, sång 

Vid minnesgudstjänsten läses 
namnen upp på alla de som lämnat oss 
under det gångna året. Vi tänder ljus 
och lyssnar till stämningsfull musik.   

Allhelgonahelgen 2025Allhelgonahelgen 2025

Färingsö församlings körer
Körlek - torsdagar kl. 16.45-17.30 i Stenhamra församlingsgård 
Barnkören - tisdagar kl. 16.15-17.00 i Stenhamra församlingsgård 
FaVo-kören - torsdagar kl. 18.30-20.15 i Stenhamra församlingsgård 
Kammarkören - tisdagar kl. 18.30-21.00 i Stenhamra församlingsgård

Läs mer på svenskakyrkan/faringso/sjung-i-kor eller kontakta 
körledare Birgitta för anmälan och information:
birgitta.lindekelevin@svenskakyrkan.se eller 08-564 209 29. 



Söndag 9 november 
11.00 Högmässa 
Hilleshögs kyrka
Ida Kvarnbrink, präst
Ligita Sneibe, kyrkomusiker

v.46

Måndag 10 november
09.00-12.00 Öppna förskolan 
Färentuna församlingshem

19.00-21.00  Kjoltygen
Färentuna församlingshem
För kvinnor i alla åldrar. 
Kom, fika och träffa nya vänner.

Tisdag 11 november 
13.00-14.30 Afternoon Tea
Färentuna församlingshem
Välkommen på afternoon tea & 
bibelsamtal. Inga förkunskaper krävs. 
Kostnad 20 kronor. 

Onsdag 12 november
15.00-21.30 Ungdomskväll
Stenhamra församlingsgård  

18.30-19.00 Veckomässa
Stenhamra församlingsgård 
Ida Kvarnbrink, präst

v.45

Måndag 3 november
9.00-12.00 Öppna förskolan
Färentuna församlingshem

Onsdag 5 november 
15.00-21.30 Ungdomskväll
Stenhamra församlingsgård  

18.30-19.00 Veckomässa 
Stenhamra församlingsgård 
Anna-Lena Björk, präst
Ligita Sneibe, kyrkomusiker
Orgelelever 

Torsdag 6 november 
11.00 Torsdagsmotion
Stenhamra församlingsgård

12.00 Torsdagssoppa
Stenhamra församlingsgård
Soppa, bröd, kaffe och kaka - 50 kr 

Fredag 7 november 
09.00-12.00 Öppna förskolan 
Färentuna församlingshem
Ljus-och sångstund i kyrkan kl. 10.00, 
därefter disco i församlingshemmet.  

Miniorer och juniorer i Färentuna församlingshem. 
Miniorer - från förskoleklass - åk 2. Vi träffas måndagar kl. 15.00-17.00 
Juniorer - från åk 3 - åk 5. Vi träffas tisdagar kl. 15.00-17.00.

Vi leker, pysslar, bakar och har annat skoj för oss. Obs! Föranmälan krävs. 
För anmälan och mer information: svenskakyrkan.se/faringso/miniorer eller 
svenskakyrkan.se/faringso/juniorer.



19.00-21.00 Sticka och skicka
Stenhamra församlingsgård

Torsdag 13 november
11.00 Torsdagsmotion
Stenhamra församlingsgård

12.00 Torsdagssoppa
Stenhamra församlingsgård
Soppa, bröd, kaffe och kaka - 50 kr 

Fredag 14 november 
09.00-12.00 Öppna förskolan 
Färentuna församlingshem 

Söndag 16 november 
11.00 Högmässa 
Färentuna kyrka 
Anna-Lena Björk, präst
Ligita Sneibe, orgel/piano
HP-ensemblen medverkar under 
ledning av Birgitta Lindeke Levin

v.47

Måndag 17 november
9.00-12.00 Öppna förskolan
Färentuna församlingshem

Onsdag 19 november 
15.00-21.30 Ungdomskväll
Stenhamra församlingsgård  

18.30-19.00 Veckomässa
Stenhamra församlingsgård 
Anna-Lena Björk, präst
Ligita Sneibe, kyrkomusiker 

19.00-21.00 Kyrkofullmäktige
Stenhamra församlingsgård 
Alla är välkomna! 
Kyrkofullmäktige är församlingens 
högst beslutande organ. 

Torsdag 20 november
11.00 Torsdagsmotion
Stenhamra församlingsgård

12.00 Torsdagssoppa
Stenhamra församlingsgård
Soppa, bröd, kaffe och kaka - 50 kr

Lördag 15 november  
11.00-13.00 Möte med: Peter Strömmer 
Stenhamra församlingsgård

Peter Strömmer, präst i Svenska 
kyrkan och tidigare kyrkoherde i 
Färingsö församling, har forskat om 
Luther sedan 1983. Han skriver, 
håller föredrag och leder resor i 
Luthers fotspår och är nu aktuell 
med nyöversättningen av Luthers 
stora katekes. 
Välkommen att träffa Peter  
Strömmer och lyssna på när han  
berättar om innehållet i stora  
katekesen och varför den angår oss i 
dag. 



Fredag 21 november 
09.00-12.00 Öppna förskolan 
Färentuna församlingshem

Söndag 23 november
11.00 Högmässa
Sånga kyrka 
Sofia Backsten, präst
Joakim Wanzelius, kyrkomusiker

v.48

Måndag 24 november
Inställt - Öppna förskolan

19.00-21.00  Kjoltygen
Färentuna församlingshem
För kvinnor i alla åldrar. 
Kom, fika och träffa nya vänner.

Tisdag 25 november 
13.00-14.30 Afternoon Tea
Färentuna församlingshem
Välkommen på afternoon tea & 
bibelsamtal. Inga förkunskaper krävs. 
Kostnad 20 kronor. 

Onsdag 26 november 
15.00-21.30 Ungdomskväll
Stenhamra församlingsgård  

18.30-19.00 Veckomässa
Stenhamra församlingsgård 
Ida Kvarnbrink, präst
Ligita Sneibe, kyrkomusiker

19.00-21.00 Sticka och skicka
Stenhamra församlingsgård

17.00-19.00 Familjekväll 
med tacos och pyssel 
Stenhamra församlingsgård 
Äntligen dags för fredagsmys i Stenhamra! 

Vi pysslar, äter tacos och umgås. 
Föranmälan senast 26/11
till Ida Kvarnbrink: 
ida.kvarnbrink@svenskakyrkan.se 
eller på 070-571 94 34

Kostnad: 70 kr/vuxen och 35 kr/
barn, men max 200 kr/familj.

Torsdag 27 november
11.00 Torsdagsmotion
Stenhamra församlingsgård

12.00 Torsdagssoppa
Stenhamra församlingsgård
Soppa, bröd, kaffe och kaka - 50 kr 

Fredag 28 november 
09.00-12.00 Öppna förskolan 
Färentuna församlingshem



Färingsös kyrkliga syförening 
träffas varje onsdag kl. 9-14 i 
Vävstugan i Sånga. 

Lördag 29 november 
13.00-16.00 Sånga hantverksdag

Öppen vävstuga - välkommen att 
prova  på och bekanta dig med 
verktygen. Syföreningen är på plats 
för att visa dig vävstolarna. 

Öppen kyrka - med guidade 
visningar. Lär känna vår vackra 
Sånga kyrka! 

Försäljning - av syföreningens 
vackra hantverk. Passa på att handla 
julens mjuka klappar!

Söndag 30 november - första adventSöndag 30 november - första advent
 11.00 Första adventsgudstjänst
 Skå kyrka 
 Anna-Lena Björk, präst
 Ligita Sneibe, orgel
 Färingsö kammarkör under  
 ledning av Birgitta Lindeke Levin.

15.00 Gudstjänst med små och stora
Färentuna kyrka 
Ida Kvarnbrink, präst
Birgitta Lindeke Levin och 
Joakim Wanzelius, kyrkomusiker 
och Färingsös barnkörer. 

HHjälp oss attjälp oss att  HHjälpajälpa
SSom församling hjälper vi regelbundet familjer och enskilda om församling hjälper vi regelbundet familjer och enskilda personer på  personer på  
Färingsö med matpengar och stöd i vardagen. Runt jul ökar behovet. Färingsö med matpengar och stöd i vardagen. Runt jul ökar behovet. 

VVill du bidra? Vi tar emot frivilliga bidrag till vårt Swishnummer: ill du bidra? Vi tar emot frivilliga bidrag till vårt Swishnummer:   
123 633 36 86123 633 36 86    
  
  
BBehöver du hjälp i ehöver du hjälp i jjul?ul?  
  
Ansök om stöd via vår diakoniassistent Sandra Malmborg:  Ansök om stöd via vår diakoniassistent Sandra Malmborg:  
08-564 209 50 - 08-564 209 50 - sandra.malmborg@svenskakyrkan.sesandra.malmborg@svenskakyrkan.se  
  
Läs mer på vår hemsida: Läs mer på vår hemsida: 
svenskakyrkan.se/faringso/julfondensvenskakyrkan.se/faringso/julfonden  



Färingsö församlings luciatågFäringsö församlings luciatåg  
Lördag 13 december 
Skå kyrka kl. 14.00  
Med församlingens barnkörer, projektkören och ungdomskören

Färentuna kyrka kl. 18.00 
Med församlingens miniorer, juniorer och ungdomskören

Biljetter hämtas på expeditionen i Stenhamra från 1/12. 
Öppettider: måndag, tisdag & torsdag kl. 10-12 & 13-15. 
Det går även att hämta onsdagar kl. 15-21. Använd då ingång 4D.  

Obs! Det går inte att förboka biljetter.  
Max 4 biljetter/person


