
Föreningen har ibland den 
uppskattade förmånen att få 
hjälp av en diakon eller präst med 
att leda pilgrimsvandringen och 
med att hålla en andakt före eller 
efter vandringen.  På bilden är 
det kyrkoherde Bernice Åkesson, 
Strövelstorps församling, som 
leder en pilgrimsvandring med 
tema Frälsarkransen

Att pilgrimsvandra utmanar mig både 
fysiskt och andligt, säger Gertrud Ek

I naturen 
upplever jag en 
frihet och 
förundran över 
dess rikedom 
och storslagen-
het. Här 
känner jag mig 
trygg och kan 
närma mig 
mina innersta 
tankar och 
fördjupa min 
andlighet.

Våra vandringar varar oftast 
ca tre timmar.  Men vi har även 
längre vandringar. På bilden 
kan ni se Linn Björklund 
nästan vara framme vid målet  
Torekov  efter en fyra (4) 
dagars vandring på leden.

Under vandringen, som går i 
lugnt tempo, följer vi vår 
pilgrimsledare och alla håller sig 
bakom pilgrimsstaven. 
Under en tre-timmarsvandring gör vi ca tre 
korta stopp för betraktelse och andliga 
reflektioner samt ett längre stopp för samtal 
och för att avnjuta det som vandrarna tagit  
med sig till matsäck. Ledare är ofta någon 
från föreningens styrelse.

Jenny Huléen Andersson, pilgrimsledare 
och styrelseledamot 

Linn


