4IEN,

ForskolanKilen

Vad blir det for mat?

Vecka 43
Fliskkottsgryta med svamp och Ris
Mindag 20
Gurka, Tomatsallad, Rostade betor
Kycklinggrating med ajvar, Klyftpotatis
Tisdag 21 _ _ _
Morot, Paprika, Vitkalsblandning
Onsdag 22 Kriamig fiskgrating med kokt potatis
Artor, Grekisksallad, Broccoli
Torsdag 23 Chilisoppa med nybakat brod och paliagg
Morot, Gurka och Minimays.
Kassler, Bulgurpytt, Vitlokssas
Fredag 24 '
T'omat, Vitsallad, Gulmorot




