PER MAGNUS JOHANSSON

Till fragan om vad vi kan tro pa

M anniskan dr domd till att tro; utan
en tro finns inget meningsfullt
liv. Utan tro och drommar riskerar vi
att fangas i en meningslds, trostlos och
utarmande ensamhet. Den avgorande
frigan handlar om vad som &r mojligt
att tro pa och vad som dr mojligt att tja-
na. Fragan har savil virldsliga som icke
virldsliga dimensioner. Frigan om att
tro har ocksa en historisk aspekt. Vem
och vad har vi trott pa? Vad ar fortfa-
rande mojligt att tro pa? Och vem &g
inte lingre mojligt att tro pa?

Vi lever vart ménskliga drama i en
samtid dér institutionerna har sva-
righeter att bdra upp och skydda vara
drommar och utopier. De politiska
ideologierna, det demokratiska poli-
tiska systemet, folkhemmet, kyrkan,
nationalstaten, universitet, skolan, dk-
tenskapet och familjen har allt svarare
att formedla och vicka visioner om ett
meningsfullt liv, forhoppningar om ett
passionerat liv, forestillningar om en
fungerande omsorg; tanken att vi hor
ihop med var historia och varandra. Var
finns tron pé den andre?

Franvaron av tro tycks fora oss mot
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leda och sa kallad psykisk ohilsa. Den
kan drabba oss alla pa ett eller an-
nat sétt. Vad dr fortfarande mojligt att
brinna f6r, att tjana och att leva for?
Vad kan béra upp vara jordeliv? Var
aterfinns hangivenheten? Var finns den
meningsfyllda underkastelsens mojlig-
heter?

Var samtid

Lat oss stilla en annan visentlig och
nira forbunden fraga: Hur kan den
anda som préglar var tid beskrivas?
Hur kan vi beskriva det samhille i vil-
ket vart hopp skall ta form? Det finns
goda skl att tinka att denna uppgift
ar alltfor komplicerad; att det endast
gar att finga fragment av det som ut-
marker var tid. Men jag tilliter mig
att gora ett forsok. Det gar inte att
komma ifrén att tiden kinnetecknas
av okad misstinksamhet och ridsla,
av fler antagonistiska motsittningar
och ett eskalerande vald; utanfor vara
landsgranser pagér flera krig med for-
ddande konsekvenser, frekventa poli-
tiska utspel av aggressiv och grénslos
karaktir, bisarra och nyckfulla idéer
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om geografisk expansion. Skillnaden
mellan diktaturerna och de demokra-
tiska systemen tycks bli alltmer dun-
kel. Parallellt pagér i flera linder en
institutionell nedmontering av varden,
omsorgen, skolan och den hégre ut-
bildningen. Medan det satsas allt mer
pa de institutioner som skall forsvara
oss mot vald och krig. Ur ett nationellt
perspektiv; ett misstinkliggorande av
det som ter sig frimmande, planer pa
en tredubbling av antalet fingelseplat-
ser till ar 2033, 6kade mojligheter for
polisen att avlyssna i forebyggande
syfte, en sinkning av straffaldern till
14 ar vid sdrskilt grov brottslighet, uni-
formerad tullpersonal som borjat bira
vapen, seriost arbetande invandrare
som utvisas pa grund av allt hogre for-
sOrjningskrav, allt firre asylsokande,
forslag om att man i skolan skall kunna
visitera elever for att leta efter skjutva-
pen, dagstidningar som systematiskt
rapporterar om meningslos brutalitet,
hat och fortal pé nitet, exalterade och
sjalvupptagna debattinligg, det fria
tyckandets 6verhdghet pa bekostnad av
omdomesgilla analyser, tvirsidkra svar i
stillet for angeldgna fragor.

[ kolvattnet foljer svarigheter att
underkasta sig ett gediget och ansvars-
fullt tankearbete; att ge sig tid att ldsa,
tidnka och skriva. Det hastiga och spek-
takuldra prioriteras pa bekostnad av
det eftertinksamma. Genomarbetade
texter i kontrast till tankldsa hugskott
blir alltmer sillsynta. Vederhiftiga och
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komplexa tankar, byggda pa kunskap,
tenderar att hamna i skymundan och
tycks sta allt lagre i kurs.

Det dr viktigt att komma ihag att
i skilda historiska perioder tenderar
vi att tro pa olika fenomen, personer,
ideologier, ideal, institutioner, idéer
och vad man skulle kunna kalla reli-
giosa forestdllningar. Fragan om tron
ar siledes méngfacetterad och histo-
riskt bestimd, vilket jag skall forsoka
problematisera i denna text. Var finns
fortrollningens magi idag? Finns det
nagra nya gudar?

Latossvindaoss till vardsektorn och
se vilka ideal som dominerar den. Vad
tror man pa inom sjukvarden? Vad skall
reglera varden? Vi lever i ett samhiille
praglat av forestéllningen att somatisk
och numera ocksa psykologisk och
psykiatrisk behandling systematiskt
bor utvirderas. Till sist skall den styras
utifran ett allomfattande evidenspara-
digm. Detta paradigm utvecklades i
borjan av 1980-talet och dess inflytande
har under de tva senaste decennierna
okat. Det finns en tilltro till att man
med hjilp av denna teknologi kan skapa
standardiserade former av behandling
inom hela vardfiltet. Evidensparadig-
met administreras effektivt till de stora
vardinstitutionerna, och virdpersona-
len - legitimerad Hkevd] som icke-legiti-
merad - forvintas underkasta sig dess
forhallningssitt och metodik. Det 4r i
grunden varje behandlares skyldighet
att instrumentellt och okritisk tro pa
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och folja de manualer och styrdoku-
ment som hirstammar frdn den evi-
densbaserade forskningens slutsatser.
Den enskilde vardgivarens utrymme
for att fatta sjalvstindiga beslut ir be-
gransat.

Icke desto mindre maste vi konstate-
raattallt fler mdnniskor tycks vantrivas
i det sambhille vi skapat. Om vi gar till
Sverige kan vi ligga mairke till att idag,
2025, tar omkring 1,3 miljoner minn-
iskor antidepressiva likemedel. Det
betyder att mellan 12 och 13 procent
av den svenska populationen i samfor-
stand med en ldkare har beskrivits lida
av bristande livslust. Médnga manniskor
har svart att finna ro och vila under
natten. Vi vet om att forskrivningen av
somnmedel till barn har 6kat patagligt.
Pa bara tio ar har anvindningen av me-
latonin mer 4n femdubblats. Enligt sta-
tistiska uppgifter fran Socialstyrelsen
har antalet recept pa somnmedel och
lugnande medel till barn och unga mer
dn femdubblats mellan &ren 2011 och
2021. Nistan en miljon svenskar dter
av skilda skil somntabletter. Mellan
aren 2021 och 2024 har forskrivningen
av melatonin okat med 35 procent for
barn mellan 6 och 17 ar. Likemedels-
verket borjade 2006 undersdka hur
manga som medicineras for ADHD
(Attention Deficit Hyperactivity B+
sorder). Idag dr denna andel fem till
tio ginger hogre 4n for 15 ar sedan. Ar
2022 hade drygt 10,5 procent av pojkar
ialdern 10 till 17 &r en ADHD-diagnos.
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Socialstyrelsen beridknar att for 2025
kommer det att handla om minst 15
procent. Allt fler midnniskor behdver
en psykofarmakologisk behandling for
att overleva i vart samhdlle; ledans gis-
sel finns mitt ibland oss. Den har blivit
medikaliserad och normaliserad.

Sigmund Freud och
trosfragan

Lat oss nu ga till historien och samman-
fatta Sigmund Freuds (1856-1939) upp-
fattning om vad han trodde pa och vad
han inte trodde pa; och mer precist hur
skillnaden mellan tro och vetande ser
ut i hans framstéllning. I hans huvud-
text i dmnet, Die Zukunft einer Illusion)
(En illusion och dess framtid), finns en
beskrivning av vetenskapens specifika
kdnnetecken och samtidigt en analys av
religionen. Vetenskap stills i motsitt-
ning till religion*: Vetandet stills mot
tron. I samband med att han diskuterar
de verkliga och tinkta anklagelser som
har drabbat, och kan tinkas drabba,
den bestimda religionskritik som han
framf6r, preciserar han ocksa vad psy-
koanalysen bor vara och vad den ér for
ndgonting.®

I det forsta kapitlet, dér riktlinjerna
for texten ges, anger Freud den plats
som han uppfattar att "vetenskapen”
intar. | sin analys av religionen an-
vinder han genomgdende kategorin
"vetenskap”, sdsom ett begrepp som ir
mojligt att stélla i motsats till begreppet
“religion”. Vi noterar att han inte delar
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Docent D. 5429144. Froud

bechrt sich anzuzeigen, dass er von Mitte

September 1891 an

IX. Berggasse 19,

wohnen und daselbst von 5 -7 Uhr (auch
8-9 Uhr Frith) ordiniren wird.

WIEN, Datum des Poststempels.

(-PROE DFREUD

upp “vetenskapen” i olika kategorier,
som till exempel naturvetenskaper,
samhillsvetenskaper eller humanve-
tenskaper. Han delar inte heller upp
"religionen” i underkategorier som de
fem stora virldsreligionerna; hindu-
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ism, buddism, judendom, kristendom
och islam. Det dr Vetenskap mot Reli-
gion.

Religionen karakteriseras som en
illusion* och ett uttryck for den hjilp-
16ses Onsketinkande, samtidigt som
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den innehaller betydande historiska
reminiscenser.’ Avsikten med texten,
poéngterar Freud, ér att visa pa n6d-
vindigheten av att trada in i verklig-
heten, vilket f6r honom 4r samma sak
som att overge religionen och ta sig an
den sé kallade fientliga verkligheten
med hjilp av "den vetenskapliga in-
stillningen till tingen.”® Vetenskapen
gOr ansprak pa en objektiv sanning om
den yttre verkligheten till skillnad fran
religionen. Vetenskapen har, hivdar
han, dirmed ocksa sina begransningar.
Den kan exempelvis inte ge svar pa de
sa kallade virldsgatorna. Dessutom gér
forskningen langsamt. Det vetenskap-
liga arbetet dr dock "den enda vig som
kan fora oss till kunskap om verklig-
heten utanfor oss.” Intuition och in-
trospektion kan inte ge nidgon verklig
kunskap om yttervirlden, och det finns
ingen anledning att forvinta sig nagot
fran dessa formagor, vilket religionen
gor. Det vetenskapliga forhallnings-
sittet tvingas lita till iakttagelser och
tinkande (observation och reflektion).?

Freud tar ytterligare ett steg och
hiavdar att ingenting skall hindra den
psykoanalytiska forskningen fran att
vinda iakttagelsen mot vart eget visen
eller att anvinda tinkandet till att kri-
tisera oss sjilva. Utifran detta perspek-
tiv oppnar sig mojligheten till "en rad
unders6kningar”, vars resultat blir av
avgorande betydelse fér "uppbyggan-
det av en virldsaskadning”.’

Freud ser psykoanalysen som “en
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forskningsmetod, ett opartiskt instru-
ment, jamstillbar med infinitesimal-
kalkylen”,'® och dven om den ibland
vicker starka affekter maste den hélla
fast vid sin kurs. Freud exemplifie-
rar sin tankegdng: om en fysiker med
hjilp av infinitesimalkalkylen kommer
fram till att jorden skall ga under efter
ett visst tidsforlopp, s kan ju knap-
past denna slutsats vara en anledning
till att tillskriva infinitesimalkalkylen
destruktiva tendenser eller att forklara
den som 6verspelad.

Freud konstaterar vidare att religio-
nen har ett minskande inflytande pa
ménniskorna jamfort med tidigare."
Skilet till detta stir enligt honom att
stkq i “forstirkandet av den veten-
skapliga anden”? hos minniskorna
i vad han kallar de 6versta skikten i
sambhaillet, vilket bland annat medfor
att de religiosa 16ftena framstar som
mindre trovirdiga for dem. Kritiken
har férsvagat de religiosa dokumentens
beviskraft, skriver han.

Naturvetenskapen har klargjort
nagra av de misstag som religionen
inbegriper. Den sé kallade jaimforande
forskningen®” har tydliggjort likheten
mellan samtidens och de primitiva fol-
kens religiosa forestillningar och pro-
dukter; denna kritik har bidragit till att
religionens stillning forsvagats.

Enligt Freud alstrar den vetenskap-
liga attityden ett visst forhallningssatt
gentemot "tingen i denna virld”."* Infor
de religiosa fragorna tvekade vetenska-
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pen innan den tog sig an dem. Ju fler
manniskor som far tillgang till det ve-
tenskapligt influerade tinkandet, desto
fler kommer att §verge tron pa det re-
ligiosa budskapet, hivdar Freud. I bor-
jan overges de “fordldrade, anstotliga
forklidnaderna”, senare ocksa sjilva
dess "fundamentala férutsittningar”.”®
Denna process dr naturlig och det
finns ingen anledning for bildade och
intellektuella att frukta den. Daremot
ar det forstdeligt, anser Freud, att den
stora massan av vad han kallar obildade
och fortryckta rids denna forindring;
eftersom de sjilva inte genomgatt mot-
svarande fordandring dr de inte heller
beredda att anta det vetenskapliga tin-
kandets resultat.

I bokens avslutande kapitel diskute-
ras konsekvenserna av en uppgorelse
med religionen, och vissa reservatio-
ner laggs till. Har kan sparas ett tvi-
vel pa den tilltro till vetenskapen som
framforts tidigare. Freud menar att
ocksa hans egna tankar om framtiden,
och den stillning han ger vetenskapen,
eventuellt skulle kunna vara av illuso-
riskt slag. Det dr emellertid en illusion
med den avgorande fordelen att den
kan korrigeras i den mén erfarenheten
visar att ett misstag begitts.'® Om det
visar sig att forestillningen att religio-
nen liknar en barndomsneuros, och
om antagandet att ménskligheten skall
komma att 6vervinna denna neurotiska
period pa samma sédtt som méanga barn
vixer ifran sin barndomsneuros allde-
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les av sig sjdlva ar felaktigt, s& kommer
han att tvingas ge upp den hypotesen.
Insikterna fran individualpsykologin,
skriver Freud, dr eventuellt ofullstin-
diga, och "6verforingen pa miannisko-
slidktet inte rittfardig”.” Hir finns, me-
nar han, en stor grad av osédkerhet, men
den - vilket dr det visentliga — 6kar inte
religionens trovirdighet.

I denna analys stélls det ménskliga
intellektet och driftlivet i motsatt-
ning till varandra. Trots att fornuftet
ar kraftlost i jamforelse med driftlivet
upphdr inte dess stimma att insistera
paatt fabli hord. Férnuftet ger inte upp
forran det uppnatt sitt mal. Detta for-
hallande ger anledning till optimism,
enligt Freud. Han driver tanken till dess
extrema punkt och péstér: ”... ilingden
kan ingenting motsta férnuftetyoch er-
farenheten och religionens motségelse
gentemot dem bada ar alltfor uppen-
bar.”®

Freud hivdar att han har en gud, Lo-
gos, och han stiller denna sin gudirela-
tion till Ananke."” Logos dr visserligen
inte allsmiktig, men Freud hyser tilltro
till att det 4r mojligt att utforska virl-
den och att det vetenskapliga arbetet
kan komma till klarhet om tingen i den.
Darigenom kan minniskans makt ver
virlden 6ka och hon kan inordna sitt liv
dérefter. Detta dr hans uppfattning, och
i den man den skulle vara en illusion &r
forskaren, och de som litar pa vetenska-
pens resultat, i samma situation som de
religiost troende.”” Men han insisterar
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paattvetenskapen "genom yttre, talrika
och betydelsefulla resultat gett bevis for
att den inte &r en illusion.”™
Vetenskapen har manga 6ppna, och
an fler hemliga, fiender pa grund av att
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den har kritiserat religionen och hotar

att forstora dess dominans. Vetenska-
pen anklagas for att ha utrittat sa lite
och limnat sa mycket olost och i oklar-
het. Man glommer da att vetenskapens
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borjan varit svar, att den dr ung och att
tiden, under vilken det minskliga intel-
lektet tagit sig an forskningens uppgif-
ter, dr kort. Forandringar av de veten-
skapliga uppfattningarna sker genom
utveckling och framsteg och inte genom
omstortning. "Ett mer ungefirligt nar-
mande till sanningen ersitts av ett mer
noggrant sddant.”” En sanning vintar i
sin tur pa en dn fullkomligare sanning.
Inom négra omraden har forskningen
inte 6vervunnit fasen dir vissa grund-
liggande antaganden behover forkas-
tas, medan forskningen inom andra
omraden har en oférianderlig kdrna.
Freud tar sig ocksa det faktum att
vetenskapen anklagats for att sakna
virde, da den bara leder till subjektiva
resultat, medan tingens verkliga na-
tur forblir otillginglig. Aven detta ar
ett felaktigt betraktelsesitt, eftersom
den sjilsliga apparaten utvecklas just
nir den strivar efter att lira kdnna yt-
tervirlden. I forlaingningen av denna
tanke kommer Freud till slutsatsen att
”"problemet med hur virlden &r beskaf-
fad utan hansynstagande till den iakt-
tagande sjilsliga apparaten dr en tom
abstraktion, utan praktiskt intresse.”
I Freuds analys av religionen stills
vetenskapen, genom sina karakteris-
tika, i motsatsstillning till denna, och
framtrider ddrigenom som ett negativ.
Bakom hans sitt att anvianda begreppet
vetenskap finns psykoanalysen. Veten-
skapen och psykoanalysen befinner sig
enligt honom i samma situation, och
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har gemensamma metoder och intres-
sen.

Religionen narmar sig enligt Freud
vanforestillningen, och blir dirigenom
analyserbar och dirmed ocksd moijlig
att forbinda med de grundliggande
psykoanalytiska begreppen. Vetenska-
pen diremot, ir utifrdn likartade ut-
gangspunkter oanalyserbar. Religionen
ar inte en individuell, utan en allmin
neuros, och knuten till en problematik
som &r typisk for en av de tva huvud-
typer av neuroser som Freud teoretiskt
arbetade med under storre delen gitt
skrivande liv, ndmligen tvdngsneuro-
sen. Den troende dr som ett forvuxet
barn som inte vigar limna sin familj
och ga ut i vérlden, utan i stéllet viljer
att klamra sig fast vid ursprunget.

Det finns ocksa en mdjlighet att for-
hoppningarna knutna till vetenskapen
ar 6verdrivna. I den mén vetenskapen ér
enillusion - vilket religionen bevisligen
ir, hivdar Freud — kommer erfarenhe-
ten att avsloja den som sadan, och konse-
kvensen av detta eventuella avslojande
blir ett lika sjalvklart som nodvindigt
uppgivande av vissa antaganden.

Vetenskapen har dock verkat under
forhallandevis kort tid, och det finns
anledning till framtidstro. Intellektet
kan kortsiktigt visa sig vara svagare in
driftlivet; pa lang sikt kommer emeller-
tid fornuftet att segra da dess insiste-
rande har nagot kompromisslost 6ver
sig; det kan verka dven i motstrom. |
denna text har Freud uppfattningen att

TIDENS TECKEN - 2025


mikkurki
Infogad text
an 

mikkurki
Infogad text
av 


kunskapen vixer langsamt och konti-
nuerligt, vilket tir pa religionens tro-
virdighet.

[ ett brev till den schweiziske teolo-
gen och psykoanalytikern Oskar Pfis-
ter (1873-1956), daterat den 25/11 1928,
skriver han att det finns en forbindelse
mellan hans bocker, Die Frage der Lai-
enanalyse (Frdgan om lekmannaanalys)
(1926), dir han forsvarar tanken att man
inte behover ha studerat medicin for att
utdva psykoanalys, och Die Zukunft einer
ville skydda
psykoanalysen fran lakarna och den

Illusion, genom att den

andra ville skydda psykoanalysen fran
pristerna.?* Psykoanalysen ir inte en
angelidgenhet for vare sig likarna eller
pristerna, utan for psykoanalytikerna.

Freud tinker sig 1927 att det enda
som gér att tro pa dr Vetenskapen. Han
forestiller sig ocksd att alla manskliga
fragor kan studeras vetenskapligt; kun-
skapen ackumuleras och osanningar
forsvinner med hjilp av vetenskapliga
undersokningar. Att tro pa nagonting
annat dr inkompatibelt med den veten-
skapssyn han hir representerar.

[ Jenseits des Lustprinzips (Bortom
Lustprincipen) fran 1920 skriver Freud
dven om psykoanalysens forhallande
till vetenskapen. Han insisterar pa att
man maste ge sig till tals nir psykoana-
lysen inte kan ge svar pa angeldgna fra-
gor; det ger psykoanalytikerna anled-
ning till ytterligare forskning. Man bor
ocksé vara beredd att liamna en vig som
man slagit in pa, om den inte forefaller
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att leda till nagot gott. Endast sddana
troende som av vetenskapen kriver en
ersdttning for den 6vergivna katekesen
kommer att stras. Han citerar Johann
Michael Friedrich Riickert (1788-1866)
i Hariris Magamat,® som trostar oss nir
var vetenskapliga insikt inte gor nagra
snabba framsteg:

Det man inte kan uppna genom att flyga,
maste man na genom att halta. [---]
Skriften sdger att det inte dr ndgon synd
att halta.”

En anmaérkning i forhallande
till Freuds tankar om
religionen

Man skulle med hjilp av den tyske so-
ciologen och historikern Max Weber
(1864-1920) kunna pasta att Freud ar
en del av den intellektuella rorelse som
bidrar till att forsoka avfortrolla reli-
gionen och samtidigt ge vetenskapen
ett i det nirmaste gudomligt skim-
mer. Vetenskapens status maste forbli
orubblig. Han &r ockséd upptagen med
den urgamla fragan om vad det dr som
skiljer vetenskaplig kunskap fran icke-
vetenskaplig kunskap; hur man kan
skilja sann kunskap fran vidskepelse,
illusioner och fantasier. Freud drevs,
som vi sett ovan, av en stark onskan
att se psykoanalysen som en del av
den naturvetenskapliga familjen. Han
uppfattade att distinktionen mellan
vetenskap och icke-vetenskap var tyd-
lig och avgorande. Han forestillde sig
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ocksa att religionens inflytande med

tiden kommer att minska och slutligen
upphora. Religionen kommer att fram-
sta som irrationell i en rationell virld
och till syvende och sist forsvinna.
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Detta forhallningssitt visade sig ocksa
inom universitetets varld vid slutet av
1800-talet. Lat oss nimna ett exem-
pel: Vid Harvard University var mot-
tot In Christi Gloriam (Till Kristi dra),
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fran 1650 fram till 1880, da det ersattes
med Veritas (Sanning). Fran Kristi dra
till Sanningen; fran tro till kunskap.
Freud forsvarar och tror pa en virde-
neutral vetenskap som etablerar en de-
finitiv skillnad mellan faktautsagor och
virdeomdomen. De existentiella och
transcendentala fragorna drunknar i
vetenskapens allomfattande ansprak.

Den andres betydelse

Lat oss nu ta oss an en annan aspekt av
trosfragan: den enskildes forhéllande
till omgivningen; mojligheten att tro pa
det gemensamma och de institutioner
som skyddar det gemensamma. Sig-
mund Freud forsokte i flera av sina
texter att fordjupa forstaelsen av for-
hallandet mellan den enskilde och om-
virlden. Han anvinde sig bland annat
av begreppet narcissism och kom att
inspireras av den tyske psykiatrikern
Paul Nicke (1851-1913) liksom av den
brittiske likaren Havelock Ellis (1859-
1939). Freud betonade 1914 vikten av
att skilja mellan en patologisk och en
normal narcissism. Genom sina texter
om narcissism forsokte Freud forsta
nagot om hur en minniska forhéller
sig till en annan. Vad kdnnetecknar den
enskildes band till ytterviarlden? Hur
forbinder sig individen till den andre?
Vilken plats far den andre for honom
eller henne?

Begreppets anvindning har utokats
sedan det komibrukislutet av 1800-ta-
let. Christopher Lasch (1932-1994),
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professor i historia vid universitetet i
Rochester i USA, publicerade 1978 The
Culture of Narcissism: The American Life
in an Age of Diminishing Expectations,
(Den narcissistiska kulturen). I den upp-
mirksammade boken undersékte han
hur narcissismen ersatt skilda samhél-
leliga ideal och pa vilket sitt den tagit
sig uttryck i institutionella samman-
hang. Han pekade ut att narcissismen
under 1970-talet kom att normaliseras
idet amerikanska samhillet och att det-
ta forhéllningssatt forsvarade uppbyg-
gandet av det gemensamma. Individen
viljer sig sjilv i stillet for den andre.
Individualismen, papekar han, forsva-
gar mojligheten attingd i en gemenskap
och i nagot storre.

Vi vinder oss slutligen till den tyske
filosofen Hans-Georg Gadamer (1900-
2002). I Vernunft im Zeitalter der Wis-
senschaft (1976) (Fornuftet i vetenskapens
tidsdlder), tar Gadamer upp nagra for
ossrelevanta fragor, bland annat genom
att belysa institutionens betydelse. Han
hénvisar i ndgra avgrande passager till
den tyske filosofen Wilhelm Friedrich
Hegel (1770-1831). Varje bindning ge-
nom vinskap eller kirlek innehéller
en substantiell gemenskap, som later
sig beskrivas begreppsligt genom det
Omsesidiga erkdnnandets dialektik.
En av Hegels stora fortjanster, beto-
nar Gadamer, ir att han 6vertygande
argumenterade for att familj, samhalle
och stat har en och samma rot, namli-
gen Overvinnelsen och 6verskridandet
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av vad han kallade den subjektiva an-
den. Det handlar om den enskilde in-
dividens medvetande, som Gverges till
forman for ett gemensamt medvetande,
vilket forutsitter ett msesidigt erkin-
nande.?”” Individen drabbas av néagot
hogre dn honom eller henne sjilv, av
en inre Gvertygelse om gemenskapens
fundamentala betydelse. Det blir da
mojligt att ge upp det enskilda for det
gemensamma. Detta upphédvande utgor
gemenskapens forutsittning.

Vad gor den alltmer utbredda indi-
vidualismen med vara mojligheter att
tro pa institutionerna; eller att tjina
nagon eller ndgonting annat dn oss
sjilva? Det uppstar ingen vinskap, ing-
et aktenskap, inget kirleksforhallande
utan att det inre fortroendet mellan
ménniskorna ges utrymme att vixa ge-
nom striden och férsoningen. Denna
forsoning dr den hegelska dialektikens
innersta kdrna.

Avslutande ord

Vilever i ett samhille priglat av hat, ri-
valitet och krig, dir tilltron till den an-
dre i stor utstrickning dr undermine-
rad av misstinksamhet. De samhille-
liga institutionerna forvintas forsvara
oss mot valdet och den minskliga de-
struktiviteten. Icke desto mindre maste
vi komma ihdg att frigan om att tro pa
det uppbyggliga finns inskrivet i den
minskliga existensen. Den som alskar
tror; han eller hon tror pa den andre;
litar pa den andre, forldgger sin tillit till
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nagonting bortom den enskilde. Han
tror ocksa pa den Andre. Det finns ing-
en tro utan en tro till det som dr bortom
hir och nu; en transcendental tilltro.
Aktenskapet forutsitter en tilltro till
institutionen och dess historia; till de
texter, ideal och forestdllningar som
omgirdar dktenskapet. Uppbyggandet
av kunskap underlittas av en tilltro till
universitetet och andra palitliga veten-
skapliga institutioner. Den enskilde
kan forst bli en fungerande individ
genom att tillhora en upplevd storre
gemenskap.

Freud hade en i det nidrmaste blind
tro pa vad han kallade vetenskap. Em-
piriska undersokningar och rationellt
tankande driver vetenskapen vidare
och kunskapen ackumuleras. Min och
kvinnor férbundna till vetenskapen ar-
betar i en abstrakt gemenskap for att
forsta verkligheten, forklara det dnnu
obegripliga och uppticka sanningen. De
tillhor den Vetenskapliga familjen. Det
ir en tro som ir sa intensiv och bergfast
att Freud fann detlogiskt att proklamera
sig som ateist, det vill siga ndgon som
inte tror pa att Gud finns. Nagot han
delade med andra inflytelserika tinkare
under andra hilften av 1800-talet, ex-
empelvis Karl Marx (1818-1883) och
Friedrich Nietzsche (1844-1900).

Idag hirskar inom varden i stora
delar av vistvirlden ett evidenspara-
digm som forutsitts vara en garanti
for vetenskapligt styrd vard. Det gil-
ler savil den somatiska som den psy-
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kiatriska varden. Manualer av skilda
slag skall administrera den formen av
kunskap. Flera visentliga manskliga
fragor ryms dock inte inom detta para-
digm; och dirmed inte heller historisk
och teologisk kunskap, skonlitteratur,
filosofi eller idéhistoria.

Freud upptickte betydelsen av att
tala och lyssna; han forstod vikten av
att forbinda kinslor med ord, liksom
ord med kinslor; han uppfattade viardet
av att vara nirvarande i rummet med
den andre och poingterade betydelsen
av den enskildes historia och ddrmed
av den genealogiska overlatelsen. Médn-
niskan skulle ges mojligheten att tala
om det forflutna, sina konflikter, drom-

mar, radslor och tvivel. Han kinde en
stark valfrandskap med forfattarna och
konstnirerna. Han noterade och forva-
nades av att dessa forstod saker och ting
som han sjélv forst genom "modosamt
arbete” kunde begripa. Samtidigt kun-
de han aldrig sluta att dromma om de
naturvetenskapliga ideal han en géng
formerades av. Han 6vergav aldrig ett
positivistiskt och reduktionistiskt ve-
tenskapsideal. Men det kliniska arbetet
med patienterna gjorde att han inte hel-
ler kunde bli fri fran tvivlet. Tron pa att
ménniskan till sitt visen ar gatfull och
enbart i vissa avseende begriplig gav
han inte heller upp. Overtygelsen och
tvivlet levde sida vid sida.

Per Magnus Johansson ir psykoanalytiker, docent i idé- och lirdomshistoria och forfattare till

femton bocker, ett stort antal vetenskapliga artiklar och ett hundratal kulturartiklar. Johansson &r

grundare av Freudianska féreningen och chefredaktdr f6r kulturtidskriften Arche, som blev arets

kulturtidskrift 2018.

Slutnoter

1 Sigmund Freud, "Die Zukunft einer Illusion”, i
Gesammelte Werke XIV, Frankfurt am Main: S
Fischer Verlag. 1948, [1927]. Oversittning 1928
av Signe Bratt (1887-1954). En illusion och dess
framtid. Stockholm: Albert Bonniers Forlag.

2 Boken dr uppbyggd genom att Freud dels dis-
kuterar kritiskt med sig sjilv de invindningar
han har gjort och gor gentemot religionen och
de troendes livslosningar, och dels genom att
han for en dialog, utan att nimna det explicit,
med den troende psykoanalytikern, eleven och
vinnen Oskar Pfister.

3 Freud papekar att flera av hans kollegor inte
delar hans instéllning. Sigmund Freud, Gesam-
melte Werke XIV, 360.
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4 Freud skiljer pa vidskepelse och illusion.
Aristoteles uppfattning att ohyra utvecklades
av smuts 4r ett exempel pa vidskepelse, medan
Columbus forhoppning att han funnit en ny
sjovig till Indien &r ett exempel pd en illusion.
En illusion &r inte nédvindigtvis falsk, men
den tar sin kraft fran 6nsketinkande, bortser
fran verkligheten och upplever inget behov att
undersoka sanningshalten i sin tro eller sina
pastaenden. Den ndrmar sig, enligt Freud, i
kvalitet psykiatrins definition pa vanforestill-
ning. Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV,
s 352-356. Freud talar dven om religionen
som en mojlighet for den enskilde att lata
sig inforlivas i en allmin neuros (allgemeine
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Neurose) i stillet for att utveckla en personlig
sddan (personliche Neurose). Den religiosa
fragestillningen har speciell betydelse for den
tvangsneurotiska karaktiren. Sigmund Freud,
Gesammelte Werke XIV, 367

Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 366.
Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 373.

”... fiir uns der einzige Weg, der zur Kenntnis
der Realitit ausser uns fithren kann.” Sigmund
Freud, Gesammelte Werke XIV, 354.

”... die Anwendung des Beobachtens und Den-
kens in wissenschaftlicher Arbeit...” Sigmund
Freud, Gesammelte Werke XIV, 356.

”... den Aufbau einer 'Weltanschauung’...”
Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 357.

”In Wirklichkeit ist die Psychoanalyse eine
Forschungsmethode, ein parteiloses Instru-
ment, wie etwa die Infinitesimalrechnung.”
Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 360.

Freud skriver om och analyserar den europe-
isk-kristna kulturen.

”... die Erstarkung des wissenschaftlichen
Geistes...”. Sigmund Freud, Gesammelte Werke
XIV, 362.

”... der vergleichenden Forschung ...” Sigmund
Freud, Gesammelte Werke XIV, 362.

”...den Dingen dieser Welt...” Sigmund Freud,
Gesammelte Werke XIV, 362.

“veralteten, anstdssigen Einkleidungen ... fun-
damentalen Voraussetzungen” Sigmund Freud,
Gesammelte Werke XIV, 362.

Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 376.

”... die Ubertragung auf das Menschengesch-
lecht nicht gerechtfertigt...” Sigmund Freud,
Gesammelte Werke X1V, 377.

”... auf die Dauer kann der Vernunft und

der Erfahrung nichts widerstehen, und der
Widerspruch der Religion gegen beide ist allzu
greifbar.” Sigmund Freud, Gesammelte Werke
X1V, 378.
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Multatulj pseudonym f6r den holldndske for-
en Edward Douwes Dekker (1820-1887),
wder sig av gudaparet Logos/Ananke.

Dekker var ambetsman och gjorde sig bland

annat kind genom att motsitta sig Hollands

kolonisationspolitik. Han levde i landsflykt i

Tyskland.

Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 379.

”... durch zahlreiche und bedeutsame Erfolge
den Beweis erbracht, dass sie keine Illusion ist.”
Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 379.

”... eine rohe Anniherung an die Wahrheit wird
ersetzt durch eine sorgfiltiger angepasste...”
Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIV, 379.

”... dass das Problem einer Weltbeschaffenheit
ohne Riicksicht auf unseren wahrnehmenden
seelischen Apparat eine leere Abstraktion ist,
ohne praktisches Interesse.” Sigmund Freud,

Gesammelte Werke XIV, 380.

Sigmund Freud - Oskar Pfister: Briefe 1909-
1939, red. Ernst L. Freud & Heinrich Meng,
Frankfurt am Main: Fischer, 1963, 136.

Johann Michael Friedrick Riickert (1788-1866),
tysk poet, versittare och professor i orienta-
liska sprak. Han vistades regelbundet i Rom
med tyska forfattarkollegor. Han lirde kdnna
Per Daniel Amadeus Atterbom (1790-1855),
forfattare till Lycksalighetens 6, som publicera-
des 1824.

Was man nicht erfliegen kann, muf3 man
erhinken. Die Schrift sagt, es ist keine Stinde zu
hinken. Sigmund Freud, Gesammelte Werke XIII,
69. Overséttning 1986 av Ola Andersson (1919-
1990), Bortom Lustprincipen, Stockholm: Natur
och Kultur. Nyéversittning av Mia Engvén
(f.1963) publicerad i Samlade skrifter av Sigmund
Freud, IX, Metapsykologi (2003), Stockholm,
Bokforlaget Natur och Kultur, 306.

Hans-Georg Gadamer, Vernunft im Zeitalter der
Wissenschaft. Frankfurt am Main: Suhrkamp
Verlag, 1976. Fornuftet i vetenskapens tidsdlder,
dversittning av Thomas Olsson (1946-2011).
Goteborg: Daidalos, 1988, 35.
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