En av de fundamentala pelarna i ett demokratiskt samhélle ar

religionsfriheten. Trots detta beréttar trossamfunden i Sverige
om en vardag praglad av olika typer av sikerhetsrisker i varie-

rande grad - fran systematiska hot och hat till konkreta valds-
handlingar, men &ven en standigt pagaende kamp mot koppar-
tjuvar och stolder i kyrkorum.!

Denna 6vergripande problematik har under de senare aren
gjort sig alltmer pamind. Inte minst har &mnet aktualiserats
till foljd av transnationella konflikter sa som Koranbrianningar,
kriget i Ukraina och konfliktens eskalering i Mellanostern.?
Polarisering av samhillsdebatten visar ocksa att fragor om re-
ligion, etnicitet och HBTQIA-fragor utgdr de &mnen som loper
storst risk att generera hot och hat mot civilsamhallets fore-
tradare.® Dessa fordndringar sker i en kontext, dar férsamling-
arnas diakonala verksamhet fyller en viktig funktion i glappet
mellan socialtjanstens lagstiftning och utsatta manniskors
verklighet.

Lundgren & Fransson 2025, s. 6-12

Lundgren & Fransson 2025, s. 68-72
Scaramuzzino & Scaramuzzino 2021

Leo Sandberg 2022, s. 411ff; Leo Sandberg 2023
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Under varen 2025 publicerade darfér Myndigheten for stod till
trossamfund (SST) en omfattande nationell kartlaggning av
trossamfundens siakerhetsrisker och sarbarheter. Forsknings-
rapporten Hot och risker i trossamfund, visar att trossamfunden
star infor manga gemensamma utmaningar, men ocksa pa
betydande variationer mellan olika samfund och geografiska
kontexter. Sarskilt markant blir skillnaden nar det kommer till
valdsutsatthet. Medan religisa minoriteter sa som judiska,
muslimska men &ven delvis ortodoxa forsamlingar visar pa en
systematiskt aterkommande utsatthet for vald kopplat till re-
ligion och etnicitet, aterfinns Svenska kyrkans mest distinkta
sarbarhet i forsamlingarnas 6ppenhet, framfor allt i den diako-
nala verksamheten.®

I den hir artikeln anviander vi det ovannamnda insamlade
materialet fran myndighetsrapporten om brottsutsattheten i
Svenska kyrkan 2024, och jamfor hur Svenska kyrkans utsatthet
har férandrats for tre olika typer av brott sedan 2019. Fokus
ligger pa utvecklingen under de senaste fem aren betraffande
inbrott, hot om vald och faktiskt vald mot anstallda pa férsam-
lingsnivan. For andra trossamfund saknas den typen av jamfo-
rande material kring brottsutsatthet, vilket innebar att vi i den
hér artikeln enbart fokuserar pa Svenska kyrkan.

Metod och material

Ar 2019 stilldes enstaka fragor till Svenska kyrkans kyrko-
herdar om forsamlingarnas erfarenhet av brott under det aret.
Enkiten skickades ut fran Svenska kyrkans nationella niva.
Fragorna behandlade férsamlingens erfarenheter av att ha varit
utsatt for inbrott, hot om vald samt faktiskt vald i form av knuf-
far, slag eller sparkar under de da senaste 12 manaderna. Dessa
tre brottskategorier som efterfragades i enkiten ar jamforbara
med fragorna som stélldes dven under 2024. Svarsfrekvensen
for 2024 ars studie var 52,4 procent. 2019 var svarsfrekvensen 51
procent.

5 Lundgren & Fransson 2025, s. 52-53



Detta material gor det mojligt att studera hur brottsutsattheten
i Svenska kyrkan har forandrats under en feméarsperiod. Enkét-
svaren redovisas bade pa totalniva och uppdelat efter Sveriges
Kommuner och Regioners kommuntypsindelning. Skillnader
och likheter mellan grupper och 6ver tid diskuteras i denna
artikel enbart om de &r statistiskt signifikanta pa 95 procents
sakerhetsniva.

[ kapitlet inkluderas dven fritextsvar fran kyrkoherdarna i 2024
ars undersokning, som samlats in bade i enkiten och fran den
fokusgrupp med anstillda inom Svenska kyrkan som genom-
fordes inom ramen for arbetet med forskningsrapporten under
hosten 2024.

Okad forekomst av inbrott

Svenska kyrkan drabbas i hog utstrickning av det som katego-
riseras som egendomsbrott. Inom denna breda brottskategori
ryms savil inbrott, som stolder, klotter, elektronisk och ekono-
misk utsatthet. Nastintill alla forsamlingar utsattes for minst
ett sddant brott under 2024, d4ven nar det cyberangrepp med
efterféljande ekonomisk utpressning pa Darknet som Svenska
kyrkan utsattes for raknats bort.® Att utsattheten for egen-
domsbrott 4r si pass omfattande kan forklaras av att Svenska
kyrkan forvaltar ett stort antal byggnader, varav manga sillan
anvéinds. ’ [ forsamlingslokalerna bedrivs ocksa en stor och 6p-
pen verksamhet. Omfattningen av verksamheten, dir manga
manniskor ror sig obehindrat, skapar en 6kad riskutsatthet for
exempelvis stolder. Férsamlingslokalerna uppfattas dirmed
som relativt latta mal pa grund att lokalerna just ar lattillgang-
liga for garningspersonerna; tillfallet gor helt enkelt tjuven.®
Nér vi jaimfor utvecklingen for inbrott 6ver tid, framgar det av
figur 1 att det har skett en tydlig 6kning. Tva tredjedelar av
forsamlingarna har haft nagot inbrott under det senaste aret
(66 procent), jamfort med fyra av tio forsamlingar 2019 (41

6 Lundgren och Fransson 2025, s. 39-40
7 lbid
8 Ulmer & Scheitle 2020
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procent). [ den nationella kartlaggningen som den hir artikeln
utgar ifran, lyfter en kyrkoherde upp att upplevelsen ar att den
hér typen av brottslighet okar:

Manniskor har inte alls samma respekt for kyrkor och kyrkogdardar
som for en generation sedan. Da stal man inte fran en kyrka, vare
sig inne i kyrkan eller utanfor och man lat kyrkogardar vara ifred.
(Kyrkoherde, Svenska kyrkan)’

Okningen har skett oberoende av var férsamlingarna finns i
landet. Dock ir 6kningen mer markant i stadsmiljoer. Ar 2019
var det vanligare att inbrott skedde i stadsmiljoer 4n pa lands-
bygden. Denna geografiska skillnad har ar 2024 okat.

Figur 1. Férsamlingarna har haft inbrott minst en gang
under 2019 respektive 2024. Procent.
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Kalla: Svenska kyrkans arliga enkat till kyrkoherdar 2019 respektive nationell
kartlaggning av trossamfundens utsatthet 2024.

9 Holmberg 2019, s.100



Fran hot till fysiskt vald

I den nationella kartlaggningen framgar hur majoriteten av
brotten som sker i forsamlingskontexter aldrig kommer till po-
lisvisendets kinnedom.!® Betraffande oviljan att polisanmala
brott inom just Svenska kyrkan, ar det i huvudsak hot som rik-
tas mot anstillda i forsamlingen som lyfts upp som svarare att
anmala 4n egendomsbrotten. Detta utifran att det ofta finns en
relation till gdrningspersonen som framfo6r hoten, dir betoning
pa forlatelse och forsoning i kombination med att det anda
upplevs som meningslost utgor nagra av huvudmotiven till att
avsta.!' Egendomsbrotten behover pa ett annat sétt polisanma-
las for att forsamlingarna ska fa ut forsakringspengarna, dven
om de inte klaras upp.'?

[ forskningen gors en tydlig skillnad mellan den kategori till
vilket inbrott hor, namligen egendomsbrott, och kategorin
valdsbrott. Medan egendomsbrott riktar sig i huvudsak mot
foremal eller byggnader, ar valdsbrott snarare riktade mot
manniskor i form av verbala eller skriftliga hot samt fysiskt vald.

Begreppet “valdsspiral” dr vialkdnt inom bade samhaillsdebat-
ten och i forskningssammanhang. Begreppet anviands for att
beskriva hur hotfulla beteenden bade i verbal och mer subtil
form, 6ver tid riskerar att eskalera till faktiskt fysiskt vald.
Detta monster aterfinns inom saval vald i nara relationer, som
mellan samhallsgrupper och i internationella konflikter.”® I
Svenska kyrkan finns det ett flertal exempel som lyfts upp i det
kvalitativa materialet rérande just sddana valdsspiraler. Fram-
forallt handlar det om hur enskilda hot fran individer succes-
sivt 6vergatt till stalkning, eller andra typer av aterkommande
griansoverskridande beteenden:

10 Lundgren & Fransson 2025, s. 83

1 Lundgren & Fransson 2025, s. 86-87

12 Ibid

13 Aldarondo 1996; Sabri et al. 2014; Glasl, 1982, 1999
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Vi har en mycket vilkdand kvinna i staden som dr hotfull mot fére-
tradare for forsamlingen, speciellt praster och diakoner... Men vi
har fatt jobba med personlarm och byggt om entréer osv.
(Kyrkoherde, Svenska kyrkan)

Det hir perspektivet kring en nagot eskalerande valdsspiral,
syns delvis ocksa i statistiken. Under 2019 var hot om vald van-
ligast bland férsamlingar i stor- och storre stider, men under
2024 framtrader ett monster dar det blivit lika utbrett bland
forsamlingarna i medelstora och mindre stidder. Det finns inte
nagon signifikant 6kning av hotfulla incidenter bland lands-
bygdsforsamlingar under uppféljningsperioden.

Figur 2. Hot om vald har riktat mot anstalld minst en gang
under 2019 respektive 2024. Procent.
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Kalla: Svenska kyrkans arliga enkat till kyrkoherdar 2019 respektive
nationell kartlaggning av trossamfundens utsatthet 2024.

Resonemangen kring en intensifierad valdsspiral inom forsam-
lingsverksamheten, underbyggs ocksa av den utveckling som
framgar av figur 3. Aven om fysiskt vild fortfarande ir betydligt
mindre vanligt 4n hot, helt i linje med antaganden om valds-
spiralen, har andelen forsamlingar som angett att det skett



minst en fysisk valdsincident fordubblats under uppféljnings-
tiden. Det ar fraimst i medelstora och mindre stader som valdet
har borjat forekomma i storre utstrackning de senaste aren.
Fysiskt vald i forsamlingsverksamheten var redan 2019 mer
vanligt i stora- och storre stdder. Skillnaden mellan de tva olika
stadskontexterna existerar fortfarande, men har minskat be-
tydligt mellan 2019 och 2024. Det innebér att det 4r en mer ut-
bredd problematik avseende det fysiska valdet idag &n ar 2019.

Figur 3. Anstallda utsatt for fysiskt vald (ex. knuffar,
sparkar, slag) minst en gang under 2019 respektive
2024. Procent.
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Kalla: Svenska kyrkans arliga enkat till kyrkoherdar 2019 respektive nationell
kartlaggning av trossamfundens utsatthet 2024.

Det kvalitativa materialet visar att valdsutsattheten frimst
finns inom den diakonala verksamheten, sarskilt i moten med
manniskor i svara livssituationer. Fokusgruppen beskriver ex-
empelvis hur avslag géllande ekonomiskt stod lett till konkreta
valdsyttringar mot anstéillda.'* En kyrkoherde sammanfattar
det i sitt 6ppna enkatsvar som att vald uppstar niar “mdnn-

14 Lundgren & Fransson 2025, s. 53
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iskor soker sig hit pa grund av besvikelser pa kyrkan eller sociala
problem." (Kyrkoherde, Svenska kyrkan). Fran den nationella
kartlaggningen framgar ocksa hur en annan kyrkoherde mer

konkret formulerar valdet som:

De flesta incidenter dr kopplade till mdnniskor som sdker sig till
kyrkan utifran psykisk ohdlsa. Darfor arbetar vi med att ge med-
arbetare 6kad kunskap kring lagaffektivt bemétande samt ta fram
handlingsplaner kopplat till extra utsatta situationer t.ex. ensam-
arbete. (Kyrkoherde, Svenska kyrkan)

Forsamlingarna lyfter genomgaende fram ensamarbetet som
en sarskild riskfaktor for valdsutsattheten. Utover det diako-
nala arbetet, aterfinns dven beskrivningar av valdsutsattheten
under enskilda samtal, hembesok, bemotande av personer i
andra typer av krissituationer utan kollegialt stod eller vid
oppning och stingning av kyrkorna. I fokusgruppen med an-
stdllda i Svenska kyrkan uttrycks oro for att den typ av ensam-
arbete som inte behover vara ensamt, riskerar att 6ka nar de
ekonomiska resurserna minskar:

Vissa forsamlingar har sa man inte far vara ensam. Dd far man
stdlla in. Eller sa kor man pd som vanligt i andra férsamlingar. Hur
blir det da framéver ndr det inte finns resurser att halla igang paral-
lella verksamheter i forsamlingshemmet just for act det alltid ska
vara tva som stanger kyrkan? (Foretradare, Svenska kyrkan)

Eftersom man i fokusgruppen befarar att ensamarbete kan
komma att bli vanligare nir forsamlingarnas ekonomiska re-
surser bli mindre, ar det 4n mer viktigt att forhalla sig till den
typen av okad sarbarhet i forsamlingslivet.

Samtidigt betonas dven hir betydelsen av det lagaffektiva be-
motandet i de konkreta valdssituationerna och att som anstélld
ha en beredskap. En av fokusgruppsdeltagarna beréttar om
hur denne som tidigare var vaktmastare i en storstadsforsam-
ling just alltid var pa sin vakt och att valdsincidenterna enbart
kunde hanteras genom att



..forsoka vara vinlig och trygg. Jag lyckades inte alltid... men vi
maste forsoka utveckla detta med trygghet och inkludering dven
for dem som vi har svart for (Foretradare, Svenska kyrkan).

Férsamlingarnas férebyggande rutiner

Som respondenterna sjilva lyfter upp i relation till den 6kade
utsattheten, finns det i manga férsamlingar ett arbete med att
ta fram rutiner och handlingsplaner for att forebygga den har
typen av hot och vald. Sa ser det dock inte ut 6verallt.

Fragan om forebyggande rutiner inkluderades inte i 2019 ars
undersokning, men under ar 2024 angav nistan var femte
forsamling, 17 procent, att de inte hade nagra rutiner for att
forebygga valdet. Ytterligare en dryg femtedel, 20 procent, av
forsamlingarna som visserligen hade rutiner eller nagon form
av handlingsplan, angav att det som finns ar otillrackligt givet
den situation de star i.

Figur 4. Forsamlingen saknar forebyggande rutiner for
att hantera hot eller hat 2024. Procent.
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Kalla: Nationell kartlaggning av trossamfundens utsatthet 2024.
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[ fokusgruppen lyfts just forsamlingens vardagliga problematik
upp som ett omrade dér det forebyggande sikerhetstanket inte
har kommit lika langt som vid andra typer av vanliga, men inte
vardagliga aktiviteter som sker i férsamlingen:

... ndr man pratar om sikerhet och sa. Sa tdinker man ju ofta kring
arrangemang eller resor... Men vi kanske mdste borja tanka mer
pa sakerhetsrisker i vardagen. Vi ska inte glomma bort att vi har
en vardag ddr det ocksa dr anstdllda som utsdtts for risker och dar
tdnker jag ocksa att det dr ju dven for de som deltar

(Foretradare, Svenska kyrkan)

Utifran en nirmare analys kring forsamlingarnas implemen-
tering av forebyggande rutiner for att hantera hot och hat,
overensstimmer monstret med den faktiska brottsutsattheten.
Redan ar 2019 framkom att forsamlingar i storre stader var
mer utsatta for bade hot och fysiskt vald. Det ar ocksa i dessa
omraden som den storsta andelen forsamlingar uppger att de
har férebyggande rutiner i form av exempelvis handlingsplaner.
Jamfort med forsamlingarna i medelstora och mindre stader
uttrycker forsamlingarna i de storre staderna &ven att de ar
mer tillfredsstédllda med att deras rutiner ar tillrackliga for att
kunna hantera de situationer som uppstar.

I just de medelstora och mindre stiderna har den storsta 6k-
ningen av inbrott, hot och vald skett under uppféljningspe-
rioden. Har ar forekomsten av forebyggande rutiner nastan
lika vanligt forekommande som i storre stader. Dock anser
kyrkoherdarna i dessa kontexter att de i hogre utstrackning
upplever att rutinerna ar otillrdackliga for att hantera de hot-
fulla situationer som uppstar. Mer specifikt anger lite mer &n
var tredje forsamling i dessa miljoer (34 procent) att rutinerna
brister, jaimfort med var fjarde forsamling i storre stiader (25
procent). Pa landsbygden, dar forekomsten av hot och vald ar
betydligt lagre, ar d&ven forekomsten av forebyggande rutiner
mindre utbredd. Samtidigt anser majoriteten av kyrkoherdarna
pa landet att om de vl har rutiner, sa ar dessa tillrackliga for
deras behov.



Materialet fran 2024 ars undersokning visar att de forsamlingar
i medelstora eller mindre stader, som anger att de upplever

att rutinerna &r otillrackliga, ocksé ar de som utsatts for mer
kontinuerligt aterkommande valdsbrott. Medan férsamlingar
i storre stader visserligen ar mer brottsutsatta totalt sett,' har
detta varit ett mer langvarigt vardagsfenomen. Det har mest
troligt gett dem mer tid att utveckla mer effektivt férebyggan-
de rutiner och strategier i forhallande till hur vardagen ter sig,
vilket ocksa gor kyrkoherden tryggare i att rutinerna haller.

[ landsbygdsférsamlingarna, dir inga storre forandringar kring
valdsbrott har skett under de senaste fem aren, upplevs behovet
av forebyggande rutiner arbete inte som lika akut. De valds-
hiandelser som forekommer i dessa miljer ar oftast enstaka
incidenter snarare d4n aterkommande problem, vilket medfor
att det forebyggande arbetet inte upplevs lika angeldget eller
lika bristfalligt.

Slutsats och sammanfattning

Det har kapitlet visar hur brottsutsattheten betraffande inbrott,
hot om vald och faktiskt vald okat i Svenska kyrkan mellan
aren 2019 och 2024. I den nationella kartlaggningen kring tros-
samfundens sikerhetssituation, diskuteras Svenska kyrkans
oppenhet som en paradox. Samtidigt som det d4r samfundets
styrka, dr det ocksa i den 6ppna verksamheten som flest brott
uppstar och blir samfundets storsta sarbarhet. Inte minst blir
det sarbart i relation till det diakonala arbetet och vid det ensam-
arbetet generellt sett.'®

15 Lundgren och Fransson 2025, s. 64-65
16 Lundgren och Fransson 2025, s. 100-102
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Det finns ett tydligt monster dar inbrott 6kar 6ver hela landet
oberoende av var férsamlingen finns. Okningen av hot och
konkreta valdssituationer visar en mer komplex forandring.
Det som ar 2019 i huvudsak var en valdsproblematik koncen-
trerad till forsamlingar i storre stdader, har nu blivit en alltmer
pataglig realitet &ven i medelstora och mindre stader.

En vixelverkan framtrader mellan férsamlingarnas langvariga
utsatthet och deras attityder till utvecklingen av hallbara, f6-
rebyggande rutiner. Trots att data fran 2019 saknas, indikerar
det befintliga materialet att forsamlingar med ldngre erfarenhet
av hot och vald i vardagen, generellt ocksa arbetar med rutiner
i det forebyggande arbetet. Storstadsférsamlingar som under
langre tid konfronterats med hot och vald, har mest troligt
upplevt det som nodvindigt att utveckla och forfina sina fore-
byggande strategier.

Det skulle da forklara varfor dessa forsamlingar mer vanligen
anger att de har rutiner som de bedomer vara tillrackliga for
att hantera dessa utmaningar aven nér valdsbrotten okar.

[ kontrast till detta befinner sig forsamlingar i medelstora och
mindre stader i en situation, dar utsattheten okat forst under
de senaste aren. Har har det forebyggande arbetet med rutiner
inte hunnit utvecklas pa motsvarande sétt. Kyrkoherdarna i
dessa miljoer vittnar om att &ven om de har rutiner, sa ar dessa
inte tillrackliga for att mota den fordndrade verklighet de star
infor. Detta skapar en sarskilt sarbar situation dar dessa for-
samlingar riskerar att hamna i ett reaktivt snarare dn proaktivt
forhallningssatt till sikerhetsarbetet.

Detta kapitel visar att det har blivit ett delvis hardare klimat
att verka i som forsamling idag jamfort med for fem ar sedan.
Det ar i samspelet mellan att virna 6ppenheten och samtidigt
skydda de manniskor som verkar i kyrkan som framtida hand-
lingsutrymme formas. Utvecklingen av férebyggande rutiner
och strategier som ar anpassade till de lokala forhallandena
blir darfor avgorande for att forsamlingarna ska kunna



fortsétta arbeta, utan att dventyra sikerheten for manniskor
som vistas i forsamlingslokalerna, men dnda forbli 6ppna och
tillgdngliga.
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