
Matsedel oktober 2025
Ankaret
to 2/10 Ankarets köttfärsgryta, ris

ti 7/10 Morots- och zucchinibiffar, klyftpotatis, kall sås

to 9/10 Fiskgratäng, potatis

ti 14/10 Kycklinggryta med soltorkade tomater, ris

to 16/10 Korv Stroganoff, ris

ti 21/10 Fläskfilégryta, potatis

to 23/10 Svensk moussaka

ti 28/10 Jordärtskockssoppa, hembakat bröd

to 30/10 Isterbandslåda Royal

Lunch kl 11.30-13.30 med reservation för att maten kan ta slut! 
Pris 60 kr. Grönsaker, knäckebröd och måltidsdryck ingår.

Ankaret är öppet: måndag, tisdag, torsdag och fredag kl 10-14.
Onsdag kl 14-16: ”Byta ett ord” gemenskap över en fika.

Ankaret, Bangårdsgatan 6 D, Vetlanda. Anna 0383-76 37 42, Annelie 0383-76 37 41
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