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Förbarma dig, Herre Gud
 
Så ber församlingen tillsammans, inte bara i fastetidens litania, utan i varje gemensam förbön. 
Även om ordvalet inte är exakt.

Ordet förbarma är verbformen av barmhärtig, som är en empatisk, medlidande kärlek. Vi ber 
att Gud ska praktisera sin barmhärtighet på olika områden i världen.

Från solnedgången onsdag 1 oktober till solnedgången 2 oktober, firar judar världen runt 
högtiden Yom Kippur / försoningsdagen. För att försonas med Gud behöver människor först 
försonas med varandra, är tanken. Därför ägnas en stor del av dagen åt att söka upp med-
människor vilka man har förbrutit sig mot, och be om förlåtelse. Det är också viktigt att förlåta 
den som uppriktigt ångrar sig. Så blir förlåtelse en dubbelriktad handling.

Under Yom Kippur firas tre gudstjänster i synagogorna. I varje gudstjänst läses hela Jona bok. 
Och i sammanhanget handlar den inte om den misslyckade profeten Jona, utan om folket i 
Nineve = världen, som omvänder sig, och Gud som förbarmar sig.

Vi behöver, oavsett tro, träna på förlåtelsen. Att be om, och att ge. Vi behöver träna på att 
vara barmhärtiga och visa förbarmande. Annars blir barmhärtighet ett främmande ord, vars 
betydelse och praktik blir en allt större bristvara i tillvaron. Gud vill ju förbarma sig över alla 
folk, som ångrar sig och tror. Hans famn är öppen!

/Erika Cyrillus, präst
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5 oktober en viktig dag för 
församlingsdemokratin!
I kyrkovalet valdes bland annat pastoratets högsta 
beslutande organ kyrkofullmäktige. I kyrkofullmäktige 
dras de större riktlinjerna för församlingarnas arbete 
upp, och där beslutas om en budget som matchar 
önskad verksamhet.

Men i lokalförsamlingen finns också möjlighet att på-
verka. Med några års mellanrum kallas till ett försam-
lingsmöte som nominerar församlingens församlings-
råd. 

På församlingsmötet får alla som tillhör församlingen 
göra sin röst hörd. Nomineringarna sker inte efter kyr-
kovalets struktur med nomineringsgrupper. I stället kan 
det vara någon i kören, en förälder till barn i verksam-
heten, en gudstjänstbesökare eller vem som helst av 
oss som vill kyrkans bästa.

Nomineringarna skickas sedan till kyrkofullmäktige för 
beslut. Församlingsråden väljs för två år i taget.

I Boglösa församling hålls församlingsmötet söndag 
5/10 kl 12 (efter 11-gudstjänsten) i Boglösa församlings-
hem. I Veckholms församling hålls församlingsmötet 
samma dag i Torsvi kyrka, kl 17 (efter 16-gudstjänsten).

Nya psalmer ska sjungas
Enköpings pastorat, och därmed lokalförsamlingarna, 
har ombetts ge remissyttrande på 232 nyskrivna psal-
mer. Under 13 månader med start 1/10, börjar det roliga 
och utmanande i att provsjunga och ha synpunkter på 
psalmerna. Enköpings pastorat ska yttra sig över alla 
som har nummer som slutar på -2 eller -7.

Månadens psalm i Boglösa och Veckholm har nr 47 i 
förslaget. Den heter ”Guds rike”, och är skriven av Per 
Harling. Du hittar text och noter här: 
www.svenskakyrkan.se/psalmboken/de-nya-psalm-
forslagen 

Kyrkokören kommer att prova fler psalmer, barn
grupper och andra verksamheter likaså. Både text, 
melodi, teologi och helhet ska bedömas.

Varför heter det Dräggesta?
Det kan vi inte lova att du får svar på. Men sopplun-
chen fredag den 17/10 ska handla om ortsnamn. Förra 
gången ortsnamnsexperten docent Mats Wahlberg 
gästade oss, kom rekordmånga vetgiriga. Alla namn i 
Södra Trögd hanns inte med. Nu laddar vi om!

I november, fredagen 21/11 kommer en annan kunnig 
docent, Irene Flygare, som ska tala om livet i Boglösa 
för några hundra år sedan. Boka dagen i din kalender 
redan nu!

Vid terminens första sopplunch berättade Cassan-
dra Telldahl Bjelkelöv, vattensamordnare i Enköpings 
kommun, om våtmarker i allmänhet och i synnerhet om 
den nyanlagda våtmarken vid Lillkyrka. Det var mycket 
uppskattad information, och som alltid god soppa.

Har du ett ämne du vill veta mer om, eller tips på en 
god berättare? Hör av dig till Erika Cyrillus,  
erika.cyrillus@svenskakyrkan.se

Jacob blir varm i kläderna
Vår nya församlingsassistent/husfar Jacob Forsström 
har hunnit jobba en hel månad och träffat många av 
barngrupperna. 

Vissa fredagkvällar hjälper han till på den ideellt drivna 
ungdomsgården vid Lillkyrkaskolan. Han kommer också 
att vara konfirmandledare i den grupp som samlas i 
Villberga.

Jacobs samordnar också ideella insatser. Det är en 
utmaning för den som är ny på trakten och inte känner 
alla. Vill du göra en ideell insats för kyrkan, oavsett vad 
– hör av dig till Jacob och berätta! Tfn 0171-860 49 
eller e-post jacob.forsstrom@svenskakyrkan.se

SÅ HÄR BERÄTTAR JACOB 
OM SIG SJÄLV:

”Jag heter Jacob Forsström 
och är er nya församlingsassis-
tent. Jag känner mig glad och 
förväntansfull för att få börja 
och möta alla människor i olika 
verksamheter inom Boglösa och 
Veckholms församlingar och 
hela pastoratet.
Jag kommer från Umeå och har 
en bakgrund i arbete med barn, 
ungdomar och konfirmation. 
Men också en hel del försam-
lingsgemensamma verksamheter 
som middagar. Själv ser jag 
fram emot att delta i guds-
tjänstlivet och att låta det få ta 
del i mitt liv här i Enköping.
Jag gillar att laga mat och vara med vänner. Träna och 
spela datorspel är också viktiga fritidsaktiviteter.
Jag ser fram emot att jobba med barn, unga och kon-
firmander, där ligger min största kunskap. Men jag är 
intresserad av att möta hela församlingarna och försam-
lingsråden.
Favoritmat skulle nog vara en entrecôte med hasselback-
spotatis och bearnaisesås.
Favoritlåt är Taizésången Herre visa mig vägen. Taizé har 
en speciell plats i mitt hjärta och i skrivande stund är jag 
på väg dit med 40 konfirmander från Umeå.”

På gång hos oss


