B v e v\

Innehall

Tema : Bi
Sid: 2, 6-7,10-11

3 bidrag fran 3 biodlare
Sid: 3-5 Kyrkoval 21 sep
Sid: 8-9 Gudstjanster
Sid: 14 Allhelgonhelgen
Sid: 15 Hént sen sist
Sid:16: Kontaktuppgifter

nicilsinioen

Lus




Bina en fruktsak

Ett bisamhalle kan besta av alltifran 10 000 en-
skilda bin (som en smastad) till 70 000 enskilda
bin (en ganska stor mellanstor stad). De ser sig
sjalva som en individ, googlar jag fram. Fragan
ar om den kallan ar sakerstalld?!

Skulle vi, du och jag, se oss som en individ i vart
sammanhang? Eller mer som enskilda individer
som ingar var for sig i ett samhalle, i en by eller
tatort? Eller som vi i kyrkans varld uttrycker i en
forsamling, dar bade tillhdriga och ofillhdriga
finns. Kan jag uttrycka sa om otillhériga i vart
kyrkoblad, som samtidigt ar en samhallsinforma-
tion? FOr du som bor inom férsamlingsbegreppet
Skarstad - Olmstad férsamling, &r hérvarande i
denna bygd dér ett och annat bi flyger omkring.

Jag undrar vad de ser med tanke pa att de har
fem 6gon? Och en fraga kan bli, kan bin tanka?
Vad skulle de da iaktta och fundera éver, nar de
ser 0ss? Kanske sitter vi dar pa en filt pa en gron
grasmatta. Det ar sommar, och solen skiner och
vi ser en mindre bersa dit vi gar, du och jag. Lite
skugga, lite blomdoft och dar smapratar vi. Sam-
talet gar kanske lite trogt, men sedan hander
nagot och vi pratar livet. Vi pratar om handelser
som paverkar livet och vi ar plotsligt bortom var
hitsida i vart prat. Nagon av oss har just mist en
van, som nu ar "pa andra sidan”. Smarta, tarar,
minnen. Ett leende och sa kommer tarar — allt i
ett! Ddden och livet hor ihop, liksom ett bisam-
hélle. Det surrar... hos bina och det surrar i vara
tankar nar vi pratar eller tdnker om att oandlighe-
ten ar lika obegriplig som odddligheten. | Ord-
spraksboken som du finner i Gamla testamentet
star det som en slags resumé eller sammanfatt-
ning; Hur ska da livet levas? Jo, i vishet sager
Ordspraksboken, en bok fylld med allmangiltiga
sanningar. Att Iara av egna eller andras erfaren-
heter och misstag — det ar att vara vis... Vad

har detta med bin att géra?! Jo, dar star det i en
vers; Vanliga ord ar som honung — smakar sott

och gor kroppen frisk. Jag tanker att manniskor
som levt sina liv for Iangesedan hade redan

da en relation till bin och visste om honungens
mystik.

Hur ar det i nutid? Bina flyger omkring och be-
fruktar trad, néra dar jag bor. Aven om det inte
behdvs tillstand maste det informeras om att
man har ett eller annat bisamhalle hemmavid,
enligt miljobalken. Biodlaren ar skyldig att vidta
forebyggande atgarder for att minska olagenhet
for manniskors halsa, star det. Andra forebyg-
gande atgarder ar mer en bisak, i att bekampa
varroakvalster. Om inget gérs kommer kvalst-
ren som angriper bisamhallen, férgéra... mdjlig
Overlevnad. Det paverkar bade fruktodlaren och
for oss som gillar honung, men ocksa framforallt
bisamhallet. En kedja bryts, som ger konse-
kvenser.

“Kyrkoarets gudstjanst” ar en inspirationsbok
som har en sida som har rubriken “Odla tack-
samhet i vardagen” av Robert Eriksson. Citat;
"Min tro ar att Gud standigt ar aktiv i var varld
for att gora trasigt till helt. Hur kan vi lara oss att
se det och aktivt odla tacksamhet.” Han disku-
terar om att vi manniskor har olika uppfattningar
om bade det ena och det andra. Men vi har
tacksamhet dver livet gemensamt. Nar vi tar

ett djupt andetag och inser det oerhdrda - att vi
fatt livet som en gava for en kort stund - da kan
tacksamheten vaxa inom oss.

Konsekvenstank; Om ett bisamhalle betraktar
sig som ett, hur kan det paverka oss att se att
ocksa vi ar ett, fast flera som bidrar till ett sam-
hallsbygge?

Kanske du far lust att géra dig en bivack? Ta
en filt runtomkring dej och lyssna pa fagelkvit-
ter, bisurr och kanna vinden smeka din kind.
Du upplever narheten av nagot stérre. Kanske
anar du att Gud omsluter dig och kanner da en
kansla av lugn och ro. Du kanske ler och kan-
ner; Gladje - det ar att du sjalv oss forenar, later
oss vaxa med uppgiften har. D& kan vi mogna
som levande grenar, rika pa druvor och frukter
och bar (sv ps 721 v 5). Om bina inte fanns —
vem skulle da vara behjalplig med befruktning
av druvor och frukt? Krister J Clifford



Kyrkoval 21 september 2025

Svenska
kyrkan

Résta
i kyrkovalet
8-21 sept!

svenskakyrkan.se/kyrkoval

Kyrkoval
2025

Kyrkovalet ager rum vart fijarde ar. Nasta kyrkoval &ger rum fran och med den 8 till 21 september. Séndagen den 21
september &r det valdag.

Vad innebar kyrkovalet?

Du som &r 16 ar och medlem i Svenska kyrkan har rostratt och kan darmed paverka vilka kandidater som ska vara
med och fatta beslut éver hur Svenska kyrkan ska styras, vilka fragor den ska driva och hur resurser ska anvéndas
under de kommande fyra aren.

| kyrkovalet rostar du inom tre nivaer:

. Kyrkofullmaktige (lokalt — vita valsedlar)
. Stiftsfullméaktige (regionalt — rosa valsedlar)
. Kyrkomoétet (nationell, Svenska kyrkans “riksdag” — gula valsedlar)

Nomineringsgrupper pa lokal niva

Alla grupper som stéller upp i valet kallas for nomineringsgrupper. | det lokala valet, rostning av kandidater for
Skarstad Olmstad férsamlings kyrkofullméktige, finns tva nomineringsgrupper. Den ena &r Kyrklig glédje i Skér-
stad-Olmstad férsamling, och den andra nomineringsgruppen utgérs av Sverigedemokraterna.

Pa valsedlarna for respektive nomineringsgrupp finns kandidaternas namn, och du kan personrdsta genom att sétta ett
kryss i rutan framfor kandidatens namn. Du kan vélja att personrdsta pa max tre kandidater.

Vad behover jag vid rostning?

Infor valet kommer varje berattigad rostare fa ett personligt rostkort hemskickat. Rostkortet och giltig legitimation tas
med nér du rostar, antingen innan eller under valdagen. Du kan &ven anvéanda réstkortet vid brevrostning med bud el-
ler post om du har svart att ta dig till forsamlingens lokaler. OBS! Om du rostar med bud eller brev behover tva vittnen
narvara.

Varfor ska man rosta i kyrkovalet?

Svenska kyrkan utgor en aktiv och viktig roll vad galler socialt arbete for barn, unga och vuxna, exempelvis genom
stdd till utsatta grupper, krisarbete, integration eller gemenskapsbyggande. Din rost kan aven framja Svenska kyrkans
fortsatta utveckling for varderingsuppdraget, 6ppenhet och medménsklighet, framtid och hallbarhet. Det kan innefatta
allt fran klimatfragor och relationer till alla manniskors lika rattigheter. Genom din rost paverkar du vilken linje kyrkan
tar i dessa fragor.




Vart och nar kan jag rosta?
Du kan rdsta i en fortidsrostningslokal, rostningslokal eller i vallokalen.

Fortidsrostningslokaler (fr.o.m. 8/9)

Olmstad férsamlingshem
Tisdag 9/9, kI. 11.00-13.00 (i samband med sopplunch)

Landsjokyrkan

Mandagar kI 8-00-13.00

Tisdagar ~ kI. 8.00-13.00

Onsdagar  kl. 13.00-16.00

Torsdagar  kl. 8.00-12.00 + 16.00-20.00
Fredagar  kl. 8.00-12.00

Lordagar  kl. 10.00-12.00

Rostningslokaler:

Olmstad forsamlingshem
Sondag 21/9, kl. 11.00-15.00

Landsjokyrkan
Séndag 21/9, kI. 11.00-13.00 och 14.00-20.00

Vallokal (21 sept):

Landsjokyrkan
Sondag 21/9, kI. 11.00-13.00 och 14.00-20.00

Viktigt att tanka pa

. Du som rostar ska alltid ha med ditt rostkort och id-handling vid rostning i lokal for fortidsrdstning innan
valdagen och i vallokal under valdagen.
. For att kunna rosta ska du:

ha fylit 16 ar senast pa valdagen
tilhora Svenska kyrkan
vara folkbokford i en forsamling i Sverige

Kom ihag att din rost &r viktig!

Det &r viktigt att man som véljare &r insatt i vad kyrkovalet innebar sé att man kan sta bakom sin rdst och darmed gora
skillnad for Svenska kyrkans framtida utveckling. Darfor vill jag formedla nagra viktiga tips pa lankar och
kontaktuppgifter som du kan sdka dig till om du vill veta mer infor valet.

. Skérstad Olmstad férsamlings hemsida under fliken https://www.svenskakyrkan.se/skarstad/kyrkoval-2025
. Svenska kyrkans valservice: 010-18 19 400 (6ppnar 1 september)

. Svenska kyrkans hemsida: www.svenskakyrkan.se

. Du kan &ven mejla till: kyrkoval@svenskakyrkan.se Text: Karin Hegestrand

(Bilder pa kandidater till de olika nomineringsgrupperna finns pa s. 5 och s.12)
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Kandidater till nomineringsgruppen Kyrklig
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Fran vanster: Ulla Ekstrom, Gudrun Pettersson, Gun-Britt Hultman, Anders Klasson, Ake Dem-
backe, Henrik Svahn, Jag Jagborn, Ake Haraldsson. Infélld bild till vénster: Karin Hegestrand och
Sven-Erik Blomgren. Infalld bild till hoger: Lise-Lott Bertilsson.
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Fran vanster: Ingalill Rehn, Ann-Marie Erixon, Per-Johan Ask, Yvonne Fritsell, Helena Bjork.
Infalld till vanster ar Ing-Mari Lusth. Infalld till héger &r Maria Fritsell.

Ej med pa bild: Per Lagervall och Lena Sérensen.
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Biodling som bisyssla

e 5 , v SRR e
Jag styr bilen mot Skéarstad och byn Hillinge fér
att traffa Evelina Dembacke som bor dar pa en
gard tillsammans med sin man Tilo och tva barn.
Evelina ar uppvaxt i Hillinge men har ocksa bott

i Oslo 15 ar. | Oslo traffade hon sin man och nar
de fick barn bestdmde de sig for att flytta tillbaka
till Hillinge och ta dver huset efter hennes farmor.
Tolv generationer har nu bott pa garden/platsen.
Evelina ville tillsammans med sin man starta upp
en levande géardsdrift och efter en tid kom de
fram till att de ville satsa pa en gronsaksodling
och pa bin. De startade upp med bina forst och
for att fa kunskap om bin gick Evelina en kurs i
biodling pa Folkuniversitetet. Hon ar ocksa med

i Granna Biodlarférening dar hon fick/far lara

sig mycket av andra biodlare. Det finns inget
fardigt facit for hur bin ar och lever utan man far
lara sig av sina egna och andras erfarenheter.
Evelina lar sig varje dag av sina bin, sager hon.
Hon patalar att de ar mycket smartare an henne
fastéan hon forsdker vara smart. Genom att bete
sig annorlunda an vad hon réknat med har de
lurat henne flera ganger. Garden har bade bin pa
garden och i skogen och pa sa satt blir det tva
olika sorters honung. Honungen delas upp nar

Intervju med Evelina

2 ett daligt ar blir det mindre. Det ar dealen. Det

Dembacke i Hillinge

ar svart att fa Ionsamhet i en biodling och detta
ar ett satt for biodlare att ha en sakerhet for sin
biodling. Det ar manga manniskor idag som blivit

" medvetna om klimatférandringarna och att det

kan vara svart for bina och biodlarna. Utan bin
blir det svarare med pollinering av vaxter och det
vore trist tycker jag som alskar blommor. Som
andelsagare far du aven kontinuerlig information
om hur det gar med bina och om du vill kan du
vara med vid kupan och titta och du far lara dig
mer om bin och honung. Det kanske rent av
slutar med att du sjalv vill ha bin, vem vet!

Bina &r som mest verksamma under var och
sommar, vilket man kan forsta, sa nar hosten
kommer gér de i vila. Men man maste vara
vaksam som biodlare aven under vintern for det
kan bli fagelangrepp, musangrepp eller nagot
annat djur som stéter pa kupan och stor bina.
Framat varkanten kommer myrorna som vill in i
kupan och ata av det séta. Evelina berattar att i
ar ar bina starka (det ar jattemycket bin), drott-
ningen lagger mycket agg och da vill bina dela
sig (foroka sig). Det ar da bra att dela bisvarmen
kontinuerligt for att forhindra att den svarmar och
ger sig i vag till grannens skorsten eller trad. Det
har hant men om man delar i tid férhindrar man
detta.

I en kupa bor en drottning och ca 60.000 bin. Ett
bi lever endast ca 6 veckor pa sommaren p g a
att de arbetar hart, vintertid klarar de ca 6 mana-
der. Drottningen lever ca tre ar. Pa garden odlas
det aven gronsaker efter ekologiska principer
och det gynnar ocksa alla bin och andra insekter
som lever i var omgivning.

Vill du veta mer om gardens gronsaksodling

och biodlingsandel kan du lasa mer om detta pa

den slungas for att pa sa satt bli en skogshonung yaras hemsida www.hillinge.se.

och en "gardshonung”. Man kan da se skillnad
pa fargen, smaken och konsistensen.

Andelsbiodling

Garden har valt att driva sin biodling som en
andelsbiodling. Det innebar att man kdper en
andel i en kupa pa férhand och far da en tiondel
av honungsskoérden i en kupa. Det betyder att
ett bra ar kan man fa jattemycket honung och

Text/foto: Agnetha Bliicher. Foto:Evelina Dembacke




Biodling aret runt men ocksa bisyssla

Féredrag av Lars Kjellstrom i Bunns kapell 4 juli 2025

fran Biodlarnas riksforbund. En svarmfangare kommer da
och tar hand om svarmen. Langre fram pa sommaren ar
det maskros, raps, vildhallon och kiéver som ger honung.
Finns man néra ett omrade med raps kan de ge stora
mangder honung. Likasa ar det med ljung som blommar
fran juli manad och framat och avslutar blommnings-
sasongen.

g : Nar ramarna ar fulla &r det dags att slunga vaxkakorna
‘ ‘ !y h/ s fran honung. Den halls nu upp i stora karl, 40-50 kg per
Bakgrund: Lars Kjellstrom har sedan manga ar varit styck. Den &r nu tunnflytande och far st s& en dag. Det

5

fastighetsexpert for Vaxjo stift. Han &r ocksa verksam flyter upp pollen och bitar fran vaxkakor som tas bort och
inom lantbruk med bl.a. far, hons och bin pa garden silas i flera omgangar. Den far sedan sta ytterligare nagra
Nyarp utanfér Ostand. Lars &r tredje generationens dagar. | det har skedet rorde man forr i honungen for att

biodlare. Bade farfar och morfar var biodlare. Han hjélpte ~ den skulle bli len. Idag ympar man den i stallet genom att
tidigt sin farfar att lyfta bikupor. Hans foréldrar tréffades  ta enlen god honung med perfekta sockerkristaller som
ocksa pa ett biodlarméte. Lars sager darfor att han har blandas ut i den nya honungen som da kristalliseras med
"biodlingen i blodet”. Han har ca 30 bisamhallen i Granna ~ den ursprungliga honungens egenskaper. Konsistensen
-Olmstad omradet. pa honungen varierar. | Sverige vill man ha en len honung
medan man i Frankrike vill ha en kornigare konsistens.
Biodlarens arscykel
| januari sitter bina tatt samman i bikupan for att hélla I slutet av sommaren gér man Klart for invintring av bina.
varmen. Det &r nu ca 25 grader och bikupan &r 1-2 lador ~ Det gér man bl.a. genom att leta reda pé drottningen och
hdg. De héller varmen genom att vibrera med kroppen.  placera henne i ladan léngst ner, da de dversta ladorna tas
Det finns da en drottning och ca 10000 arbetsbin. bort. For att fa ett starkt samhalle pa vintern vill bi-
odlaren att drottningen fortsatter att I[agga &gg fast hon-
Under februari ménad 6kar dagsljuset och varmen likasa. ungen &r borta. Det gér man genom att ge socker, drott-
Drottningen bérjar dé att Idgga &gg. Temperaturen kar  ningen fortsétter da lagga &gg som bygger upp antalet
fran 25 till 35 grader. Nar varmen visar sig tommer ocksa  vinterbin. | september skall invintringen vara klar. Férr sa

bina tarmen. Det kallas for den stora rensningsflygar- man till AdelGvs marknad som ar i borjan av september
dagen. Om det skulle vara for kallt bajsar de i kupan och ~ men med klimatféréndringar har datumet skjutits fram
déa dor bisamhallet. Det kallas utsot. nagra veckor, till slutet av september.

Text/foto: Tomas Eklund. Foto: Karin Hagberg.

| mars-april flyger bina ut och bérjar samla pollen. Hassel,
al och salg ar vardefulla och ger mycket pollen. Drottning-
en 6kar nu &ggproduktionen allteftersom maten kommer |
in och lagger som mest i april-maj nér hon lagger ca 3000 |
&gg om dagen. Bisamhallena dkar nu snabbt i storlek och |
biodlaren lagger till lador pa hojden for att mota upp 6k-
ningen i honungsproduktion. Upplever bisamhallet att det
blir for trangt, finns risken att de delar pa sig. Det kallas
att de svarmar. 2025 har varit ett svarmar beroende pa
blandad véderlek, varmt och kallt.

Svarmsasongen ar maj till midsommar. Det &r den gamla ) o
drottningen som lamnar tillsammans med halften av Tack till Intresseforeningen Bunns kapell som

arbetsbina. Upptécker allménheten bin som svarmar kan ~ Stod for vardskap.
man ringa till svarmtelefonen som &r en kostnadsfri tjanst
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Gudstjanster 7 sep till 23 nov

7 sep

Olmstad kyrka
Olmstad kyrka

14 sep
Landsjokyrkan
Olmstad kyrka

21 sep
Olmstad kyrka

28 sep
Skairstad kyrka

Bunns kapell

5 okt
Olmstad kyrka

12 okt

Skarstad kyrka
Bunns kapell

18 okt
Skarstad kyrka

19 okt
Landsjokyrkan

22 okt
Olmstad kyrka

12:e sond. e. trefaldighet

KI. 10. Pilgrimsvandringsméssa *

Kl. 18 Gudstjanst. Konfirmandinskrivning

13:e sond. e. trefaldighet
KI. 10 Méssa for ung och gammal

KI. 18 Tystnad, tankar, toner

14:e sond. e. trefaldighet
Kl. 10 Méssa

15:e sond. e. trefaldighet
KI. 10 Méssa

KIl. 18 Temagudstjénst, nya psalmer

Den helige Mikaels dag

KI.15 Gudstjénst for smé och stora

Barnkor, Bibelskattjakt™*

Tacksédgelsedagen

KI. 10 Méssa. Koren
K1. 18 Musik i hosttid

KI1. 18 Ekumenisk kor***

18:e sond. e. trefaldighet

KI1. 10 Missa

Kl. 18 Allhelgonavandring

"Friheten i Kristus”

”"Medménniskan”

”Enheten i Kristus”

”Ett dr nodvandigt”

”Anglarna”

”Lovsang”

”Att lyssna i tro”



26 okt 19:e sond. e. trefaldighet ”Trons kraft”

Skarstad kyrka K1 10 Méssa
31 okt
Olmstad kyrka Kl. 18 Musik i allhelgonatid
1 nov Alla Helgons dag ”Helgonen”
Skérstad kyrka KI. 16 Ljusgudstjanst. Koren
2 nov Sondagen e. Alla Helgons dag ”Vart evighetshopp”
Olmstad kyrka KI. 16 Ljusgudstjénst
9 nov 21 sond. e. trefaldighet ”’Sambhallsansvar”
Skarstad kyrka KI. 10 Missa
Bunns kapell Kl. 18 Kvillsgudstjéanst
16 nov Sondagen fore domsondagen ”Vaksamhet och véntan”
Skarstad kyrka K1.14 Gudstjédnst
Domsoéndagen
23 nov Kl. 10 Méssa ”Kristi aterkomst”
Olmstad kyrka
! \\ //-‘\ %??'I \\ //-‘\ %??'I \\ //-‘\ %?P
N - - 4 7/ N - - 4 7/ N - - 4 7/

*Pilgrimsvandringsméssa som vandringsgudstjdnst vid fint vider

**Temagudstjanst med Bibelskattjakt for de som fyller 5 ar. Avslutning av bibelldger for
konfirmander,

***Ekumenisk kor i Skérstad kyrka

OBS, se uppdaterade predikoturer pa JP-annonsguiden, hemsidan, Fb-solkyrkan,
nyhetsbrev(veckoaffisch). Foto fran IKON, Pixbay och Pixnio.
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Jorden vi arvde och lunden, den grona

~— =

Intervju med Blabérsodlare Fredrik Rosenqvist
pa Lillamattsa Blabéar

| vackra Uppgranna drygt tre kilometer utanfor
Granna kan du finna Lillamattsas blabarsodling
dar du kan plocka de amerikanska blabaren
Reka och Duke som nagra exempel. Blabaren
ar storre, sotare och aven ljusa inuti an svenska
och liknas dar de hanger i buskarna som sma
vindruveklasar. Varje buske producerar drygt
ett till tre kilo bar. Det ar en trevlig och givande
sysselsattning som lockar familjer, turister, pen-
sionarer, barplockare och naturintresserade som
gillar lattplockade bar.

Idén med sjalvplockning av blabar foddes nar
Fredrik Rosenquist studerade pa Sveriges
Landsbruks Universitet i Alnarp dar frukt och bar-
buskar togs upp pa en kurs. Amerikanska blabar
var en utav dem, tradgardsblabar med ett annat
namn. Under kursen fick Fredrik idén att odla
tradgardsblabar i Sverige och aret var da 1997.
Aret darpa sattes den forsta blabarsplantan som
nu har blivit drygt 4000 blabarsbuskar.

Foretaget:

Lillamattsa bar & bygg som de heter ar ett
féretag som kombinerar barodling med bygg-
nadssnickeri. Blabarsodling var till en borjan en
hobbyverksamhet som sedan har utvecklats till
ett heltidsjobb under vissa manader. | januari till
april beskars blabaren pa heltid och aven i slu-
tet av juli till september manad skordas baren,
ovrig tid av aret blir det snickeriarbete. De haller
sig strikt till att ej anvanda kemiska bekamp-
ningsmedel i deras odling vilket innebar att de
hackar en stor del av ograsen mekaniskt. Det
betyder att barplockare kan avnjuta baren direkt
efter hemgang utan att behdva skalja.

Pollingeringen med humlor och insekter:
Viktiga medhjalpare till sin odling har Fredrik
de inhemska humlorna men aven importerade
humlorna fran Holland for att sékerstalla skor-
den. Varje ar képer han in humlor da han upp-
lever att det finns farre av de inhemska hum-
lorna sedan 2006. Det humlor och insekter gor
ar att de pollinerar vaxterna vilket ar ett otroligt
viktigt jobb for att den biologiska mangfalden
ska bevars. Vad som sker vid en pollinering kan
enkelt forklaras att pollen (manliga kdnsceller)
overfors fran en blommas standare till dess
pistill, hona sa att en befruktning kan intraffa.
Nya fron kan nu skapas som i sin tur kan bli nya
vaxter.
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Giftfritt och hdlsobeframjande:
Fredrik anser inte att det ar bra att bespruta och
genom det kan insekter och humlor pollinera
riskfritt pa hans odlingar. Nar han slapper ut
humlorna efter import flyger de ett varv och kan
efter det navigera sig pa grund av deras lokal-
sinne som i vissa avseende Gverstiger mannisk-
ans. Pa Lillamattsas gard titulerar man humlorna
som de sma “superhjaltarna” pa grund av deras
vikt och skicklighet. Pollineringen ar viktig for var
livsmedelsfoérbrukning men framfér allt livsviktig
for naturen. Utan vaxter ingen mat och skydd at
vilda djur och balanserade ekosystem och detta
ar nagot Fredrik vill framja.

Humlor och insekter men aven andra djur hjal-
per till att pollinerar sa att vi kan avnjuta narings-
rik kost som fron, nétter, oljor, frukter och i detta
fall blabar. Fredriks saftiga och goda blabar

ar fulla av viktiga fytonaringsamne som sitter i
skalet. Fytonaringsamnen fungerar som vaxt-
ernas eget immunsystem och ger dom dess
olika farger. Fytonaring har antioxidanter och
antiinflammatoriska egenskaper som kan hjalpa
att skydda manniskans celler och dampa inflam-
mationsprocesser i kroppen, aktivera immunfor-
svaret och starka kroppens avgiftningssystem.
Att odla giftfritt har visat sig vara ett vinnande
koncept for bade odlingen, foretaget, kunder,
humlor, bin och insekter och samvetet pa Lilla-
mattsas blabarsodling. Pa en sommar kan han
ha 6ver 4000 besdkare om det vill sig val. Han
ar bestamd med att spruta kemikalier pa baren
inte ar nagot alternativ, da slutar han hellre.

Vad kan vi andra gora for att hjalpa vara
insekter som bidrar till sa mycket gott?
Har kommer en del tips fran Varldsnaturfonden

WWEF (2025):

. Valj ekologiskt

. Valja giftfri odling

. Lata delar av grasmattan vaxa vild

. Bygg bihotell

. Odla vaxter/blommor i tradgarden

. Anvand inte kemiska bekdmpningsmedel
i tradgarden

. Erbjud vatten till exempel i ett fagelbad

Vill du komma och plocka bar pa Lillamattsas
bladbarsodling kan du ga in pa hemsidan/Face-
book for att fa aktuell information fér nar sjalv-
plocket ar dppet. Viktigt att lasa noggrant innan
du beger dig sa att det finns blabar eftersom
blabaren mognar i olika omgangar.

Text: Karin Preuthun

Bilder: Karin Preuthun och Fredrik Rosen-
qvist. Bilden pa bihotellet av Gustaf Hellsing.

Fastighetsinformation

Flera investeringar har gjorts under aret.

Pa Tossehall ar taket till torpet bytt. Golv och
skap ar utbytta i kdket.

Till Skarstad kyrka planeras det for att
uppdatera varmesystemet. Byta ut den sista
oljepannan till bergvarme.

| Olmstads férsamlingshem &r kok och ne-
dervaning renoverade under slutet av forra
aret. Det planeras for att byta till nya markiser
i forsamlingshemsdelen. Under sommaren
2025 har det varit tjarning av taket pa Olmstad
kyrka. Bild ovanfor visar denna tjarning.

Foto: Bo Hoglund
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Pilgrimsvandringsmassa

Sondag 7 september, kl. 10-12

Tema:Bi
Start/mal vid Olmstad kyrka

rundtur med méssa via garden Haknarp.

Valkommen till pilgrimsmassa i vandrande form
dar vi delar tankar & musik langs vagen.

Méssa firas vid garden Haknarp i Olmstad.
Eget sittunderlag och fika tas med.

Stracka, ca 6 km. Info om klockare Rendahl/
Haknarp och bipaviljongen.

Vandringen leds av Tomas Eklund och

Karin Hagberg.

Se info: www.svenskakyrkan.se/skarstad/
pilgrimsvandringsmassal7sep

Personalinformation

Fran 1 sep borjar Richard Borgenback som
kyrkoherde i férsamlingen. Se bild till hdger.
Soéndag 16 nov kl. 14 i Skarstad kyrka ar det
invigning med biskop Fredrik. Se kommande
annonsering for mer info.

Aventyrsdag

Sondag 14 september, kl. 15-17
pa Tossehalls lagergard

Vi lagar mat ute, far ett uppdrag i skogen
anpassat efter alder, leker och lar.
Familjer med barn 3-10 ar.

Ett samarbete mellan Naturskyddsféreningen i
Huskvarna/Granna och Skéarstad-Olmstad for-
samling. Mer info/anmalan

tomas.eklund@svenskakyrkan.se

Se aven
www.svenskakyrkan.se/skarstad/aventyrsdag

Tack - Lena Sorensen - var medarbetare och
diakoniassistent blir pensionar. Vilken tack-
samhet vi far kanna over att Lena varit i tjanst i
var forsamling under ett flertal ar! | ” bénboken,
tro och tradtion” star det:
Man kan anvénda gamla ménniskor till kram-
ménniskor. De kan berétta sagor och grédda
vafflor och géra barn trygga.
Lycka till och kanske du inte graddar nagra
vafflor mer men fortsatt med att kramas och var
den du ar.
Psalm 791: Du vet val om att du ar vardefull,
att du ar viktig har och nu, att du ar alskad for
din egen skull.., for ingen annan ar som DU!
Krister J Clifford. Tf. kyrkoherde

Kandidater till kyrkovalet
fran Sverigedemokraterna

Jan-Ove Lipponen. Saknas pa bild, Christer Svensson

Under hosten 2025
kommer Maria
Johansson ansvara
fér lunchgemen-
skapen tillsammans
med Martagruppen.
Lena till hdger i bild
(och Asa) avtacka-
des i gudstjansten
24 augusti i OImstad
kyrka.




Detta héinder i Skérstad-Olmstad forsamling

Hostterminen
2025

Barn & barnkor

Landsjokyrkan:

Barnkor, fran ak:1, start 3 sep, onsdagar kl. 16:30-17:20
Knattetoner, barn 0-1 ar, start 4 sep, torsdagar 9:30-11:30
Aventyrliga familjen, 3-10 ar med familj, se hemsida. Start 14 sep
Utekockar ak:5, onsdagar 14:30-16:30, start v.36

Ungdomsgrupp Deluxe, ak:7-9, tisdagar kl.16-18, start v. 36
Olmstad:

Utekockar ak 5-6, Tossehall, 13:30-16:30, start v.36.

Grillkvall for ak 7-9 Tossehall, 15:30-17:30. Alla aldrar 17:30-19:30. 27 aug

.

Vuxen |Nya projekt-grupper for barn frdn v.45 [«

Lunchgemenskap, uppstart 2 sep i Land-
sjokyrkan. Olm. f-hem. 9 sep

Olmstad kyrkliga syférening, uppstart 19 aug

Sygruppen for Rumanien, uppstart 2 sep

Anglagruppen, uppstart 12 sep

Skarstad-Olmstad kyrkokor, uppstart 28 aug  Pilgrim start 7 sep

Gubbroéran start 25 aug Strangsvang (ukulele) start 15 sep

I-Nll<onﬁrmanduppstart 7 sep kl. 18 i OImstad kyrka Kyrkoval 8-21 sep
er into och kontakt: svenskakyrkan.se/skarstad

13



Allhelgonahelgen

Nar det gar mot host och morkret skymmer, sd kommer en av arets vackraste helger, da vi pa ett
sarskilt satt minns dem och det som vi saknar. Det kan vara forluster av olika slag, for vi bar alla
pa avsked som skett genom livet. Nar déden kommer, sa sker det ibland lugnt, ibland mer ovantat.
Vi kan ha fatt ett langt liv tillsammans eller bara nagra ar. Oavsett hur langt ett liv har levats, sa har
det varit ett helt liv, som varit fyllt av mening. For varje manniskas liv bar pa en inre djup mening,
som inte ens doden kan ta ifrdn oss. Den som forlorat nagon eller nagot, soérjer pa olika satt och
det ar som det ska, for vi ar alla olika. Det ar viktigt och hjalpsamt att verkligen lata sorgen ta sin
tid och plats, men ocksa bryta den ibland for att paminnas om att gladjen lever sida vid sida med
det sorgliga. Ofta ar det skont att prata med ndgon om vad man kanner.

Vi som arbetar i kyrkan finns har fér dig nar du upplever sorg. Vi har hand om allt fran de praktiska
fragorna, som gravar pa vara kyrkogardar, sjalva begravningsgudstjansten, till att métas for samtal
for den som vill prata om det som hant. Trons férunderliga kraft tar inte bort sorgen, men den ger
oss hopp om att livet kan levas med sorgen. Tron ger oss ocksa hopp om ett evigt livi himmelen,
dar Gud vantar oss alla en dag.

"Det sé&js att bara tiden gar

sé ska den léka alla sar

som sorgsna hjértan gémmer.
Visst &r vart minne ofta kort

men att en nér och kér gétt bort
ar nat man aldrig glémmer.

En trést fér den som ldmnats kvar
&r hoppet som ens hjarta har
trots tararna man grater.

Foér himlens eget Iofte &r

att dlskar man varandra hér

sa méts man en gang ater.” (Atle Burman)

Musik i Allhelgonatid
Fredag 31 oktober kl. 18 Olmstad kyrka

Ljusgudstjanst med namnupplasning
Lérdag 1 november kl. 16.00 Skarstad kyrka

Ljusgudstjanst med namnupplasning
Séndag 2 november kl. 16.00 Olmstad kyrka

Valkommen till vara kyrkor och kyrkogardar
under Allhelgonahelgen!
Karin Hagberg, komminister

Temagudstjanster med nya psalmer

Under hdsten blir det tva tillfallen att provsjunga forslag till nya psalmer. En stor mangd av olika
varianter och musikaliska stilar har I1amnats in. Det slutliga beslutet tas av kyrkomotet.

Alla férslag finns att ta del av fran Svenska kyrkans webplats.

Sondag 28 september kI.18 i Bunns kapell
Sondag 7 december kl.18 i Landsjokyrkan
Kantor Jan Andersson halsar alla hjartligt valkomna att sjunga.
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Hant sedan sist....

Vaffel-
produktion
infor musik i
somarkvall

Forsamlingsresa till Bibelns varld 3 juni

Efterlysning:

Under varen 2025 har 5 bibelpersoner
presenterats vid lunchgemenskapen (Landsjo-
kyrkan och Olm. f-hem). De var i tur och ordning:
Abraham, Noa, Rut, Moses och Jesaja. Nagra
av bibelpersonerna syns har under.

Vilka bibelpersoner vill ni ha med

. nésta vartermin? Vill ni vara med sjélva och
presentera en bibelperson?

Kontakta: tomas.eklund@svenskakyrkan.se




Skarstad kyrka Olmstad kyrka Landsjokyrkan Bunns kapell
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Pastorsexpeditionen Landsjokyrkan Kaxholmsvigen 4. 561 46 Huskvarna.
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/skarstad. e-mail: skarstad-olmstads.forsamling@svenskakyrkan.se
Sociala medier: www.facebook.com/solkyrkan och www.instagram.com/solkyrkan

Pastorsexp. oppettider:
Mandag-tisdag 10-13 Onsdag 13-15. Torsdag 10-13. Fredag stingt. Tel 036-515 30

Kyrkoherde

Richard Borgenback, tel. 036-515 31
mobil 0727 -31 70 80
richard.borgenback@svenskakyrkan.se

5| Forsamlingsadministrator
Rigmor Kallstrom, tel. 036-515 33
mobil 0730-68 06 16
rigmor.kallstrom@svenskakyrkan.se

Kantor

Asa Wass, tel.036-515 35
mobil 0738-11 06 98
asa.wass@svenskakyrkan.se

Komminister

Karin Hagberg, tel. 036-51532
mobil 0722-30 59 51
karin.hagberg@svenskakyrkan.se

Kantor
Kristin Ahlbom,tel 036-525 39
mobil 0738-11 02 67

kristin.ahlbom@svenskakyrkan.se

Forsamlingspedagog

Tomas Eklund, tel. 036-515 37
mobil 0739-39 01 12
tomas.eklund@svenskakyrkan.se

Kantor
Jan Andersson 036-51538 och
mobil 0761-47 57 21

'\ jan.andersson3@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmistare

Peter Bjork, tel. 036-532 07
mobil 0738-11 05 64
peter.bjork@svenskakyrkan.se

Forsamlingspedagog
\\, | Agnetha Bliicher, tel. 036-515 36
2 | mobil 0768-79 55 01
7 | agnetha.blucher@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmistare

Cecilia Emanuelsson 036-532 06

mobil 0708-94 21 88
cecilia.emanuelsson@svenskakyrkan.se

Kyrkogardsforman

Bo (Bosse) Hoglund, tel: 036-523 48
mobil 0730-84 01 47
bo.hoglund@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmiistare

Maria Johansson, tel. 036-530 92
mobil 0738-11 03 60
maria.johansson7@svenskakyrkan.se

Ansvarig utgivare: Richard Borgenback. Redaktionsgrupp: Tomas Eklund, Agnetha Bliicher,
Karin Hegestrand, Lars Genberg. Foto: Forsamlingsbilder.
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