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Ja, du läste rätt: Detta är det allra sista 
Mikaelsbladet.

Du kanske redan har läst om det i tidigare 
programblad, på vår hemsida, på Face-
book eller någon av våra anslagstavlor 
runt om i Huddinge? Men, om du inte 
redan kände till det, så kan vi berätta 
det här och nu: Från och med den  
1 januari 2026 bildas en ny församling 
i ditt område och den kommer att 
heta Flemingsberg-Vårby församling! 

Samtidigt försvinner Sankt Mikael 
från församlingskartan.

Det är dock inte så dramatiskt 
som det låter, samarbetet är 

redan i full gång mellan 
Vårby Gårds kyrka och 

Flemingsbergs kyrka 
och personalen 

tillhör re-

dan samma arbetslag. Med andra ord:

OM DU INTE redan har märkt någon 
skillnad nu, så kommer du antagligen 
inte heller att märka någon skillnad ef-
ter årsskiftet – annat än att namnet på 
församlingen förändras. Våra verksam-
heter rullar på som vanligt och vi som 
är anställda i kyrkorna förblir desamma, 
förutom de personalförändringar som 
löpande sker på vilken arbetsplats som 
helst: Någon kanske går i pension eller 
byter jobb, någon tar tjänstledigt eller 
kommer tillbaka från en föräldraledig-
het och så vidare.

OCH VAD HÄNDER med Segeltorps kyr-
ka då, som också ingår i Sankt Mikaels 
församling? Jo, den försvinner inte, utan 
kommer att tillhöra den likaså nybilda-
de Huddinge-Segeltorp församling.

Vi som jobbar här i den blivande 
Flemingsberg–Vårby församling ser i 
vilket fall som helst fram emot den nya 
församlingsindelningen. Vi kommer att 
ha två kyrkor i samma församling som 
delar många likheter, och vi hoppas så 
klart att våra församlingsbor ska lära sig 
hitta mellan kyrkorna och kunna glädjas 
åt att kunna ta del av fler verksamheter 
för unga som äldre, gudstjänster, körer 
och konserter med mera.

DET ÄR LEKANDE LÄTT: Buss 740 och 865 
tar dig hela vägen mellan hållplatserna 
Vårby gård och Huddinge sjukhus, intill 
Flemingsbergs centrum. Välkommen 
till ett nytt år och en ny församling!

Helena Hedlund, församlingsherde
Martin Vind Zettersten, kommunikatör

Scanna QR-koden för att läsa 
mer om den nya församlings-
indelningen:

Flemingsberg +Vårby = sant!
Snart bildas en ny församling där du bor

(Det sista) Mikaelsbladet
HÖSTEN 2025
 Vårby Gårds kyrka
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Rösta för en  
ljusare framtid
Kyrkoval 8–21 sept! 
svenskakyrkan.se/kyrkoval



Gudstjänster
Söndagar
11:00 Mässa med söndagsskola och 
kyrkkaffe.

Diakonimottagning
Torsdagar
09:00–11:00 Stöd, rådgivning och 
samtal. Kontakt: Christina Markgren, 
diakon, tel. 08-588 698 57 eller Kristina 
Hjern, präst, tel. 08-588 698 81.

Körer
BARNKÖREN (Miniorer) För ålder F–
åk 3. Övar onsdagar i samband med 
att Miniorgruppen träffas.

DISKANTKÖREN (Juniorer) För ålder 
åk 4–6. Övar torsdagar i samband med 
att Juniorgruppen träffas.

KYRKOKÖREN Blandad vuxenkör. 
Övar onsdagar 19:00.

Information och anmälan: Peter Nät-
terlund, körledare, tel. 08-588 698 58.

Oasen
Torsdagar
11:30 Musik, ljuständning, bön och 
eftertanke med gemenskap och mat. 
Samling i kyrkan 11:30 för andakt. Ve-
getarisk lunch (40 kr) efteråt på Oasen 
(plan 6). Second hand-rummet är öp-
pet under Oasenlunchen 12:00–13:00. 
Start: 4/9. Avslutning: 11/12. Kontakt: 
Ronny Gilderskär, tel. 08-588 698 62.

Bibelstudium
Torsdagar
13:00–14:00 Vi fortsätter att läsa ur 
Rowan Williams bok Kristusdomen, 
parallellt med de fyra evangelierna 
i Nya testamentet. Vi läser, lyssnar 
och har ett öppet samtal med högt i 
tak. Ingen föranmälan eller förkun-
skap behövs. Start: 4/9. Avslutning: 
11/12. Info: Ronny Gilderskär, tel. 
08-588 698 62 eller Kristina Hjern, tel. 
08-588 698 81.

Himmel & Pannkaka
Onsdagar
16:00–17:30 Öppet hus för barn och 
deras vuxna på onsdagar. Lek, sång, 
rytmik, pyssel, gemenskap och pann-
kakor för barnfamiljer. Pannkaks
köket är öppet 16:00–17:00 Him-
lastund 17:15. Start: 3/9. Uppehåll  
v. 44. Avslutning: 3/12. Kontakt: Chris-
tina Markgren, tel. 08-588 698 57.

Miniorer
Onsdagar
15:00–17:00 Miniorgrupp och barn-
kör för åk F–3. Vi träffas och samtalar 
kring viktiga ämnen, pysslar, leker och 
sjunger i kör tillsammans. Vi hämtar 
även deltagare på Grindstuskolan – 
kontakta oss om du vill att ditt barn 
ska hämtas. Start: 3/9. Uppehåll v. 
44. Avslutning: 10/12. Kontakt: Malin 
Hector Mbaekwe, 08-588 698 60, eller 
Peter Nätterlund, tel. 08-588 698 58.

Juniorer
Torsdagar
16:00–18:00 Juniorgrupp och dis-
kantkör för barn i årskurs 4–6. Vi 
träffas på torsdagar för mellanmål, 
pyssel, lek, samtal och körsång. Start: 
4/9. Uppehåll v. 44. Avslutning: 11/12. 
Kontakt: Malin Hector Mbaekwe, tel. 
08-588 698 60, eller Peter Nätterlund, 
tel. 08-588 698 58.

Tonårsgrupp
Onsdagar
18:00–20:00 Vill du veta mer om 
kristen tro? Välkommen till Ton-
årsgruppen för dig som är 13–18 år. 
Vi möts i kyrkorummet, fikar och 
pratar om tro. Start: 3/9. Uppehåll  
v. 44. Avslutning: 10/12. För mer 
info: Ring eller sms:a till Bea, 
tel. 0701 62 98 59 eller Malin, tel.  
0701 62 98 60.

Stilla dag
Lördag 18/10
10:00–15:00 Välkommen till en 
Stilla dag för återhämtning och egen 
tid i gemenskap och tystnad. Vi börjar 
dagen tillsammans med lite informa-
tion och fika, sedan går vi in i tyst-
naden och du får möjlighet att delta i 
rörelsemeditation och sittande medi-
tation (inga förkunskaper krävs). Det 
kommer även finnas böcker att läsa 
och möjlighet att måla eller bara vara.  

Plats: Oasen i Vårby gårds kyrka. 
Kostnadsfritt. Max 15 deltagare. Mat: 
Kaffe/te och fralla när man kommer. 
Vegetarisk soppa, enkel sallad och 
bröd till lunch. Kaffe/te och kaka för 
den som önskar efter lunchen.

Anmälan senast 13/10 till Kristina 
Hjern, tel. 070 162 98 81 eller e-post 
kristina.hjern@svenskakyrkan.se. 
Meddela om det är något du inte kan 
äta!

Gruppsamtal för 
olika typer av sorg
Onsdagar
16:00–18:00 Den här hösten star-
tar en samtalsgrupp för annan typ 
av sorg. Det kan vara sorg på grund 
av brustna relationer – bruten kon-
takt med vuxna barn, separation, 
skilsmässa, förlust av arbete, vän-
ner, hälsa eller något annat. Plats: 
Prästgården i Huddinge. Datum: 
24/9, 22/10, 19/11 och 10/12. Vi bjuder 
på kaffe, te och smörgås. Anmälan 
till: Kristina Hjern, tel. 070 162 98 81 
eller Åsa Johansson Stridh, tel.  
070 162 99 05.

Läsecirkel
Måndagar
13:00–14:20 Välkommen att delta i 
en läsecirkel i samarbete mellan Vårby 
bibliotek och Vårby Gårds kyrka. Lä-
secirkeln sker enligt metoden Shared 
Reading där vi högläser text i form av 
en novell, ett kapitel ur en bok eller en 
dikt. Vi samtalar om de tankar, minnen 
och känslor texten väcker i oss. Det går 
även bra att sitta med tyst och lyssna. 
Ingen förberedelse behövs, ledaren 
tar med texterna vi ska läsa. Vi bjuder 
på kaffe/te. Ledare: Carina Sandkvist, 
bibliotekarie och Christina Markgren, 
diakon. Anmälan: Christina Mark-
gren, tel. 070 162 98 57. Begränsat antal 
platser. Datum: 6/10, 20/10, 3/11 och 
17/11. Plats: Vårby Gårds kyrka, plan 
2 (port 4).

Kul-Tur-café 
Plats: Mälarsalen (ingång port 1).

Lördag 6/9
14:00–16:00 Musik och Poesi (för 
vuxna). Vi tar del av ett musik- och 
poesiprogram som avslutas med fika.

Torsdag 9/10
18:00–19:30 Tacos och Karaoke 
(familjer & vuxna). Vi äter tacos och 
sjunger karaoke tillsammans. Kost-
nad: 40 kr/pers. Gratis för barn.

Lördag 8/11
14:00–16:00 Mat och kultur 
från hela världen (familjer & 
vuxna). Bidra gärna med mat 
från olika länder så dukar 
vi upp en buffé. Vi avslu-
tar med prova-på-dans 
med danser från 
hela världen! 2


