
    

                                       
Välkommen att fi ra gudstjänst!
FREDRIKSKYRKAN
Måndag-fredag 
Middagsbön 12.00

Fredagar
Kvällsmässa 17.00
Lördagar jämna veckor
Lunchmusik 12.00
Söndagar
Högmässa 11.00

KUNGSMARKSKYRKAN
Tisdag och torsdag  
Morgonbön 09.00
Onsdagar
Sinnesromässa 18.30
Söndagar varannan vecka 
Mässa 16.00

Kyrkomusik under hösten!
Här slår vi ett extra slag för orgelkonserten söndag 26 okto-
ber 16.00 med hovorganisten Johannes Skoog från Stock-
holm. Johannes är trots sin ungdom en av vårt lands mest 
meriterade organister. I oktober för ett år sedan vann han för-
stapris i mycket prestigefyllda Canadian International Organ 
Competition! Konserten är ett samarbete med Music Masters, 
Karlskrona-Aspö pastorat och Sensus. 

Under hösten blir det också lunchkonserter lördagar 12.00  
jämna veckor med start 20 september.

Retreat – att dra sig tillbaka, helt eller delvis i
tystnad, i stillhet och/eller arbete tillsammans
med andra. Se hemsidan för mer information!

EN HELGS RETREAT  -  Leva i Guds närvaro
Fredag kväll till söndag i Torhamn, med 
labyrintvandring, egen refl ektion, trädgårdsarbete
och pilgrimsvandring. Övernattning på egen hand.
Fredag 26 – söndag 28 september.
Kostnad 400 kr.
Anmälan, senast 21 sep, till:
Anders Bergström, diakoniassistent, 0768-87 31 57
anders.bergstrom1@svenskakyrkan.se

EN DAGS RETREAT -  Hoppet
En heldag i Kungsmarkskyrkan med meditationer 
och andakter.
Lördag 22 november 09.00-17.00.
Kostnad 200 kr.
Anmälan, senast 17 nov, till: 
Annika Melkersson, präst, 0731-587 589 
annika.melkersson@svenskakyrkan.se

Öppen kyrka i Fredrikskyrkan
Tisdagar 12.00-14.00
Middagsbön 12.00
En andningspaus mitt i vardagen. Vi bju-
der på enkel soppa, smörgås, kaff e och te. 
Soppa serveras 12.05-13.00
Start 2 september

FÖDELSEDAGSFEST - KUNGSMARKSKYRKAN
Vi inbjuder våra medlemmar när de fyller 80, 85, 90, och
95, 96, 97, 98, 99 år till en gemensam födelsedagsfest med 
musik och kaffesamkväm. Inbjudan skickas hem via kort.

FREDRIKSKYRKAN
Föreläsning med representant 
från Röda korsets Secondhand-
butik i Karlskrona. 
Fredag 12 september 17.00 i 
samband med kvällsmässan. 

Vi lär om tro och delar livsfrågor 
genom att läsa Bibeln och samtala.

Tisdagar 18.00-19.30 (jämna veckor)
Start: tisdag 16 september 
Plats: Kyrkans hörna (Militärhemmet)

Ann-louise Trulsson, 0768-873162
ann-louise.trulsson@svenskakyrkan.se 
Harry R:son Svensson 

Körer för barn, unga och vuxna i 
Fredrikskyrkan

KÖR FÖR KILLAR: Aspirantkören (ca 6-8 år). 
Tisdagar 16.00-16.45  
Fredrikskyrkans gosskör (ca 8-13 år) 
Torsdagar 16.30-18.00 
Anmälan: Justin Hazelgrove, 0768-873175
justin.hazelgrove@svenskakyrkan.se

KÖR FÖR TJEJER: Flickkörens juniorer (6-12 år)
Tisdagar 16.00-16.45
Anmälan: Anna Jeft a, 0703-338067 
anna.jeft a@svenskakyrkan.se

UNGDOMSKÖREN I
FREDRIKSKYRKAN
Tisdagar 17.00-18.15 (13-25 år)
Information och anmälan:
Körledare: Justin Hazelgrove
Körledare: Anna Jeft a

VOX AURORA
En projektinriktad blandad
kör för alla åldrar. Såväl not-
som gehörsinriktad inlärning.
Måndagar 18.30-20.00
Körledare: Staff an Sundås, 0733-202085, 
staff an.sundas@svenskakyrkan.se

CARLSKRONA GOSPEL
En blandad kör från 15 år.
Vi lär utan noter.
Tisdagar 18.30-20.00
Körledare: Staff an Sundås

ASPÖ KYRKOKÖR/ASPÖ KYRKA
En blandad vuxenkör med
varierad repertoar. 
Torsdagar 18.00-20.00
Körledare: Anna Jeft a, 0703-338067
anna.jeft a@svenskakyrkan.se

VOX CANTUS
En vokalensemble för kvinnor
som jobbar på projektbasis.
Körvana krävs, från 18 år och
uppåt. Kontakta körledare för 
provsjungning.
Onsdagar 17.00-18.45
Körledare: Anna Jeft a

FREDRIKSKYRKANS 
KAMMARKÖR
En blandad kör med klas-
sisk inriktning och höga 
ambitioner. Provsjungning 
tillämpas. Notläsnings-
kunskap är en fördel.
Torsdagar 18.30-21.00
Körledare: Justin Hazelgrove

Barn-och familjeverksamhet
Kontakt: Malin Abelson, 0768-873154
malin.abelson@svenskakyrkan.se

DROPPEN för familjer med barn.
Sångstund, andakt, fi ka.
Tisdagar 14.00-16.00
Plats: Fredrikskyrkan

Fredagar 09.30-11.00
Plats: Kungsmarkskyrkan
Ingen anmälan. 

BABYCAFÈ för bebisar 3-9 mån och vuxna.
Tisdagar 09.30-11.00 
Plats: Kyrkans hörna (Militärhemmet)
Anmälan till Malin Abelson

SUPERKIDZ för barn som går i åk 1-3
Lek, pyssel, utfl ykter, andakt, fi ka.
Måndagar 16.00-17.15
Plats: Kyrkans hörna
Anmälan till Malin Abelson Start vecka 36

MÅNDAGSTRÄFFEN - MILITÄRHEMMET
Måndagar 14.00-16.00, 1 sep, 6 okt, 3 nov, 1 dec. 
En öppen gemenskap för daglediga. Varierande
program, andakt och kaffesamkväm.

EMMAUS-KVÄLLARKYRKSÖNDAGAR PÅ ASPÖ
En eftermiddag för alla åldrar
med gudstjänst, mat och aktivitet
i Aspö kyrka och församlingshem.
7 september Allsång
12 oktober Auktion 
Välkommen att skänka saker, bröd mm. Behållningen går till katastrofhjälp.
16 november Pilgrimsvandring inomhus i församlingshemmet. 
För tider och mer information se hemsida, Facebook och Instagram

Därtill en angelägen afton i musikaliska för-
tecken söndag 28 september 18.00 under 
överskriften Musik i orolig tid. Håll utkik på 
hemsida eller sociala medier för närmare 
information.

Karlskrona Orkesterförening ger två konser-
ter i Fredrikskyrkan: 27 september 17.00 med 
barockmusik och en lunchkonsert 25 okto-
ber 12.00 under världsarvdagarna.

Fredrikskyrkans Kammarkör har sin traditionella Minneskonsert på Alla Själars dag söndag 2 
november 18.00 och två veckor senare lördag 15 november 17.00, avrundar Vox Cantus med 
Musik vid kyrkoårets slut. Allt innan det nya kyrkoåret rivstartar i slutet av november med 
såväl julgospel som adventskonserter.  

Välkomna till en spännande musikhöst! Soli Deo Gloria! 
Kyrkomusiken i Karlskrona-Aspö pastorat

VÄRLDSARVSFESTIVALEN 2025
Fredag-söndag 24-26 oktober fi nns det  
möjlighet att vara med på lunchkonsert, 
Kyrkans dag och gudstjänst i våra världs-
arvskyrkor Fredrikskyrkan och Trefaldig-
hetskyrkan. Mer information kommer att 
fi nnas på vår hemsida, digitala tavlor och 
sociala medier. 

Körstart: se hemsida

HIMLASKOJ för dig som går i åk 3-6
Samtal kring olika tema, musik, drama, andakt. 
Torsdagar 16.00-17.30.
Plats:  Aspö församlingshem.
Anmälan till Malin Abelson

Under åren som gått har den öppna gruppen ”Natanael” också funnits som stöd till drabbade 
föräldrar och närstående med regelbundna samlingar. Gruppen, som är ett samarbete mellan 
Sjukhuskyrkan, Kvinnokliniken och Spädbarnsfonden är just nu vilande, men startar igen vid 
behov. Det har också erbjudits samtalsgrupper för närstående som mist ett lite äldre barn, 
där sjukhusets kuratorer och Sjukhuskyrkans personal ansvarat för samlingarna. Även dessa 
grupper startar vid behov, för att ge stöd och omsorg i sorgen. 

Maria Olofsson, sjukhusdiakon 

Att mista ett barn - omsorg i sorgen 
När det ofattbara händer att man mister ett barn är 
stödet man får av stor betydelse. Sjukhuskyrkan vill, 
i samarbete med sjukhusets personal, fi nnas för att 
ge det stödet, både när det gäller förlusten av små 
och lite större barn.

Varje år fi ras i Kungsmarkskyrkan en särskild Min-
nesgudstjänst för de barn som inte längre lever. 
Gudstjänsten äger rum på hösten i anslutning till 
”Mikaelidagen” eller ”Änglasöndagen” som den också 
kallas. Att få mötas, minnas och vara tillsammans 
kan vara läkande när man drabbas av en svår förlust 
och stunden i Kungsmarkskyrkan erbjuder ett rum 
för detta. Ljuständning, sång, musik och diktläsning 
är inslag, likaså möjligheten att sitta ner en stund 
efteråt och fi ka.

Minnesgudstjänsten äger i år rum lördag 4 oktober 16.00 i Kungsmarkskyrkan och är 
öppen för alla.  
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FRUKOST i Kungsmarkskyrkan
Tisdagar o Torsdagar 08.30-11.00
Morgonbön 09.00
En enkel frukost serveras i god samvaro

GUBBRÖRA - samtalsgrupp för män
En otvungen, kravlös och öppen plats där vi i enkelhet och 
förtroende kan dela tros- och livsfrågor med varandra. 
Vi vill få igång det goda samtalet män emellan – högt och lågt.
Måndagar 18.00-20.00 (jämna veckor)
Start: 1 september 
Plats: Kyrkans hörna (Militärhemmet)
Kontakt: Anders Bergström, 0768-873157, 
Gabriel Norrgård

 SUICIDPREVENTIVA DAGEN
 10 september
 Vi uppmärksammar behovet att dela det
 som ger oss livsvilja och livskraft samt 
 tänder ljus för dem vi saknar i Sinnesro-
 mässan i Kungsmarkskyrkan kl 18.30. 
 Tema: Livsvilja. Kaffe och gemenskap.

Pilgrimsvandring
under hösten både i 
tystnad och i samtal.

Vi inleder våra pilgrimsvand-
ringar i Fredrikskyrkan på 
söndagar med Högmässa 
11.00. Efter mässan kyrkkaffe 
med enkelt tilltugg.
12.45 ger vi oss ut i naturens 
katedral och är tillbaka
ca 16.00-17.00

Korvgrillning under vandringen.

Söndag 28 sep (anmälan 23/9)
Söndag 14 okt (anmälan 14/10)
Söndag 16 nov se Kyrksöndag 
på Aspö (anmälan 11/11)
Kostnad 100 kr.

Anmälan till
Anders Bergström

KYRKANS UNGA
Söndagar 16.00-20.00 
Plats: Kyrkans hörna.
Kontakt: Ulli Rosén, 0768-873156, 
ulrika.rosen@svenskakyrkan.se
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