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Att få följa barnen över 
tid är guldet i vårt jobb
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Godis, bus eller  
eftertanke?
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Tillsammans är vi Svenska kyrkan. 
Som anställd, som förtroendevald, 
som boende inom detta geogra-
fiska område, som en av dem som 
uppskattar vad vi gör – alla är lika 
viktiga.

Och jag är så stolt! Stolt över att vara en del av 
Svenska kyrkan, som gör så mycket för människor, 
som ger så mycket åt dem som inget har, som finns 
till för den som saknar sammanhang och för den 
som behöver gemenskap. Stolt över att vara del av 
en kyrka som har öppna rum för den som står inför 
någon av sitt livs mest omvälvande stunder, både i 
glädje och i sorg.

Svenska kyrkan är solidaritet med människor i 
hela världen och med dem som är alldeles nära.

Jag gläds åt den vrå av världen där just jag får 
verka. Det är fantastiskt att både du och jag, ung 
och gammal, full av erfarenhet från kyrklig verksam-
het eller helt nytillkommen, kan vara med och på-
verka kyrkans framtid. Du påverkar genom att lägga 
din röst i kyrkovalet, genom att vara med i något av 
våra sammanhang, genom att berätta vad du tänker 
på eller bara titta in ibland, på dina villkor.

Tack för att du vill vara en del av vår kyrkas 
framtid och i demokratisk anda ge oss möjlighet 
att finnas till för stora och små, gamla och unga, i 
glädje och sorg. Tillsammans bär vi ett hopp och ett 
glädjebudskap.

Martina Vallerius,  
präst i Vinbergs församling
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Vi kan göra våra  
planer, men Herren  
bestämmer våra steg.

Bibeln, Ps 37:23-24
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Öppet café och gemenskap
För dig som är dagledig och har en stund över. Kaffe,  
goda samtal, ibland föresläsning, lotterier och musik.  
Se hemsidan för program. Ingen anmälan.

ÖPPET CAFÉ 
Varje torsdag kl 14 i Skogstorps församlingsgård

ÖPPET CAFÉ 
Tisdagar jämna veckor kl 14 i Vinbergs församlingshem 

GEMENSKAPSTRÄFFAR 
Onsdagar jämna veckor kl 14 i Morups prästgård

Gospel Bliss 20 år 
Sprakande jubileumskonsert! 
Gospel Bliss, Mats Börjesson, 
Stratospheyr och Thomas 
Jönsson. Numrerade biljetter 
175 kr, badhusetfbg.se
Lördag 27 sept kl 16  
Vinbergs kyrka 

Kyrkiska på svenska
Vi reder ut vad saker betyder 
och varför man egentligen gör 
som man gör i kyrkan. Inga  
frågor är för dumma. Håll utkik, 
mer info kommer på hemsidan 
och på Facebook.

Livsstegen
Livsstegen är en samtalsgrupp 
i 12 steg, en personlig vandring 
där varje steg har ett tema. 
Anmälan senast 15 sept till  
Maria Fenixell, 0724-65 35 04.
Start tisdag 7 okt kl 17
Skogstorps församlingsgård

Bokcirkel: "Hela livet" 
Livsfrågor och konkreta tips för  
att hantera vardagen. Måndags­
grupp 1 sept och 29 sept  
kl 17-18.30 eller torsdagsgrupp 
4 sept och 7 okt kl 10-11.30. 
Anmälan:till Maria Nilsson, 
0724-65 33 28. 
Skogstorps församlingsgård

Godmorgonservice
Bor du ensam? Skulle det  
kännas tryggt att få ett telefon-
samtal på morgonen, att någon 
saknar dig om du blir sjuk 
eller om olyckan är framme? 
Kostnadsfritt. Samarbete med 
Röda korset. Frågor: ring  
Anna Erlandsson, 0346-372 75.

Rådgivning och  
ekonomiskt stöd
Diakonimottagning med  
tystnadsplikt och kostnads- 
fria samtal utan tidsbokning.
Tisdagar kl 13-14.30 
Skogstorps församlingsgård

Musikquiz
En trevlig stund i kyrkan med 
härlig livemusik och quiz med 
Morups kyrkokör under ledning 
av Ing-Mari Janzon. 
Lördag 18 okt kl 16 
Morups kyrka
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Dopdroppe och bibel
Gudstjänst för små och stora 
med biblar till 4- och 9-åringar 
och dopdroppar till barn som 
döpts under året. 
Sön 5 okt kl 14, Stafsinge kyrka
Sön 19 okt kl 14 Hässlås kapell 
Obs! Endast dopdroppeutdel-
ning i Hässlås

Promenadgrupp
Varje onsdag kl 10. Den 29 okt 
är du välkommen till en kortare 
pilgrimsvandring från död till 
liv, med efterföljande fika och 
ljuständning i kyrkan. Samling 
utan Stafsinge kyrka.

Sopplunch
Mat och gemenskap i allhelgona
tid. Anmälan 0346-37 260. 
Kostnad: 100 kr.
Torsdag 30 okt kl 12
Skogstorps församlingsgård

Fira guds-
tjänst!
Morups kyrka
• Gudstjänst, söndag kl 10
• Morgonbön, onsdag kl 9

Vinbergs kyrka
• Regnbågsmässa, söndag 

14 sept och 12 okt kl 18
• Söndagsrogudstjänst, 

övriga söndagar  
ojämn vecka kl 18

• Sinnesromässa, onsdag 
jämn vecka kl 18

Ljungby kyrka
• Gudstjänst, söndag  

jämn vecka kl 10

Stafsinge kyrka
• Gudstjänst, söndag  

jämn vecka kl 14. Obs! Ej 
19 okt, 2 nov eller 16 nov.

• Vardagsrogudstjänst, 
onsdag jämn vecka kl 18

Hässlås kapell
• Mässa, söndag 19 okt 

och 16 nov kl 14

Allhelgonatid 

Besök kyrkogården, 
smycka graven, prata en 
stund och minns dem 
du saknar. Tänd ett ljus 
och be en bön i någon av 
våra kyrkor.

GRAVSMYCKNING
Vi bjuder på korv  
med bröd eller fika.
• Tors 30 okt kl 11-13  

Vinberg, Björkstenen
• Tors 30 okt kl 11-13  

Ljungby, Kyrkstugan
• Fre 31 okt kl 10-15.30 

Morup, vaktmästarna
• Fre 31 okt kl 10-16  

Vinbergs församl.hem
• Fre 31 okt kl 10-16, 

Ljungby kyrkstuga

ÖPPEN KYRKA
• Fre 31 okt kl 12-16 

Ljungby kyrka 
Musikandakt kl 17

• Fre 31 okt kl 12-16  
Vinbergs kyrka

• Fre 31 okt kl 8-16 
Morups kyrka

• Fre 31 okt kl 10-14 
Stafsinge kyrka. Fika.

MINNESGUDSTJÄNST
• Sön 2 nov kl 18  

Morups kyrka
• Sön 2 nov kl 18  

Stafsinge kyrka
• Sön 2 nov kl 18  

Vinbergs kyrka
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I Vinbergs kyrka finns en ljusbärare där konfirmanderna  
kan tända ljus och stanna upp en stund. 
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– Jag jobbade tidigare i 
skolan och där hade vi inte tid 
att möta eleverna så som vi 
kan göra i kyrkan. Här har vi en 
möjlighet att möta barn och 
unga, se dem, lyssna på dem 
och hitta på roliga aktiviteter 
för att bygga gemenskap. Inte 
bara hålla dem vid liv.

Hon tror att orsaken kan 
vara att det finns en annan ork 
hos dem som jobbar i kyrkan, 
eftersom de inte har haft fullt 
med barn runt sig hela dagen.

Ungdomsverksamheten i 
Morup och Vinberg-Ljungby 

är under uppbyggnad. Just 
nu är det konfirmandarbetet 
som är i fokus, men både Elina 
och Emelie hoppas att det om 
några år ska finnas både ung-
domsgrupper och unga ledare. 
Att utveckla arbetet med unga 

i kyrkan är en fråga om tid och 
prioriteringar, och själva skulle 
de gärna göra fler aktiviteter 
för att nå fler unga. 

– Vi skulle vilja utforska mer 
och ställa fler frågor. Vad vill de 
unga? Vi får veta vad de som 
kommer hit vill, de som söker 
upp oss, men vi skulle gärna 
vilja veta vad de andra, de som 
inte kommer hit, längtar efter.

ÖKAT INTRESSE FÖR TRO
Ungdomsbarometern är en  
undersökning där 17 000  
ungdomar mellan 15 och 24 år 

varje år får svara på en 
mängd frågor om sina 
vanor och åsikter.  
I undersökningen 
framgick att en av de 
tydligaste trenderna för 
2025 är att teologi är på 
frammarsch: fler unga 
än någonsin verkar vara 
intresserade av både 
kyrkan i allmänhet och 

av Jesus själv. “Jesus trendar” 
är en rubrik som till och med 
funnits med i dagspressen. 
Hur syns detta i församlingens 
ungdomsverksamhet? 

– Vi märker absolut av ett 
ökande intresse för tron, säger 

– Tror du på Gud?  
är den vanligaste 
frågan vi får av ung-
domarna. Vi brukar 
vända på det och 
fråga tillbaka: vad 
tror du själv? Sedan 
börjar samtalet, säger 
Elina och Emelie.

– När ungdomarna kommer 
till oss är de ofta trötta och 
orkar inte prestera. 
Här är det okej. Vi 
är som vi är och det 
måste ungdomarna 
också få vara, säger 
Elina Högfeldt,  för-
samlingspedagog i 
församlingarna  
Morup och Vinberg- 
Ljungby.

Elina tycker att 
den viktigaste ingången för 
en ledare som jobbar med 
unga är att lyssna på vad som 
egentligen sägs och att lämna 
rum för mötet.

Kollegan och fritidsledaren 
Emelie Bengtsson nickar. 

I oroliga tider är  
kyrkan en trygg plats

”Vi är som vi är och det 
måste ungdomarna också 
få vara. ”
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Elina. Fler konfirmeras och fler 
ställer frågor.

– De stora årskullarna skulle 
såklart kunna vara en av or-
sakerna, men jag tror inte att 
det är hela sanningen. Jag har 
inte jobbat här i så många år 
och kan kanske inte jämföra så 
långt bakåt, men ungdomarna 
är idag väldigt nyfikna på vad 
det egentligen handlar om, 
tillägger Emelie. 

– Med all den oro som finns 
i världen just nu söker många 
unga efter en trygg plats och 
ett utrymme som inte kräver 
ständiga prestationer. Det kan 
kyrkan erbjuda. Säkert spelar 
det också roll att vi fokuse-
rar på gemenskapen och gör 
roliga aktiviteter tillsammans, 
säger Elina.

Hon vill att de konfirmander 
som kommer till kyrkan ska 
minnas att kyrkan är ett sam-

manhang att vända sig till även 
senare i livet. De flesta stöter 
på svårigheter någon gång, och 
då finns kyrkan kvar. Emelie 
håller med, och tillägger att 
hon vill att unga människor ska 
känna sig bekväma i kyrkan.

– Jag tror att det är viktigt 
att bryta vissa fördomar som 
fortfarande dyker upp ibland, 
om att det måste vara på ett 
visst sätt inom kyrkan. Alla  
ska känna sig välkomna här.  
Vi brukar till exempel se till  
att presentera våra jobbar-
kompisar som ju har många 
olika yrken, så att ungdomarna 
ser att här kan man jobba, vi är 
helt vanliga människor. 

STEN, SAX, PÅSE, PRÄST 
I Morup och Vinberg-Ljungby 
har konfirmandteamet valt att 
använda en konfa-app, som 
personal från Lindberga för-

samling har tagit fram. Det är 
en app-modul skapad särskilt 
för konfirmander. Genom den 
får ungdomarna olika uppgifter 
att utföra under konfirmand-
tiden. Det kan handla om att 
fråga en vaktmästare i en kyr-
ka hur gammal dopfunten är, 
att med egna ord beskriva vad 
som hände på Långfredagen 
eller att spela sten, sax, påse 
med en präst. Elina och Emelie 
ser på varandra och skrattar. 
Elina förklarar:

– Att spela sten, sax, påse 
med prästen är en uppgift de 
kan välja efter varje gudstjänst 
de går på. Det blir en konkret 
anledning att gå fram till präs-
ten och en enkel ingång till att 
ta kontakt.

– Inte bara enkel, säger 
Emelie, utan rolig också. De 
präster vi har pratat med ver-
kar hålla med om att det är ett 

Elina Högfeldt och Emelie Bengtsson arbetar med barn och unga i församlingarna Morup och Vinberg-Ljungby.  
Elina började 2019 och 2021 blev Emelie hennes kollega. 



98 98

Konfirmanderna får ofta hjälpa till i gudstjänsten. Här pryds kyrkan med egentillverkade discokulor inför Mellomässan. 
Efteråt utmanar Tuva Wixe prästen Susanna Tegberg i sten, sax, påse medan Märta Bengtsson hejar på.

bra sätt att börja lära känna 
ungdomarna på.

Emelie och Elina tycker att 
appen är smidig och att den 
ökar de förtroliga samtalen. 
Om de ställer frågor i helgrupp 
är det sällan någon som svarar, 
men i appen vågar ungdomar-
na vara mer personliga. 

– Dessutom blir vi väldigt 
enkla att nå, säger Elina.

POÄNGEN MED GEMENSKAP
Detta med kontakt och möte 
är det viktigaste med kyrkans 
arbete, det är de båda peda-
gogerna överens om. Att få 
följa ett barn genom sina olika 
åldrar och faser är en förmån, 
och när någon som har varit 
med i kyrkan sedan den var 
liten blir konfirmand har rela-
tionen hunnit bli stark. Emelie 
nämner till exempel musik- 
och teaterverksamheten i  

Morup, där barnen samlas 
kring ett gemensamt intresse 
och verkligen får utvecklas 
under flera år. 

Elina tycker att alla åldrar  
är lika intressanta.

– Som pedagog får man 
olika roller i mötet med olika 
åldrar, nästan som att man 
har flera karaktärer. Att få följa 
barnen över tid är guldet i vårt 
jobb.

Förmågan att kunna skapa 
relationer spelar roll genom 
hela livet, men kanske särskilt 
mycket i unga år. Det syns 
både i skolan, i kyrkan och i 
Ungdomsbarometerns resultat. 
Att det nyväckta intresset för 
teologi också har en dimension 
som handlar om samhörighet 
och gemenskap är tydligt. 
Emelie och Elina samtalar om 
viljan att skapa tillit och värme, 
både genom att lyssna på var-

andra och genom att det finns 
förhållningsregler att röra sig 
inom. Elina avslutar samtalet 
med några tankar om hur rela-
tioner, kyrka och ungdomsar-
bete kan hänga ihop.

– Relationssökande håller vi 
alla på med, men jag tror inte 
att konfirmanderna alltid vet 
att det är det de gör. Vi ser att 
de söker, på olika sätt, men de 
är kanske inte alltid medvetna 
om det själva. Vi vill finnas där 
för dem och hjälpa dem att 
vara stolta över sig själva. Kän-
ner de sig stolta kan de också 
stå stadigt i sin egen tro, både 
när de är ensamma och när de 
är tillsammans med andra.

Text: Malin Aghed 
Foto: Elina Högfeldt, Marcus Gillsjö 
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Lös ett valkorsord! Mejla ordet i det gula fältet senast 25 sept till martina.vallerius@ 
svenskakyrkan.se, bland svaren dras en vinnare. Facit till förra korsordet hittar du på  
hemsidan, scanna qr-koden till höger:
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Morup Stafsinge Vinberg- 
Ljungby

Askungen med Bland Drakar  
och Dragqueens
En färgsprakande sagostund med en mix av 
högläsning, musik, sång, dans och delaktighet. 
Kom gärna utklädd i dina fantasifullaste  
favoritkläder! För barn ca 5-8 år med vuxen. 
Gratis men platsbokning krävs, ring exp:  
0346-372 60. Samarr med Sensus.  
Läs mer: blanddrakarochdragqueens.se
Lördag 13 september kl 10 
Vinbergs församlingshem

Boksamtal kring fyra böcker
Fem träffar, fyra böcker. Delta vid alla eller enstaka 
tillfällen. Böckerna finns att få från församlingen. 
Anmälan: Maria Nilsson, tel 072-465 53 28.
28 aug: Näktergalen av Kristin Hannah
25 sept: Helga av Bengt Ohlsson
23 okt: Jag kan ha fel av Björn Natthiko Lindeblad
20 nov och 11 dec: Tänkarens testamente av  
Jessica Schiefauer 
Torsdagar kl 10-12  
Skogstorps församlingsgård

Terminsstart  
– mycket att 
välja på i höst!
 
KUL FÖR BARN OCH UNGA: Äventyr, 
sagostund, frukost, After School, taco
torsdag, pyssel, sång och lek och mycket 
mer. Titta på hemsidan och se vad som 
passar ditt barn. 

GEMENSKAP FÖR DAGLEDIGA: Har du 
oregelbundna arbetstider, är pensionär, 
föräldraledig eller av andra skäl fri på  
dagen? Hitta till våra träffar på dagtid, 
med aktiviteter och god gemenskap!

SJUNG I KÖR: Tycker du om att sjunga? 
Då har du hittat rätt! Körsång och ge-
menskap med gamla och nya vänner är 
både roligt och bra för hälsan. Välj bland 
körer för vana sångare och för dig som 
vill prova på.

FÖRDJUPNING: Vill du lära dig mer om 
kristen tro eller ge dig själv tid för per-
sonlig utveckling och andlig fördjupning? 
Prova på pilgrimsvandring, samtalsgrup-
per, olika typer av gudstjänster  
och mycket mer.

Läs mer, hitta kontaktpersoner och  
info om anmälan på våra hemsidor!
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Även om det känns långt fram just nu så har jag 
börjat tänka på en av höstens helger: Allhelgona. 
I min prästtjänst har jag många fina, livsnära 
samtal och delar ofta tankar om liv och död, 
sorg och hopp. Allhelgonahelgen kommer att 
innehålla ljuständning 
och eftertanke, sak-
nad, sorg och fram-
tidshopp tillsammans 
med andra i en varm 
gemenskap. Helgen 
har ett viktigt bud-
skap: livet blir viktigt 
i dödens närhet och 
hoppets lågor trotsar 
allt mörker.

En dag då jag landat hemma efter givande 
dagar i tjänst under just den här tiden på året 
ringer dörrklockan. Utanför står små spöken och 
andra läskiga varelser och säger: "Bus eller go-
dis?". Söta och oförargliga små barn som bor här 
i grannskapet – inte direkt läskigt kanske, det är 
snarare lite roligt.

Ändå skär det lite i hjärtat. Det passar inte 
riktigt ihop med det jag befinner mig i på jobbet. 
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Att sakna, sörja, minnas anhöriga och att försö-
ka hitta vägar att leva vidare i ett nytt livsland-
skap för efterlevande – det krockar lite med att 
när skymningen faller tvingas studsa upp och 
ner för att öppna dörren för små spöken.

Vissa traditioner 
adopterar vi, accep-
terar och omfamnar 
utan större eftertanke. 
Men vi är många i Sve-
rige som inte direkt 
har någon anknytning 
till Halloween, denna 
för oss ganska nya 
tradition, och som inte 
har tagit del av spelets 

regler. Som jag förstår det är det så, därifrån 
traditionen härstammar, att den som har en 
tänd pumpalykta på trappan är med i leken, 
vilket ger ett val åt varje enskild familj att delta 
eller avstå. Den delen av traditionen verkar visst 
inte ha följt med hit. 

Men livet är sådant att allting förändras. Nya 
traditioner får samsas med gamla, vad vi än 
tycker om det. Vi kan inte backa tillbaka tiden, 
utan behöver lära oss att förhålla oss till det 
som sker just nu. 

Det viktigaste av allt är att vi är kärleksfulla 
och visar varandra tolerans och förståelse. Då 
föds framtidstro och hopp som kan gestaltas på 
olika vis, i lekfullhet och inte på blodigt allvar.

Martina Vallerius, präst

KYRKISKA PÅ SVENSKA
En serie som med lite enklare 
ord förklarar sånt som vi 
säger och gör i kyrkan. 

Har du något du funderar 
över? Hör av dig till Martina: 
0724-65 33 23.

"Nya traditioner får samsas  
med gamla, vad vi än tycker 
om det.

Godis, bus eller  
eftertanke?


