Motionera for en
rattvisare varld

50 kr/familj 30 kr/enskild

Start och mal vid Trekanten, Vattholma
Intékterna gar oavkortat till Act Svenska kyrkans arbete

Den 4 oktober mellan kl. 10-14 inbjuder vi alla sma som stora till att motionera for rattvisa och fred i
véarlden! Vi arrangerar kanelbulleloppet med start och mal vid Trekanten i Vattholma.

Valj mellan att springa eller ga en stracka pa 3 km fran Trekanten till Lena kyrka och till-
baka. Fér de sma benen har vi dven en bana runt Trekanten pa ca 300 meter. Du kan springa
eller ga strackan hur manga ganger du vill. Kostnad for att delta ar 50 kr per familj eller 30 kr

for enskild deltagare. Vid starten har vi en gemensam uppvarmning till musik och vi bjuder pa
ett glas saft och vid malet bjuder vi pa kanelbullar med festis eller kaffe/te.
Det finns ocksa mojlighet att kdpa korv med brod.

Alla deltagande barn far en medalj vid malgangen.
Valkommen att delta! Vi tillampar flexibel start sa det gar bra att komma nar det passar dig.
Vi stanger startomradet kl. 13.00 for langa banan och 13.30 for korta banan.
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