


Pilgrimsleden Viastra Varmland, som
kommer fran Véstergotland, borjar pa Luro
och fortsdtter 6ver Varmlandsnéds genom
Saffle kommun 6ver Kila och Gillberga, till
Arvika kommun vid Stémne och vidare
genom Glava och Algs, till Eda kommun
genom Jarnskog och Skillingmark till

norska gransen.

Leden dr en del avlederna som har
Trondheim, medeltidens Nidaros, som
mél. Den dr mérkt med pilgrimssymbolen,
Olofsmarket, som dr gemensam for Sverige

och Norge.
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MEDELTIDENS VANDRINGAR

Under medeltiden var Nidaros med Olof den heliges (Olav Haraldsson) grav ett
av kristenhetens stora pilgrimsmél, vid sidan av Jerusalem, Rom och Santiago

de Compostela. Att besoka heliga platser och helgongravar var en del av
livsmonstret. Ett av pilgrimsstrdken gick genom vistra Varmland. Ortsnamn och
traditioner vittnar dn i dag om de védgar man tog.

NIDAROS OCH OLAV DEN HELIGE

Att Nidaros blev ett pilgrimsmal hor ihop med historien om Olav Haraldsson.
Han féddes &r 995. Olav foddes till att bli kung och fick sin uppfostran som
12-aring pd vikingafarder genom Europa av Hrane, kungsfostraren. I Frankrike
blev han kristen och doptes enligt traditionen i Rouen. Han 4tervinde hem ér
1015 for att ena Norge och kristna landet. Men han fick manga fiender och fick fly
fran Norge till Gardarike.

Olav samlade en hér av lojala dopta mén och métte fienden i slaget vid
Stiklestad 1030, dir han dédades. Underverk sades ske och sjuka bli helade pa
platsen dar han foll. Han begravdes, men hans kvarlevor flyttades och skrinlades
pé altaret i Klemenskyrkan i Nidaros.

Den 3 augusti 1031 blev Olav helgonférklarad. Nidaros blev en betydelsefull
plats, och Nidarosdomen bérjade byggas ar 1070. Olavs kvarlevor flyttades dit,
och Nidarosdomen stod klar ar 1300. Om Olavs stora popularitet som helgon
vittnar skulpturer, malningar, Olavskéllor och kyrkor, Olavskyrkor som finns i
hela Norden och i England. Han som kristnade Norge blev Norges rikssymbol,
landets “evige konge”.




ATT PILGRIMSVANDRA IDAG
I dag vandrar pilgrimerna igen, men oftast med andra syften 4n
medeltidsménniskorna.

”Pilgrimens sju nyckelord” siger niagonting om nutidsminniskans
situation, brist och lingtan: Frihet, Enkelhet, Tystnad, Bekymmersloshet,
Langsamhet, Andlighet, Delande.

Att rora sig till fots i Guds fria natur ger en majlighet att sakta ner tempot, att
hinna uppleva omgivningen med alla sinnen, att fa ro att tinka och be ensam eller
tillsammans med andra. Kyrkorna och livet i vira vackra bygder ger en mojlighet
att upptéicka historia och kultur.

Den heliga Birgittas bon ar manga pilgrimers bon:

Visa mig Herre Din vig, och gor mig villig att vandra den!

VALKOMMEN SOM PILGRIM OCH TURIST
Pilgrimsleden Vistra Varmland foljer det gamla pilgrimsstraket s& nira som
mojligt. Manga gamla stigar har med tiden blivit till stora trafikerade linsvégar.
Vi har férsokt undvika dessa, och sé ldngt det ar mojligt lagt leden pé grusvégar
vid sidan av de storre.

Leden &r utmirkt med stolpar med pilgrimssymbolen Olofsmarket.

SKAFFA PILGRIMSPASSET

Gar man utmed pilgrimsleden kan man vid kyrkorna och pé négra andra platser
utmed leden stampla sitt pass. Har du vandrat de sista tio milen (eller cyklat 20
mil) in till Trondheim och Nidarosdomen, kan du p& Nidaros Pilegrimsgérd be
om att fd Olavsbrevet som bekriftelse pa att du vandrat Pilgrimsleden. Du visar
fram Pilgrimspasset med stamplar och godkdnnanden som dokumentation.



LURO

Sedan linge har det berittats om ett kloster pa Lurd. Utgravningar visade att det
var en romansk kyrka med halvcirkelrund s.k. absid. Har hittades mynt av norskt
ursprung frdn 1177-1202. Dokument beskriver ocksa att cisterciensmunkar
kommit hit i mitten av 1100-talet. P4 6n finns namn med formodad anknytning
till pilgrimer: Klosterdn, Stora och Lilla Korsén, Munkstackorna, Munkkéllan.
Idag vallfardar méanniskor hit for att vandra, uppleva lugnet, historien och den
sdregna naturen.

VARMLANDSNAS

Bygden har intressanta fornlamningar, gardar, ortnamn och ett odlingslandskap
med lang kontinuitet. Virmlandsnis tillhor de fornlamningstataste omradena

i Virmland.

EKENAS

Vid Ladholmens sydspets finns vindskydd och grillplats med storslagen vy
6ver Vinern, Lur6 skdrgard, nationalparken Djurd i 6ster och Kinnekulle i syd.
Akershus badplats 4r linggrund med fin sandbotten.

ESKILSATERS KYRKA

I Eskilsater finns den enda kyrkan i Varmland med ett kvarvarande medeltida
torn. Dess dldsta del byggdes fore 1350. Under kyrkans nuvarande kor finns spar
av ett dldre kor med absid fran romansk tid, c: a 1050-tal.

MILLESVIKS KYRKA

Aldsta delen av Millesviks kyrka 4r 1anghusets vistra del med bevarade delar av
en medeltida stenkyrkas murverk, troligen fran 1100-talet. Pa kort avstand vaster
om kyrkan ligger ett gravfalt fran jarnaldern.




OLSERUDS KYRKA

Olseruds kyrka omtalas p& 1300-talet men har troligen en mycket éldre historia.
Pa tidigare kyrkplats fanns en dldre kyrka. Liksom andra kyrkor pa Varmlands-
nislag deniett omrade med jarnaldersgravar. Den nuvarande kyrkan byggdes
1663-68.

BOTILSATERS KYRKA

Kyrkan dateras till 1100-talet utifrdn bevarade murpartier och myntfynd.

En bevarad tympanonsten, d v s en ornamenterad sten, har ocksé daterats

till 1100-talet. Troligen var den placerad i portal i sodra langhusvaggen. Den
kan numera ses pa Virmlands museum i Karlstad. Dopfunten &r stilmassigt
intressant. Den riknas till den vastgotska Skalundaskolan med rétter i England
och ar daterad till 1100-talet.

HUGGENAS KYRKA

En édldre kyrkplats fran 1200-talet 1ag enligt uppgift vid Uggleberg.

1842 uppgick Huggends i Sodra Ny socken och kyrkan 6vergavs. I S6dra Ny kyrka
finns ett litet medeltida krucifix frain Huggenés. Sodra Ny kyrka ligger 6ster om
den nuvarande leden.

BY KYRKA

Férsta gdngen By kyrka omnamns ér i ett pergamentbrev daterat 24 februari ar
1353. Ett krucifix fran 1200-talets slut talar for att en kyrka funnits redan under
tidig medeltid. Den nuvarande kyrkan byggdes pd 1760-talet.

SAFFLE KYRKA

1882 togs beslut att bygga kyrka i Séffle. Byggnationen drdjde dock till 1965.
Korfonstret och fonstret vid dopfunten 4r bada utforda i glasmosaik av Sven
”X-et” Erixson. I ndrheten finns Olof Trétdljas gravhog, som enligt sdgnen var den
vikingakonung som odlade upp markomraden i Safflebygden pa 600-talet e.Kr.



KILA KYRKA

Kila kyrka dr en stenkyrka byggd i mitten av 1600-talet. Dopfunten dateras till tiden
fore 1250-talet utifran det centralt placerade urtappningshalet. Storklockan frén
1350-talet ar den enda kyrkklockan i Svealand forsedd med en runinskrift: Petrus
kuratus, Petrus kyrkoherde. Pa vig till Kila kyrka passerar du Drossviken, en vacker
rastplats for vila med bankar, vindskydd och badplats.

VON ECHSTEDTSKA GARDEN

Frén Kila kyrka gér leden vésterut runt sjon Summeln. Norr om den ligger W, en
vilbevarad anldggning fran 1700-talet, till det yttre en strikt karolinsk herrgard men
interiort sirlig rokoko. Har finns apel-och értatradgard.

NYSATER

Har finns intressanta byggnader och platser att se. Vid marknadsbodarna, dar
handel bedrivits sedan 1756 anordnas marknad i slutet av augusti. Kungshogen
intill &r daterad till ca 800-1050 e Kr. Hir finns ocksé smedja, bruks- och
hembygdsmuseum och hantverkscafé. Vid Byélvens strand ligger Varmlands
Vikingacenter

HOSAS NATURRESERVAT

Hosés dr ett litet naturreservat med en av de fd stora askdungarna i Viarmland.
Frén klatten har man milsvid utsikt, vasterut fran Nysater langs leden péd ostra
sidan om végen. Strax innan Gillberga kyrka, en bit fran leden, ligger Njordstorps
Permakultur Gérd.



LAS MER OM
PILGRIMSLEDEN

. ”Visa mig Herre Din vig,
och gor mig villig att vandra den!”

Praktiskt i
Saftle kommun

LAS MER OM VARA BESOKSMAL

www.saffle.se/uppleva-och-gora/visit-saffle




GILLBERGA KYRKA

Gillberga Kyrka ligger vid en hednisk gravplats och ér sarskilt alderdomligt placerad
i terrdngen. Inget begravningsutrymme finns pa den norra sidan. Dar ligger
gravfalt fran jarnaldern. I nuvarande kyrka ingér en dldre romansk stenkyrka, en
s.k. absidkyrka, troligen byggd under 1100-1200-talet. Den mindre av kyrkans tva
klockor kan vara fran 1100-talet.

Gillberga ir ett speciellt minnesmirke for reformationen i Varmland. I maj 1540
kom Gustav Vasas “kyrkominister” Georg Norman med f6lje hit for visitation och
konfiskering i reformationens namn. Nattvardskalk och patén fick kyrkan behalla,
medan ovrigt packades i sdckar for att foras till kungens silverkammare.

Gillberga var det formognaste géllet i det datida Varmland. Reformationen satte
punkt for de katolska 500 aren med pilgrimsvandringar. Bakom kyrkan ligger
Gillbergasjon med fagelreservat.

HOGSATERS GRAVHOG

Inte langt fran leden ligger en av fyra kinda s.k. kungshégar. Gravhogen har ett
dominerande ldge invid Byélven, strax ovanfor Varmlands sista kvarvarande
offentliga farja. Hogen ligger som avslutning av en plata, som en gang varit platsen
for ett eller flera langhus. Arkeologiskaprovundersokningar har preliminart daterat
bebyggelsen till vikingatiden. Leden gar genom Haljebol. Fran Hallsbéack i Gillberga
gar den gamla leden till Rasterud och vidare till Stomne.
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Millesviks kyrka - Botilsaters kyrka

Botilsaters kyrka - Saffle

Ekenéas gasthamn - Millesviks kyrka
Saffle - Kila kyrka

14,1 km

19,7 km

Kila kyrka - Nysater

Vanern

27,7 km

Nysater - Solje bygdegard

17,0 km
20,0 km

Sélje bygdegard - Glava kyrka

Glava kyrka - Sulvik

19,8 km

Koppom, Rosariet - Skillingsmarks kyrka 22,1 km

Sulvik - Koppom, Rosariet

10,9 km

Skillingsmarks kyrka - Riksgrénsen

EKENAS GASTHAMN - RIKSGRANSEN 208,6 km



STOMNE
I Stomne ligger Hammarklatten, en hogt belagen fornborg fran jarnaldern med

vacker utsikt. I Stomne finns ocksa ett naturreservat med ekbestdnd.

STAVNAS KYRKA

Kyrkan ér en stenkyrka byggd 1699-1705. Kyrkan ligger inte utefter vandrings-
leden, men nér du vandrar leden kan du se kyrkan p& andra

sidan Glafsfjorden.

SOLJE
En stor fornborg finns vid Vastra Rud. Solje dr en gammal knutpunkt och har ett
forflutet med glastillverkning.

GLADISVALL

Glava gamla kyrkplats vid Fors betraktas som en sidker punkt pé pilgrimsleden
fran Vastergotland genom véstra Varmland. Kyrkan var troligen en Mariakyrka
och Glavamadonnan frdn 1200-talet, som stér i nuvarande Glava kyrka fanns
ursprungligen har. Pa platsen finns &ven lamningar fran det som tros vara ett
pilgrimsharbarge.

Vid Gladisvall méttes anslutningsleder fran Varmlandsnas, Edsleskog och
Jarnskog. Fran Glava gar den samlade leden vidare till Alga. Vid medeltidskyrkan
fanns inte tillrickligt utrymme fér begravningar och man anlade darfér en
begravningsplats oster om landsvégen.

GLAVA HEMBYGDSGARD

Hembygdsgérden ér frdn 1600-talet och ligger p& hojden bredvid Gladisvall och i
anslutning till hembygdsgarden finns en értagédrd med medicinal- och kryddvéxter.
Hir finns ocksa ett skiffermuseum med Glavaskiffer.

LOVASUDDEN
P4 udden finns ”Jatterdsa,” Varmlands storsta bronsaldersrose. I roset finns rester
av hallkistor.

GLAVA KYRKA
Den nya kyrkan byggdes 1735-1738. Lillklockan i kyrktornet &r gjuten 1724 och
har ddrmed troligen anvénts &ven i kyrkan vid Gladisvall.

Altaruppsatsen kommer &ven den fran den gamla kyrkan vid Gladisvall, liksom
madonnafiguren. Dopfunten 4r frdn 1200-talet. Vart att se ar dven Glava kyrkas rikt
bemélade innertak. Mitt emot kyrkan ligger Glava sockenmagasin.



KALLARSGARDEN I HULT

Huset som byggdes 1789 har en géng tillhort en vélbestilld bondgard. Den sista
som bodde dret runt pa Kéllarsgarden avled 1950. Hennes barn skidnkte huset till
Glava Hembygdsforening. Alla inventarier fran tidigt 1900-tal star kvar s som
kvinnan lamnade det.

ALGA KYRKA

Kyrkan byggdes 1724-1726. Den omtalas som en av Varmlands mest véilbevarade
barockkyrkor. P4 samma plats fanns tidigare en kyrka av trd omndmnd 1692.
Dopfunten av téljsten dr daterad till 1200-talet. Gamla féremal fran Algé kyrka
finns pa Sdguddens Museum i Arvika: en madonnabild fran 1300-talet av 16vtra,

ett triumfkrucifix frdn 1300-talet, en altartavla fran 1500-talet och en liljesten.

ALGA SPIKSMEDJA
Smedjan byggdes under mitten av 1800-talet och ersatte da en dldre smedja som
forstorts vid en brand. Den dr en av de fd bevarade spiksmedjorna i Norden och

visas sommartid for allmanheten.

ALGA HEMBYGDSGARD/ALGA BYGDEMUSEUM
I Algd hamnmagasin kan man se allmogeforemal frén sjalvhushéllets tid, samt en
del icke kulturmarkta saker fran den tidigare kyrkan.

SULVIK
Sulvik var pa medeltiden en knutpunkt och marknadsplats, dar vandringsvdg och

vattenvag mottes. Vid Sulvik ligger en gravhog fran jarnéldern.

TORGEIRS KALLA

Killan ligger i Rankesed strax nordvést om Sulvik. Den har ocksa tidigare kallats
S:t Olofs kalla. Torgeir, eller Torger, som finns omnamnd i Hakon Hakonsons saga,
ska hdr ha dopt omvanda hedningar pa 1100-talet.




LAS MER OM
PILGRIMSLEDEN

Praktiskt i

Arvika kommun /N

LAS MER OM VARA BESOKSMAL

www.visitarvika.se




BODA KRIGSKYRKOGARD

Pa en kulle i Boda, 3 km norr om Koppom, begravdes ca hundra soldater fran
Dalaregementet, vilka détt i faltsjuka under aren 1808-1809. Inskriptionen pa
stenmonumentet, som ar omgardat av jarnkedjor och kanoner, lyder: "Det var hir
sin suck det got, Det var hir sitt liv det s16t, Det folk som vara bordor bar, Langt fore
vara dar”

JARNSKOG KYRKA

Jarnskog kyrka ligger séder om Koppom. Den invigdes 1699, men forst 1729 stod
tornet fardigt. Sakristian tillkom pé& 1800-talet. Den stora ljuskronan ér gjord med
taljkniv av Olof i Kyrkebyn. Av de tre klockorna i tornet &r lillklockan den aldsta,
gjuten 1557.

JARNSKOG HEMBYGDSGARD OCH MUSEET BEREDSKAPSARA

Frén leden ér det inte langt till Jirnskog Hembygdsgéard och Museet Beredskapséra.
Hembygdsgérden ér frdn borjan av 1800-talet. Muséet visar miljoer fran 1940-talet
samt bildutstéllning fran beredskapstiden. Hér finns ocksa en gammal lanthandel
kallad "Hiombua”. Guidade visningar efter 6verenskommelse.

STOMMENS GAMLA KYRKPLATS

Jarnskog gamla kyrkplats ligger en bit vasterut vid Stommen, Beted.

Stenstolpar med kedjor emellan inhdgnar kyrkplatsen och glest liggande stenar
markerar kyrkans grund. En minnessten finns, men siger inget om nar Jarnskog
férsta kyrka byggdes. Den finns dock med i férteckningen 6ver klockskatten 1531.
I en minnesskrift omtalas att den byggdes ungefir samtidigt som Skillingmark
kyrka, dvs i mitten av 1300-talet.



SKILLINGMARK HEMBYGDSGARD

Huset, dven kallad ”Spokgarden” bér pa en moérk och tragisk historia. Sedan
1950-talet har garden varit ett tillhall f6r spokjégare som bevittnat allt fran
knackningar, steg i knarrande golv, gratande barn till konstiga oférklarliga ljud.

SKILLINGMARK KYRKA

Skillingmark kyrka ér av trd och byggdes 1689. Dopfunten &r av téljsten i ett stycke
fran 1200-talet. I kyrkan finns Karl XII:s biblar, en medeltida tennskal, en ljuskrona
av tré fran 1700-talet och en kyrkstot fran 1803.

KLEVENE GAMLA KYRKPLATS
Fran tiden omkring 1350 till 1689 stod Skillingmark kyrka pd Klevene gamla
kyrkplats, pa Kleveneudden i Sundshagen.

FAGELASEN OCH BRYELSEGROTTAN

Skillingmark hogsta punkt ligger 323 m 6 h. P4 vigen upp gar man f6rbi
Bryelsegrottan som bildas nér vattnet fran myrarna rinner ner 6ver berget och
sedan fryser till is. Basta tiden for att kunna se detta fenomen r i februari-mars.

RIKSROSE NUMMER 56

Detta dr gransstenen mellan Sverige och Norge. Leden fortsétter nu in
pa norska sidan. Det &r cirka sex kilometer till Vestmarka kyrka som &r
fran 1880-talet.

Praktiskt i Eda kommun

LAS MER OM VARA BESOKSMAL
www.visiteda.se

LAS MER OM
PILGRIMSLEDEN
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SAFFLE PASTORSEXPEDITION*
Tel 0533-69 13 OO0 saffle.pastorat@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/safflepastorat

ARVIKA PASTORSEXPEDITION*
Tel 0570-72 82 OO0 arvika.pastorat@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/arvika

EDA-KOLA PASTORSEXPEDITION*
Tel 0571- 320 03, eda-kola.pastorat@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/eda-kola

SAFFLE TURISTBYRA
Tel 0533-68 10 10 tourist@saffle.se
www.visitsaffle.se

ARVIKA TURISTCENTER*
Tel 0570-817 90 turist@arvika.se
www.visitarvika.se

VISIT EDA*
Tel 0571-282 30 Biblioteket*, Charlottenberg
www.visiteda.se

*Har kan du skaffa pilgrimspass

Svenska
kyrkan

L&és mer om pilgrimsliv i Sverige pa www.pilgrimisverige.se

saffle arvika Eda



