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Bo Holgersson, ordférande
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Monika Lundqvist, sekreterare

Ewa Westerlund

Sekreterare..........coovvvieiiiiiiiiiiiiinen. § 57-73
Monika Lundqvist
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Bo Holgersson

Justerande.......coveeiiiiii
Ewa Westerlund
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Fr § 57
Motets 6ppnande

Ordforande Bo Holgersson ppnade métet och hélsade oss vilkomna.
Ett sérskilt vdlkommen till Goran Rehnstrom.

Fr § 58
Inledning
Carl-Johan Nordfeldt liste "Hymn till livet”, en dikt av Moder Teresa.

Fr § 59
Tjdnstgorande ersiittare
Carl-Johan Nordfeldt valdes till ersittare fér Bodil Stromberg.

Fr § 60
Adjungerad
Goran Rehnstrom.

Fr § 61
Val av justeringsperson
Ewa Westerlund valdes till justeringsperson.

Fr § 62
Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkéndes, med ett tilldgg under § 71.

Fr § 63

Information fran forsamlingen - forsamlingsherden.

Mycket som bérjar, slutar och pagar i maj.

Kvillsoppet:

pausat - storsta beslutet i var. Uppemot 100 besokare per fredag. Stora och vitt skilda behov.
Minga unga vuxna, dven de som soker sig till médssan. Ménga turister och dven familjer med
barn.

Mote nésta onsdag 28 maj géllande t.ex. moblering.

Grundbemanningen ska vara fran S:t Lars. Introduktion f6r dem som hjélper till.

Oppnar igen den 22 augusti. Oppet vid Pride, skolavslutning och Midsommar.

Pridefika pa4 mandag den 26 maj: 4 personal. Utstéllning.

Pridemissa fredagen den 30 maj, Pride House i Biblioteket, Prideparaden 16rdagen den 31
maj.

Sommaren:

mandagar stidngda fran juli. Personalen jobbar ons-son, lediga mén, tis.

Stiftspraktikanter 3 st frdn juni.

Orgelspelarkurs v.25 och 26.

Utdragsbestyrkande
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Stadsfesten:

nej till kommunen till att hdgna in var del av parken for servering. Ljudbilden vid dop och
konserter blir for stark.

Hogt tryck 1 host pga fortidsrostningen, samt att Domkyrkan stédnger pga orgelstimning.
Visningar av kryptan i juli nér kyrkan &r stidngd.

Fr § 64
Fordjupning: "Bibelns bilder tolkar livet”, flyttat till § 72.

Fr § 65

Foregaende protokoll fran forsamlingsradet

Oversyn av arbetsplatser:

250 000:- for att skapa arbetsplatser i S:t Lars kyrka.

Bestallt 2 staskrivbord sa man kan jobba pa plats.

Det justerade protokollet fran 2025-04-10 godkéndes och lades till handlingarna.

Fr § 66

Protokoll/information fran kyrkoradet

Méte den 23 mars och 28 april.

De overgripande mélen for Link6pings Domkyrkopastorat ligger kvar f6r 2026 (samma som
2025).

Korogeln i Domkyrkan invigs 12 okt.

Protokollen fran kyrkorddet den 23 mars och 28 april lades till handlingarna.

Fr § 67

Verksamhetsplan och budget 2026 - beslut
Beslut: verksamhetsplanen godkénns.
Beslut: budgeten godkénns.

Fr § 68

Rapport fran diakonins arsmote

2024 oppnade Matmissionen, och dit hdnvisar man nu istéllet for att dela ut matkassar.

Soppa inget genomslag, kaffe och smorgas bittre.

Enskilda sjdlavardssamtal, och hjélp att s6ka hos Matmissionen, stod for storre utgifter. Finns
en fond de fattigaste kan soka medel fran.

Inbetalda medel 123 200 kr varav 12 900 fran S:t Lars gavokista, utbetalda medel 163 200

kr till 149 hushall.

Justerandes signatur l I Utdragsbestyrkande
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Fr § 69
Information fran forsamlingen

Forsamlingsherden (flyttat till § 62)

Ordférande

Workshop med ordférande o herdar; om syskonforsamlingar,

S:t Lars syskonforsamling &r Domkyrko férsamlingen, forslag pa utokat samarbete
mellan Internationella gruppen ACT och pilgrimsvandringar. Férslag pa
gemensamma foérsamlingrddsméten 1-2 ggr/ar

9 oktober gemensamt férsamlingradsméte med Domkyrkoférsamlingen.
Nya forsamlingsinstruktionen kommer att finnas pé nétet.

AW-korens Var-sing-a-long; 355 besdkande varav 90 kérmedlemmar.
Rapport fran Kyrkgirot — 87 vuxna och 15 barn/ungdomar

Korta guidningar nésta ar?

Mandag — onsdag 26-28 maj Pride House p& huvudbiblioteket kl. 15 — 19.
Fredag 30 maj 18.00 Pridemissa

Lordag 31 maj 13.00 Prideparad, samling 12.45

Lordag 23 augusti Drop-in-dop i S:t Lars kyrka. Kyrkvérdar bemannar.
Tisdag 26 augusti 17-19 Kick-off. Vidingsj6 kyrkby.

Sondag 19 oktober 12.45 Nomineringsval till FR i S:t Lars.

Bra med ménniskor fran vara olika verksamhetsgrenar.

Arbeta fram frdgeformuldr i sommar, utgé fran det pa motet 18 september.
Ny ordf6rande till forsamlingsrddet — ny broschyr ”Val till férsamlingsradet”.
Nista mote den 18 september — Inledning: Thomas Sunesson.

Konserter:

- Barockkonsert sondag 25 maj 16.00 Ostgéta Barock, Torbjorn Kohl

- Orgelkonsert onsdag 28 maj 17.00, organist Richard Townend, London
- Férsommarkonsert onsdag 4 juni 19.00, S:t Lars kammarkor

- AW-kéren medverkar i méssan 6 juli

Ombuden

Rapport Stiftelsen Vila — Thomas Sunesson

Hur ska verksamheten bedrivas i framtiden? Thomas mailar protokollet till FR nér det
ar justerat.

Nytt méte 29 september.

Rapport fran LKR:s arsmoéte 23 april — instéllt

Ebbe Lundgren rapporterade fran Ostergstlands Stadsmissions arsméte 28 april:
Omsittning 123 milj. De kyrkliga organisationerna bidrar med 1,1 milj.

Minus under 2024: har att géra med offentlig upphandling, tappade
aterhdmtningsplatser med nkpgs kommun, boendestddet har fatt ny utforare.
Plusposter: Oppna Matmissionen. Lobbat for tillstdndspliktiga skyddade boenden.

Justerandes signatur ’ ‘
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Tva viktiga héndelser under 2024: tilldelade 2,3 milj testamentsarv, en ny strategi
infor 2025-2027: intentionen é&r att utveckla andelen egendgda verksamheten.
2022: kopte gamla Geta turisthotell.

Storsta delen av inkomster: avtal med kommuner och regioner.

Fr§ 70
Fragor till AU att bearbeta
Ingen aktuell fraga inkom.

Fr§m
Ovriga fragor
Vi beslutade att kollekten vid konfirmationen den 24 maj ska ga till "Min stora dag”.

Fr§ 72

Fordjupning: ”Bibelns bilder tolkar livet” — Géran Rehnstrom

Goran Rehnstrom berittade om sin bok, hur den kom till och hur den anvénds.

Man kan ha 2 ingédngar om man ska jobba med Bibelberittelser.

Livet ska inte tolka Bibeln, utan tvirtom.

Temakviéllar utan anmaélan, kostnadsfritt i Domkyrkans férsamlingshem.

Intro, fika, samtalsgrupper med samtalsfrdgor — knyta ihop Bibelberittelser med existentiella
fragor.

Négra av bilderna frén berittelserna trycktes i en bok.

Samtalsledarna kan vara olika, materialet ska inte vara lasande s& samtalen behover inte ske
pa ett visst sitt.

Finns firdiga samtalsfragor till varje bild. Viktigt hur frdgor formuleras f6r att samtal ska
flyta.

Hur gick urvalet av bilder till boken till? Valde de som var kul, som har utmanat Géran.

Vi befinner oss pé olika stéllen i livet. Det vi ser i Bibeln hjélper oss att leva.

Fr§73

Avslutning

Goran Rehnstrom bad med oss.

Ordforande Bo Holgersson avslutade och tackade for ett bra méte och en fin termin.

Utdragsbestyrkande
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Stiftelsen Vilan, Link6ping
c/o Linkopings domkyrkopastorat

Box 2037
580 02 Linkoping

§ 2025:6

§ 20257

§ 2025:8

§ 2025:9

§ 2025:10

PROTOKOLL
2025-05-13

Nirvarande:

Mattias Bahr, ordforande

Anna Ramén, ledamot, vice ordférande
Kirstin Brattgird, ledamot

Per-Eric Lindgren, ledamot

Thomas Sunesson, ledamot

Adjungerade:
Mikael Sundell, ekonom
Ann-Mari Pykett, sekreterare

Sammantridets 6ppnande
Ordféranden forklarar sammantridet 6ppnat.

Forslag till justerare
Styrelsen beslutar utse Thomas Sunesson att justera dagens protokoll.

Firmateckning
Styrelsen beslutar att stiftelsens firma tecknas av Mattias Biahr och Anna
Ramén var for sig.

Assredovisning 2024 Bilaga

Ekonom Mikael Sundell foredrar drsredovisningen. Stiftelsen uppvisar for 2024
ett positivt resultat pa cirka 220 000 kronor. Under aret delades cirka 130 000 kr
ut. Konstateras att stiftelsen behéver gora storre utdelningar for att uppfylla
fullf6ljdskravet och bibehilla skattefriheten.

Styrelsen beslutar faststilla drsredovisningen for 2024 med resultat- och
balansrikning.

Rapport och utvirdering av Vilans liger 2025 Bilagor

Anna Ramén redogor for svirigheterna med att rekrytera och de aktiviteter som
genomférts for att 6ka antalet sokande. Styrelsen fir ocksd en rapport frin
samatbetet med Stadsmissionen och utfallet av arets lager.

Lagret genomfordes pd Virdnis stiftsgird den 7-9 mars dar 17 vuxna deltog.
Aktiviteterna bestod bland annat av sing, samtal, dans och
fralsarkransvandringar. Sarskilt andakterna uppskattades mycket.

Samtidigt genomfordes Stadsmissionens barnliger pa Stenholmen girdshotell
dir 12 batn- och ungdomar deltog. Aven dessa deltagare har uttryckt
uppskattning, sirskilt f6r mojligheten att prova pé ridning och yoga. [ 4t



Stiftelsen Vilan, Link6ping
¢/o Linkdpings domkyrkopastorat
Box 2037

580 02 Linkoping

genomfordes en lira-kinna-aktivitet med bowling med deltagarna tvi veckor
innan ligret for att bygga relationer och skapa en lingtan efter kommande liger.

Styrelsen tackar for rapporten varefter diskussion fors om alternativa satt att nd
fler deltagare inom ramen for stiftelsens dndamal. Svirigheterna att rekrytera
ligger i att forildrarna upplever det svért att dka ifrin sina barn. Styrelsen
diskuterar ett nytt koncept med ett familjeliger pa Virdnis utan samarbetet med
Stadsmissionen och utan 6vernattande personal. Det finns redan idag
vilfungerande rutiner och stor kompetens kring ligerverksamhet inom
Link6pings domkyrkopastorat.

Anna Ramén fick vid sammantridet den 13 januari (§ 2025:3) 1 uppdrag att
tillsatta en arbetsgrupp som hittar nya strategier for att uppfylla stadgarnas mal.
Styrelsen menar att beslutet kvarstir och iterkommer till frigan vid sitt
kommande moéte.

§ 2025:11 Ovriga drenden

Nasta sammantride
Styrelsen beslutar att sammantrida den 29 sept 2025 kl 16.00. Da far styrelsen

en redogorelse 6ver det nya forslaget.

§ 2025:12 Sammantridets avslutande
Ordforanden forklarar sammantradet avslutat.
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sekreterare ordforande justerare
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Stiftelsen Vilan, Linkoping 1(7)
Org.nr 802481-4363

Styrelsen for Stiftelsen Vilan, Linkoping far hdrmed avge &rsredovisning for rakenskapséret 2024.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ér.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten
Allmdiint om verksamheten

Stiftelsen Vilan, Link&ping bildades 2019-05-22. Kyrkoradet i Linkdpings domkyrkopastorat tog beslut
om bildandet av stiftelsen 2019-01-29 av de medel som kvarstod efter konkursen av Stiftelsen Mors Vila
2013,

Stiftelsens dndamal #r att férvalta de medel som den erhaller genom gévor eller pa andra sétt och
anvinda avkastningen av dessa for att bereda trotta foraldrar, utan storre inkomster eller ekonomiska
tillgangar, och tilhérande forsamlingar inom Linkdpings domkyrkopastorat - utan kostnad eller mot lag
avgift - en tids vistelse utanfor sitt hem for vila och rekreation.

Protokollférda sammanstriden har genomforts 2024-06-10 och 2024-10-07.
Stiftelsen har sitt séte i Link&ping.
Frimjande av dndamadlet

Under rakenskapséret har stiftelsen beviljat anslag med 129 617 kr i enlighet med stiftelsens dndamal.
For specifikation se Not.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Utdelningar vérdepapper 238 233 228 191
Resultat efter finansiella poster 220 330 85 156
Soliditet (%) 100 97 100 100
Beviljade anslag 130 188 164 0

Stiftelsens resultat och stillning i dvrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.



Stiftelsen Vilan, Linkoping
Org.nr 802481-4363

Resultatrikning Not

Stiftelsens intikter
Utdelningar 2
Summa stiftelsens intikter

Stiftelsens kostnader 3
Ovriga externa kostnader

Summa stiftelsens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anlédggningstillgdngar och
kortfristiga placeringar

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

238 407
238 407

-28 768
-28 768
209 639
10 214
0

10 214
219 852
219 852

219 852

2(7)

2023-01-01
-2023-12-31

232 886
232 886

-26 898
-26 898
205 988

8 525
115108
123 633
329 621
329 621

329 621
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgdngar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav
Summa finansiella ankiggningstillgiangar
Summa anliggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

4,5 5800 000
5800 000
5800000

636
636

460 514
460 514
461 150

6261150

3(7)

2023-12-31

5800 000
5800 000
5800 000

558 640
558 640
558 640

6 358 640
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Bundet eget kapital

Bundet eget kapital vid rikenskapsarets slut

Fritt eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Fritt eget kapital vid rikenskapsarets slut
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

6024314
6024 314

2983
219 852
222 835

6247 149

0
7 14 001
14 001

6261 150

4(7)

2023-12-31

6 001 875
6 001 875

-174 581
329 621
155 040
6 156 915

187 725
14 000
201 725

6 358 640
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allminna upplysningar

5(M)

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allmédnna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Utdelning

Utdelning fran vardepappersinnehav

Not 3 Ovriga kostnader

Redovisningstjénster
Erséttning till revisor
Bankkostnader
Ovriga kostnader

Not 4 Andra langfristiga viirdepappersinnehav

Ingdende anskaffningsvérden
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende nedskrivningar
Aterférda nedskrivningar

Utgaende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Not 5 Aktier och andelar

Namn
Ethos Aktiefond
Ethos Réantefond

2024

238 407
238 407

2024

3618
8 625
14 012
2513
28 768

2024-12-31

5 800 000
5800 000

0
0
0

5800 000

Bokfort
virde

4 640 000
1160 000
5800 000

2023

232 886
232 886

2023

4 898
8125
12 604
1271
26 898

2023-12-31

5 800 000
5800 000

-115 108
115108
0

5800 000

Marknads-
virde
5479 567
1060 249
6539 816
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Not 6 Eget kapital
Bundet eget Fritt eget Totalt
kapital kapital
Belopp vid rdkenskapsérets borjan 6 001 875 155 040 6156915
Beviljade anslag -129 617 -129 617
Arets resultat 219 852 219 852
Omfort till/frén bundet eget kapital
Kapitalisering 22 439 -22 439 0
Belopp vid rikenskapsarets slut 6024 314 222 836 6247 150
Not 7 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
2024-12-31 2023-12-31
Revisionskostnad 9000 9 000
Redovisningskostnad 5000 5000
14 000 14 000
Not 8 Specifikation av beviljade anslag
2024-12-31 2023-12-31
Aktivitet enligt beslut och &ndamaél host 2024 129 617 0
Aktivitet enligt beslut och &ndamal host 2023 0 187 725
129 617 187 725

Not 9 Skattedeklaration

Stiftelsen har deklarerat som inskrénkt skattskyldig fran rékenskapsaret 2021 och framat och skatteverket
har hittils i sina beslut faststallt inkomstskatten till 0 kr for respektive ar. Fran 2021 har stiftelsen delat ut
drygt 480 tkr med en nettoimkomst pa 900 tkr vilket ligger under fullféljdskravet. Det pagar alltjimt ett
arbete med att utveckla verksamhet som f6ljer stiftelsens &ndamal och dérigenom langsiktigt uppna
fullfoljdskravet. Stiftelsen &r dock medveten om att Skatteverket kan gora en annan beddmning av
verksamhets- och fullfoljdskraven.
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LinkOping den 13 maj 2025

Mattias Bahr Anna Ramén
Ordférande
Kérstin Brattgard Per-Eric Lindgren

Thomas Sunesson

Var revisionsberéttelse har limnats

Andreas Landin
Auktoriserad revisor



ﬁST ERG“TM"DS Agatan 3, 582 22 Linksping
STADSMISSION sectniinensice™

Link&ping 2024-04-11

Sammanfattning av Stadsmissionens
lagerverksamhet, 7-9 mars 2025

Deltagare och plats

Stadsmissionens lager, som dgde rum pa Stenholmen gardshotell AB (Gerstorp
Tjararp 3, 585 99 Linkdping), samlade 12 ungdomar: 4 tjejer och 14 killar. Samtliga
barns foraldrar deltog samtidigt pa Vilans lager i Vardnas. Fran Stadsmissionen
deltog 2 ordinarie ledare (socialpedagoger), 4 unga ledare varav 2 med erfarenhet
fran tidigare lagerverksamheter hos oss, och 2 med erfarenhet fran var l&xhjalp,
kvélisforum och fritidsaktiviteter, totalt 4 kvinnor och 2 mén.

Uppldagget

Mandag 24 februari

For att lara kdnna varandra och skapa en gemenskap anordnade vi tva veckor
innan lagret en lara kanna-aktivitet med Bowling. Under aktiviteten deltog samtliga
personal som skulle delta pa lagret. Detta medférde en god start pa relationsbygge
mellan ungdomarna, samt mellan ungdomar och lagerpersonal. Under denna
aktivitet fick ungdomarna dessutom mdjlighet att till viss del paverka lagrets
innehall genom att komma med férslag pa lagerinnehallet géllande exempelvis
fredagsmyset som var inplanerat pa lagret. Detta skapade deltagarinflytande och
hjalpte till att skapa en langtan efter kommande lager.

Fredag 7 mars

Vid ankomst till lagergarden delades ungdomarna in i tva grupper med ansvarig
personal. Efter att ha hamtat rumsnycklar och lamnat tillhérigheter pa4 rummen,
samlades vi i konferensrummet fér en presentationsrunda och en snabb lara
k&nna-aktivitet. Efter lunch, dér regler och férhallningssatt presenterades, féljde
bad och lek. Kvéllen avslutades med séllskapsspel och kvéllsfika. En
socialpedagog och en ungdomsledare hade sovande jour.

Lérdag 8 mars

Tva extra ungdomsledare arbetade for att starka upp personalstyrkan. Dagen
bérjade med frukost, féljt av yoga och ridning. Efter lunch var det bad, lek och
egentid. Kvallen innehéll brannboll och femkamp, vilket skapade en avslappnad
och vénskaplig stdmning. Kvéllen avslutades med sallskapsspel och kvéllsmacka.
Andra halvan av personalstyrkan hade sovande jour.

Sondag 9 mars

Efter vackning och frukost stddade barnen sina rum. De som blev klara kunde
bada och leka eller umgas i konferensen. Efter lunch hade barnen egentid eller
gemensamt umgange tills bussen kom. Personal kontrollerade rummen innan
hemfard.

Reflektion

Personalen och bemanningen

Kompetenta ungdomsledare var en nyckel till Iagrets framgang. De var férberedda,
flexibla och skickliga pa att bygga relationer. Extra personal pa Iérdagen gjorde det
majligt for alla att fokusera pa aktiviteter och umgénge, vilket 6kade tryggheten och
gemenskapen.
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Uppléagget och planeringen

Ett valanpassat och omvaxlande schema med léngre pass av egentid och éppen
gemenskapstid skapade en avslappnad miljé. Detta gav utrymme f6r spontana och
positiva aktiviteter och samtal, och personalen kunde fokusera pa meningsfullt
umgénge med barnen.

Sarskilda behov hos deltagare

Socialpedagogernas och ledarnas erfarenhet gjorde det mgjligt att anpassa
uppléagget efter barnens olika behov, férebygga konflikter och skapa en meningsfull
och avslappnad lagermiljé. Detta var sarskilt viktigt for barn med
anhérigstddsproblematik. Aterkopplingen fran barnen men &ven
samarbetspartnerna (Se Bilagan) var mycket positiv.

Infér kommande aret

Samarbetet mellan Stadsmissionens personal och Svenska Kyrkans personal var
&ven i ar smidigt och Iatt att etablera. Infér kommande lagerverksamheter dnskar
Stadsmissionen att vi bestammer en traff for att tillsammans ga igenom
anmalningarna och bedéma vilka barn som ska félja med till lagret samt eventuella
anpasshingar som ska goéras. Ett gemensamt méte kommer att effektivisera
processen och sakerstalla att bada parter kan vara val forbereda infér
lagerverksamheterna.

Vid fragor/ funderingar vanligen kontakta:

Asenia Giagtzidou

Enhetschef Barn och Unga, Linképing & Mjélby
asenia.giagtzidou@stadsmissionenost.se
010-184 21 49, 073 071 57 46




a Outlook

Re: Lagerhelg!

Fran Peter Larsson <peter@stenholmensgardshotell.se>

Datum Man 2025-03-10 17:25

Till Asenia Giagtzidou <Asenia.Giagtzidou@stadsmissionenost.se>; Stenholmen utbildning AB
<utbildning@stenholmen.nu>; Sozyar Ahmad <sozyar.ahmad@stadsmissionenost.se>; Olle Elfvin
<olle.elfvin@stadsmissionenost.se>; annelie@stenholmengardshotell.se
<annelie@stenholmengardshotell.se>

Hej!

Vi instdammer verkligen i den positiva feedbacken! Vi har upplevt, bade nar det galler bad, mat
och rummen att barnen har skott sig valdigt bra. De lyssnar pa ledarna, ar trevliga och artiga
och foljer de regler som sattes upp.

Ledarna &r, precis som rid-ganget sager, otroligt duktiga. De holl hela tiden en dialog med
oss kring tider, rutiner mm och det var en fréjd att jobba tillsammans med dem!

Tack!

/Peter & Annelie

Skickat fran Qutlook for i0S

Fran: Asenia Giagtzidou <Asenia.Giagtzidou@stadsmissionenost.se>

Skickat: mandag, mars 10, 2025 4:46 em

Till: Stenholmen utbildning AB <utbildning@stenholmen.nu>; Sozyar Ahmad
<sozyar.ahmad@stadsmissionenost.se>; Olle Elfvin <olle.elfvin@stadsmissionenost.se>; Peter Larsson
<peter@stenholmensgardshotell.se>

Amne: Sv: Ligerhelg!

Detta dr helt fantastiskt att lasa! Stort tack for er feedback! Jag dr otroligt stolt dver att fa till mig detta och
djupt tacksam for teamets, ert och hotellets engagemang. Vi hade aldrig kunnat uppna detta resultat utan
allas goda samarbete. TACK for en lyckad ldgerhelg tillsammans med er och TACK fér att ni brinner fér barn
och unga och skapar tillsammans med oss minnesvarda stunder.

@Sozyar Ahmad och @0lle Elfvin dr lediga idag men jag skickar en kopia dven till dem sa far jag tacka dem nar
de ater i tjdnst!

Med viéinlig hdlsning,

GSTERGOTLANDS
STADSMISSION

Asenia Giagtzidou

Enhetschef Barn och Unga

Linkoping & Mjolby

Agatan 3

582 22 Linkoping
asenia.giagizidou@stadsmissionenost.se
010-184 21 49

073 071 57 46




hitps://Awww.stadsmissionenost.se

Vi kampar for de som kampar.
Swisha 900 87 80
Bankgiro 900-8780

SVENSK

OSTERGOTLANDS INSAMLINGS
STADSMISSION ~'

Vad har DU i den bla pasen?
Tvatten eller hela ditt liv?

Sa kan du stodja manniskor
i hemloshet. Klicka har!

Fran: Stenholmen utbildning AB <utbildning@stenholmen.nu>
Skickat: den 10 mars 2025 15:57

Till: Asenia Giagtzidou <Asenia.Giagtzidou@stadsmissionenost.se>
Amne: Lagerhelg!

Hej hej
Vi vill ge lite feedback pa helgen som har varit

yoga-hotell-personal

Sen var det kanske en lugnare grupp barn/ungdomar denna gang, men det spelar ingen roll.

Det var deras forhallningssatt som imponerade. Nar nagot barn var pa gang att “stoka” lite sa
avledde de barnet pa ett sa fint, empatiskt och tydligt satt. Det gjordes ingen stor sak av det, ingen
behovde kdanna skam

Precis ratt personer pa ratt plats.

Helt otroligt sa klarade ALLA barn/ungdomar av att yoga ca 45 min!!!!

Blev bra samtal om upplevelsen, dar alla fick saga en negativ sak och en positiv om yogan, hur de
kdnde och upplevde. Dér ALLA sa att det var skont fér huvudet och kroppen att fa komma ner i
varv..

Sen gissar vi att, om hast-delen ar det som dom upplevde var roligast/bast. Yogan kommer aldrig
sla hastarnas paverkan &, det bara ar sa! MEN det &r ett valdigt bra komplement och in-put i
psykisk/fysisk halsa!

Hals Carro, Emelie och Emma




Stenholmen Islandshéstcenter
Emma Méller Ljungqvist / Caroline Strindlund / ida Németh / Marcus Ljungqvist / Emelie Wennberg
véxel 013 - 58035 ( val 3 for uteritter, val 4 for utbildning ) Mobil for SMS / tel kontakt: 0760 370013

www.stenholmen.nu

onlinebokning uteritter och paket: www.stenholmen.nu
( boka nu)

Nyregistrering fér elever pa nya elevsajten Hippocrates academy :
https://elevportal.hippocrates.se/newMember.php?id=376 Féretagskod: SUAB

Inloggningsadress elevsajten Hippocrates academy for registrerade elever : hitps://elevportal.hippocrates.se
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