
Gemenskap och samtal
om tro och liv
Program sommaren 2025
Svenska kyrkan Helsingborg



”Himlen förkunnar Guds härlighet,
himlavalvet vittnar om hans verk.”
Psaltaren 19:2



Sommartider
Sommaren är här och Guds natur står i full blom. En fin påminnelse 
om att ljuset kommer tillbaka och om att livet börjar om på nytt.

Det här programmet sammanställer en del av de tillfällen till 
gudstjänster, möten och samtalsgrupper som erbjuds i sommar. 

Här har du möjlighet att delta utifrån ditt liv och dina tankar. Du kan 
vända dig till oss inom Svenska kyrkan oavsett om du är medlem 
eller inte, och oberoende av tro och livsåskådning.

Vill du se hela utbudet finns det uppdaterade kalendariet på 
webbplatsen: www.svenskakyrkan.se/helsingborg

Innehåll:

Gudstjänst och bön - GA församling
Gudstjänst och bön - Maria församling
Gudstjänst och bön - Raus församling
Pilgrimsvandring
Sommarutfärder
Mötesplatser
Pride Helsingborg
Ideell medarbetare
Sjukhuskyrkan
Vuxenkonfirmation
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Gudstjänst och bön
Gustav Adolfs församling

Gustav Adolfs kyrka
Högmässa söndagar kl. 10
Morgonmässa onsdagar kl. 9 
Sinnesromässa torsdagar kl. 18.30
(Kaffe/gemenskap från kl. 17.30)

Middagsbön: 
fram till 9 juni -  
måndag, tisdag, onsdag kl. 12, 
torsdag kl. 14 och fredag kl 12.  
10 juni - 10 augusti:  
måndag - fredag kl. 12 

Öppettider för bön och andakt: 
(fram till 9 juni) 
Måndag kl. 10-13, tisdag kl. 10-15, 
onsdag kl. 9-13, 
fredag kl. 10-13

(10 juni - 10 aug)
Måndag-tisdag kl. 10-16, onsdag 
kl. 9-16, torsdag kl. 10-16 (i sam-
band med Sinnesromässan)
fredag kl. 10-16

S:t Olofskyrkan
Mässa söndagar kl. 10 

Adolfsbergskyrkan
Morgonbön med frukost,
tisdagar 17 juni - 5 augusti kl. 9
Mässa söndagar kl. 14

Den Gode Herdens kyrka
Mässa söndagar kl 14.00

8 juni kl. 12 församlingsgemensam 
mässa i Gustav Adolfs kyrka.

21 juni kl. 10 gemensam mässa 
i Raus kyrka.

27 juli kl. 11 gemensam mässa i 
S:ta Maria kyrka.
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Gudstjänst och bön
Salvadoranska folkmässan 
Misa Popular Salvadorena
Församlingsgemensam mässa för Gustav Adolfs församling. 
Körer från Gustav Adolfs församling sjunger och en härlig 
ensemble spelar! Den underbara latinamerikanska musiken 
är skriven på 80-talet av Guillermo Cuellar på uppdrag av 
ärkebiskop Oscar Romeo, och mässan vill belysa orättvisor 
och förtryck, inspirera till kamp för kärlek och rättvisa och 
förmedla hopp. 

söndag 8 juni kl. 10.00
Gustav Adolfs kyrka

Gudstjänst med 
sommarfest i trädgården
Swing and sweet spelar. Servering, lotteri, insamling till ACT, 
svenska kyrkans internationella arbete.

måndag 9 juni kl. 18.00
Den Gode Herdens kyrka

Kontakt: Annika Westerlund, tel. 042-18 90 30
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Maria församling

S:ta Maria kyrka
Högmässa söndagar kl. 11 
Kvällsmässa tisdagar kl. 18
Morgonmässa onsdagar kl. 8
Mässa med förbön fredagar kl. 12
Sista fredagen i månaden

Öppettider för bön och andakt: 
Alla dagar kl. 10-17 samt
tisdagar kl. 10-19
onsdagar kl. 8-17

S:ta Anna kyrka
Mässa söndagar kl. 14
Middagsbön med café 
tisdagar kl. 14

S:t Andreas kyrka
Mässa söndagar kl. 17  

21 juni kl. 10 gemensam mässa 
i Raus kyrka.

27 juli kl. 11 gemensam mässa i 
S:ta Maria kyrka

Gudstjänst och bön
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Gudstjänst och bön Gemensam sommarmässa
Vi firar en gemensam mässa för alla tre församlingar i  
pastoratet den här söndagen.  
Präst är Sofija Lazic Pedersen och musiker Ragnar Bohlin.

söndag 20 juli kl. 12.00
S:ta Maria kyrka
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Raus församling

Allhelgonakyrkan
Morgonmässa jämna veckor
onsdagar kl. 8
Middagsbön tisdagar kl. 13 i träd-
gården från och med den 20 juni. 
Vi bjuder på kaffe efteråt.

Öppettider för bön och andakt: 
vardagar kl. 9-15

Elinebergskyrkan
Morgonmässa udda veckor 
onsdag kl. 8

Öppettider för bön och andakt: 
vardagar kl. 9-15

Raus kyrka
Högmässa söndagar kl. 10 
(under juni, juli och augusti)

21 juni kl. 10 gemensam mässa 
i Raus kyrka.

27 juli kl. 11 gemensam mässa i 
S:ta Maria kyrka

Gudstjänst och bön



Musikandakt på 
nationaldagen
På nationaldagen är du välkommen till musikandakt i Raus 
kyrka. Magnus Wittgren sång, Åsa Weister, piano och Cecilia 
Karlén, präst. 

Efter musikandakten bjuder Lekmannakåren in till en enkel 
kyrklunch i Skolhuset. 

6 juni kl. 12.00
Raus kyrka

Information: Ingen anmälan krävs. 
För kyrkskjuts ring senast torsdagen 5 juni kl 11.30 till 
församlingsexpeditionen:  042-18 90 04

Mässa i midsommartid
Himmelens barn på jorden
Vi firar midsommardagen med gemensam mässa för alla tre 
församlingar i pastoratet, i Raus kyrka. Luggudegillet dan-
sar Magnus Wittgren, sång, Ida Wennström, flöjt och Berth 
Lideberg, piano. Anna Fajersson och Cecilia Karlén, präster. 

Efter gudstjänsten serveras kyrkkaffe och det blir också
dansuppvisning. 

21 juni kl. 10.00
Raus kyrka
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Pilgrimsvandring

14 juni kl. 10-16
Vi vandrar från Domstens hamn till Helsingborg Gröningen.
Tema: Pilgrimsnycklarna – om öppenhet och slutenhet
Ledare: Thomas

1-4 juli med övernattning
Vi beger oss ut på en längre pilgrimsvandring med 3 nätters över-
nattning på golv i församlingshem. I samarbete med Kindaholms 
pastorat vandrar vi Kindaholmsleden den 1-4 juli. 

Kostnad: 1 200kr.
Tema: Fred och frid

För mer information och anmälan, hör av dig till Cecilia Södertun, 
präst och pilgrimssamordnare i Helsingborg: 
cecilia.sodertun@svenskakyrkan.se senast den 31 maj.
Begränsat antal platser.

23 augusti kl. 10-16 
Vi går från Allhelgonakyrkan, till Sundsgården, Raus kyrka och sen 
tillbaka till Allhelgonakyrkan. 
Ledare: Katarina, Thomas.

Vi vandrar långsamt och går mest i tystnad. Vi delar tankar på vägen 
om vi vill. Vi presterar inte, utan vilar i det som är. Vi uppmärksam-
mar omgivningen och det som rör sig i oss. Enkelheten och tystna-
den för oss närmare Gud och oss själva. Vandringarna är öppna för 
nya och igenkommande pilgrimer.
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Maria församling
Varje utfärd startar från S:ta Anna kyrka kl.1 3.00 och vi är åter vid 
S:ta Anna kyrka ca kl. 17 samma dag. 
Det kostar 250 kronor per person att följa med på en utfärd.

26 juni
Vi kommer att besöka Munka Ljungby kyrka och sen åker vi vidare 
till Hea gården i Munka Ljungby, där vi får vi en guidad tur samt fika.
 
24 juli 
Vi åker till Leksaksmuseumet i Eslöv och därefter bär det av till 
Asmundtorps kyrka där vi får en guidning av kyrkan. Där kommer vi 
också att fika.

21 augusti 
Vi besöker Råå museum och fikar tillsammans på Kajgatan 1. 
Vi kommer också att besöka Raus kyrka.

Anmälan till alla utfärderna görs till Maria församlingsexpedition på 
telefonnummer 042-18 90 02. Då får du också information om hur 
och när du kan betala.

 

Sommarutfärder
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Mötesplatser

Gustav Adolfs församling

Sommarcafé i Den Gode Herdens kyrka
Sommarcafé i trädgården.  Gemenskap, sång och andakt. Kaffe och 
kaka kostar 20 kronor.
 
Tid: Tisdagar 17/6- 5/8 kl 14.00-15.30  
Plats: Den Gode Herdens kyrkas trädgård  
Kontakt: Annika Westerlund 042–189070  

Frukost i Adolfsbergskyrkan
Morgonbön med frukost. Frukosten kostar 20 kronor.

Tid: Tisdagar 17/6-5/8 kl. 9, 
Kontakt: Renata Gynther 042–18 91 09

 

Välkommen till samvaro och gemenskap i församlingens fina ute-
miljöer. Ungdomar ansvarar för program och det hembakade brödet 
och kakorna. Vid samtliga caféer finns aktiviteter för barn och familj 
som församlingens fritidsledare leder. 
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Maria församling

Tisdagscafé med middagsbön i S:ta Anna kyrka
Gemenskap med middagsbön och hembakad fika. 

Tid: tisdagar kl 14.00-15.30 
Plats: S:ta Anna kyrka
Kontakt: Michaela Tehagen 042-18 90 63

Sommar i Maria
Titta in i S:ta Maria kyrka i sommar. Ungdomar i försam-
lingen som sommarjobbar där, står för bemanningen. Det 
kommer att finnas möjlighet att köpa en kopp kaffe/te, 
frälsarkransar, mini-ikoner mm. Barn-altarskåpet kommer 
också att vara öppet att upptäcka. 
Välkomna!

Tid: vardagar kl. 11-15, 23 juni - 1 augusti.
Plats: S:ta Maria kyrka

Skrivardagar i Arild
Välkommen till två skrivardygn i vackra Arild med en 
blandning av olika sorters skrivövningar där vi delar texter 
och tankar. På morgonen finns det möjlighet att vara med 
på en kort meditation och vi har andakt morgon och kväll. 
Begränsat antal platser.
Tid: torsdagen den 24 juli - lördag den 26 juli 2025 
Plats: Mor Cilla i Arild 
 
Frågor och anmälan kontakta:  Åsa Ström Broman
asa.strom-broman@svenskakyrkan.se 
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Mötesplatser
Raus församling 

Sommarcafé vid Allhelgonakyrkan
Ett stenkast från Råå camping och stranden hittar du vårt sommar-
café. I caféet kan du köpa, fika, toast, glass, kaffe och saft. Aktiviteter 
för liten och stor. 

Tid: 16 juni till 7 augusti, måndag till torsdag kl 13.00-16.30. 
Middagsbön varje tisdag kl. 13. 
Plats: Allhelgonakyrkans trädgård, Kielergatan 25

I samband med sommarkonserterna har sommarcaféet förlängd öp-
pettid till kl. 18 följande datum: 28 juli, 30 juli samt 4 och 6 augusti. 
Konserterna börjar kl. 18. Här kommer du att kunna lyssna på allt från 
jazz, gospel och psalmer till svenska folkmelodier. 

Midsommarfirande i Allhelgonakyrkans trädgård

Vi tjuvstartar in i midsommar med dans kring midsommarstången. 
Café och aktiviteter för liten och stor i församlingens trädgård. 
I cafét kan du köpa, fika, toast, glass, kaffe och saft.  

Tid: 19 juni kl.14
Plats: Allhelgonakyrkans trädgård
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Var med oss och manifestera kärleken, tolerans och alla människors 
lika värde under sommarens Pride i Helsingborg. Skapade till Guds 
avbild är vi ett.  
Här finns programmet för Svenska kyrkan Helsingborg.

Fredag  13 Juni
Kl. 17.30-18.30 Föreläsning av Maria Larsson på Stadsbibiblioteket. 
Maria är författare till boken ”Nu blundar de som tror sig se” - en 
roman om hur det var att växa upp i en småstad under 70- och 
80-talet och tidigt förstå att man är annorlunda. En bok om småsta-
den, frikyrkan och tystnaden – och att trevande söka sig ut i gaylivet 
i Stockholm och Göteborg under 80– och 90-talet. 

19.30-20.30 Regnbågsmässa i S:ta Maria kyra
Mattias Olofsson och Anna Fajersson präst, Mia Malmlöv, musiker 
och Nilla Nielsen, gästande musiker.

Lördag 14 juni
Kl. 12.00 Vi finns på plats i Pridepark (musikparken)
Träffa oss här, (fusk)tatuera dig i regnbågsfärger och pärla ditt eget 
Pride-armband.

Kl. 17.00 Vi går regnbågsparaden tillsammans

Pride Helsingborg
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Ideell medarbetare?

Gustav Adolfs församling: 
Anna Eklund präst telefon 042-18 9037 
anna.eklund@svenskakyrkan.se

Maria församling: 
Maria församlingsexpedition telefon 042-18 90 02 
maria.forsamling@svenskakyrkan.se 

Raus församling: 
Riikka Westerholm, diakon telefon 042-18 90 69 
riikka.westerholm@svenskakyrkan.se 

Församlingen är en gemenskap där vi alla utgör varsin bit av en 
helhet. Vill du engagera dig ideellt? Välkommen att ta kontakt om 
du vill bidra med din tid och kunskap till den som behöver det. Det 
finns många olika sätt att bidra, tillsammans matchar vi person med 
uppdrag. 
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Sjukhuskyrkan finns till för dig som är patient, närstående eller 
personal. Vi finns som stöd till anhöriga, ger själavård och erbjuder 
samtal. 

I Sjukhuskyrkan tjänstgör en diakon, en pastor och två präster. 
Vi förmedlar också kontakt med företrädare för andra religioner och 
livsåskådningar

Kontakt:
Du når oss genom Lasarettets växel tfn 042-406 10 00 
vardagar mellan kl 08.00 - 16.00

På första våningen i lasarettets huvudbyggnad finns ett Stilla rum-
met där den som vill kan gå in och få en stunds lugn och ro. Rummet 
är till för alla religioner och också för den som inte är troende, och 
det är öppet hela dygnet.

Till Stilla Rummet inbjuder  vi till andakt måndag - fredag kl 11.45.

Välkommen

Sjukhuskyrkan
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Vuxenkonfirmation
Är du nyfiken på kristen tro? Vill du konfirmera dig som vuxen? Här 
kan du lämna en intresseanmälan. Vi kan erbjuda både kurser i 
grupp om kristen tro eller enskild undervisning.

På www.svenskakyrkan.se/helsingborg/vuxenkonfirmation kan du 
lämna en intresseanmälan om att du är nyfiken på konfirmation.
Efter det blir du kontaktad av församlingsherde med förslag på tid.

Du kan också vända dig direkt till din församling och ställa frågan.

Dop?
Kanske vill du döpa dig. Man kan döpas när som helst i livet, som 
barn, ungdom eller vuxen. I samband med dopet får du tala med en 
präst om tro, liv och dop. 
En del döps i samband med konfirmationen.

Det finns också drop-in dop under året, dit du kan komma spontant.
En enkel fest med de närmsta då vi får välkomna dig. Tider för årets 
drop in-dop finns på webbsidan.
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Vill du prata med någon från Svenska kyrkan 
Helsingborg? Vår telefonväxel är öppen på 
vardagar kl. 8.00-16.00.

Telefon: 042-18 90 00.

Vid akuta händelser kan du nå jourhavan-
de präst. Du kan ringa till akutnumret 112 alla 
kvällar/nätter kl. 21.00-6.00. 

Det går också att chatta eller skriva digitalt 
brev till jourhavande präst. Läs mer på:
www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast


