
Gå utbildningen  
Tillgänglighet och delaktighet



–	�Hur kan vi bli bättre på att möta  
varandra utifrån vars och ens egna  
förutsättningar?

–	Hur skapar vi en mer välkomnande miljö?

	� Ett steg mot inkluderande gemenskap är 
att lära sig mer om våra olika funktionssätt.

Kunskap

Förståelse

Bemötande

Delaktighet



Adhd/add och autism – funktions­
nedsättningar som inte alltid syns

•	 Medfödda och ”växer” inte bort,

•	 förekommer i alla socioekonomiska grupper,

•	 tar sig olika uttryck hos olika individer i olika delar  
av livet,

•	 graden av funktionsnedsättning kan variera mycket,

•	 kan innebära olika typer av svårigheter i vardagen,  
men det behöver de inte göra.

Inkluderande miljö, korrekt bemötande, hjälpmedel  
och fokus på personens styrkor kan få fler att vara 
delaktiga och må bättre.

Kunskaper om funktionsnedsättningarna ger oss bättre 
förståelse av mänsklighetens mångfald och vi kan lära  
oss ett förhållningssätt som är bra för alla, nödvändigt  
för några och inte skadligt för någon.



Webbutbildningen ”Delaktighet och Tillgänglighet – 
en kyrka för alla” är framtagen av  Svenska kyrkan 
och studieförbundet Sensus. Den tar ungefär två 
timmar och kan genomföras som självstudier.

Utbildningen vänder sig till anställda, förtroende­
valda och ideella som möter människor med 
neuropsykiatriska och/eller intellektuella funktions­
nedsättningar.

Den innehåller bland annat:
• Kyrkans möte med funktionsvariationer.
• Fördomar och normer.
• Inspiration och exempel från olika församlingar.

Du hittar utbildningen i Svenska  
kyrkans utbildningsportal:  
svenskakyrkan.luvit.se/externa,  
sök på ”Delaktighet och tillgänglighet”, 
eller direkt via qr-koden.

Frågor om inloggningen och utbildningen?
Kontakta elna.wahlgren.lundqvist@svenskakyrkan.se
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