


Som stranden och som griset

“Borta bra men hemma bést” ar ett ordsprak vi da
och da lyfter fram for att uttrycka hur sként det

ar att komma hem till det invanda och vanliga igen
efter en langre resa eller kanske kortare utflykt. Men,
hemma kan vara valdigt olika fér oss. Vad &r hemma
for dig? Fundera en liten stund pé vad du lagger i
detta ord.

Hemma star ofta for ndgot mer &an bara sjalva bo-
endet i lagenhet, hus, talt eller rum. Hemma ar en
kansla, tanker jag, som gor mig trygg, som ger mig
utrymme att vara mig sjélv. Den kénslan bar jag
inom mig, men den formas i gemenskap med andra.
Det kan vara familjen, forsamlingen kanske eller an-
dra motesplatser dér jag kan éva min tillit till andra
och trana mig pa att kanna trygghet.

Men, hemma kan bli trdngt om vaggarna stanger
inne och doérrarna halls lasta. Och, mycket kan ske
dér i det som skulle varna min frihet och mitt varde
om kéarlekens varme inte slapps in. Hemma ar inte
trygghet for alla. Det maste vi vara lyhérda fér och
om vi kan, kanske vi kan hjalpa till att 6ppna nagra
fonster till ndgot morklagt hem? Mycket kan skri-
vas om detta forstas, for det ar latt att idyllisera ett
ord som hemma, sé& medvetenheten om vara olika
"hemma” &r oerhort viktig.

Par Lagerqvist skriver i en dikt: “Vart enda hem &r
karleken. Férskingrade, betryckta vi lever alla utan
den, ar trad ur marken ryckta.” Karlek som vart
hem &r en harlig tanke. Den ar ocksa tydlig i manga
psalmer och bibeltexter. Men Lagerqvist har ju en
valdigt dyster syn, nér han menar att vi alla lever
utan den. Hur tanker han da? Kanske vill han utmana
oss att soka vara rotter i karlekens mylla och hitta
hem? Dikten fortséatter: “N&ar hon ar nér dig, livets
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mor, da vdrms ditt hjarta och du tror pa sol och var.
Da lever du, som ej har levat intill nu. Da &r du till i
vérlden, i hemmet, ndra hérden.”

Ja, det dar med "hemma” kan vi fundera vidare pa
och komma fram till manga olika perspektiv och
tankegangar. En av mina favorittexter om hemma

ar Anders Frostensons psalm 289: “Guds kérlek &r
som stranden och som gréset, &r vind och vidd och
ett odndligt hem”. Den ger mig det som ar hemma
fér mig, stranden och graset, frihet och vidd. Guds
oandliga kéarlek &r mitt hem.

| detta nummer av Hander ger vi lite tips pa en hérlig
"hemester”, som férhoppningsvis ger méjlighet att
utforska det som ar hemma lite mer, ocksa under
semester och ledighet.

Glad sommar!
onskar

Karin Coxner
Kyrkoherde
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Mitt smultronstdlle...

Har bjuder nagra av vara lasare pa fina
tips om harliga utflyktsmal i sommar.
Fler tips far du pa nasta uppslag!

Man ska aka till Dyrén fér

det &r en fin batresa dit och
tillbaka och dér finns langa
promenader éver klippor som
ar véldigt vackra.

Beatrice Stenvall, 6 dar

Néés slott och fabriker med vackra
miljéer dér det ocksa finns maojlighet
att férkovra sig i byggnadsvard. Sen
tycker jag man ska svénga forbi
Jonsered, en valbevarad mycket
kulturhistoriskt intressant liten bruks-
ort. Dar kan man ocksa promenera
upp till herrgdrden med den hérliga
lilla tradgérden.

Rebecca Stenvall

Strandén &r vél vért ett besok! On
tillhér Ljungskile, sé du behéver inte
aka langt. Promenera runt i denna
naturskéna och havsnéra miljé, ta
ett bad och sla dig ner pa en klippa
med kaffekorgen.

Per Nordqvist

Hallé. Sammetsmjuka, granitharda
klippor formade av inlandsisen,
glittrande bla vatten i Marmor-
basséngen, en fyr med bostéder
dit Evert Taube ofta kom péa besok |
och ett kapell med en altartavia |
som &r en obruten horisont. Ta
Halléfarjan fran Smogens brygga
fér att komma dit. Med badkléder och matséck.

Agneta Riddar




"Hemestra” — det kan bli nagot extra!

Narproducerad och narkonsumerad semester, hur later det? Utan langa flyg- och bilresor, hotell och
vita sandstrander. Faktum &r att det kan bli rent exotiskt! For plotsligt inser man att det ar sa mycket
man inte hunnit upptécka i sin egen bygd, i Bohuslan, i Vastsverige.

Har har du 4 tips pa hemester som jag och de mina gillar!

Stefan Edman
Biolog, forfattare, Ljungskilebo

Heldag med lunch i Hjo, jo jag tackar!

En resa med Vasttrafiks bla bussar genom fagra
Vastergdtland till ljuvlig lunch i lilla idylliska Hjo vid
Vatterns strand. Starta fran Ljungskile bussterminal
tidigt pa morgonen, byt i Uddevalla och Trollhattan.
Hoppa av i Skara en timma, promenera till Sveriges éldsta
domkyrka (invigd 1150). Ta nasta buss, pausa i Skévde for
kulturhuset dar, sedan sista etappen till Hjo. Fran Hjo buss
till Mariestad och darifran Kinnekulletaget till Lidkoping.
Buss via Trollhattan och Uddevalla, hemma pa senkvallen.

Natur och kultur pa Sydkoster

Ta Vasttrafiks morgontag fran Ljungskile till Stromstad.
Promenera 300 meter till Kosterbatarna som pa en dryg
halvtimma tar dig éver den 250 meter djupa fjorden med
Sveriges rikaste marina mangfald, totalt 6 OO0 arter —
fiskar, rakor, musslor, sjéstjarnor, sjégurkor, koralldjur,
maneter..Kliv i land pa Ekenas brygga, hyr en cykel och
fardas runt pa de smala grusvagarna, langs vikar, betesmar-
ker och ut pa strandéangar med farggrann flora. Ta ett bad!
Bestig Valfjall vid Kosters kyrka, med makalds utsikt dver
Ursholmarna och Sveriges stérsta knubbsélskoloni. Trampa
till Langegarde vid Kostersundet, lamna cykeln dar, ta baten
till Stromstad och taget hem.
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Bohusldns historia per bil

Ak till Grinneréds kyrka, ga upp till bronsaldersrésena oster
om kyrkogarden, las infotavlan och lev dig in i liv och dod

i denna bygd for tusentals ar sedan.

Fortsatt till Kungaly, ta del av den dramatiska medel-
tidshistorien kring norska staden Kongahélla och Bohus
fastning som stod klar i bérjan av 1300-talet. Far sedan
norrut langs Gota alv till Hjartums kyrka, googla pa
"slaget vid Hjartum” 1657, aret innan Bohuslan blev
svenskt.

P& hemvagen, stanna till vid Backamo, Bohuslans
regemente fran 1770 till 1913. Férsok komma in i museet
med utstallningen om de tyska krigsfangarnas 6den
sommaren 1945.

Foto: Jonas Andersson

Ga turer med Ljungskileguiden (ny!) och
Bredfjdllsguiden (tredje upplagan).

Med hjalp av guidernas text, kartor och bilder
upptacker du natur och kultur i skogarna éster
om Ljungskile pa ett nytt satt! Vaxter, djur och
livet som levdes har i torp och backstugor.
Skaffa guiderna pa ICA eller hos Ljungskile
friluftsklubb, Ljungskileortens hembygds-
forening eller i nagon av vara kyrkor.

Foto: Peter Muld

Foto: Peter Muld

| |




Diakoni dr att bry sig om

I Nationalencyklopedin kan vi med en
rad sammanfatta att diakoni ar
"kyrkans sociala ansvarstagande”

pa olika omraden. Sa brukar jag sjalv
séga nar det inte &r tid for ndgon langre
utldggning, att jag ar kyrkans socialar-
betare pa kristen grund. Till skillnad fran
att arbeta som socialarbetare pa t ex
kommunen, sa far jag 6ppet ta med Gud
som en del i arbetet.

Alla dépta ar kallade till att utéva dia-
koni. Att genom viljan att leva néra och
alska Gud, alska var nasta som sig sjalv.
Det ar latt att saga men anda sé svart
och det bérjar med det lilla ordet lska.
Forst ska jag alska Gud och forsta att
Gud éalskar mig och sedan ska jag alska
mig sjalv, och som jag alskar mig sjalv
ska jag alska min nasta. Jag har i métet
med manniskor sa ofta fatt hora: -Jag
vet inte vad karlek ar! Det gor ont bade
fysiskt och sjélsligt att hora.

| bibeltexten om den barmhartige
samariern (Lukas 10:25-37) kan vi
fundera pa vem som &r var nasta. Hur

vi beméter vara medmanniskor och hur
vi som stddjare kan racka till utan att
branna ut oss. Jesus sjalv ar en férebild
i att moéta méanniskor i utsatthet och ge
dem makt i sina egna liv. Att vara i ut-
satthet &r att befinna sig i eller kdnna sig
maktlés i sin livssituation. Manga ganger
hamnar vi i beroendestallning till nagon
eller nagot. Ingen manniska gillar den
kanslan och den far oss &ven att kdnna
skam. Kanske ar det darfor de flesta av

oss har sé svart att be om hjalp. Narvi—

val ber om hjalp har vi ofta vantat sa
lange att det blir extra svart att ta sig
sin situation.
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Som diakon har jag ett sarskilt upp-
drag att se, utéva och leda det dia-
konala arbetet i férsamlingen utifran
de behov som finns. Att befinna sig i
en utsatt situation kommer vi alla
nagon eller nagra ganger att gora,
kortare eller langre tid. Var livssitua-
tion kan férandras av sjukdom, eko-
nomi, alder, socialt stod, klimat m m.

Sommaren ar harlig men en férand-
ring i manga méanniskors liv. De fasta
rutinerna och moétesplatserna tar ofta
semester och det stélle dér du traffar
folk ar kanske bara nar du gér och
handlar mat. Ensamheten kan kédnnas
mer pataglig nar man sitter och ater
ensam vid sitt kdksbord.

Sa hur kan du och jag utéva diako-
ni under sommaren? Bérja med de
enkla sakerna som att sdga hej och se
personen du halsar pa i 6gonen. Och

om du kan sa ta dig tid att lyssna en
stund eller kanske bjud in till en fika.
Det kan betyda s& mycket for nagon.
Tipsa &ven gérna varandra om olika
handelser i narmiljon. Till exempel fika
pa sommarcaféet i Hemgardens trad-
gard eller kanske ta kyrkskjutsen till
gudstjansten i Resterdds kyrka nagon
s6éndag!

Vet du vad jag tycker ar det basta
stallet for att méta mina med-
manniskor under sommaren? P4 en
parkbéank i centrum. Vilka samtal det
kan bli! Jag kan skriva manga fina ord
om vad diakoni &r och alla &r sanna
utifran sitt perspektiv, men i skrivan-
dets stund téanker jag att det handlar
om att vaga. Vaga se sina med-
méanniskor och vaga lyssna till deras
beréattelser. Ibland récker det. Ibland
ar det borjan pa en langre, okand vag
dér jag far vara medvandrare. Och pa
den vagen gar Gud alltid med!

Annika Berglund, diakon




Varfoér kyrkoval?

| kyrkovalet finns mojlighet for alla medlemmar fran 16 ar att résta om vilka
som ska vara med och bestamma i Svenska kyrkan de kommande fyra aren.
Lokalt i Ljungskile férsamling, i Géteborgs stift (regionalt)
och i Kyrkométet (riksnivan).

Arets kyrkoval dger rum 21 september.
Det kommer &ven finnas mojlighet att fortidsrosta
8-21 september, i Hemgarden och pa Torp.

Vad handlar kyrkovalet om?

Som medlem i Svenska kyrkan avgér Du vilken verk-
samhet som ska finnas i férsamlingen och hur kyrkans
regelverk utformas (i Kyrkométet) genom att lagga
Din rést pa den nomineringsgrupp som Du vill ge Ditt
fortroende till.

Svenska kyrkan &r Sveriges storsta trossamfund med
5,5 miljoner medlemmar. Den kristna grunden innebar
ett engagemang for alla manniskors varde och véardig-
het och for ett aktivt milj6- och klimatarbete.

Som medlem bidrar Du till gemenskap, gladje, for-
djupning och sammanhang fér Dig sjalv och andra,
till exempel genom dop, bréllop, gudstjanster, 6ppen
férskola, barn- och ungdomsverksamhet, kérer och
konserter.

Du bidrar ocksa till att bevara vart gemensamma
kulturarv i form av byggnader och traditioner och
Du ar med och stoédjer kyrkans sociala arbete for
manniskor i utsatthet, ensamhet och sorg. Likasé &r
Du en utstrackt hand ut i varlden dar néden &r stor.
En enda méansklighet — under samma himmel.

Varfér finns kyrkovalet?

Kyrkovalet finns fér att Du som medlem ska kunna
paverka kyrkans utveckling och valja vilka som ska
foretrada Dig de kommande fyra aren.

Svenska kyrkan &r demokratiskt uppbyggd och bero-
ende av manniskors engagemang. Genom hela kyrkans

historia har manniskor valts for att dverlagga och fatta
beslut pa hela gemenskapens vagnar.

Nagot som skiljer kyrkovalet fran riksdagsvalet ar att
aven medlemmar som &r 16 ar har rostratt och att det
ar mojligt att rosta pa valfri ort i Sverige.

Nomineringsgrupper
Lokalt i Ljungskile férsamling staller tre nominerings-
grupper upp i kyrkovalet:

. Oppen kyrka - en kyrka for alla
. Frimodig kyrka
. Arbetarpartiet Socialdemokraterna

| férsamlingsbladet Hander host, som kommer i Din
brevlada i slutet av augusti, har varje nominerings-
grupp mojlighet att presentera vad man vill goéra
under nasta fyradrsperiod. Alla tre grupperna har
representanter nu i kyrkofullmaktige och i kyrkoradet
(forsamlingens styrelse). Pa stifts- och kyrkomotes-
niva finns fler nomineringsgrupper, se Svenska kyrkans
hemsida.

Irene Leonardsson, valndmndens ordférande



S6n 1/6 SONDAGEN FORE PINGST

TEMA: HJALPAREN KOMMER

Ljung 1100 Méssa, Magnus Nordstréom,
Per Weist, kyrkkaffe

Tis 3/6

Sofiedal 1100 Andakt, Yngwe Svensson,
Susanna Cederberg, kaffe

Son 8/6 PINGSTDAGEN

TEMA: DEN HELIGA ANDEN

Grinneréd 1000 Ekumenisk gudstjénst,
Yngwe Svensson, Susanna Cederberg
kyrkkaffe

Ljung 18.00 Sommarkonsert, kammarkéren
Cantastoria

S6n 15/6 HELIGA TREFALDIGHETS DAG

TEMA: GUD - FADER, SON OCH ANDE

Ljung 1100 Massa, Marie-Louise Bengtsson,
Susanna Cederberg, kyrkkaffe

Lér 21/6 MIDSOMMARDAGEN

TEMA: SKAPELSEN

Resterod 1100 Midsommargudstjanst, Magnus
Nordstrém, Susanna Cederberg,
folkmusikgrupp, kaffe & tarta

So6n 22/6 JOHANNES DOPARENS DAG
TEMA: DEN HOGSTES PROFET
Resterod

1100 Massa, Magnus Nordstrom,
Susanna Cederberg, kyrkkaffe

S6n 29/6 ANDRA SOND EFTER TREFALDIGHET
TEMA: KALLELSEN TILL GUDS RIKE

Resteréd  11.00 Méssa, Magnus Nordstrém,
Susanna Cederberg, kyrkkaffe
Forshalla  19.00 Sommarmusik

Sén 6/7 TREDJE SOND EFTER TREFALDIGHET
TEMA: FORLORAD OCH ATERFUNNEN

Resterdd  11.00 Massa, Yngwe Svensson,
Bengt Rhedin, kyrkkaffe
Ljung 19.00 Sommarmusik

S6n 13/7 FJARDE SOND EFTER TREFALDIGHET
TEMA: ATT INTE DOMA

Resterod  11.00 Méssa, Magnus Nordstrém,
Bengt Rhedin, kyrkkaffe

Ljung 19.00 Sommarmusik

So6n 20/7 APOSTLADAGEN

TEMA: SAND MIG

Resterod  11.00 Méassa, Emil Svensson,
Per Weist, kyrkkaffe

Ljung 19.00 Sommarmusik

S6n 27/7 SJIATTE SOND EFTER TREFALDIGHET
TEMA: EFTERFOLJELSE

Resteréd  11.00 Méssa, Marie-Louise Bengtsson,
Per Weist, kyrkkaffe
Ljung 19.00 Sommarmusik



S6n 3/8 KRISTI FORKLARINGS DAG

TEMA: JESUS FORHARLIGAD

Ljung .00 Méssa, Karin Coxner,
Per Weist, kyrkkaffe

Forshélla ~ 19.00 Sommarmusik

S6n 10/8 ATTONDE SOND EFTER TREFALDIGHET

TEMA: ANDLIG KLARSYN

Grinneréd  10.00 Hoégmassa, Yngwe Svensson,
Lena Brattgard, kyrkkaffe

Ljung 100 Massa, Marie-Louise Bengtsson,
Bengt Rhedin, kyrkkaffe

S6n 17/8 NIONDE SOND EFTER TREFALDIGHET

TEMA: GODA FORVALTARE

Ljung 100 Maéssa, Marie-Louise Bengtsson,
Per Weist, kyrkkaffe

S6n 24/8 TIONDE SOND EFTER TREFALDIGHET

TEMA: NADENS GAVOR

Ljung .00 Maéssa, Emil Svensson,
Susanna Cederberg, kyrkkaffe

Sén 31/8 ELFTE SOND EFTER TREFALDIGHET

TEMA: TRO OCH LIV

Ljung .00 Massa, Emil Svensson,
Susanna Cederberg, kyrkkaffe




SOMMARMUSIKEN 2025

$on 29 juni Forshdlla kyrka 19.00
PETTSON & FINDUS

Pettson har trottnat pa att bli vackt klockan fyra pa morgo-
nen av att Findus hoppar i sdngen. Antingen slutar Findus
att hoppa eller sa far de flytta ut sangen, sager Pettson.
Om det ar antingen eller sa flyttar jag, sager Findus.

Men hur blir det da nar en ar ensam och raven kanske
kommer? Och hur kénns det att vara utan katt? Ibland vet
en kanske forst efterat hur nagot kanns och vad som ar
vart att offra...

Medverkande: Marcus Aronsson och Syréne Wingard
Idé och grundmanus: Sven Nordqvist

Bearbetning fér scenen: Stefan Moberg

Regi: Marcus & Syréne

Kompositér: Martin Sundbom

$on 6 juli Ljungs kyrka 19.00
AKERVINDA

Akervinda ar en prisbelént vokalgrupp som i och med sin
TV-debut i Allsdng pa Skansen 2019 har tagit emot hyll-
ningar varlden over for sitt unika sound och scennérvaro.

"Forganglighet” blev 2018 nominerad till en Grammis i
kategorin "Arets folkmusik". Med rétterna i jazzen har de
fyra sdngerskorna &dven en varm plats i sina hjartan for
nordisk folkmusik. Tillsammans plockar de fran gamla
folkmelodier och skapar nya spannande arrangemang
dar traditionella visor blandas med improvisation och
jazzharmonik. Arrangemangen é&r knivskarpa, résterna
kraftfulla och stamsangen harresande.

$on 13 juli Ljungs kyrka 19.00
VAKNA MED EN SOMMARSJAL

- sommaren sorgen och gladjen

Visor och poesi av bl a Elisabeth Hermodson,
Olle Adolphson och Evert Taube.

Gunnar Eriksson med vokalensemble
Mats Eriksson, gitarr
Magnus Bergstrém, bas

Gunnar Eriksson ar en av Sveriges mest valkéanda
korledare/koérarrangérer samt professor emeritus
i kérsang och ar hemmahaorande i Ljungskile.

uppen AKERV
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$on 20 juli Ljungs kyrka 19.00
SKALLSJO SOMMARORKESTER

Glém seder och traditioner, men behall karnan — visa
det som gor att vi alla dedikerar vara liv till musiken.
Det &r inte var musik, utan allas!

Svensk folkmusik i klassisk skrud, pahittad balkandans
hamtad direkt fran Tintins varld samt polsk hardrocks-
minimalism. Klassisk fusion. Aldrig hért talas om det
forut? Tankte val det. Orkestern som vill nagot mer.
Musik tillhér alla, och kan beréra oss alla. Musik &r med-
mansklighet, omtanke och inspiration. Vi lamnar frackar
och lackskor hemma och valkomnar applader och kans-
louttryck fran publiken. Som publik pa vara konserter vill
vi bara att du tar med dig ett gott humor och ett dppet
sinne.

$on 27 juli Ljungs kyrka 19.00
SAKRALT OCH SKORT - Dina Grundberg trio

Dina Grundberg ar sangerskan, uppvuxen i Ljungskile,
som snabbt etablerat sig pa den svenska jazzscenen.
Dina bjuder in till konsert i en finstamd triosattning med
sang, piano och bas. Har presenteras ett program som
bestar av egna kompositioner pa svenska, stamningsfullt
arrangerade psalmer och nagra valbekanta visor. Trion
framfér musiken med en varme som griper tag i lyssnaren
och bjuder in till att vara tillsammans, mitt i musiken.

Dina Grundberg, sang, Christian Jormin, piano,
Love Grundberg, bas.

$on 3 augusti Forshdlla kyrka 19.00
GOTEBORGS BRASSKVINTETT

Goteborgs Brasskvintett bjuder in till en svangig och
fantasifull musikupplevelse for hela familjen!

Mot Majas alfabet, Georg Riedels klassiker och andra
favoriter — allt i fargglada brassarrangemang. Félj med
pa en musikalisk skogspromenad med dansande bok-
staver, regnskurar och massor av massingsmagi! Passar
barn 6-12 ar — och alla vuxna med barnasinnet kvar!

GCOC NIMISNWIVININOS



Vecka 27

Resterodsveckan
30 juni - 4 juli
Man-fre 11.00-15.00

I kyrkan:

Visning av kyrkan

12.00 Dagens ord

Barnens kyrka - tipsrunda, spana med kyrkmdssen
Tor 13.00 Lars-Magnus Olovson laser poesi fran
lokala poeter

I forsamlingshemmet:

Man-fre: Kaffeservering. Utstallning med bilder/
tavlor av tre kanda datida konstnéarer/formgivare:
Yo Johanson, Louise Adelborg och Signhild Haller.
Tis-ons 13.00: Sofia Bergman berattar och visar
sin glaskonst och tavlor.

Mer info hittar du pa var hemsida:
svenskakyrkan.se/ljungskile
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Svenska kyrkan &=

Fran dina hander
_till dar det hander

SWISHA DIN

act
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Ansiktslyftning Hemgardens tradgard

Nu ar arbetet igdng med
att gora fint i Hemgardens
tradgard.

s y Det blir en utékad lekplats
{ samt en trivsam plats for
sommarcaféet och andra
tillfallen nér du vill sitta ner
i var tradgard.

- Vilkommen att titta in!

Yttre renovering Forshdlla kyrka

Fasaden och kyrktornet pa
Forshalla kyrka behover lite
karlek. Det gor att vi héller
kyrkan stédngd vardagar for
att ingen ska komma till
skada under renoveringen.

Dock fungerar vara verk-
samheter, gudstjanster och
forrattningar i kyrkan som
vanligt.

Ny asklund Ljungs kyrkogdrd

Till skillnad frén minneslunden, dar gravplatsen ar
helt anonym, finns har méjlighet att satta upp en
platta med namnet pa den avlidna.

Det ar fridfullt att
vandra runt eller
satta sig en stund
pa vara kyrkogar-
dar.

Vilkommen!

Fran sdlg till
kdrleksort!

Frid och liv

En ljummen sommarkvall
pa kyrkogarden kan vara
en skon och trosterik

plats. Surr i lindarna och
svalor som svischar forbi
synliggor lite av det viktiga
habitat fér vaxter och djur
som kyrkogérdarna ar ge-
nom sin langa kontinuitet.
De stora tréden, kallmurar-
na, blommande buskar och
rabattblommor blir till hem
och matplats for insekter,
faglar, snackor m m. Fridlysta fladderméss har hittats bade i
kyrktornet i Forshalla och i Grinnerdd och vi avstar fran belys-
ning pa dessa torn 6ver natten som skydd for dem. Faunadepaer
i form av nedtaget sly som lagts i hogar, som i skogsslanten upp
mot Forshalla kyrka, ar ocksa ett stod for den biologiska mang-
falden.

Gemenskap med syfte

Enligt studier &r odling bra fér mental hélsa och valbefinnande,
sarskilt vid odling i grupp, en langre stund, regelbundet och éver
tid. For sjatte sasongen odlar vi i Forshalla Tillsammanstradgard.
En gang i veckan ses vi for att utveckla platsen, bidra till en
boérdigare jord och odla vara gronsaker. Den kompakta lerjorden
férvandlas sakta nér vi tacker odlingsytorna med det slagna
graset fran platsen. Forra aret kom vaxthuset pa plats, vilket
utékar mojligheterna.

Det grona rummet

Svalka, ljuddédmpare, skydd mot kyla och en estetisk bakgrund
eller omgivning, traden har manga goda egenskaper! De suger
upp och lagrar vatten, och avdunstningen fran bladen nar det
ar varmt har en behagligt kylande effekt. Den naturliga skogen
med en mangfald av arter, som vi inte vet helt pa alla de satt de
interagerar, 8r nagonting att narma sig, iaktta och lara sig av. Ta
in "tystnaden” eller mer korrekt skogsljuden. Vi kan hitta platser
dar vi kommer ifran samhallsbruset, gronskande miljéer for vila
och aterhamtning, men ocksa inspiration. Det dnskar jag dig.

Eva Berg, miljésamordnare
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Hander i sommar!

Midsommardagen 2025 _

MIDSOMMARGUDSTJANST
| RESTERODS KYRKA

Ljungskile dansare & spelmén
medverkar. Darefter serveras
kaffe och midsommartarta
i féorsamlingshemmet.

O mma‘r‘ﬁa-fé o Lérdag 21juni 11.00

i Hemgardens tradgard, Ljungskile

(vid daligt vader &r vi inne i Hemgardens glashall) . . .
Tisdagar 14.00-16.00 24 juni - 26 augusti Konfirmandresa till Berlin

Under pasklovet akte lovkonfirmandgruppen och ett
flertal unga ledare till varliga Tyskland och narmare be-
stdmt Berlin. Dér fick vi l&ra oss om historiska handelser
som praglat Europa. Vi s&g muren och pratade om att
EKUMENISKA bygga broar istéllet. Vi besodkte dven Sachenhausen dar
2025 manga manniskor kallblodigt blev mérdade under
Andra vérldskriget, och pratade om ondska och godhet.

Tid for Guds fred

2025 bjuder kyrkorna tillsammans i
Sveriges kristna rad in till Ekumeniska
dret. Da firar vi 100 ar sedan det stora ekumeniska

mnétet i StOCKbO“jn 1925 — det som arkebiskop Nathan En dag besokte vi dven Wittenberg dar Martin Luther
Soderblom bjod in till och som blev ett betydelsefullt spikade upp sina teser och vi fick lara oss om varfér
avstamp for den moderna ekumeniska rorelsen. Svenska kyrkan &r just en luthersk kyrka. Under den sis-
Ekumenisk gudstjanst pa ta dagen doptes tva konfirmander och vi fick héra om

Ebumenib = olikalbristna allt gott som préster och andra i Svenska kyrkan i Berlin

pingstdagen 8 juni 10.00 - . AR . ) .
& T teE e kyrkors vilja att samtala, gjorde under saval Andra varldskriget som Kalla kriget.
y samarbeta och att soka

Kyrkkaffe — Resan praglades av allvar, respekt och nyfikenhet.
Birgittabdnen "Herre visa mig din vdg och gér mig villig
att vandra den” fick ocksa pragla vart pilgrimstema pa
resan.

Hallbarhetsbutiken
i Forshalla

ar under uppbyggnad och kommer att
6ppnas igen under hosten. Valkomna
att handla bra och billigt da!

Karl-Oskar Lofgren, férsamlingspedagog, konfa-ledare

Mot SVENSKA KYRKAN och
LJUNGSKILE FORSAMLING p4

LJUNGSKILEDAGEN et
I6rdag 14 juni 10.00-15.00
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Hander [ Aost

Dags att anmadla sig till

KONFIRMAND 25/26

Varje ar konfirmerar sig ungeféar halften av alla 15 aring-
ar i Ljungskile! Till hosten startar tva nya konfirmand-
grupper for alla 201%:or i och runt Ljungskile.

Konfirmationen handlar inte om att
lara sig massa saker utantill somi
skolan utan om att véxa och lara sig
om sig sjalv, andra ménniskor och den
vi i kyrkan kallar Gud.

KONFIRMAND 25/26

Jag sjalv hade inte tankt konfirmera R 3
mig. Jag kom inte frén en "kristen g 1 AN v
familj” och tankte att det inte var Wk 7 N i f
nagot for mig. | dag ar jag sa tacksam
att jag hangde pa mina kompisar pa
den dar foérsta traffen. Genom konfirmationen fick

jag hora budskapet om att vi alla ar alskade, vardefulla
och sedda. Det férandrade mitt liv. Och sedan var det
bara ett plus att det var god fika, roliga lekar och harlig
musik och ledare som lyssnade och var intresserade av
oss. Efter ett tag var det dar med gudstjanst, bibel och
tro inte sé& dumt anda.

Allt detta vill vi ledare ge vidare till dig som blivande
konfirmand i Ljungskile. S8, kom och testa, det kanske
ar nagot ocksa for dig! / Karl-Oskar, konfa-ledare

Las mer och anmal dig har:
svenskakyrkan.se/konfirmand26
redan nu eller senast 25 augusti

@

SVENSKA
KYRKANS
UNGA

HOSTENS KORPROJEKT

"Passion for jorden”
G Riedel/K Ljungman

Projektkér tillsammans med Calluna och barnkéren
Cantabona. Kérstart: 13 sept. Uppférande: 28 mars 2026.

Las mer pa hemsidan: svenskakyrkan.se/ljungskile

Hallbarhetsfestivalen

L6ér-s6n 4-5 oktober

Hallbarhetsfestival och halloarhetsméssa i och omkring
Forshalla kyrka till forman for bl a Varldens Barn!

Mer information kommer péa var hemsida:
svenskakyrkan.se/ljungskile, Instagram och i HANDER
host som kommer i brevladan vecka 35.
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Séndag 8 juni

Hav hopp och karlek
Strandstadning 12.00-ca 14.00

Skrap pa land riskerar att forr eller senare hamna i vattnet till skada
for livet i havet. Dessutom kan det vara skadligt for landlevande djur
och trakigt for oss manniskor med skrapiga strander. Hjalp oss att
stéda strdnderna tillsammans med andra féreningar i Ljungskile.

Formiddag: paddlare aker ut

12.00 Start i Kungsparken och vid Kallbadhuset

13.30 Atersamling vid Kallbadhuset

13.30-15.00 Girillning, fika, diplomutdelning och avslutning

Ta med egna handskar. Sackar och pasar star férsamlingen for.
Vid Kallbadhuset kommer det att finnas vattenkikare att lana och
mojlighet att testa sina kunskaper om nedskrapning i havet.

Strandstadningen ar ett samarbete med Friluftsfrémjandet, Rotary,
KFUM Ljungskile och Ljungskile férsamling

Ett valv kring mina steg

- en konsert med Lars Jansson, Ljungskiles egen
tidigare vdrldsturnerande jazzpianist, kompositor
och arrangor.

Erik S6derlind - gitarr

Lars Jansson - piano
Susanna Cederberg - dirigent
Kammarkéren Cantastoria

S6n 8 juni 18.00 i Ljungs kyrka

Funderar du pa dop eller gar ni i giftastankar?

Sitt hemma i lugn och ro och boka den tid som passar dig. Du bokar via var hemsida:
svenskakyrkan.se/ljungskile. Du ar ocksa valkommen att ringa till oss fér mer information
eller bokning: expeditionen 0522-999 70 man, tis, tor, fre 10.00-12.00.

aAP\~\EN MA/%_&)\ E 3 'ﬁ E
Y, ! I Svenska kyrkan =
X/ /4 www.svenskakyrkan.se/ljungskile LJIUNGSKILE FORSAMLING

Miljsmarkt trycksak
3041 0589

uonew.ouIs|igywes ¥aO



