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FOR AKTUELLT E L] E

PROGRAM se F
: svenskakyrkan.se/
alingsas eller ladda ner
appen "Kyrkguiden”. E
Du kan aven scanna gr-koden med din mobil for
att komma till hemsidan.

OPPNA KYRKOR
Christinae kyrka &r 6ppen varje dag.
Vardagar 10.30-13 och 1619, helger 10—14.

Vara kyrkor ar éppna for enskilda besdk och
ljustandning i s& stor utstrackning som moj-
ligt. For aktuella 6ppettider se hemsidan
svenskakyrkan.se/alingsas och annonsering
pa sociala medier och i lokalpressen.

Narradiosandningar

FRAN CHRISTINAE KYRKA - 98,6 MHz
Séndag 6 april < 11.00

Méndag 21 april, Annandag pask ¢ 11.00
Séndag 11 maj * 11.00

Torsdag 29 maj, Kristi himmelsférds dag « 11.00

Métesplats Noltorp

Varje onsdag &r det 6ppen métesplats i Nol-
torpskyrkan. Start kl 13 med middagsbon foljt
av café udda veckor och lunch jamna veckor.
Under terminen far vi vid nagra tillféllen njuta av
musik och goda féredrag. Se hemsidan fér mer
information.

Syférening

Valkommen till Noltorpskyrkans syférening.
Varje onsdag kl 14 ses vi for att handarbeta,
fika och samtala. Ingen anmalan.

Matinsamling

Hojda hyror, mat- och elpriser gér att behovet
av hjalp till mat har 6kat. Varje vecka besoks
Svenska kyrkans diakonimottagning av manga
manniskor som inte har rad att kopa mat nar de
betalat sina rakningar. Har du mojlighet sa hjalp
oss att hjalpa!

I alla vara kyrkor har vi matinsamling for
manniskor i ndd. Torrvaror, kaffe och kon-
server mottages garna. Vill du bidra men
inte har mojlighet att lamna mat sa kan du
anvanda diakonins swishkonto: 123 494 48 07.

EXEMPEL PA VAD SOM EFTERFRAGAS:

Pasta, linser, bonor, matvete - Kaffe/te -
Havregryn och mjél - Olja - Konserver sa-
som t ex krossade tomater, majs, pastasas,
fisk - Tvattmedel - Soppor - Toalettpapper
- Tval, schampo - Bindor och tamponger

FOTO: IKON

KONTAKTA FORSAMLINGS- OCH
KYRKOGARDSEXPEDITIONEN

Oppettider

Mandag: 9.30-12.00 och 13.30-15.00

Tisdag: 9.30-12.00 och 13.30-15.00

Onsdag: stangt

Torsdag: 9.30-12.00 och 13.30-15.00

Fredag: stangt

Férsamlingsexpeditionen

Telefon: 0322-66 91 00
alingsas.forsamlingsexpedition@svenskakyrkan.se

Kyrkogardsexpeditionen Ot a0
Telefon: 0322-66 9150 %:- H
alingsas.kyrkogardsexpedition@
svenskakyrkan.se

Diakonimottagning

Torsdagar 14-16 i Noltorpskyrkan, ingadng nedre
plan. Stédsamtal, matutdelning, fondhjalp. Ingen
tidsbokning. Alla diakoner har tystnadsplikt.

Barnisorg

Svenska kyrkan Alingsds har stédgrupper for barn
och unga som férlorat en foralder eller syskon
genom dddsfall. Sorg behéver inte vara tarar utan
kan vara kanslor sdsom saknad, rédsla, tomhet
eller ilska. Dodsfallet kan ligga néra eller langt till-
baka i tiden. Vi tar emot anmalningar kontinuer-
ligt. Gruppen &r kostnadsfri och kréver anmalan.
Fér mer info och anmaélan, kontakta Leca
Angslycke, lena-carin.angslycke@svenskakyrkan.
se eller Stina Gabrielsson, stina.gabrielsson@
svenskakyrkan.se.

Fjarilen

I varje klass finns det cirka fem barn som har en
foralder som inte mar bra och som lever med
missbruk och/eller psykisk ohélsa. Fjarilen ar en
stodgrupp for barn och unga som har en fér-
alder som inte mar bra. Gruppen traffas en gang
i veckan och arbetar med olika teman, leker och
fikar tillsammans. Gruppen ar kostnadsfri och
anmalningar tas emot kontinuerligt.

KONTAKTPERSONER: Sara Jakobsson, sara.jakobs-
son@svenskakyrkan.se och Leca Angslycke,
lena-carin.angslycke@svenskakyrkan.se

Stod Act Svenska kyrkans arbete for
alla manniskors ratt till ett vardigt liv!

% Swisha
123 018 53 97
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En av parlorna i bon- och meditationsarmbandet Fralsarkransen &r Uppstandelseparlan. Det har
numret av Kristet Perspektiv handlar om uPPSTANDELSEN — om att ga fran maorker till ljus och att

erfara att livet far en nystart.

Nara relationer
och gladje ger |

hopp om livet

Anders Zandén och Birgitta Ljung-
man har bada erfarenheter av
manniskor som pad ett eller an-
nat satt kunnat ga fran morker till
ljus i sina liv. Eller med andra ord,
manniskor som métt uppstandel-
se i vardagen.

AG HAR EN UPPVAXT inom kyrkan, s
-J jag tanker framst pd pasken nir jag

hor ordet uppstdndelse. Och sedan
tanker jag pd att livet vacks pd olika sitt.
Men det ir ett ord som jag inte anvander
sa mycket i vardagen, siger Birgitta.

Hon har ett langt yrkesliv som psykolog
bakom sig, och som pensionir dgnar hon
mycket tid 4t barnbarn, kor, musik, tennis
och ideella uppdrag.

— Jag tanker framst pd ordet nystart. Det
ar ju fint att pasken ligger dir den ligger
pa aret. Uppstindelse betyder ocksd en ny
chans, en omstart. For bide naturen och
manniskor, siger Anders Zandén som dri-
ver lager- och logistikforetaget Incorp.

Birgitta arbetade ménga &r inom for-
aldra- och barnhilsovarden och hade da
psykoterapi med foridldrar som vintade
barn och hamnade i kris. Den processen
kunde innebira nedstimdhet och stor oro
fram tills barnet foddes och oron kunde
klinga av.

— Det ar vildigt verksamt att arbeta med
blivande forildrar eftersom de har en sa
stark motivation till férandring for att
kunna ta emot sitt barn pd basta sitt, be-
réttar Birgitta.

I sitt foretag tar Anders emot en hel del
manniskor som varit lang tid utan arbete.

Det kan vara pd grund av funktionsned-
sattning eller att de inte kan svenska. P4
Incorp far de en plats i ett team med perso-
ner som arbetar titt tillsammans. Anders
filosofi ar att det ofta ar svirt att fordndra
eller ”ritta till” manniskor. 1 stallet vill
han plantera dem p4 ritt plats, dir de kan
fd blomma utifrin sina forutsittningar
och bidra med det de kan.

— Teamet klarar helheten, men det gor
inte varje individ ensam. Det dr ett pro-
blem i dagens individuella samhaille, att
man forvintas klara allt sjdlv, siger An-
ders.

BIRGITTA OCH ANDERS dr Overens om att
manniskor behover varandra, att det ar till-
sammans som man kan finna ljus och hopp.

— Vir édldste son Oskar dog i en olycka,
23 &r gammal, siger Birgitta. Efter ett par
ar kiande jag att vi maste hitta andra som
drabbats av ndgot liknande, och sd sma-
ningom blev vi dtta personer som traffades
tillsammans under en period med en dia-
kon som ledare.

Hon menar att det dr viktigt att fylla pa
med glddje nér livet eller varldslaget kinns
morkt och tungt, och Anders instimmer:

— Man behover hitta sin egen bubbla till-
sammans med vanner och familj for att fa

Och allt som lag dér fruset, i dagar vintergra

skall 16st av himmelsljuset mot blom och mognad ga.
Vi glades at varandra, at sol och sommartid,

att pa Guds jord fa vandra och dga himlens frid.

Sv psalm 197:4

Birgitta Ljungman
och Anders Zandén
ar éverens om att
det ar tillsammans
som man kan finna
ljus och hopp.

aterhimtning och balans. Kanske slippa
taget om nyhetsrapporteringen helt under
en tid — skulle det kunna vara en form av
modern fasta? funderar Anders.

Birgitta menar att manniskor som drab-
bats av forlust eller sorg efter en tid ofta
mér bra av att anvdnda kreativa uttrycks-
former, som att maéla, skriva, skapa och
hitta texter i litteratur, sdng och musik,
som komplement till samtal.

— Men samtalet ar grundlidggande, att
ndgon ar uthillig och lyssnar, det behover
alla minniskor. Att ha ett sammanhang
med minst en nira relation. Vi ar inte ska-
pade till att vara ensamma och klara allt
pd egen hand.

Anders dterkommer till vikten av balans.
Att kunna ge av sig sjdly, sin tid, engage-
mang och kanske ocksa pengar till andra
forutsitter att ocksd forma uppskatta och
njuta av det goda och det som ger glidje i
livet. Birgitta ger en dimension till:

— Antligen har min generation borjat inse
att dven vi mdste fordndras for att mota
klimatférandringarna. Vilket avtryck och
vilken virld limnar jag efter mig till nidsta
generation? Det dr manga som engagerar
sig och det ger hopp. B

TEXT OCH BILD:
NINA AVEN JANSSON
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Fralsarkra
— vad ar det?

| ar har det gatt 30 ar sedan
biskop Martin Lénnebo skapade
Frélsarkransen. Det moderna
radbandet i form av ett armband
ar idag valetablerat, bade inom
och utanfér kyrkan.

ON- ocH meditationsarmbandet kom
B alltsd till 1995. Martin Lonnebo
hade just limnat biskopsstolen i
Linkoping dir han varit biskop i 15 ar. I
en kinsla av villradighet gav han sig ut pa
en resa, en batluff i den grekiska 6virlden.
P4 vig till en av 6arna blaste det upp till
storm. Martin blev rddd. Den lilla biten
stotte pd land och Martin kunde stiga ur,
pa en liten 6 med bara ett 4o-tal invdnare.
Bléasten holl i sig och Martin blev sittande i
det lilla rum han fatt tag pa. Han kinde sig
trygg dar, och tacksam att han undkommit
ovadret.
En tanke dok upp: Varfor inte skapa
ett radband for den moderna minniskan?

Nigot som skulle kunna bli en hjilp for
ofta stressade manniskor att stanna upp
och reflektera och fordjupa sina andliga liv.

DE 18 PARLORNA i armbandet vill pdminna
om livets alla dimensioner. Har foljer en
kort presentation av parlorna i armbandet
for den som vill ha lite stod i hur det kan
anvindas for egen bon och reflektion.

Den stora gyllene Gudspérlan vill beritta
att Gud dr den som kdnner mig inifrn och
ut, utifrdn och in. ”Du dr granslos, du ir
ndra, du 4r ljus, och jag ar din.”

De sex avlinga tystnadspérlorna ir in-
sprangda mellan de andra pirlorna. De
handlar om att vila, lyssna, oppna sig,

Paskens symboler

Genom historien har manniskor pa olika satt firat hur livet, pa ett
nastan magiskt och obegripligt satt, far ny kraft. Liksom de flesta
av vara traditioner bestar pasken av en blandning av bade folkliga
och religiosa forestallningar och seder. Pasken ar kyrkodrets storsta
hogtid och firas till minne av Jesu déd och uppstandelse. Pasken ar ocksa ti-

den da vi njuter av det spirande nya livet i den annalkande varen. Vi har lyft fram
nagra av paskens symboler for att fundera pa vad de egentligen betyder.

PASKAGG

Agget &r en symbol fér nytt liv, bade for
den spirande varen med allt liv som vaknar,
saval som Kristi uppstandelse. Tidigare var
det inte tilldtet att &ta dgg under fastan
fore pask. Nar det blev dags for paskfirande
fanns pl6tsligt massor med dgg eftersom
hénsen hade bérjat varpa igen efter vinterns
uppehall. Traditionen att mala paskagg ar
mycket gammal. Genom att farga d&ggen
eller mala pa dem ville man markera deras

4 KRISTET PERSPEKTIV 1.2025

stora betydelse och de kunde ges bort som
presenter till ndra och kara. Fran slutet av
1700-talet blev det populart med konstgjor-
da aqgg, till exempel i glas, porslin eller metall.
Ibland kunde man hitta en liten 6verrask-
ning i dem och under bérjan av 1900-talet
bérjade konditorier tillverka chokladagg.
Aven idag ger vi bort &gg, vanligtvis i form
av pappagg fyllda med godis. Att fira nytt liv
ar nagot som manniskor har gjort i de flesta
kulturer och traditioner.

reflektera. Att fa vara tyst inféor Gud och
”lyssna med hjartats 6ra”.

Den lilla vita Jagpérlan hjalper mig att
fundera pd vem jag ar. Vi har alla manga
roller: vi 4r ndgons barn, syskon, vin, lag-
kamrat. Vem ir jag i alla dessa samman-
hang? Vem ir jag ”bakom rollerna”?

Den stora vita Doppérlan vill beritta att
vi alla ar dlskade som de vi ir, redan frin
livets borjan. Gud gar bredvid oss, alltid.
Jag kan fa vara som ett barn och bade ge
och f3 fortroenden.

Den sandfirgade Okenpérlan paminner
om livets motgéngar och svarigheter, tuffa
perioder eller sammanhang. Detta dr sam-

PASKLAMM

| vissa kulturer ar pasklammet pa bordet

en sjalvklarhet och lammrétter vinner dven
mark pa det svenska paskbordet. Traditio-
nen ar ursprungligen judisk, dar ett lamm
slaktades som offer vid den judiska hogtiden
pesach, som firas till minne av befrielsen fran
slaveriet i Egypten. Enligt den bibliska berat-
telsen gick en dodséngel genom landet for
att doda alla forstfodda pojkar, men genom
att mala blod fran det rena offerlammet pa
ytterdoérren som tecken skulle man bli rad-
dad. Jesus kom senare att kallas Guds lamm,
vilket syftar pa hans offerdéd pa korset.
Parallellen blir att han har raddat oss.

KORSET

Korset ar den mest centrala symbolen for
kristen tro och syftar pa Jesu lidande, dod
och uppstandelse. Symbolen kan vara en
personlig hjélp for oss, en paminnelse om att
livet ibland kan verka mérkt, men att ljusning
finns. Korset star for hoppet att livet alltid ar
starkare an déden. Fran borjan var korset ett
tortyr- och avrattningsredskap och en stark
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tidigt erfarenheter som nir jag dr igenom
dem har fitt mig att mogna och liara mig
nagot.

Den bld Bekymmersléshetspérlan vill fa
oss att tinka pé livets rastplatser och krav-
16s vila — 6gonblick d& man bara fér vara.

Den roda Kérlekspérlan sager att karlek ar
det som gor livet virt att leva, och dr me-
ningen med allt. Att idlska och bli dlskad,
gemenskap, tillit, sjilarnas mote, ja, det
storsta av allt ar karleken.

Den roda Offerpérlan, den andra karleks-
pérlan handlar om den osjilviska kirleken.
Den utgivande karleken. Att ge karlek till
ndgon annan, for ndgon annan, utan att
kunna vinta sig ndgot tillbaka.

De tre Hemlighetspérlorna symboliserar de
tankar och férhoppningar som ir bara ens
egna. Langtan och drommar vi alla bar pa.
Den gronskimrande pérlan vill pdminna
om naturen och dess rikedom.

Den svarta Nattens pérla stir for det svar-
ta och tunga i livet. Ensamhet, tomhet, me-
ningsloshet, uppgivenhet. Morker. Trots
allt detta 6verger Gud oss aldrig.

Den vita Uppstéandelsepérlan vill fi oss att
tinka pa hoppet. Vissheten om att livet
vinder, att ingenting ndgonsin ir omoj-
ligt. ”Trots allt-parlan”. Det dr denna
parla vi fokuserar pa i det hir numret
av Kristet Perspektiv. B

symbol fér makt, vald och déd, men idag ar
det istéllet omvant till en symbol for seger,
liv och kérlek. Jesu uppstandelse ar den
centrala kdrnan i den kristna tron och pasken.
Precis nar vi tycker att allt &r som morkast
kan allt vanda.

FASTLAGSRIS OCH PASKRIS
Det finns fastlagsris och paskris, skillna-
derna mellan dem kan kort férklaras med att
fastlagsriset kommer in med semlan kring
fettisdagen.

| de folkliga traditionerna fanns tidigare
en skamtsam sed att piska varandra med ris.
Till exempel kunde de sémntutor som sov
l&ngst bli piskade av de som steg upp tidi-
gast. Man har velat koppla fastlagsrisandet
till att paminna om Jesu lidande eller gamla
medeltida traditioner dar asketer risade sig
sjalva for att rena sig. Aven i det tidiga bon-
desamhallet tog man in ris som dekoration
om varen, for att Iata de grona bladen sla ut
och njuta av den stundande varen.

Pa 1700-talet dekorerades fastlagsriset
med tyg, fargglada band och pappersremsor

”"Snodroppar”

Vet du vad jag var, hur jag levde?
Du som varit fortvivlad,

du forstar vad vintern innebar.

Jag trodde inte att jag skulle dverleva,

utan kvavas av jord. Jag férvantade mig inte

att vakna igen, att marka

att min kropp i den fuktiga jorden
ater reagerade och efter sd lang tid
annu mindes hur man éppnar sig

i den tidigaste varens

kalla ljus —

radd, ja, men bland er igen

gratande ja riskera gladje

i den nya varldens rda vind.

-Louise Gliick

med rim. Det var forst i mitten pa 1800-talet
som paskfjadrar borjade anvéandas, en tradi-
tion som vart moderna samhélle nu valjer
bort och i stéllet pyntar med djuretiska
material som konstgjorda fjadrar och tyll.
Det ar dock inte lika vanligt med fastlagsris
i vara hem idag. Paskriset daremot ses mer
som paskens motsvarighet till julens julgran.
Det tas enligt tradition in pa skértorsdagen
och klas ofta med féargglada prydnader, som
konstgjorda agg och kycklingar.

PASKLILJAN

Under pasken fylls vara hem dven med pask-
liljor, som ett bevis pa varens ankomst. Pa
paskdagen firar vi Jesu uppstandelse. Altaret
klds med vita textilier som symboliserar
gladje, fest och renhet. Vidare pyntas altaret
med paskliljor som &r en symbol fér upp-
standelse. Sex ljus tands, som ett tecken for
att morkret vands till ljus och att langfreda-
gens lidande é&r slut.

TEXT: Annelie Tollerd, Svenska kyrkan
i Norrképing samt Jenny Lingstrém och

Stina Térneman, Svenska kyrkan i Borlange.

LAST -
PARLORNAS SANGER av Mar-
tin Lonnebo med tonsattningar
av Helena Ritzén och ikoner av
Christina Lundstrém
Pérlornas sanger ar en alldeles
nyutgiven bok, med nio enkla an-
dakter som fungerar lika bra hemma
som i kyrkan. Boner, bibeltexter, iko-
ner och eftertankar varvas, alla med
ett 6vergripande syfte: en inbjudan att
visa omsorg om varandra och varlden.

Till varje andakt finns ocksa musik,
bland annat tonsattningar till var och
en av Fralsarkransens parlor. De ar
gjorda av Helena Ritzén som ar musi-
ker i Linkopings domkyrkoférsamling.
Boken innehdller dven ett férord och
ett efterord av Martin Lénnebo, eller
preludium och postludium som det star
i innehallsforteckningen, som pa ett
poetiskt satt ramar in andakterna med
hans tankar om dem.

Martin Lénnebo dog i slutet av april
2023. Allra sist i boken finns avskeds-
ikonen, som Christina Lundstrom
gjorde pa uppdrag av Martin Lénnebo.
Pa den ar han avbildad framfor ett
vattenfall som strémmar ur Lapporten,
och han haller sin hand lyft, somien
farvalhalsning. m
NINA AVEN JANSSON

SETT ¢ VILL DU FOLJA EN SERIE SOM
berér anda in i hjarteroten?

Da ska du se “Barnmorskan i East
End” dar man far folja barnmorskor
och nunnor som lever och verkar i det
fattiga East End i 6stra London. Tiden
stracker sig fran andra varldskrigets
slut och énda in i 1960-talets forand-
ringstid. Har skildras, med 6msinthet
och klar blick, den harda verklighet
och den utsatthet som manga familjer
lever i. Men serien visar ocksa hur mod,
engagemang och narvaro kan gora
stor skillnad. Det ger hopp, andain i
var tid, som just nu ar markt av bade
oro och mérker. m

KATARINA EGFORS HARNRING
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/9@%@@ gudstjanster

PASSIONS -
ANDAKTER

CHRISTINAE KYRKA

Méndag 14 april 18.30
Prast: Monica Eckerdal
Musiker: Claes Hilliges
Tisdag 15 april 18.30
Prast: Caroline Oldberg
Musiker: Claes Hilliges

Onsdag 16 april 18.30
Prast: Monica Eckerdal
Musiker: Claes Hilliges

HEMSJO KYRKA
Méndag 14 april 19.00
Tisdag 15 april 19.00
Onsdag 16 april 19.00

ODENAS KYRKA

Mandag 14 april 19.00
Tisdag 15 april 19.00
Onsdag 16 april 19.00
Lasning fran Markus-
evangeliet.
Forsamlingskaren.

Da sade Jesus till henne:
Jag ar uppstandelsen och
livet. Den som tror pa
mig skall leva om han &n
dér, och den som lever
och tror pa mig skall
aldrig ndgonsin dé.

Joh 11:25-26

Skartorsdagen 17 april

Christinae kyrka

18.30 Skartorsdagsmassa
Praster: Monica Eckerdal,
Caroline Oldberg.

Musiker: Claes Hilliges.

Noltorpskyrkan

19.00 Skéartorsdagsmassa
Prast: Tomas Lindskog.
Musiker: Jannis Lundqvist.
Noltorpskéren.

Stockslyckekyrkan

19.00 Skéartorsdagsmassa
Prast: Filip Stensman.
Musiker: Bjorn Eriksson.
Sofia Ivarson, sang.
Hemsjo kyrka

19.00 Skartorsdagsmassa

Prast: Jan Davidsson.
Musiker: Madeleine Wengblad.

Odenis kyrka
19.30 Skartorsdagsmadssa

Prast: Katarina Egfors Harnring.

Musiker: Kristina Astrém.

Langfredagen 18 april
Christinae kyrka

11.00 Langfredagsgudstjanst
Prast: Monica Eckerdal.
Musiker: Johanna Thir.

Noltorpskyrkan

11.00 Langfredagsgudstjanst
Prast: Tomas Lindskog.
Musiker: Jannis Lundqvist.

Stockslyckekyrkan

10.00 Langfredagsgudstjanst
Prast: Filip Stensman.

Musiker: Bjérn Eriksson.

Hemsjo kyrka

11.00 Langfredagsqudstjanst
Prést: Jan Davidsson.

Musiker: Madeleine Wengblad.
Hemsjokoren.

Odenis kyrka

11.00 Langfredagsgudstjanst
med meditativ musik

Markus Astrom, cello.

Prast: Elin Lycklund Ljunggren.
Musiker: Kristina Astrom.

Paskafton 19 april

Odeniés kyrka

23.30 Uppstandelsemaéssa
Ungdomsgruppen medverkar.
Kulmen i paskfirandet &r Jesu
uppstandelse. | en fran bérjan
morklagd kyrka far vi félja
dramat som leder fram till Jesu
uppstandelse. Nar paskafton
Overgar i paskdag fylls kyrkan
av levande ljus, lovséng och
gladje. Kristus &r uppstanden!
Prast: Filip Stensman.
Musiker: Kristina Astrom.

Paskdagen 20 april

Christinae kyrka

11.00 Paskdagsméssa
Praster: Monica Eckerdal

och Susanna Neander.
Musiker: Lars Storm och
Johanna Thr.

Alla Christinaes korer. Pask-
lunch. Avtackning av Susanna
Neander och Lars Storm.

Noltorpskyrkan

11.00 Familjemdssa

Prast: Tomas Lindskog.
Musiker: Jannis Lundqvist.
Mixen medverkar med drama.
Lisa Thunberg och Jonas
Brobéck, sdng och musik.

Stockslyckekyrkan

10.00 Paskdagsméssa

Prast: Elin Lycklund Ljunggren.
Musiker: Bjorn Eriksson.
Seniorkéren Vitalis.

Roger Jacobsson, trumpet.

Hems;jo kyrka

11.00 Paskdagsgudstjanst
Prast: Jan Davidsson.
Musiker: Madeleine
Wengblad.

Hemsjokoren.

Peder Hansson, trumpet.

Men &ngeln sade till kvinnorna:

Var inte rddda. Jag vet att ni
soker efter Jesus, som blev

korsfast. Han &r inte har, han
har uppstatt, sa som han sade.
Kom och se var han Iag.

Matt 28:5-6

Odenés kyrka

17.00 Paskdagsgudstjénst
Prast: Filip Stensman.

Musiker: Kristina Astrom.
Magnus Andreasson, trumpet.
Klubb Fisken och Odenés-
koéren medverkar. Utdelning av
Barnens bibel. Kyrkkaffe.

Annandag pask 21 april

Christinae kyrka

11.00 Paskgospelmédssa med
Vox Femina

Prast: Monica Eckerdal.
Musiker: Emma Undemar.
Kyrkfika.

Hemsjo kyrka

11.00 Massa

Préast: Bertil Hedlund.

Musiker: Madeleine Wengblad.

Sa har fordelade

sig rosterna till Kyrko-
fullméaktige i Alingsas vid
senaste valet 2021:

Partipolitiskt obundna i
Svenska kyrkan (POSK) 31,3%

Socialdemokraterna 30,5%
Borgerligt alternativ 12,1%
Kyrkan i Hemsj6 9,4 %
Sverigedemokraterna 9,2%

Gladjelistan i Alingsas
pastorat 4,7%

Frimodig kyrka 2,6 %
Om du vill veta mer om valet

eller kontakta ndgon av nomine-
ringsgrupperna: johan.lovrup@

svenskakyrkan.se, 0705-33 0552



Vart fjarde ar ar det kyrkoval

i Svenska kyrkan. | hést ar det
dags igen. Da har kyrkans 5,5
miljoner medlemmar maojlighet
att paverka vilka som ska vara
med och styra arbetet pa olika
nivaer: férsamlingen/pastoratet,
stiftet och den nationella nivan.

OHAN LOVRUP ir valkoordinator
J for kyrkovalet i Alingsés pastorat,

som bestdr av tre forsamlingar:
Alingsis, Hemsjo och Odenis. Han
arbetar pad uppdrag av Valnimnden,
som dr ytterst ansvarig for att valet
gar rate till.

Just nu héller de olika nomine-
ringsgrupperna péd att sammanstilla
sina kandidatlistor. Senast 15 april
ska grupperna ha registrerat sig och
anmalt sina kandidater.

— Nomineringsgrupperna motsva-
rar det vi kallar partier i de allmdnna
valen, berattar Johan. I nagra fall har
nomineringsgrupperna en koppling
till ett politiskt parti, men de flesta
grupperna dr fristdende och finns
bara inom Svenska kyrkan.

Det dr mdnga praktiska fragor att
l6sa i god tid innan valet.

— Det handlar bland annat om att
siakerstilla att det finns rostmotta-
gare under fortidsrostningen fran och
med 8 september och valforrittare
under sjilva valdagen 21 september.

— Sen ska lokaler bokas, i de flesta
fall kyrkans egna lokaler men iven
i Kullingsbergsskolan kommer man
kunna rosta. Och sd ska rostsedlar
bestillas och tas om hand med mera
med mera.

Varfor ar kyrkovalet viktigt?

— Svenska kyrkan ir en betydande
del av vér kultur och historia, menar
Johan. Mianga som kanske inte ar sa
flitiga kyrkobesokare tycker dnda att

Johan Lévrup

det ar viktigt att kyrkan finns och
skots pa ett bra sitt. Inte minst marks
det vid kriser av olika slag att kyrkan
spelar en stor roll.

— Kyrkans verksamhet har en stor
bredd. Forutom gudstjinstlivet varje
vecka finns aktiviteter for alla aldrar,
diakoniarbete for den som behover
hjalp och stod, ett stort musikutbud
och fantastiska kyrkor att varda. For
manga ar kyrkan ocksd den naturliga
platsen for stora hiandelser i livet som
dop, konfirmation, vigsel och begrav-
ning.

— Allt detta organiseras i ett demo-
kratiskt system dar varje medlem har
mojlighet att vara med och paverka.
Dirfor dr kyrkovalet viktigt, sager
Johan Lovrup. B

TEXT OCH BILD:
LOLLO KONNEBACK

Kyrkovalet
= 3 val

Lokalt - val till Kyrko-
fullmaktige i Alingsas pastorat
Kyrkofullmaktige beslutar t ex om
de ekonomiska ramarna och nya
inriktningar eller storre satsningar.
Kyrkofullmaktige utser kyrkoradet
som dr pastoratets styrelse.

Regionalt — val till Stiftsfullmaktige
Alingsas tillhor Skara stift, ett av 13
stift i Sverige. Stiftets uppgift ar att
stotta forsamlingarnas arbete och se
till att lagar och regler foljs. Stiftet
kan bidra med expertkunskap t ex vid
kyrkorenoveringar.

Nationellt — val till Kyrkomotet
Kyrkométet med 251 ledaméter

ar hoégsta beslutande organ inom
Svenska kyrkan. Méts tva ganger per
ar och tar 6vergripande beslut for
hela Svenska kyrkan.

En varsam visshet

AREN AR tillbaka!
v Den sa odndligt efterlingtade. Sol-

drinkta grasmattor och spegelblan-
ka vatten ligger inom rickhdll. Koltrasten
excellerar i sina musikaliska fantasier och
flyttfaglarna trings pd en klarbld himmel.
Tillvaron vidgas, kosmos speglas i en dagg-
droppe och dagarna uppfyller alla aspekter
av liv och skorhet.

Det ar ocksd pasktid. En tid som tar oss
med till de stora berittelserna om oss sjdlva
och var mansklighet. En tid som ger oss rot-
trddar som leder djupt ner i vart inre, till var
forstdelse for vad som ar manskligt, sant
och viktigt. Det dr uppstdndelsens grinslosa
glddje till oss alla. Det ar livets ord till den
som forlorat hoppet, till de Gvergivnas och
rotlosas kommunitet. Det ar tillitens ord till
den som inte vigat fa sin sjalvbild ifragasatt
eller den vars religiosa reflektioner kanske
stagnerat i ett stindigt tondrsuppror.

PASKEN HANDLAR OM en seende kirlek, en
nirvaro som vandrar med oss lings tidens
vag och om att fa bli till i en annans blick.

Bortom vanmaktens vokabuldr och mit-
barhetens dominans finns skaparorden som
annu kan skilja ljuset ifrdn morkret. Vart
morker. Virldens morker. De dr som en
upprest sten i en stromfdra. Som en trotsig
vimpel som sticker upp ur en folkmassa. Dar
slutet blir till en ny och annorlunda bérjan.

En varsam visshet om att livet stir i rela-
tion till det stora annorlunda.

Det dr en bon jag aldrig bad
Andd dr du ett svar
Du dr en som slagit folje
Alldeles tyst bar du intagit
Din plats vid min sida
Det finns inga ord for det har
Inga vitinesbord att avligga
Bara en varsam visshet
/Susanne Dabl

Glad Pask! m

KATARINA EGFORS HARNRING
kontraktsprost och
kyrkoherde i
Alingsas
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KYRKOGARDSFORVALTNINGEN
soker gravrattsinnehavare

Kyrkogardsférvaltningen sdker gravrattsinnehavare till nedanstdende
gravplatser. Gravplatserna ar skyltade sedan oktober 2024.

Vid fragor kontakta kyrkogardsforvaltningen, 0322-66 91 50.
Siffrorna betecknar féljande: Kyrkogard, kvarter, gravplats.

Hemsjo kyrkogard

6 A192-196 | (Karlsson)

6 B70-71 (Ankar)

6 B101-102 | (Andersson,
Borjesson)

6 B 230-232 | (Svensson)

6 D 99G (Asberg)

6 D 377-378 | (Jakobsson)

6 D 379 (Jakobsson)

6 D 401-402 | (Emanuelsson)

6 E06-10 (Soderberg,
Olsson)

6121-22 (Olausson)

Odenés kyrkogérd

790 (Vinterkorn)

7159 (Olsson)

7249 (Johansson)

Nolby begravningsplats 309 131A (Johansson) 32367 (Olsson)
30115 (Haarala) 31029 (Danielsson) 33118 (Oertel)
30125 (Lorentzon) 31066 (Axelsson) 33137 (Olsson)
30356 (Nord) 31076 (Pedersen) 33213 (Savfalt)
30358 (Nord) 31094 (Savela) 33421 (Samuelsson)
30416 (Vilsson) 310150 (Strémberg) 33435 (Lundqvist)
30621 (Segerstedt) 310181 (Forsberg) 33503 (Johansson)
30648 (Axelsson) 310275 (Johansson) 33557 (Augustsson)
30815 (Eliasson) 312256 (Andersson) 335M (Johansson)
30823 (Johansson) 312469 (Asberg) 33521 (Axelsson)
30829 (Naartijarvi) 31313 (Turesson) 33538 (Schagerlind)
30858 (Karlsson) 32216 (Arlbring) 33560 (Svensson)
30933 (Hjerpe) 32225 (Karlsson) Balinge kyrkogard

30935 (Johansson) 32258 (Carlstedt) 4A23 T ——
30942 (Johansson) 32302 (Andersson) 4Co1 T —
30980 (Lantz) 32318 (Ottosson) Grénholm)
309103 (Karlsson) 32325 (Andersson) Landskyrkans kyrkogard
309113 (Svensson) 32336 (Johansson) 5012 (Hasselskog)

Anmalan om intrdde i Svenska kyrkan
(O Jag vill bli medlem i Svenska kyrkan

Lamna talongen pad expeditionen, skicka med post eller mejla dina
uppgifter s tar vi kontakt med dig.

O Jag ar dopt i Svenska kyrkan Mejladress:

O Jag ar dopt i annan kristen kyrka alingsas.pastorat@svenskakyrkan.se

O Jag &r inte dopt,
men vill ha mer information

Besotksadress:
Brunnshusallén 3

PERSONNUMMER . ... ... . .
ADRESS . ...
TELEFON ...
ORT & DATUM . ...

NAMNUNDERSKRIFT .. ...

Frankeras ej
Mottagaren
betalar portot

Svenska kyrkan Alingsas

SVARSPOST
20634604
441 20 Alingsas
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Skicka in din 16sning senast 27 april 2025, med posten

till adressen: KP-redaktionen, Box 325, 44127 Alingsas,

eller ta en bild pa den och mejla den samt dina uppgifter till Namn:

nina.avenjansson@svenskakyrkan.se

Tre fina priser lottas ut bland de korrekta l6sningar som skickats in. ATESS: .
Ratt 16sning finns att se pa hemsidan

fran och med vecka 19.

svenskakyrkan.se/alingsas/kristet-perspektiv

Vinnare i férra numrets julkorsord har

kontaktats.




Biskop Ulrica
besdker Alingsas

| hostas fick Skara stift en ny
biskop. Nu kommer biskop Ul-
rica till Alingsas for en sa kallad
biskopsvisitation. Under ndgra
dagar i april kommer hon att be-
kanta sig med Alingsds pastorat
och dess olika verksamheter.

ISKOPSVISITATIONEN inleds med en
B Overgripande presentation tillsam-

mans med fortroendevalda och an-
stdllda den 8 april i Christinae kyrka. Sen
foljer ett spackat program med besok i de
olika kyrkorna och forsamlingshemmen i
Alingsas, Hemsjo och Odenis.

Samtalen under veckan kommer att sir-
skilt behandla vara fokusomrdden: Dia-
koni, Méltidsgemenskap, Barn och unga
vuxna och Den virldsvida kyrkan.

Allménheten inbjuds till ett panelsam-
tal med olika samhillsaktorer i Christinae

Valkommen
att delta!
Onsdag 9 april
18.30 Panelsamtal
i Christinae kyrka

kyrka onsdag 9 april 18.30. Det handlar
dd om vart gemensamma ansvar lokalt i
Alingsas kommun.

Alla dr ocksa mycket vidlkomna till den av-
slutande hogmaissan i Hemsjo kyrka son-
dag 13 april 11.00. Missan foljs av lunch
och visitationstal i kyrkan. B

Palmso6ndagen 13 april
11.00 Visitationsmassa
med biskop Ulrica i Hems;jo kyrka

Ramey dy dig engam?

Nyligen startade vi upp en ny verksamhet — Beséksgrup-
pen. Den riktar sig till dig som skulle uppskatta att fa
bestk av en medmaénniska. Du kanske saknar en
promenadkompis eller ndgon att dricka en
kopp kaffe med? Kanske vill du spela ett
parti Yatzy eller prata om den senaste
boken du last... Tveka inte att héra av
dig till diakon Sara Jakobsson som
samordnar verksamheten pa
0766-39 6121, sara.jakobsson@
svenskakyrkan.se

[

Matt 22:31-32

Hemsjo

Mandag 31 mars

18.30 Filmkvall i annexet

Vi ser en film tillsammans. Den blir sedan
utgangspunkt for samtal och reflektion.
Kontaktperson: Helena Ingeborn,

0766-39 6193.

Tisdag 1 april

17.30 Spagettigudstjanst
Vardagsgudstjanst med stora och sma.
Barnkoren medverkar. Efter gudstjéansten
serveras spagetti och kottfarssas i annexet.
Kostnad: barn &ter gratis, vuxna 40 kronor.

Onsdagarna 2 april och 7 maj
12.00 Sopplunch i férsamlingshemmet.

Maéndagarna 7 april och 5 maj

10.00 Hela kyrkan gungar

Sangstund i kyrkan for férskolebarn.
Kontaktperson: Madeleine Wengblad,
0766-39 61 94.

Torsdag 24 april

10.30 Allsangscafé i forsamlingshemmet.

Odenis

Forsamlingskaren tréffas onsdag 2 april
och 14 maj 18.30 i férsamlingshemmet
Ovriga onsdagar &r det bén i férsamlings-
hemmet 18.30. Information: Anders Astrom,
0705-95 28 08.

Lunch i gemenskap torsdag 3 april och

8 maj 13.00 i Odenis férsamlingshem.
Anmaélan senast tisdagen fore till Helena
Ingeborn, 0766-39 61 93.

Stockslyckekyrkan

Sondag 6 april

17.00 Gudstjanst med stora och sma.
Barnkorerna medverkar. Brodauktion.
Bidra gdrna till auktionen med egna favoriter!

Sondag 11 maj

10.00 Médssa med efterféljande kaffe-
tankar. Forstarkt kyrkkaffe.
Estlandssvensken Jiri Helberg berattar
personligt om sverigeesternas historia i
Alingsas och i Stockslyckekyrkan.

Torsdag 29 maj
12.00-16.00 Hoppets festival i trédgarden
utanfor Stockslyckekyrkan.

Och vad de dodas uppstandelse betraffar, sa har ni val last vad
Gud har sagt till er: Jag &r Abrahams Gud och Isaks Gud och Jakobs
Gud. Gud é&r inte en gud for déda utan for levande.



Noltorpsakademin
sondag 6 april 11-17.30

En unik mojlighet att pa bara en dag

komma in i Apostlagérningarna. Vi har fatt
mojlighet att lara kanna berattelsen om
Jesus genom de fyra unika réster som &r
evangelierna. Nu fortsatter viin i Apost-
lagérningarna. Peter Halldorf, pastor och
forfattare, som ocksa skrivit en bok om just
denna bibelbok kommer att leda oss. Dagen
agnas at forelasningar varvat med samtal
och fragor. Mat serveras till en mycket
rimlig kostnad (100 kr).

11.00 Vélkommen

11.10 "Pa denna klippa ska jag bygga min
kyrka”: framvéxten av en kristendom i
spanningen mellan karisma och institution.
12.00 Benstrackare

12.05 “En god man fylld av helig Ande
och tro”: ett personportrétt ur den forsta
kristna forsamlingen.

12.45 Samtalstorg i grupp/grupper

13.15 Lunch (samtalet kan fortsatta)

14.00 "Alla fylldes av helig Ande™:
ett larjungaskap definierat av Anden.

15.00 Benstrackare

15.05 Paulus pa Areopagen: att forkunna
Kristus i en mangreligios kultur.

16.10 Fika och samtalstorg i grupp/grupper
17.00 Massa

Anmalan senast 2/4 till 0766-39 6130

(&ven specialkost).

Bibelstudium

med Susann Strang

onsdagar kl 14.15 i Noltorpskyrkan

For information om vilka onsdagar kontakta
Susann pa susann.strang@gmail.com.

Nystart med Mixen

Drama/ Teaterlek med inslag av sang.

For aldrarna 6-14 ar, tisdagar 16.45-18.00
i Olivgarden, kallaren pa Noltorpskyrkan.
Har far barnen utveckla bade mod och
sjalvkansla genom att vaga utmana sig i
olika uttryckssatt. Vi satsar pa teater-
projekt under varen.

Nya deltagare ar vdlkomna!

Kontakt: carina.widell@svenskakyrkan.se

Kristi himmelsfards dag,
torsdag 29 ma;

6.00 Gokotta i Odenis
Préast: Filip Stensman.

| samarbete med Odenas Hembygdsférening.

Samling 6.00 pa stora parkeringen vid kyr-
kan for gemensam avfard. Ta med kaffekorg
och nagot att sitta pa!

7.00 Musik fran tornet i Christinae
Musikkaren Kamraterna.

8.00 Ekumenisk gokotta pa Jarnholmen
Prast: Jan Davidsson. Pastor: Gustav Frankal.

8.00 Gokotta i Lovik
Prast: Monica Eckerdal.

11.00 Gudstjanst i Christinae kyrka
Prast: Monica Eckerdal.

VIGSEL-DAG

Christinae kyrka
Fredag 6 juni - 10.00-17.00

HUR FUNKAR DET?

« Fria till din partner - fa ett ja!

» Bestall hindersprévning fran Skatteverket

+ Ring expeditionen pa 0322-66 91 00 och
boka tid

+ Ta med hindersprévningen och giltig
ID-handling och kom till Christinae kyrka

« Vi fixar prast, musiker och solist — ni firar!

Vigseldag kan vara ett alternativ for dig som
vill ha en enkel ceremoni utan sa mycket pla-
nering, eller for er som inte kommit till skott.
Oavsett anledning kommer denna dag att bli
en minnesvard dag for dig och din partner.

Kontakta Svenska kyrkans expedition pa tel
0322-66 91 00 och boka tid. Vigslarna dger
sedan rum 6 juni, mellan 10.00 och 17.00.
Kom gérna i god tid. Varje vigsel tar cirka
20 minuter.

Mer information finner du pa hemsidan:
www.svenskakyrkan.se/alingsas
Valkommen!

Intresseorad av
IKONMALNING?

Svenska kyrkan i Alingsas har arrangerat fem
ikonmalningskurser i Noltorpskyrkan de se-
naste aren. Om det finns tillrackligt intresse,
sd kan en kurs ordnas &veni ar, i vecka
26 (veckan efter midsommar), 24—28
juni. Skulle du vara intresserad av

att vara med? Hor i sa fall av dig

till Ulla-Stina Rask, tel 070-

656 34 67, e-post sydvind@
gmail.com senast 30/4. 2

O,

et
i s

Save date!

Alingsas Pride 8-14 juni
Alingsas Pride startar med Regnbagsmassa
11.00 den 8 juni i Christinae kyrka. Under
veckan finns mojlighet att besoka kyrkan
och parken och ta del av féreldsningar och
utstéllare. Fargglatt fika och solstolar plockas
fram och tillsammans skapar vi rum for goda
samtal och funderingar. Nar det narmar sig
kommer ett mer utforligt program ut pa
hemsidan och i véra sociala kanaler.

Varmt valkomna!

Livsberattargrupp
i Stockslyckekyrkan

I hoést startar en ny grupp i Stockslycke-
kyrkan, en livsberattargrupp.

Videlar berattelsen om vara liv, i grupp.
Behovet att beratta och att bli lyssnad pa, ar
djupt manskligt. Har hoppas vi att man far
en mojlighet att forstd, forsonas och kanske
uttrycka tacksamhet éver det liv som blev
och 6ver det som &r kvar. Vad kan vi géra har
och nu, for att fa ett sa bra liv som magjligt.

Forsta traffen ar inbokad till mandag 8/9,
mer information kommer pd hemsidan nar
det ndrmar sig.

Ledare for gruppen ar leg psykolog
Birgitta Ljungman och diakon Agneta
Lennartsdotter.

Max 8 deltagare. Kostnadsfritt, men
fika till sjalvkostnadspris. Fragor och anmalan
gors till Agneta Lennartsdotter,

0766-39 61 43.

Vill du vara med
om ditt livs aventyr?

Snart ar det dags att anméla sig
till hostens konfirmationsgrupper.
Las mer pa hemsidan
svenskakyrkan.se/alingsas/
konfirmation

.

Anmalan 6ppnar 1 maj!
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ODR Samhallsinformation

Till alla i hushallet fran
Svenska kyrkan Alingsas,
Box 325, 44127 Alingsas

| Christinae

Lérdagar 10.30
MUSIKANDAKTER

5 april 10.30

Hanna Broback trio

Hanna Broback, sang.
Emeline Ostemyr, piano.
Jonas Broback, trombon.
Musikal och Gospel.

Sanger med hopp och gladje.

Lérdagar 17.00
KONSERTER

17 maj 17.00

VARKONSERT

Alla unga kérer i Christinae med musiker bjuder pa det basta
ur sin repertoar, pa vargronska och pa forsommarljus.

Emma Undemar, Carin Akesson och Johanna Thiir — kérledare

24 maj 17.00

VARFROJD

Gemischter Chor Eichberg
fran Schweiz tillsammans
med Solanumkéren Alingsas.
Karin Heeb och Ylva Bjérn-
stam - korledare.

Tva blandade kérer med

en repertoar som spanner
fran pop till visa, fran klas-
siskt till folkmusik. Denna
konsert rymmer bland annat
musik av ABBA, Queen, Alice
Tegnér, Burt Bacharach och
Bellman.

12 april 10.30
Maéteni var tid

Maria Kraft, sang.
Claes Hilliges, klaviatur.
Funderingar i folkton,
psalm och jazz.

5 april 17.00

GUDS RENA LAMM, OSKYLDIG
Lars Storm — orgel

Bachs bearbetningar av en av re-
formationens viktigaste psalmer
utgér stommen i denna orgelkon-
sert som tar sin utgangspunkt i
hégmaéssans liturgiska form.

26 april 10.30
”"Det som kommer”
Sara Engernas Nyberg, sang,
piano och flgjt, och Hanna
Kallberg, sang och piano,
blickar framat med avstamp
i arstiderna var och sommar.

3 maj 10.30 b :
Red Wing Band Séndagar 17.00 Lunchmusik
En hyllning till den amerikanska MUSIKGUDSTJANSTER Onsdagar 12.00
soderns traditioner dar gospel, t o m 21 maj

Efterdt serveras lunch
i Christinaesalen.

blues och hymner smalter sam-
man till en kansloladdad enhet.

10 maj 10.30

Musikalisk varbukett 12 april 17.00 Lunchkonsert
Sopranen Eva-Lotta Hultman prita7. . Fredag 4 april 12.00
bjuder pa ett varierat program, LR el delkdelE] — Lars Storm

Christinaekéren och

ackompanjerad av Bjorn Eriksson.
HagaChristinaekoren, Géteborg

11 maj 17.00
”VALKOMMEN ATER SNALLA SOL”

Fredag 11 april 12.00
— Robert Jenderman-

17 maj 10.30

Seniorkéren Vitalis

Gammalt och nytt, lattsamt och
allvarligt. Vitalis leds av Bjoérn
Eriksson och Lollo Konneback.

24 maj 10.30

Vart &r vi pa vag?
Christinae Teatergrupp med
Staffan Nattsén utforskar
manniskans 6de utifran de
mangtusenariga texterna

i Gamla testamentet.

Christina Lévestam — |asningar
Helene Ek Bane — sopran

Harald Svensson — piano

Jonas Nilsson — bas

Johanna Thur - dirigent

Passion for jorden &r en kérsvit
med texter av Karin Liungman
och musik av Georg Riedel. En be-
rattelse om hur allt hér ihop och
om manniskans karlek till sin varld.

Efter pask blir det ett uppehall
i konsertserien fram till 17 maj.

Ovriga gudstjanster och samlingar i vara kyrkor se

www.svenskakyrkan.se/alingsas

Mariakéren under ledning av
Carin Akesson.

Schulze

18 maj 17.00

“VIND OVER VINDENS ANGAR”
Vox Femina under ledning av
Emma Undemar.



