
När livet förändras
Osäkerheten kring en diagnos, ett hastigt
dödsfall, en olycka med oviss utgång,
upptäckten av en kronisk sjukdom. 

Sjukhuskyrkans uppdrag är att stödja 
och hjälpa - vara bärare av mod och hopp 
i livets alla skeden. 

Samtalen tar sin utgångspunkt i det 
som, du vill tala om. Det kan handla om 
existentiella frågor som uppkommer vid 
sjukdom samt känslor av hopp och 
vanmakt.

Vi möter människor i alla åldrar, såväl 
kristna som människor med en annan 
livstolkning eller religionstillhörighet 
– de grundläggande livsfrågorna delas 
av alla. För den som önskar kan vi 
förmedla kontakter, med andra 
samfunds- och religionsföreträdare.

Resurs för personalen
Samtal  
Sjukhuskyrkans medarbetare erbjuder 
reflekterande och avlastande samtal för 
personal - i grupp eller enskilt. Det kan 
både vara arbetsrelaterat och/eller privat. 

Kompetens  
Sjukhuskyrkans medarbetare har  
kompetens i existentiella frågor och kris-
hantering och kompletterar kunskaperna 
hos övrig personal i vårdarbetet. 

Utbildning  
Sjukhuskyrkans medarbetare kan 
medverka vid studiedagar och 
vårdutbildningar.

Rum för stillhet  
- öppet dagligen 7.00-19.00 
Hit är alla välkomna att söka stillhet, meditera 
och be. Bönematta, meditationspall, Bibeln på 
olika språk och Koranen finns att låna.

Rum för stillhet finns vid målpunkt N,  
plan 4.



Sjukhuskyrkan i hälso-  
och sjukvården
Sjukhuskyrkan är de kristna kyrkornas  
gemensamma arbete inom den andliga  
vården inom sjukvården. 

Arbetet vänder sig till patienter, närstående 
och personal.

Sjukhuskyrkans medarbetare finns för:
• Enskilda samtal och själavård.
• Krisstöd vid akuta händelser.
• Avskeds- och minnesstunder.
• Dop och barnvälsignelse i krissituation.
• Gudstjänster och andakter.
• Samtal och reflektionsgrupper med  
   personal.

Sjukhuskyrkan ingår som en integrerad  
del i sjukhusets katastrofberedskap och 
har sin givna plats i sjukhusets PKL-grupp 
(PKL=Psykologisk katastrofledning).

Kontakt med sjukhuskyrkan
Sjukhusets växel 08-123 550 00. 
Direktnummer 08-568 95 777.   
Alla dagar 8.00-17.00.

Sjukhuskyrkans medarbetare har 
tystnadsplikt och för inga journaler. 
Tjänsterna är avgiftsfria. 

Sjukhuskyrkan  
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Sjukhuskyrkan finns för 
att skapa tid och rum för de 
livsfrågor som uppstår 
i samband med sjukdom 
eller sjukhusvistelse”

”

Läs mer om sjukhuskyrkan på 
sjukhusets hemsida. 


