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HANNA LONNEBORG | KYRKOHERDE

Viga hoppas

—Jag tror att véirlden kommer gd underien
katastrof innan mitt liv som vuxen har hunnit bli
nat. Den hdr vdrlden dr inget som jag och mina
vénner vill vara en del av.

ORDEN UTTRYCKTE MIN ildsta dotter om
situationen i virlden och samhillet. Hon
beskrev att hon och manga av hennes vinner
inte kiinner ndgot hopp om virlden, som om
det inte 4r ndgon mening med att skapa sitt
liv, att vilja och lingta, nir det ser ut som det
gor. Ja, £6r hur ska man vaga hoppas
nir jorden héller pé att gé underi klimat-
férandringarna? Hur ska man {8 kraft att ta
ansvar nir virldens miktigaste ledare beter
sig som de gor?

Du har sikert ldst inspirationscitat om att
det dr nir det 4r som morkast vi ser stjirnorna
som tydligast, som i Erik Blombergs dikt:

Varinte rddd for mérkret, ty ljuset vilar ddir.
Vi ser ju inga stjdrnor ddr intet mérker dir.

DET SOM AR SPANNANDE med klyschor eller
sjalvklarheter som vi hor nér vi inte behover
dem, 4r att de dd upplevs som platta, banala
och nistan intetsidgande. Men vid tillfallen
ilivet nir mycket stér pa spel och de mérka
molnen hopar sig, d& ger orden trést och vig-
ledning. Da fylls orden om ljus med hopp.

Hoppet har ingen plats i en hoppfull virld,
det dr nir vi som mest behover det som hoppet
fyller sin roll och funktion.

PASKEN AR KYRKANS stbrsta hogtid. Den
handlar om nir déden drabbar oss med sorg
och saknad. Jesus torteras, utsitts fér krink-

ningar till allmén besk&dan och dér. Hans
familj och vénner sorjer, och alla de som foljt
honom stér ensamma kvar med sina fragor.
F6r dem var livet som de hade hoppats pa
6ver. Det de hade trott pé forsvann, tog slut
och dog. Och sen hinder det markliga: dden
ir inte slutet. Ljuset visar sig vara starkare dn
morkret. Det som détt omvandlas till nytt liv.

PA PASKDAGEN FAR VI fira att livet dr hopp-
fullt. Precis som det lilla fréet méste ldggas i
mork kall jord for att skapa liv. S8 dr det med
allt som vi vill ska vixa, det 4r en naturlag.
Livet borjar i mérkret, fostrets liv i magen,
froetslivijorden.

Vér strivan ir mot ljuset. Och s méste
livet vara for att vi ska kunna se mening i det.
Viméste vaga hoppas.

Kornet ligger i den morka jorden. Nir
solen virmer den, d3 borjar livet genom att
kornet springs. Det tar ett spring ut i virlden,
mister sig sjdlv som ett ensamt korn. Och i
samma stund blir kornet igen till liv, fast f6r-
vandlat. Det dr paskens berittelse.

ATT VAGA HOPPAS ir att sitta ett fro i jorden,
dven om vi inte kdnner till hur morgondagen
blir. Och kanske &r det darfér som Martin
Luther sa:

Aven om jorden skulle g under imorgon,
sd planterar jag mitt dppeltrid idag.

Svenska
kyrkan
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Gudstjanster
1 Stilla veckan

Varje dag under Stilla veckan firas
gudstjanster i férsamlingens kyrkor.
De digitala andakterna hittar du pa
svenskakyrkan.se/jarfalla/pask och pa
vara sociala mediekanaler.

Palmséndagen 13/4

Klio  Gudstjinst med smé och storai Viksjo kyrka
med Barnkéren Kidz' Voice

Klu Hoégmissa i S:t Lukas kyrka
med S:t Lukas Seniorkér

Klis  MissaiMariakyrka

Kli6  Musikgudstjansti Viksj6 kyrka
Jesus Christ Superstar med Jérfilla Gospel och
Joyful Gospel Choir

K118  MissailJirfillakyrka

Maéandag 14/4

Kli2  Passionsandakt i Maria kyrka
K118  PassionsandaktiS:t Lukas kyrka

Tisdag 15/4

Kli2  PassionsandaktiMaria kyrka
Kli3  Passionsandakti Viksj6 kyrka
K118  PassionsandaktiS:t Lukas kyrka

Onsdag 16/4

Kli2  Passionsandakt i Maria kyrka
K118  PassionsandaktiS:t Lukas kyrka

Skartorsdagen 17/4

Klr;  Skidrtorsdagsmassai Maria kyrka

K118  SkirtorsdagsmissaiS:t Lukaskyrka

K18  Digital skirtorsdagsandakt med Anna
Unghammar fran Viksjé kyrka (endast online)

Langfredagen 18/4

Klio  Langfredagsgudstjinsti Viksjé kyrka
med Viksjd Motettkor

Kl LangfredagsgudstjinstiS:t Lukas kyrka

Kl Digital langfredagsandakt med Jenny Nensén
fran Maria kyrka (endast online)

Kli;  Langfredagsgudstjiansti Maria kyrka

Kli8  LangfredagsgudstjinstiJarfillakyrka

Paskafton 19/4
Kl23.30 PasknattsmissaiJirfilla kyrka

Paskdagen 20/4

Klio  Missai Viksjo kyrka

Kl Hoégmissa i S:t Lukas kyrka med S:t Lukaskéren

Kl Digital paskdagsandakt med kyrkoherde Hanna
Lonneborg fran Jarfilla kyrka (endast online)

Kl13.30 Paskdagsmissa pa finskai Maria kyrka

Klis  Paskdagsmissai Maria kyrka

K118  PaskdagsmissaiJarfillakyrka
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Langfredagsretreat

Fredag 18/4 k1 13-17 i S:t Lukas kyrka

VALKOMMEN TILL ATERHAMTNING och vila under en eftermiddag

istillhet och tystnad.

Lunch frén kl 12 f6r den som vill. Gemensam inledning och avslutning med bibel-
meditation och bén. Inga férkunskaper
behovs, retreaten leds av en prist. Méjlighet
till enskilt samtal finns.

Anmalan till
anna.unghammar@svenskakyrkan.se.

Pilgrimsvandring
over Jarvafaltet

Annandag pask (mandag 21/4) kl 10-16

VIGARKL 10 FRAN S:T LUKAS KYRKA, rustade med matsick och klider
efter vider. Sedan vandrar vi 6ver Jarvafiltet, med andakter lings vigen.
Kl15avslutas vandringen med en Emmausmaissa i Jirfélla kyrka.

Anmalan till anders.hagglund@svenskakyrkan.se
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Fér Tomas Andersson Wij dir latskrivandet
den ultimata konstformen:

—Jag dlskar foreningen mellan text och musik.
Hur de samverkar, Lyfter varandra.

Ensamseglare

Under en karriar som varat i flera decennier har Tomas Andersson Wij etablerat sig som
en av vara mest intressanta artister. Musiker, latskrivare, journalist — alltid lyhérd hittar han
inspiration i det mesta. Under 2025 gér han en turné med konserter i en lang rad kyrkor.

TALAMOD OCH FORMAGAN till hért arbete 4r
beundransvirda egenskaper. Artisten Tomas
Andersson Wij behirskar bada. Ett resultat &r
att han nu med start under varen 2025 kan gora
en stor konsertturné i kyrkor &ver hela landet.

- Redan efter min férsta skiva, vintern 1998,
foreslog jag en kyrkoturné f6r mitt boknings-
bolag, berittar Tomas. Det var #nd i kyrkan jag
hade bérjat sjunga som barn och jag har alltid
ilskat klangen och det férhojda allvaret som
finns i kyrkorum. Jag tycker mina texter och
melodier passar dir. Bokningsbolaget sa: braidé,
men den blir innu bittre om du vintar lite, tills
du dr mer kind. Nu har jag vintati 27 ar.

Tomas Andersson Wij dr uppvixt i en bap-
tistfamilj. Hur har det priglat honom?

- Det dr en stor friga. Men jag ser den kristna
traditionen som en sorts tradgard. Jag gir runt
dir och pular. Rycker upp sant som har vissnat,
planterar om, vattnar och vintar.

Musiken har alltid varit mitt i.

- Det har funnits glada amatorer pé bade
mammas och pappas sida. Och i kyrkan var ju
musiken sjdlva blodomloppet. Det fanns gott
om musiker som kunde lira mig gitarrackord
och l&na ut instrument.

- Minns att jag var ett ensamt och lite udda
barn i Fruingen. Det gjorde att jag skapade mig
den hir inre virlden av musik. John Lennons
déd 1980 gjorde mig helt besatt av Beatles, och
sen kom det massa annan musik i kélvattnet.

UNDER EN SNART 30-8rig karriér har han etable-
rat sig som en av vara mest lyhorda artister. Det
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TEXT: PER AXEL NORDFELDT

har blivit ett femtontal album, plus en 18ng rad
singlar, EP, samlingsalbum med mera. Var hit-
tar han inspirationen?

- Jag letar efter bilder, ord och melodier med
ett sug i sig. Ibland vet jag inte varfér det kinns
lockande men jag f6ljer alltid med, bérjar nysta
nanstans tills ldten vecklar ut sig. Det 4r alltsd en
vildigt intuitiv process. Nir jag vil dr inne i ett
skrivarskov kan jag fa inspiration av precis vad
som helst. Men de perioderna brukar bara vara
hogst ndgra ménader.

En av hans mest kinda singer frdn senaste
tiden har titeln Sorgsna sénger gor mig glad. Ar
det s8?

- Det dr inte si att sorgsna sdnger gor mig
Lotta Engberg-glad, men det 4r den melankolis-
ka musiken som lyfter mig, som drar mig tillba-
ka till mig sjilv och som jag héller i handen nir
askan gér.

Parallellt med karridren som artist och 1at-
skrivare har Tomas Andersson Wij ett fér-

WY Jag ser den kristna
traditionen som en sorts
tradgard. Jag gar runt ddr och
pular. Rycker upp sant som
har vissnat, planterar om,
vattnar och vintar.

flutet som journalist och skribent i Svenska
Dagbladet, Pop och Néjesguiden. Redaktor for
ZTV-produktionen Knesset. Ett aterbesék i
journalistiken gjorde han 2020-21 med podcas-
ten Hundéren, dir artister beriittar hur de for-
mats av de svéra ren. Journalistik har sitt spe-
ciella sprik och berittande, i 13ttexter 4r verk-
tygen annorlunda. Hur férhaller sig journalistik
och musik till varandra?

- Jag vet inte om journalistiken har paver-
kat musiken faktiskt. Jo férresten, pa det sittet
att jag har férkovrat mig som journalist och pé
s sitt fatt idéer till texter. Det har hallit igdng
mitt huvud.

- Oavsett om jag skriver journalistik, prosa
eller 13tar s3 gillar jag att borja med en tydlig
scen. Ngot som drar in lyssnaren i en stimning.
Men i en journalistisk text m3ste resonemanget
gaihop paslutet. Ilyriken slipper jag de bojorna.
Dir kan allting f4 flyta.

- Jag dlskar féreningen mellan text och
musik. Hur de samverkar, lyfter varandra. Fér
mig ar latskrivandet den ultimata konstformen.
Finns inget sd omedelbart som en riktigt stark
1at.

Journalister &r ofta mer observatorer dn del-
tagare. Hur dr det att vara latskrivare?

— Allalatskrivare som betytt ndgot fér mig dr
observatérer, ensamseglare.

ETTUPPMARKSAMMAT projektsomkombinerar
kultur och journalistik dr samtalsserien "Tomas
Andersson Wij pratar med”. Tre séisonger dren

2013-14 med intima samtal p& Teater Brunns- [



gatan 4 i Stockholm. En del av materialet har
ocksé publicerats i bokform. Bland de intervju-
ade finns Lars Norén, Bodil Malmsten, Henrik
Schyffert, Veronica Maggio, Olle Adolphson
och Klas Ostergren.

"Pratar med” fick en uppféljare i tv-sinda
serien Tomas Andersson Wij spelar med, dir
Tomas spelade och samtalade med kénda artis-
ter och musiker. Férsta avsnittet sindes 2016,
och serien pégick i tvé sisonger.

Den mest forvinande insikten frdn sam-
talen?

- Jag tinkte ofta pa hur barnsligt enkla stora
hits dr. Som till exempel Lisa Nilssons Himlen
runt hérnet.

Samarbeten dr centrala fér Tomas Anders-
son Wij. Han har gjort en lang rad artistsamar-
beten och dven skrivit latar till andra artister.
Peter Joback, Freddie Wadling, Tommy Kér-
berg, Helen Sjoholm &r nagra av dem. P4 vilket
sitt dr artistsamarbeten viktiga?

— Jag har fatt studera deras tekniker, men
framfor allt har jag breddat min musikalitet.
Och s har jag fatt lite sallskap.

NAR DU SKRIVER LATAR 3t andra artister, borjar
du med laten och viljer artisten eller utgér du
fran artisten nir du goér 14ten?

- Det har hint att jag har gett bort 6verbliv-
na latar. Men oftast har jag fatt en bestillning
och da forsoker jag visualisera vad for typ av
melodi och sprak som passar artisten. Ju tydli-
gare och mer excentrisk en artist dr desto littare
ir det f6r mig att skriva ndgot. Hiri ligger tjus-
ningen: att jag skriver saker till Freddie Wad-
ling, Tommy Kérberg och Helen Sjsholm som
jag aldrig skulle ha skrivit till mig sjilv. P4 det
sdttet springer jag liksom mina grinser och far
gbranyasaker.

Tomas Andersson Wij tar in nytt hela tiden,
men vardar ocksd det som paverkat honom
linge. En sddan sak stdr i arbetslokalen. En svart
flygel som har tillhért Olle Adolphson.

- Olle Adolphson dr en av mina husgudar
sen tondren. Nir jag horde att hans flygel var
till salu slog jag till. Stod inte ut med tanken att
den skulle hamna som inredning i ndn vaning
p3 Ostermalm.

MANGA SER TOMAS som en artist med fokus p&
storstaden, men landsbygden ir ocksd mycket
viktig. Sarskilt férhallandet till Halsingland ar
centralt.

- Béde storstad och landsbygd behovs.

En pdminnelse om Hilsingland bar han med
sig varje dag. I sitt namn.

— Wij dr en by i Hilsingland d4r min mamma

¥y Olle Adolphson dr en av mina husgudar sen tondren.
Nr jag horde att hans flygel vartill salu slog jag till.
Stod inte ut med tanken att den skulle hamna som
inredning i ndn vaning pa Ostermalm.

FOTO: DENNIS WERNERSSON

—Jagvar ett ensamt och lite udda barn i Frudingen.
Det gjorde att jag skapade den hdir inre véirlden av
musik.

ar f6dd. En favoritplats pa jorden.

Under senare tid har vi kunnat se korta fil-
mer som Tomas Andersson Wij gjort i samarbe-
te med Reportrar utan grinser. Vad innebir det
samarbetet?

— Att jag 4r med och lyfter vikten av en fri
press. Tyvirr dr den ndgot vi maste forsvara idag.

P4 vilket sitt behéver pressfriheten férsva-
ras dven i dagens Sverige?

- Radikalhégern misstinkliggdr journalis-
ter pa daglig basis. Ta bara alla dessa attacker pa
public service. Som tur ir har en stor majoritet
fortsatt hogt fortroende for SVT och SR, de
flesta inser att var demokrati och yttrandefrihet
skulle ligga pyrt till utan dem.

I AR HAR Tomas Andersson Wij debuterat som
forfattare. I serien Arkebiskopens fastebok har
han skrivit boken Gud #r inte plastret. Det ar
den trettonde boken i denna serie som #r tinkt
att inbjuda till eftertanke och andlig fordjup-
ning. Tomas talar girna om goda viner och fest.

Hur kommer fastan in?

— Allt handlar om jamvikt. Fasta och fest dr
tva lungor i samma kropp. Det vet man i alla
religiésa traditioner. Men i den protestantiska
traditionen finns en dikotomi mellan kropp
och ande, dogm och mystik, som drivit manga
in i en osund askes priglad av kroppsférakt
och skam. Vi skulle behéva héja festens status.
Gemenskap dr vad minniskor behéver. Det
ir i festens ostyriga energi som nya idéer féds,
som vinskapsband knyts och som ensamhetens
hjarnspdken gér upp i rék. Ensamheten ir en
epidemi. Kyrkan borde ha det som sin frimsta
prioritet — att skapa gemenskaper.

Tomas Andersson Wij har en son, idag 16 &r
gammal. Vad vill han lira sonen?

- Jag tinker inte att jag ska undervisa
honom, jag tror inte det funkar. Men jag ska
forsoka ge honom s& mycket kirlek och nérvaro
att han blir en trygg minniska som inte démer
andra.

Nir kyrkoturnén ér avslutad planerar Tomas
Andersson Wij att ta sig an ett helt annat pro-
jekt. Aven hir skymtar det stora tilamodet
fram.

- Jag tinker ta korkort i &r. Sent skall synd-
aren vakna!

Var med
1utlottningen!

Tormun Adabetwon Wij
Heisd it i ot

Vilottar ut
boken
Gud arinte plastret.

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast den 24 april.

Skriv Gud &r inte plastret i imnesraden och
glom inte uppge ditt namn och adress.
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Save the date —
musikldager i sommar!

Mer musik pa sommarlovet? 15 maj
dppnar anmalan till ndgra somriga
sang-, spel- och dansdagar, 18-20
augustii S:t Lukas kyrka.

SOMMAREN AR ANTLIGEN p3 vig! Vi ir glada att
kunna beritta att det omtyckta (och alltid lika full-
bokade) musikldgret i S:t Lukas kyrkablirav i
arigen.

Under ndgra sommardagar far barn fédda 2013
2017 prova pé instrument, sjunga, dansa och testa
olika musikstilar, bidde individuellt och i grupp.

Musiken varvas med pyssel, somriga utelekar och
annat kul! Erfarna musik- och danslirare undervi-
sar, inga férkunskaper behovs.

Datum och tider

Mandag 18 och tisdag 19 augusti kl 9-16, onsdag
20 augusti kl 919 (uppvisning for féréldrar och
familjer pa onsdagskvillen).

Plats

S:t Lukas kyrka, Svarvargriind 11 Kallhill
Kostnad Ingen. Lunch och mellanmal ingar.
Bokningen 6ppnar 15 maj pa
svenskakyrkan.se/jarfalla.

Forst till kvarn!

Fragor, funderingar?

Kontakta

Marie (marie.ullenius@svenskakyrkan.se /
08-580 219 11)

“‘“‘ll\lm-u

STick
CAFE

L
Stickcafé

Séndagarna13/4,27/4,11/5 och 21/5
kl12.30-15.30i Prastgarden vid Jarfalla kyrka
FA HJALP MED STICKNINGEN eller prova pa nagot
nytt, inspireras, umgas och prata garn - eller
nagot helt annat!

Virkning, broderi och andra handarbeten lika
vilkomna.

/‘L‘“
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Nyarutiner for
fondansékningar

DU SOM AR SKRIVEN i Jérfilla kan soka stéd
ur férsamlingens fonder. Ansdkningar tas
emot under tre perioder om aret. Vid hand-
laggning prioriteras barns och #ldres behov.
Endast beviljade ansékningar kontaktas.

Ansokningstider

Vér 15 april - 30 maj. Besked 20 juni.
Host 15 september — 30 oktober.
Besked 20 november.

Jul (kasse med julmat) 1 december - 15
december. Besked 17 december.

Hir pd webben hittar
dumer info

om fonderna, om hur
du anséker, samt
ansokningsblankett.
Du kan ocksd himta blanketten i Maria
kyrka.

Kontakt

Fragor? Hor av dig till férsamlingens fond-
handliggare.
jarfalla.fonder@svenskakyrkan.se

08-580 218 15 (fre 13.30-15)

Fri frisor
FRISOR FRAN Salong Brunetten:
Blondinen i Bandhagen kommer

och hjilper dig som oftast behéver
pengarna till annat med klippning

och foning.
Tyvirr har vi ’i@ ) )
inte mojlighet V

att erbjuda hartvitt,
darfor dr det viktigt att du
tvittat hiret samma dag. /

Vilkommen att
bli finiharet igen! /

Ansékan och anmalan till
Anna Johansson Blomberg
08-580 218 87.

/’\

Tekniktimmen

Torsdagar kl11i Maria kyrka

F& hjilp med din dator, telefon eller
surfplatta! Ta med dig det som kranglar,
s& gor vi vart bista f6r att hjilpa dig.

Behover du
prata med nagon

som kan juridik?

DET KAN DU FA GORA | MARIA KYRKA!

Hoér av dig om du behéver kostnadsfri
juridisk rddgivning inom exempelvis
familjeritt, brottmal, migrationsritt,
socialritt och forsikringsirenden.

Mer info och tidsbokning hos

Anna Johansson Blomberg , 08-580 218 87
anna.johanssonblomberg@svenskakyrkan.se

55

_'4- Kan C|rkus

Kanner dunagon
som inte

far tidningen?
TUSEN MOJLIGHETER DELAS UT
till alla hushéll i Jarfilla
sex ganger per ar.
Kinner du ndgon som

inte far tidningen?
Anmil hir!

Bestall ’ M
vart

goda
Jarfalla
kyrkbrod!

Avhamtas efter 6verenskommelse
i Café Maria, Maria kyrka.

Bestall ditt bréd
08-580 218 22
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se
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Hisnande akrobatik dr central i fore-
stéllningen Fever Dream. Linett och Thea
Lyfter Marion, Hugo dir beredd att ta emot.

Dromlige

Pa kort tid har JaKan Cirkus etablerat sig som en intressant nycirkusgrupp.
Nu &r de aktuella med sin férsta helt egenproducerade férestéllning, Fever Dream.
Hisnande akrobatik och starka k&nslor utlovas.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

VAD HANDER OM MAN TAR alla idéer, blandar,
ror om ordentligt, vinder uppochned pé allt och
sedan kor hela rasket samtidigt? Enkelt. Det blir
forestillningen Fever Dream som JaKan Cirkus
just nu spelar p8 Teodoks scen i Kallhills Gamla
Folkets Hus.

- Vivill experimentera med formen och ska-
pa en helt ny typ av forestillning, siger Marion
Fjellsten, en av eldsjilarna bakom JaKan Cirkus.

Vi ses i Teodoks lokaler ungefir en manad
fore premidren. Férutom Marion nirvarar ock-
sd artisterna Thea Krig Ruge, Hugo Jansson och
Linett Carlsson. Fortfarande spelas de sista fore-
stillningarna av Teodoks uppmirksammade
Grand Final - ddgamla tanters show, s3 scen-
bygget ir inte det som JaKan Cirkus kommer att
anvinda. Repetitioner genomforsi alla fall.

-Scenen kommer att ha en upphéjning, men
trappan ska bort. Musikinstrumenten kommer
inte heller att vara kvar, siger Linett.

- Vi anvinder inspelad musik av flera artis-
ter och har inte livemusiker, berittar Thea.

Medlemmarna i JaKan Cirkus &r unga och
har en enorm energi. Att ndgon av intervjuper-
sonerna under samtalet plotsligt gdr ner i spa-
gat, stiller sig p& huvudet, gir p8 hinderna eller
bojer ryggen bakét s att kroppen bildar en cir-
kel kinns i sammanhanget helt naturligt.

Den sjilvstindiga gruppen JaKan Cirkus
bildades 2020 ur en grupp som triffades pa
Kulturskolan. Gruppen har hela tiden delat
scen med Teodok. Fever Dream #r JaKans tred-
je forestillning. P4 scen deltar sju artister. I de
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tidigare férestillningarna Mellan Klockslag och
Ringar pd Vattnet var gruppen stérre.

— Men Fever Dream kinns 4ndd som vér
storsta forestillning, betonar Marion.

- Det dr ocksa den férsta férestillning vi pro-
ducerar helt sjilva, berdttar Hugo. Nir vi trina-
de pa Kulturskolan fanns folk dir som hjilpte
oss med forestillningarna. Men ledarna pa Kul-
turskolan har s manga andra grupper att arbeta
med samtidigt, nu vill vi genomféra véra egna
idéer.

JAKAN CIRKUS ARBETAR MED nycirkus. Be-
greppet uppstod pa 1g70-talet nir cirkusartister
ldimnade den traditionella cirkusen med clow-
ner och djur och skapade en helt ny férestill-
ningsform. Grupper som Archaos frdn Mar-
seille och kanadensiska Cirque du Soleil sprang-
de de klassiska grinserna och skapade en ny
form konstnirligt, artistiskt, kulturellt och
socialt. I Sverige blev vid mitten av 19go-talet
Cirkus Cirkér den forsta stora gruppen (de
driver ocksa cirkusskola), f6ljt av bland andra
Kompani Giraff. Genom nycirkusen ldmnade
man den krattade manegen for gott och gjorde

WY Vikdinnervarandra
vdldigt vdl och litar fullkomligt

pd varandra.

cirkus till en ny sorts scenkonst dér avancerad
akrobatik och jonglerande blandas med inslag
av dans, teater, performance med mera. JaKan
Cirkus dr en foretridare fér denna moderna
form av nycirkus.

Hisnande akrobatik r en central del i fére-
stillningen. Hardvalutan i detta sammanhang
ar tillit. Alla maste vara helt sikra pd att medspe-
larna vet vad de gor och kan stdtta pa ritt sitt.
Nir Marion balanserar raklang pa Theas axlar
och sedan dyker huvudstupa i en volt mot gol-
vet vet hon att Thea fingar upp henne i exakt
ritt 6gonblick.

- Vi kdnner varandra vildigt vil och litar
fullkomligt pa varandra, bekriftar Marion.

— Allt gérs med hallbarhet i fokus, betonar
Linett. Det betyder att vi bygger upp forestill-
ningen s att allt ir sikert. Ingen ska skada sig.

- Vi umgas mycket, dven utanfér arbetet
med cirkusen, sager Hugo. Det ir viktigt att alla
trivs ihop och kidnner fértroende fér varandra.

— Niér vi har varit pa turné, som vi varit till
bland annat Norge, bor vi ihop, inflikar Thea.
Sédant svetsar ocksé ihop gruppen.

GRUPPEN ARBETAR FRAM forestillningens
nummer med minutids noggrannhet. Detalj
laggs till detalj allteftersom rorelserna sitter.
Men det finns ocksa plats for improvisation.

- Vi kinner varandra s vil och alla vet vad
de andra gar igdng p4, siger Marion.

Alla betonar att cirkus ir en tilldtande konst-
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form. Oavsett kroppsform eller fysiska forut-
sittningar finns det plats for alla.

- Bygger vi en pyramid kan det vara bra att
borja med kraftigare och mer muskuldsa perso-
ner i basen och sedan bygga pd med mindre och
l4ttare, beskriver Marion.

- Om négon blir intresserad av att bérja med
cirkus dr det bara att héra av sig, framhaller
Hugo. Fungerar det inte hos oss just for tillfallet
kan vi lotsa vidare till en annan grupp. Inom den
svenska nycirkusen brukar vi samarbeta.

De vill ocksé sld hal pd en annan missupp-
fattning: att man maéste borja vildigt tidigt for
att kunna bli ndgot.

— De flesta bérjar som barn, berittar Hugo.
Jag har hallit pd med akrobatik i 14 ar.

- Jag borjade nir jag var 26 siger Linett med
ett skratt. Kom med i gruppen fér ungefir ett &r
sedan. Jag hade inte arbetat med cirkus tidigare.

DET FINNS EN TRADITION inom nycirkus att
gorasvara saker men lata det se 14tt ut. JaKan vill
bryta den traditionen.

— Vi vill visa att det &r tungt att gbra svara
saker och inte 13tsas att det svara dr enkelt, siger

Linett svarar ocksd for sminkningen.
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Marion. Syftet dr att underséka hur publiken
reagerar pa det.

- Det ger oss en tydligare identitet som
grupp, menar Hugo.

JaKan Cirkus beskriver i sitt programblad
Fever Dream som en grinslos forestillning
med vilda explosiva trick och menar att det &r
ett nytt koncept som deformerar verkligheten
till ett kaos av raa, starka kinslor. Finns det en
berittelse som binder samman forestillningen?
Marion funderar.

— Det finns en berittelse, men vi vet inte
riktigt vilken. Vi vill ta reda pa det tillsammans
med publiken.

- En feberdrém ér inte alltid en helt behaglig
upplevelse, tilligger Thea.

- Det finns en &verenskommelse i en tea-
tersalong, siger Hugo. Det finns en grupp som
g6r ndgot pa scen och en publik i salongen som
tittar pd det. Vi vill 16sa upp den 6verenskom-
melsen.

JaKan beskriver det som att de i Fever Dream
vill riva viiggen mellan scen och publik. Hur det
ska gé till arbetas fram under repetitionsarbetet.

- Vi vill drémma fram forestéllningen till-

Pyramidbygge.

sammans med publiken, siger Marion.
Linett sdger med ett hemlighetsfullt leende:
- Vikanske kommer publiken vildigt néra.

Fever Dream

En forestéllning av JaKan Cirkus
pa Teodok, Gamla Folkets hus,
Blomstervigen 11 A, Kallhill

Forestallningsdatum
Premiér 5 april

Spelas direfter

12, 17, 20, 25, 26 april
10, 11, 16, 17 Maj

For forestillningstider och senaste info, se
teodok.com

Férestdllningen producerad med stod av
Jérféilla Kommun, ABF och atr (Amator-
teatrarnas Riksforbund)
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FERRTTE B

Utlottning
av biljetter

Vilottar ut biljetter till

forestallningen Fever Dream.

Maila till

jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast den 16 april. Skriv Fever Dream i
dmnesraden och glém inte uppge ditt namn
och adress. Spelperiod 5 april till 17 maj.

D& vinnaren dr dragen den 17 april, kontaktar vi
Marionibalans pa Hugos axlar.

dig via mejl och skickar link och kod s dukan
boka forestillning.
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Sousan Makboul. Kjelle i samsprik med resendirerna lingst fram i bussen, Kristina Jernstrom och Sonja Gronkvist..
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Tur och retur

Varje fredag rullar Kyrkbussen till féorsamlingens begravningsplatser. Det ar
en viktig verksamhet som mojliggdr for manga att besdka gravarna.
Turerna ar sjalvklart kostnadsfria och det ar bara att stiga pa.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

DET AR VIKTIGT ATT KUNNA besdka anhérigas
och vinners gravar. De kommunala forbindel-
serna till Jarfillas kyrkogérdar &r inte lysande.
Dirfor kér Jarfillaférsamling med egen buss for
att underlitta gravbesoken. Sedan fem ar kors
turen av Kjelle (dopnamn Kjell-Ove) Karlsson,
forsamlingens inkdps- och logistiksamordnare.
Ytterligare en person i férsamlingen kan kora
bussen.

— Vi kér varje fredag, berittar Kjelle. Aret
om. Varannan vecka fran Jakobsberg via Viksj6
till Gorvilns griftegird, varannan fran Kallhall
till Gérviln och dven Jirfilla kyrkogard. Men
det huvudsakliga mélet &r Gorviln. Hit gér nis-
tan inga kommunala transporter alls. Bara nigra
enstaka turer per ar.

— Ar fredag en r6d dag, som exempelvis 1ang-
fredagen, kor vi pé torsdagen. Under allhelgona-
helgen har vi fler avgingar. D4 kor vi atta turer
fran Jakobsberg till Gorviln.

HUR LANGE FORSAMLINGEN har kort turerna
ir det ingen som vet. Kjelle har hittat tidnings-
klipp frén 1g70-talet dir férsamlingens busstu-
rer nimns, men det dr sannolikt betydligt lingre
in sa.

- P4 den tiden kérde man runt hela kommu-
nen och stannade pd manga platser. Det maste
ha tagit en hel dag. Nu tar det omkring en och
en halv timme totalt.
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Kjelle rattar med lugn och van hand bussen
genom trafiken. Medan vi &ker pekar han ut de
kommunala busshallplatserna.

- Det hir 4r den héllplats som ligger ndrmast
Gorvilns griftegdrd. Avstdndet ir tre, kanske
fyra kilometer mellan héllplats och begrav-
ningsplats. En rejil promenad. Efter gravbe-
soket dr det samma vig tillbaka. Fér en person
som ir beroende av rollator ir det inte praktiskt
mojligt. Under sommaren gar en badbuss som
stannar nirmare, men resten av aret ir det hir
nirmaste héllplats.

Den buss forsamlingen har 4r en mindre
turistbuss med 36 platser. Rollatorer och even-
tuell annan packning ryms i underredets lastut-
rymme.

- Férsamlingen borde skaffa en storre buss,
menar Kjelle. Den anvinds till mycket annat

¥V Detverkar som om

sociala kontakter uppstdar under
turerna. Om ndgon som brukar
dka inte synts till pd ett tag kan
folk fraga vad som hdnt.

ocksd, som konfirmationsresor. Ibland hyrs den
ut, exempelvis till skolor eller ndgon kor. D
behovs ofta fler sittplatser.

FOR KYRKOGARDSTURERNA RACKER diremot
den hir bussen 4n s linge. Idag gar turen frén
Jakobsberg via Viksjo. Ett 15-tal personer dker
med. Flertalet #r lite dldre, men dven ndgra yng-
re utnyttjar mojligheten.

— Antalet som &ker varierar betydligt bero-
ende pd vidret, siger Kjelle. Idag 4r det en fin
dag.

Sousan Makboul stiger p& vid Jakobsbergs
bussterminal. Hon har 8kt med ménga génger.

- Jag har 8kt den hir turen i 11 r, berittar
Sousan. Det ir en jittebra service.

Sousan har bott i Jakobsberg i 35 r. Numera
pensionerad efter ett arbetsliv pd bland annat
Alfa Laval. Hon vinkar glatt till en medpassa-
gerare, Anja, som ocks4 stigit pd bussen. De har
tidigare varit arbetskamrater och ses numera pa
gravturerna.

- Det gar forstds att ordna transport pd annat
sitt, fortsitter Sousan. Med mina barn eller
ndgon vin. Men det 4r en mycket stérre apparat
som kriver planering och tar mycket mer tid.
Det hir dr perfekt.

Entusiasmen 6ver turerna ar stor. Fér manga
ar det enda mojligheten att besdka gravarna. >
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Kjellei forarsditet.

Information om kyrkbussens turer finns pa f6r-
samlingens hemsida, men de flesta har hort talas
om servicen genom en vin. Nigon sig bussen
pa Gorvilns griftegard och upptickte majlighe-
ten.

Bussen stannar p& Gorvilns griftegard. Pas-
sagerarna gar av och sprids &t olika hall. Uppe-
hallet 4r ungefir en halvtimme. Sousan Mak-
boul gér till maken Samis grav. Det ir en vacker
miljé vid graven, lugn och rofylld. Hon rensar
undan lite vissnade blommor pa graven. Sousan
berittar om hur hon och Sami kom till Sverige
1971 och byggde upp ett nytt liv hir.

STAMNINGEN AR GOD p# vigen tillbaka. Kristi-
na Jernstrém och Sonja Grénkvist har 8kt med
kyrkogardsbussen ungefir ett ar.

— Det #r jittebra att den hir mojligheten
finns, siger Kristina. Nu hoppar vi av i Viksjé.
Det ir bingo i férsamlingen dir nu. Det ska bli
roligt. Och sa ska vi ta hand om Kjelles mamma.

Kjelle skrattar.

- De har koll p3 allt!

Kyrkbussturerna ir viktiga ocksé fér Kjelle.

— Det 4r min drémdel av jobbet. Jag fér s
mycket tillbaka. Ménga dr tacksamma och det
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ar roligt. Ungefir tva tredjedelar av passagerar-
na ir dterkommande.

- Det verkar som om sociala kontakter upp-
star under turerna. Om négon som brukar &ka
inte synts till pa ett tag kan folk fraga vad som
hint.

Planerar férsamlingen ndgon utveckling av
den hir verksamheten?

— I dagsliget finns inga sddana planer, men
vi dr lyhdrda. Uppstar en efterfrdgan pé ndgon
férindring, exempelvis stopp pa andra platser,
ir vi beredda att anpassa turerna.

- Det som &r sikert dr att vi kommer att fort-
sitta med de hir turerna till begravningsplat-
serna. Nigon ging har det inte varit méjligt pa
grund av att bussen gétt sénder. D4 har vi kért
med flera stycken vanliga personbilar.

— Aven om det skulle bli ett f6rfarligt ovider
och bara komma en person som vill dka s& kér vi.
Hur mycket dr det inte virt f6r den personen att
kunna beséka graven?

- Kyrkbussturen blir alltid av.

Utsikt frdn bussen mot Gorvdlns griftegdrd.

o

Vininnorna och tidigare arbetskamraterna
Sousan och Anja.

KYRKOGARDSBUSSEN

RULLAR VARJE FREDAG

Jamna veckor

Frin Jakobsbergs busstation - Vikjsé -
Gorvilns griftegard

Kl 11.00 Jakobsbergs bussterminal

Kl 110 Viksjé (Agrargrind 2)

Kl 11.30 Ankomst till Gérvilns griftegard

Kl 12 Avgang fran Gérvilns griftegard
Kl 12.10 Agrargrind 2
Kl 12.30 Jakobsbergs bussterminal

Ojamna veckor

Fran Kallhill - Gérvilns griftegérd -
Jarfalla kyrkogard

Kl 1100 Kallhill (Svarvargrind 1)

Kl 115 Ankomst till Gérvilns griftegard
Kli1.45 Avgéng fran Gorvilns griftegird
Kl12 Ankomst till Jarfélla kyrkogérd

Kl12.30 Avgang frén Jarfilla kyrkogérd
Kl 12.45 Svarvargrind 1
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Therese tipsar... Jeansplagg;, ja tack!
TACK FOR ALLA gamla jeans som skinkts till

forsamlingens arbetstraningsprojekt.
A 2 - : Insamlingen fortsitter! Limna dina av-
I{a‘tt OCh kO Ovnlng for att m.] uka‘ up p rygg‘en lagda jeans (ej stretch) i det uppmairkta kér-
, let en trappa ner pa torget i Maria kyrka.
OBS!! Vi tar ej emot andra textilier 4n jeans.
Fragor? Hér av dig till

Anna Johansson Blomberg pa 08-580 218 87
anna.johanssonblomberg@svenskakyrkan.se

St pd allafyramed hinderna  Slipp ner magen mot golvetoch Kutasen ryggen och tittain
axelbrett isir och kndna héft-  svankaryggen. Lyft upp blicken mot din mage.
brett isir. och sitet.

Modellen heter Annika Holmberg och dir yogaelev i en av forsamlingens fullbokade yogagrupper.

Second hand-butiken
1 Maria kyrka

Den nydppnade butiken

har 6ppet

Onsdagar 13.30-16.30

Séndagar 12.30-14.30

P4 onsdagarna kan du passa pé att ta en
vaffelfika pa Café Ne:Re.

Inldmning av gavor (utdver &ppettiderna)
kan goras méndagar, onsdagar och torsdagar
kl 10-14.

Var med 1 utlottningen!

Honung

Jarfilla férsamlings honung fran
bikuporna pa véra kyrkogardar.

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast 24 april

Skriv Honung i imnesraden och glém inte
uppge ditt namn och adress.

Foredrag:
Hur du klarar dig
en vecka om elen gar

Sondag 13/4 k1l 13-151 S:t Lukas kyrka

En minikurs om att klara sig en vecka om elen slutar fungera.
Vilkommen redan till kyrkkaffet kl 12.30 (eller varfér inte pd

Pussel gudstjansten kl ).

Pus§el 135 500 bitar med bilder frén Jirfilla. 13-1315  Attlevatryggtien otrygg virld

Maila till 13.15-15  Praktiska exempel: Om krisen kommer behéver
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se senast den 24 april du vinner, rent vatten och bra mat!

Skriv Pusseli dmnesraden och glém inte uppge

ditt namn och adress. Arrangeras i samarbete med Civilférsvarsférbundet i Jarfilla.
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JARFALLA FORSAMLING:

Tusen mojligheter

BARN & FAMIL]J

Champions

Tisdagar kl 14.30-16.30

S:t Lukas kyrka

After school-hing for barn i 4k 3-6.
Baka, gamea, lira pingis, innebandy,
biljard, pyssla eller kanske bara
snacka. Aktiviteter som kull, bist
itest, spa, grabbhing, matlagning,
filmmys och en massa olika chal-
lenges! Vi bjuder pa mellis.

Familjelordag

Lérdagarna26/4 och 24/5

k1 9.30-14 i Viksj6 kyrka

En kul dag med pyssel, lek, mys
och allmint hing, for alla barn och
deras vuxna!

Lunch kl 1r.15-12.15 (sjdlvkostnads-

pris).

Oppen forskola

Kravlésa métesplatser for

barn o5 ar med férilder.

Triffa andra barn och vuxna fér
att fika, hiinga, sjunga, leka eller
bara vara.

Jarfalla kyrkas forsamlingshem
Onsdagar 13-16 och

torsdagar 9-12.

Traningspass ons 14-14.15.

Viksjoé kyrka
Mandagar, onsdagar,
torsdagar och fredagar kl g-12.30.

S:t Lukas kyrka
Torsdagar 16.15-18 (korv med bréd
finns) och fredagar kl g-12.

FORDJUPNING

Bibelsamtal

i Prastgarden
Tisdagarna15/4,29/4 och13/5
kl112.30-14 i Prastgarden vid
Jarfalla kyrka.

En stunds fika och 6ppen gemen-
skap med psalmsang, bén och
samtal kring kommande s6ndags
bibeltexter. Ingen anmailan.

Forelasning:
Fran empatitrott
till empatitrygg

Mandag 5/5kl18

S:t Lukas kyrka
Hilsopedagogen och folk-
hilsovetaren Julia Svahn om
sjdlvmedkinslans vig fran
empatitrotthet till empati-
trygghet.

Kaffe och smorgas fran 17.30.
Anmalan (fér fikat) till
malin karlsson@jarfalla.se.
Arrangeras i samarbete med
Jarfillakommun och Attention
Jarfilla /Upplands-Bro

UNGA

Fordjupningskvall
for ungdomar

Onsdagarna16/4 och14/5
k118-21i Viksjoé kyrka

Ett rum for allt mellan himmel
och jord, med plats for dig!

Vi lagar mat, myser, har kul, och
avslutar triffarna med andakt.
Fér dig som dr 14-19 ar.

Ingen anmilan. Vilkommen!

Ungdomsbandet

Varannan fredag (25/4, 9/5,
23/5) kl117.30i S:t Lukas kyrka
Vill du spela eller sjunga i band? Du
har hittat ritt! Rep frén 17.30, sen
uppspel péd ungdomskvillen som
borjar kl1g. Fran ék 7.

Viss férkunskap behovs.

Fragor?

Hor av dig till kajsa.johansson3@
svenskakyrkan.se

Thank God it’s ...

... Friday!

5

W

)

Varannan fredag (25/4, 9/5,23/5) kI19-22i S:t Lukas kyrka

En helkvill f6r unga! Kiosk, biljard,

gameing, pingis, innebandy och

kyrkstund. Teman som #r l4tta att hinga pa, som karaoke, bast-i-test,

Svernattning, skrick-tart-tivling, p

ensionirskvill och mellanstadiedisco.

Félj @svk_ungdomjarfalla pa instagram f6r info!
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Kulturkvall i

Viksjo kyrka:

Jesus —du har fel

Onsdag 7 maj kl 19 i Viksjé
kyrka

Visning av filmen "Jesus du har
fel” — om kroppen, helighet och
en tro som bir. Direfter samtal
med en av filmskaparna, pristen
Anne Sérman.

Fri entré, alkoholfritt bubbel och
tilltugg samt kaffe eller te ingér.

Sinnesromaidssa

Méndagar kl17.30 i Maria kyrka
Missa inspirerad av tolvstegs-
andligheten. Varje tillfille har

MUSIK

Musikgudstjanst:
Jesus Christ
Superstar

Lérdag 12/4 kI 17 i S:t Lukas
kyrka och séndag 13/4 kl 16

i Viksjo kyrka

Jarfilla Gospel och Joyful Gospel
Choir sjunger konsertant kort-
version av Jesus Christ Superstar
av Andrew Lloyd Webber.
Ledning: Monika Bjerkerot.

Karlekens kraft

Séndag 11/5 k115 Viksjo kyrka
Konsert med

Eva-Karin Remback, sopran
Nonna Shilo-Svensson, piano
Oleg Donets, klarinett, saxofon

Liten varkonsert med
Jarfdlla kyrkokor

Tisdag 20/5 ki 18
Jarfalla kyrka

Konsert:

Sangen i mittliv

Lérdag 24/5kl16
Pilgrimskapellet

F6lj med séngerskan Cilla Hector
pa en musikalisk resa genom olika
genrer — visa, musikal, jazz och
pop. Fri entré, begrinsat antal
platser. Efter konserten serveras
fika till sjalvkostnadspris.

Varkonsert med
Jarfdlla Gospel
Séndag 25/5 kl 17 i Viksjé kyrka

Lunchmusik

Torsdagar kl 12 i Maria kyrka
En lugn stund med levande piano-

ett avstegen som tema. eller orgelmusik.

Livesindning 8/5 och 22/5.
KROPP & SJAL
TR e e e e r e e e
Frittinre maleri Sittgympa
Onsdagar12.30-14.30 Ett kvartsléngt pass med rorelser
Maria kyrka du kan utféra sittande. Strack ut,

Lek med firg och form! Vi mélar
under tystnad och avslutar med
samtal.

Material finns, ingen kostnad,
ingen anmilan.

andas och hittany energi!
Mariakyrka

mandagar 11.45 (ej 21/4)

S:t Lukas kyrka

torsdagar i jimna v 12.45 (ej 1/5)
Viksjoé kyrka

tisdagar 13.15
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MOTAS & UMGAS

VARDAGSCAFE

Mandagar, onsdagar och torsdagar 10-15, fredagar 10-12
i Viksjo kyrka

Sitt ner en stund, drick en kopp kaffe, tind ett ljus eller 1dna en
bok frén vér bokhylla.

TRIVSELTRAFT i Viksjo kyrka
Tisdagar kl 13-15

K113 Andakt, kl 13.15 sittgympa, k1 13.30 underhéllning med fika.

15/4 Flamencodans med Sofia Castro

22/4 Sportjournalisten Mats Strandberg

29/4 Extratrining med Therese

6/5 Lunchmusik med Johan Lindberg. Klidbytardag!
Limna in senast 2/5.

13/5 HannaLonneborg - Méten som fordndrar

20/5 Extratrining med Therese

FREDAGSTRAFFEN i Viksjo

Fredagar12-14
Trevlig samvaro med littare lunch och kaffe (sjalvkostnadspris). Bingo.
Ej18/4,2/5.

TRIVSELTRAFF i S:t Lukas kyrka

Varannan torsdag (jamna v) kI 13-15
Andakt, program och kaffe ( 20:-)

17/4 Historien om Kallhill och S:t Lukas kyrka med
Anders Gezelius Higglund
15/5 Varséng ir en virsang! Med S:t Lukas Seniorkér och

TORSDAGSTRAFFEN i Barkarby

Vissa torsdagar kl13-15 i Jarfalla kyrkas férsamlingshem
Andakt, fika och program.

24/4 Attlatasigilskasav Gud. Anna Unghammar, prist
22/5 Sommaravslutning med Hummelmora kapell

KYRKBUSSEN HAMTAR!

12.15  S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1

12.30 Klockstapeln Viksj6 kyrka, Agrargrind 2
12.45 Barkarby seniorboende, Helikoptervigen 10

Alla kan sjunga-koren

w 5

Torsdagar kl 15.30-16.30 .
Maria kyrka -

Torsdagar kl 15.30-16.30 i Maria kyrka. |
Sjung fér att det dr kul! i
Inga férkunskaper, ingen anmaélan.

Med Linda och Joakim Dominique.,...

Thore Kennestad
PA FINSKA/ Pasken dr kyrkans storsta helg. I.)é. firar vi att
SUOMEKSI Jesus uppstod efter att han hade blivit korsfast.
PR e e e e Darmed besegrade han dOden'
Paskdagsmaissa o . s
pa ﬁnsk% Paskveckan inleds pa paskdagen
Séndag 20/4 k113.30 Alla dagar fran skirtorsdagen fram till annandag pask kallas i folkmun
i Mariagk rka ) for "pasken”. Men det dr egentligen paskdagen, den dag da Jesus upp-
Y stod, som inleder paskveckan.
Finsk allsang / . Veckan i kallas for still k
Yhteislaul OnsdagsBingo eckan innan kallas or stilla veckan
teislaula o Stilla veckan kallas veckan som féregar paskdagen. I stilla veckan
Mandagar kl16.30 nsdagarna23/4,7/5 och Ny . ¢ > :
4 21/5 k1 14-14.30 ingdr palmsondagen, skirtorsdagen, langfredagen och paskafton.
iMaria kyrka Café Ne:Re i Maria kyrka b de dod
Unnadig en nygriaddad vaffla pd Jesus besegrade doden
Finsk seniorjympa / Café Ne:Re, och passa pa och titta Den dag vi kallar fér 18ngfredagen déms Jesus till déden och samma
Senioorijumpa iniSecond hand-butiken! dag korsfists han. Nagra vinner till Jesus placerar hans déda kropp i
Tisdagar k1 10-12 Symaskinen finns att 14na hela €n grav.
i Maria kyrka dagen.

Nasta nummer utkommer 24-25 maj
och innehaller sommarmusikprogrammet,
sommarcaféer, utflykter och
andra sommaraktiviteter.
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P43 den tredje dagen — sa som man riknade pa Nya testa-
mentets tid - efter korsfistelsen uppstar Jesus. Vi kallar den dagen

for paskdagen. Jesus uppstandelse dr en seger 6ver déden och ondskan.
Att Jesus vinner 6ver doden ir det allra viktigaste i kristen tro.

P43 annandag pask

visar sig Jesus for larjungarna pa olika sitt. Deras reaktioner &r ocksé
olika. Négra tvivlar pa att det dr verklighet, ndgon vill se bevis. Men
oavsett deras reaktioner stannar Jesus hos dem och delar deras tillvaro.



...hant
sen
sist

Premiir for
Second hand-butiken!

ONSDAG 5 FEBRUARI OPPNADES Second
hand-butiken i Maria kyrka. En avde

tio forstai den 18nga kén var Lillemor
Larsson, som fick en av Systugans hand-
sydda viskor i present nir hon handlade
en tavla.

Passa pd att tittaini
butiken ndgon onsdag
(6ppet 13.30-16.30) eller
sondag (12.30-14.30)
och inspireras
avalla fynd!

Konsert med
Kiralina Salandy

FREDAG 7 MARS framat femtiden bérjade
S:t Lukas kyrka fyllas av férvintansfulla
minniskor.

Det var dags for vart &terkommande
After Work,som fatt finbes6k av Kiralina
Salandy Trio. Efter en stund av fredags-
mingel med snacks var det dags att samlas
i kyrkorummet. Och vilken konsert det
blev! Ett varmt tack till Kiralina Salandy,
Andreas Hellkvist och Jesper Kviberg, som
nistan lyfte kyrktaket med sin fantastiska
gospelmusik.

18

Valkommen ner till
vara nya ungdomslokaler

KALLAREN I S:T LUKAS KYRKS HAR under
hésten rensats, stidats och sedan har vi
visionerat! T4nk att f& gora om detta till ung-
domslokaler! Eftersom det ir en killare valde
vi att behélla betongkinslan.

Golven har fatt ett par omgéngar firg och
viggarna har ungdomar méalat med en sén
skvittande entusiasm att golvet fick mélas
om! Det gjorde f6rstds ingenting, det &r
viktigt for oss att ungdomarna fir varamed i
processen. Entusiasmen har varit stor bland
alla och vi har inte kunnat vinta med att
anvinda lokalerna! Redan i méalarstadiet satt
vi pd golvet och 3t chips och drack lask.

KALLAREN SOM OCKSA tycks ha blivit
namnet pa lokalen har ftt séllskap av

biljard, flipperspel och arkadspel. Var gamla
projektor har satts upp och ett enkelt ljudsys-

tem rullats in. Lastpallar frén Maria kyrka och
Gorveln griftegdrd tingades, och snart hade vi

byggt en fullskalig sofftrappa av dem!
En fredag i mars hade ungdomskvillen

-Bingo, allsang, bridgeblandning, kaffe
och smdkakor med sex glada pensiondirer!

Petra och Cornelia sitter i ett horn och snackar.

"Thank God it’s Friday” pensionirskvall!
Vi fyllde inte bara lokalen med bingo, allsing,
bridgeblandning, kaffe och smékakor utan
ocksd med sex glada pensionirer.

Nir projektorn hade kopplats upp hade
vi filmkvill pd sportlovet och manga andra
fredagar har det sjungits karaoke. Killaren
har pd nagot vis en avvipnande kinsla dar
spontanitet har flédat!

VARA KONFIRMANDGRUPPER har haft under-
visning i killaren och vir mellanstadieklubb
vrélar karaoke som om det inte fanns ndgon
morgondag! I mars 6ppnade vi ocksa upp for
plugghjilp. De nya lokalerna har verkligen
tillfort ytterligare tusen méjligheter, och det
har varit en stor gliadje béde att iordningstilla
dem tillsammans med ungdomarna och att
nu kunna erbjuda dem ett mysigt "home away
from home” de sjilva varit med om att skapa!

THERESE THELANDER
forsamlingspedagog

i’
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Marcus hanger upp l]usslmgor och véxter.

NUMMER 22025 « SVENSKA KYRKAN JARFALLA



¥ B4
SKAPAR
HYPOTES | Shapre
MAT- | OFOR-
KARL | NUFTI6
Skicka in meningen i det
fargade faltet pa ett vy-
08D womver|  kort till Tusen Méjligheter,
FRAM o . .. .
SNURR S| Jarfélla férsamling,
Box 139, 177 52 Jarfalla
eller pa e-post:
r; jarfalla.tusenmoijligheter
oon| SATTA p— FORE | yhc y LITEN
el 80 o) o e | ) [ et @svenskakyrkan.se
TVAREN 1 BRA senast 24 apiril.
o VARIA- T SOVER Vinnaren presenteras i
TIONS- PA SPIK- N
LOS MATTA? nasta nummer.
A. H1
STOPPAR FORHOPP- HORS ASTAT Varmt lycka till!
1 SI6 NING TVEKAN
TAEN PORLA .
(ORTARE 06 EN ONSERY, Grattis
VAG TUGGA FABRIK .
Vinnare korsord
ATER- MOTOR nummer 1
> STALLD REGlTSA Christl, Ingela och
P SRUND Alitze som far ett
! LAND- MITT | oA HEL6ON-|  presentkort var.
P OMRADE NATTEN LAGGAN RN | Presemtrortva
SLUT- EN SORTS FILM-
BLOMMA SIFFRA FAGEL
L PUH . »
INTE PACINO Vinnare av teaterbiljett,
I6ANG honung, pussel och bokinr1
Agneta, Gunn, Sylwia, Thomas
INGA MASKIN- ATD A ' A Piing '
VISOR HOARNA LOVIRAD Lennart, Claes-Géran,
Madeleine, Lena, Ruth, Monica,
HITTAR RYMMER Catarina och Liselott.
PA MANGA
Anmilan om intride i Svenska kyrkan
Kryssa fér 1ampliga alternativ
|:| Jag vill bli medlem i Svenska kyrkan
[ ] Jagiar déptiSvenska kyrkans ordning [ ] Jagardoptindgon annan evangelisk-luthersk ordning

[] Jagirinte dopt, men vill ha mer information om Svenska kyrkan

[ ] Jagérkonfirmerad i Svenska kyrkans ordning [ ] Jagarkonfirmerad i annan kristen kyrkas ordning

Namn Lagg talongen
Personnummer kuver t, fr ankerag
Gatuadress J;’rcfz ﬁ;’;gfszrr:'yu
Postnr och ort Box 139 Ing
Ort och datum 177 23 Jérfé"a
Namnunderskrift
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Banankaka

€

Njut av en kaka med banan, choklad och valnotter.

Ingredienser

150 g rumsvarmt smor

2 dl strésocker

3 ekologiska dgg

2,5 dl vetemjol

1,5 tsk bikarbonat

1 tsk vaniljsocker

0,5 tsk salt

2 mogna mosade bananer
2 msk kallt kaffe

100 gram hackad choklad
100 gram hackade valnétter

Chokladglasyr
2 msk kallt kaffe
1,5 dl florsocker
2 msk kakao

Gor sa har:

Sitt ugnen pa 150 grader.

Smorj en avlang brédform och ligg

ett bakplatspapper i botten.

Vispa smér och socker vitt.

Ha i ett #gg i taget, vispa mellan.

Hill i de mosade bananerna.

Blanda alla torra ingredienser och sikta
i smeten.

Tillsitt de hackade valnétterna och
chokladen och till sist det avsvalnade
kaffet.

Hill smeten i formen och gridda i
mitten av ugnen i ca 50 min.

Chokladglasyr:

Sikta i kakao och florsocker i en skal,
vispa sedan i kaffet, s smeten blir jagmn.
Nir kakan har svalat sé ringla 6ver lite
chokladglasyr.

Toppa med rostad mandel eller kokos.

KRISTINA ERIKSSON
husmor

Varen pa
Café Maria

DET MYSIGA CAFEET i Maria kyrkas forsamlings-
sal serverar lickert och hembakat fika, vardagar
(utom tisdagar) kl ro-11.45 och 12.15-15, och lunch
kl12.15-13.30 (efter andakten i kyrkan). P4 tors-
dagar serveras en matig soppa med efterritt, bade
till lunch och kl116.30. Kom 2, betala for 1!
Luncherna (och torsdagssoppan) kostar 70:-

om ej annat anges.

Fredagslyx
Under varen blir fredagsluncherna lite extra
lyxiga, och vi kommer att hitta pa lite fredagsskoj!

Festmiddagar och Afternoon Tea

UNDER VAREN ANORDNAS nigra extra festliga
tillfallen med extra guldkant. Alla dessa tillféllen
behover forbokas per mail till
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se.

Oppet hus med Afternoon Tea

Onsdagarna 16 april och 14 maj kl12.30 ar
det Oppet hus med lyxigt Afternoon Tea!
Pris 75:-

Skartorsdagslunch

Torsdag 17 april kI 12

Vi firar Jesus sista maltid med larjungarna.
Andakt och tvaritterslunch.

Pris 75:-

Paskmiddag

Séndag 20 april k116 Jesus uppstédndelse firas med
tvarittersmiddag, efter pdskdagsmaissan kl 15.
Pris 75:-

Lunch pa Mors dag

Séndag 25 maj kl 13.30 Mors dag firas med en
festlig tvarittersmiddag innan gudstjinsten kl 15.
Pris 75:-

Sommarlunch

Onsdag 28 maj kl13.30 Andakt och festlig
sommaravslutning med buffé fér Oppet hus.
Pris 150:-

Praktiskt

CAFEET HAR STANGT fredag 18 april, m&ndag

21 april, och torsdag 1 maj.

Veckans lunchmeny och annan info om priser mm
hittar du p4 hemsidan (se QR)
10-kort Klippkortet siljs i caféet

for 630:-, och giller f6r tio vanliga
luncher eller torsdagsmiddagar.
Kortet galler inte pd Afternoon
Tea eller ovanstdende festmiddagar.

Valkomna énskar
THOMAS, KRISTINA
OCHLOTTA

CAFE MARIAS LUNCHKORT

Seraian



