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Pask 2029

Karlekens temperaturkatastrof
(Matteus: 3-14)
dr han sedan satt pa Olivberget och ldarjungarna
var ensamma med honom kom de fram och sade:
»Sdg oss ndr det skall hinda. Och vad blir teck-
net for din dterkomst och for tidens slut?« Jesus svarade: »Se
upp sa att ingen bedrar er. Mdnga kommer att upptrdda
under mitt namn och siga: Jag dr Messias, och de skall be-
dra mdnga. Ni kommer att fi hora stridslarm och krigsryk-
ten. Se till att ni inte later skrdmma er. Sadant maste hdin-
da, men det dr dnnu inte slutet. Folk skall resa sig mot folk
och rike mot rike, och det blir hungersnod och jordbivning
pd den ena platsen efter den andra. Allt detta dr borjan pa
fodslovirkarna. Da skall man utlimna er till att plagas och
dodas, och alla folk skall hata er for mitt namns skull. Da
skall manga komma pa fall och ange varandra och hata
varandra. Mdnga falska profeter skall framtrida och bedra
madnga. Genom att laglosheten tilltar kommer kirleken att
kallna hos de flesta. Men den som haller ut till slutet skall
bli raddad. Och budskapet om riket skall forkunnas i hela
virlden och bli till ett vittnesbord for alla folk. Sedan skall
slutet komma.

VAD SOM AR RATT I EN TID behéver inte vara ratt i en
annan tid. P4 samma sitt finns det saker som ér fel i en
tid men rdtt i en annan. Att avgora vad som dr vad och
ndr dr svart. Det krdvs médnga olika omstindigheter, mod
och kunskaper for att kunna “skilja ut” detta och fatta ett
klokt och vil tajmat beslut och/ eller gora val. Att laglos-
heten tilltar tillsammans med en hel del annat ser de flesta.
Fa tdnker kanske pa vad detta far for konsekvenser. Jesus
undervisar om att bristande och kallnande kérlek beror
just pa lagloshet. Vart land ber6rs av detta pa manga plan.
Grénser passeras, manniskor skjuts pa 6ppen gata, bomber
smaéller. Girighet grasserar. Ledorden jag, mig och mitt er-
satter allt fortare orden vi, oss och tillsammans.

MANGA, MEN LANGTIFRAN ALLA har en uppfattning,

grundad pa vetenskapliga ron, att vi sedan linge har en
pagaende klimatkris. Likasa finns ménniskor som tycker
tvartom, som ocksa dberopar vetenskapliga ron, att det
hela dr overdrivet och att det alls inte finns nagra skal till
oro. Det finns ingen klimatkris utan det som sker dr bara

Ordférandes tankar

ett utslag av naturliga véxlingar. S& hér dr vi manniskor. Vi
tycker alltid olika. Men den enda sanna vetenskapen é&r ef-
terklokheten! Hur facit ser ut i denna fraga kommer vi att
fa. Det dr ett som dnda ar sakert.

PRECIS | DAG SAGER MAN PA NYHETERNA att istiicket
pa jorden minskar till rekordnivéer. Om det ar en naturlig
vixling 6ver tid eller inte far vetenskapen besvara. Det som
jag noterar 4r att detta inte dr den enda pagaende tempe-
raturvixlingen pa vér planet. Det pagar en mellanmansklig
Klimatkris dér kirleken mellan ménniskor dramatiskt kall-
nar. Med den kallnar solidariteten och hansynen till néstan,
ni vet, dlska din nasta som dig sjélv. Det hela verkar slagit
over till att dlska bara dig sjélv. Roffa at dig vad du kan och
limna din nésta i sticket. Girighet grasserar och alla hojer
priserna pa allt! Som en konsekvens av detta ar vi pa véig
mot ett kallare, hardare och krlekslosare samhille. Ligg
dartill alla sociala medier som vill fa oss att leva pd ytan utan
rot eller djup dar bara det yttre géller av utseende och status
som pricken 6ver I, helst snabbt utan eftertanke, sa ar vi i
rekordfart pa vag mot en istid vad nastankérleken betraffar.
Kérlekstemperaturen ér pa vdg mot bottennivaer och smal-
ter undan i minst samma takt som jordens isticke. Bada
miérks om man bara ser efter.

DET AR | DESSA OGONBLICK SOM MAN MASTE
HANDLA! Trosa forsamling, som samlat i ladorna lidnge,
satsar mot framtiden pa alla sétt. Inte minst satsar vi pa att
rusta upp och bygga nytt pa hemmaplan. Vi sldpper fram
energi for att bygga framtid, trygga jobb och omfamna nér-
sambhallet och dess behov av stabilitet och tillforsikt. Det ar
manga oroliga kvinnor och mén, oftast mammor och pap-
por, som hor av sig och undrar hur de skall hantera den-
na oroliga virld och det alltmer hardnande samhallet som
blivit vart. Mitt rad till dem &r att lagga oron for den stora
varlden, som de dnd4 inte direkt kan paverka, at sidan och
leva fullt ut i det lilla verklighetsndra vérlden.

ATT LEVA | ORO TAR INTE BORT MORGONDAGENS
PROBLEM. Den tar istéllet bort den sinnesfrid och energi

du behover i dag. I den lilla virlden med de ndrmaste i cen-
trum kan du gora en verklig skillnad. Se forst till din egen
sinnesfrid och ta bort allt saidant som berdvar dig den. Titta

pa, lds och gor sidant som gor dig glad och lugn. Om du
inte tittar pa nyheter alls pd en manad eller tva s& kommer
den stora virlden inte ens notera det men for dig blir det
en stor skillnad. Din oro kommer att stillna och du kan
ldgga energin pa det viktiga som finns runt om dig, barn,
man, fru, partner, hem, vinner, gamla fordldrar och allt
det dar som uppvicker nastankirleken och stillar oro. Dar
det tidigare varit ooverstigliga bekymmer du inte orkat
med, kan plotsligen 16sningar komma till dig for du fatt
tillrackligt med kraft att géra nagot at saker och ting.

DET AR GENOM ATT SKAPA DENNA LILLA BUBBLA

AV GEMENSKAP, solidaritet och kérlek som vi kan pa-
verka nésta lilla ssammanhang. P4 sa sétt kan vi bli allt fler
som gor det. Nér vi dr tillrdckligt manga sa kommer vi att
kunna péaverka allt storre sammanhang. Trosa nya for-
samlingshem dr menat att vara en plattform for alla dessa
sma bubblor, alla ménniskor av god vilja, som vill gora
vart narsamhalle till en battre, mer kérleksfull plats att bo
och leva pa. For att kunna bli en rost ut mot denna arma
och oroliga vérld maste vi gora det tillsammans. Vi maste
borja med oss sjdlva och gréiva dar vi star. Det gar att gora
skillnad och 16sa problem. Det gér att skapa plattformar
for solidaritet och medmansklighet sa att néstankarleken
segrar Over egenkérleken. Hat har aldrig byggt nagot. Bara
rivit ner. Kérlek bygger alltid och ar vagen till nédgot nytt.
Det ér darfor vi i Trosa férsamling arbetar tillsammans
med ordet fran uppenbarelseboken “Se jag gor allting
nytt” Lat oss gora detta tillsammans och méta nytt livi en
framtid full av hopp.

GLAD PASK | |
onskar %—ﬁ\b
v\

asken narmar sig med stormsteg,
P varen likasa. Tack och lov. Bada tva

med symboliken att nagot nytt ar
pa ingang. Nagot som stiger ur askan, ur
tvivlen och motstand och som trots det
lever vidare om an i férnyad form. Och
sa ar det verkligen i Trosa Forsamling. Vi
har tagit avstamp till nagot nytt, nagot
stort och otroligt fint fér framtiden.
Men det var inte utan att handen darra-
de och svetten parlade nar pennan sig-
nerade avtalen. Tomas tvivlaren satt pa
axeln, pa var allas axel och rattfardigade
sina tvivel.

Men vart sunda férnuft och starka tro pa
framtiden var starkare, min tro och vart
starka kyrkorads tro pa att detta &r ratt,
ratt i tiden att gora nu, var stark och ar
starkt. Vi ser alla mojligheter som ett
nytt férsamlingshem kommer ge oss och
var verksamhet.

Vi kommer med all sannolikhet snubb-
la 6ver nagra stenar innan allt faller pa
plats, men det tillhér ju liksom livet.
Snubbla, skrapa knat och sen resa sig
med férnyad kraft.

Mitt i allt som hénder runt om i vérlden
ser vi i forsamlingen en 6kad narvaro av
allt fler férsamlingsbor i alla vara verk-
samheter. Vi ser att man soker samman-
hang, soker trost, soker gladje och séker
hjélp i den vilsna och otrygga varld vi just
nu lever i.

Det kan tyckas ologiskt att i dessa tider,
da vi beh6vs som mest ger oss pa att riva
ett foérsamlingshem och bygga ett nytt.
Men tiden ar nu, tiden for avstamp, ti-
den for att aterfodas till en fantastisk
ny samlingsplats dar vi kommer kunna
utveckla allt det fina vi i forsamlingen
gor nu och samtidigt ser att vi kommer
kunna gora. Det kommer gora skillnad

for forsamlingen, férsamlingsborna och
framfor allt for personalen som genom
det nya kan mdjliggéra sina visioner for
framtida verksamheter.

Kyrkan har funnits lange, langre an du och
jag, kommer finnas lange efter vi [amnat
jordelivet. Och det &r var uppgift som ar
har idag, i nuet att anpassa var férsamling
och vart budskap till framtiden. Vi ska inte
anpassa tron, var huvuduppgift, narvaron
eller rollen i samhéllet fér kyrkans del. Vi
ska halla hart i vara traditioner, var tro
och vart budskap. Men vi kan packa om
dem till nagot nytt som lockar och for-
starker det vi star for.

Nagot som vacker nyfikenhet, samhorig-
het och gladje. Vi ska vara som en stjérna
som skjuter stjarnskott lite hit och lite dit.
Hitta nya samarbetspartners, nya vagar
att na alla som soker, nya satt att presen-

tera det vi star for pa var starka grund,
var starka tro som jag ar 6vertygad om
finns hos oss alla. Precis som den fanns
hos mig om an dold och missférstadd.
Men nu vackt till liv tack vare den fan-
tastiska forsamling och dess personal
som vi har idag.

For det kommer jag vara evigt tacksam
och jag ser pa var framtid som ett starkt
ankare i samhallet.

Tillsammans blir vi starkare

Tack for ordet
Petra Lindgvist
Ordforande Trosa Forsamlings Kyrkorad




Hoppfull

oppfullhet dr nagot alla bor ha méjlighet att fa
Hkﬁnna. Nir jag anstilldes i forsamlingen hade
jag hopp. Hopp om att fa vara en del i denna
forsamling, fa delta i verksamheter och arbeta for att

driva forsamlingen framat. Hopp infor att jag tagit ritt
steg i mitt arbetsliv.

Mitt liv har som manga andras ndgon gang kantats av sorg,
radsla och kénslan av hopploshet. Men det sista som fak-
tiskt limnar oss dr hoppet. Hoppet om att fd kdnna lycka,
samhorighet och karlek.

Tacksamhet och glddje dr nagra av kidnslorna som jag kin-
ner ndr jag ser tillbaka pa mina 6 méanader som husmor
i forsamlingen. Fantastiska och inspirerande kollegor och
forsamlingsbor som skanker mig sa mycket skratt, trivsel
och dven utmaningar.

"Det krévs styrka for att std ensam och det kravs mod for

Att hélla fast vid hopp ér att vélja att inte ge upp, att halla ut
aven ndr allt omkring oss kdnns osakert. Hopp forenar oss
i var manskliga erfarenhet och paminner oss om att vi inte
ar ensamma.

Att vaga tro pa sig sjalv och fa kdnna hopp och att vi tillsam-
mans dr starka och att var dag ar en gava.

Gladjen i att vecka efter vecka fa triffa forsamlingsbor och
motas i samtal om hur dagen eller livet &r i just detta nu.
Jag far sadan enorm kraft och inspiration for att finna fan-
tastiska goda och smakrika sopp och bakrecept, som lockar
forsamlingsborna till vara véilbesokta soppluncher.

Kénner sadan tacksamhet och harmoni i arbetet kring att
planera, forbereda och arbeta pa forsamlingens retreater.
Att fa se och méta ménniskor i tystnad och stillhet gene-
rerar ett stort lugn till omgivningen och framfor allt till en
sjalv. Gladjen och tacksamheten jag hor och far tillbaka av
att baka och laga maltider till forsamlingens barnverksam-

Livet dr som en karusell fylld av kénslor, bra som déliga.
Det gér upp och det gar ner, det kan g sakta men det kan
ocksa ga blixtsnabbt. Ibland ér det roligt och ibland &r det
laskigt eller skraimmande. Men sa lange vi har var tro och
vart hopp om en ljus framtid blickar man alltid framat.
”Det finns manniskor som kommer in i vara liv och limnar
dem igen. Det finns ocksa ménniskor som stannar en stund
och lamnar fotspar i vara hjartan. Och vi ar aldrig mer de
samma.”

Vill ni se mer av mitt arbete och vardag f6lj garna kontot
#husmorsdrommar pa instagram.

Allt gott

Husmor

att luta sig emot nagon”

heter.

Emelie Tauriainen

Recept som jag alltid aterkommer till

COOKIE | LANGPANNA
200 g rumstempererat smor
1dl strésocker

2dl farinsocker

14agg

1tsk bakpulver

4dl vetemiol

200g valfri choklad.

Gor sa har

Satt pa ugnen pa 200 grader.

Hacka chokladen i smabitar och blanda
ihop alla ingredienser och arbeta ihop.
Lagg ett bakplatspapper i en lagom stor
langpanna, jag har anvant mig av en som
ar ca 15x20cm.

Tryck ut degen jamnt i formen, den ska
vara ca 1-2 cm hég.
Graddaiugneni15-20 min pa 200 gra-
der och lat sedan stelnai ca 10 min innan
du serverar med vaniljglass eller gradde.

SKUMRUTOR

4,5 dl strosocker

0,5 dl florsocker

2 tsk vaniljsocker

1 dggvita

1,5 dl kallt vatten

1,5 msk gelatinpulver

1 dl kokhett vatten

Topping 4 dl riven kokos och 2 msk
kakao.

Gor sa har

Blanda strosocker, florsocker, vaniljsock-
er, dggvitan och det kalla vattnet i en
bunke.

Vispa samman pa hog hastighet i ca 1 min.
Blanda gelatin med kokhett vatten i en
skal, ror tills gelatinen |6st upp sig helt.
Tillsétt gelatinet under vispning och fort-
satt sedan att vispa 10-15 min tills det ar
riktigt fluffigt.

KId en form pa ca 20-30cm med bak-
platspapper.

Blanda kokos och kakao och stro ett jamnt
lager av blandningen i botten av formen,
ca hélften.

Bred nu ut fluffet jamnt i formen och ha
pa resten av toppingen.

Stalli kylskapet och It stelna ca 2-3 tim-
mar. Skdr sedan upp i 6nskvarda rutor och
anvénd ev. dverflédig topping till kanter-
na. (Fredriks fika)

MJOLKCHOKLADSNITTAR

150 g mjukt smor
1,5 dl strésocker
3 msk ljus sirap
3,25 dl vetemjél i
1,5 tsk bakpulver 4l
2 tsk vaniljsocker e

200 g mjélkchoklad L ¥

Choklad till garnering

Gor sa har

Satt ugnen pa 175 grader (dver och
undervarme)

Vispa ihop smor, strésocker och sirap till
en kramig smet.

Ha sedan i vetemjol, bakpulver och vanilj-
socker. Arbeta ihop bara precis tills det
blir en deg.

Dela degen i tva delar och rulla varje del
till en langd, lagg de bredvid varandra pa
en plat med bakplatspapper och platta till
dem med hénderna.

Lagg chokladen i mitten pa langderna och
vik 6ver kanterna sa att chokladen técks
helt.

Grdadda langderna i mitten av ugneni ca
15 min eller tills de inte langre &r blanka
och fétt en liten gyllenbrun kant.

Lat langden svalna lite innan du dekorerar
med grovhackad mjélkchoklad eller chok-
ladknappar och skar den pa sneddeni 10
bitar per langd. (Camilla Hamid)

BROD | LANGPANNA

7 dl vetemiol

2 tsk bakpulver

1tsk salt

3 dl naturell yoghurt 3%
2 msk flytande honung
0.5 dl olja

Gor sa har

Satt pa ugnen pa 225 grader och kla en
langpanna ca 20x30cm med bakplats-
papper.

Blanda vetemjol, bakpulver och salt i en
bunke.

Tillsatt yoghurt, honung och olja och rér
ihop en kladdig deg.

Tryck ut degen jamnt i langpanna.

Stro 6ver lite mj6l och skar rutor i degen.
Baka i mitten av ugnenica 16-20 minu-
ter, tills brodet fatt en gyllene farg.

Lat svalna nagot innan du bryter loss
rutorna. (Fredriks fika)



Det eviga livet §

Min mamma gick ur tiden under sommaren.

Jag tinker pa henne med sorg och saknad var dag och i alla stunder. Men kanske
mer patagligt nir jag anvinder hennes husgerad och tar hand om andra foremal
som jag vet att hon gladde sig at att ha mojlighet att kopa till hemmet sitt.

I synnerhet i unga ar.

inns henne beritta om sin forsta
16n som telefonist. Forst genom
en praktik ute pd Lagno dir hon

avloste fru Emanuelsson i den lilla lantliga
véxeln, nér hon i sin tur var ute och mjol-
kade korna och hennes man fiskade strém-
ming. Men kanske fick hon ingen 16n raknat
i mynt eller sedlar ddr, men kan handa an-
nat och sedermera fina vitsord att ta med till
den storre vaxelstationen i Trosa.

Det finns ett svartvitt foto pa stationens an-
stillda. Tre unga kvinnor haller en telefon-
lur i den ena handen och en noteringspen-
na i den andra, som samtidigt ror sig over
en telegrafnyckel alternativt en ling sladd
med koppling, som ér pa vig att fistas i en
viggpanel framfér dem. Det dr min mam-
ma, min faster Ingrid och en blond kvinna,
Henny.

Deras chef, Ida, stér lite snett till vinster bak-
om dem, mellan sitt skrivbord och fonstret
som vetter mot Ostra Linggatan. Hennes
blick dr indtvind. Nedédtvind. Hon pratar
i telefon, hon med. Ida bodde ovanfor vix-
eln och kom ned med te och smoérgasar, nar
hennes anstillda jobbade natt. Mamma fick
nagot rart och kirvinligt i rosten, nir hon
pratade om Ida. Hon var en forebild inom
handledning och personalomsorg.

Tror att fotot dr taget kring 1950.
Samhillet befann sig i en historisk bryt-
ningstid och framtidsférhoppningarna om
ett battre liv var formodligen stora i efter-
krigstidens Europa med allt béttre kom-
munikationer, utdkade sociala reformer
och tekniska landvinningar i antigande,
som sa smaningom ledde till allt lagre pri-
ser och en 6kad konsumtion av allt.

Men tillsammans med manga andra av den
generationens kvinnor fortsatte min mam-
ma att varda alla materiella foremal som
om de vore ovarderliga, varfor de kom att
halla och vara anvindbara linge.

De holl for livet och sammanfogar det for-
flutna och det narvarande genom gemen-
samma och dterberéttade minnen om bruk
och hantverk i det forgangna och genom
sin geniala enkelhet och funktion, sin sinn-
lighet och skonhet sitter de sjalen i rorelse
i en fortsatt berittelse och skapande kreati-
vitet genom det vi kallar evigheten.

Amen
Eva Blom
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‘\E‘l ar har Trosa Fﬁrgamling rekordmanga Sen fick vi den ‘stora gladjen att dop dsst
: konfirmander som él{te pa sitt forsta la- +fyra av konfirmanderna och fira dopet | Ungd"omarna valkemna till motorkvall uts
ger under jullovet. Pa Vardnas stiftsgérd tillsammans. Ndjda och trotta kom vi anfér Trossen och stilla ut sina EPA trak-

utanfor Linkoping har vi genom lek, an- «hem fyllda av.gladje och karlek. torer, mopedbil eller moped med mdjlig-
dakt och undervisning lirt kinna oss sjil-  Framéver far ni inte missa Trosa for- _het att vinna fina priser™Wnder kvillen
va, varandra och den kristna tron. Bland samlings spannande paskspel, kommer# kommer det &ven att finnas popcornma-
annat har vi pratat om bibeln och tro, ba- Jesus att uppsta eller.inte? Hela famil- skin, grill och aktiviteter for alla ungdo-
dat isvak, sett pa film och dramatiserat jen ar vilkommen till Trosa stadskyrka mar med eller utan fordon.

en vigsel med brollopsfest. onsdag 9 april kl 18.00, gratis intrdde."" Guds vilsignelse fran ungdomsteamet!




Fragor: Vad &r bast med Kyrkis? Vad har Kyrkis betytt for dig? Fastar du pa nagot sétt?

yrkis dr en plats for méten mellan ménniskor i olika
perioder i livet.

Fastan dr en tid man ges mojlighet att avstd en sak
for att ge plats at nagot annat, nagot nytt.
Man far méjligheten att fundera pa vad beh6ver mar bra av
ilivet och styra om livet i den riktningen.
Pa fettisdagen uppmirksammade vi fastans inledning med
traditionsenliga semlor.

Under askonsdagen kom ett par familjer pa Askonsdags-
missa. Hela fastekalendern finns pa Strangnas stifts hem-
sida och pa plats pa kyrkis samt dven utskrifter att ta med
hem for att fd inspiration att anvanda fastan till nagot som
blir betydelsefullt i vardagen.

Intervju med tva foraldrar Lotta och Linda.

DET BASTA MED KYRKIS tycker jag ir alla fina moten,ba-
de for mig och min dotter.

Foér mig har Kyrkis betytt super mycket.

Vi ér relativt nyinflyttade hit till Trosa. Sa Kyrkis har blivit
en trygg plats bade for mig och Sally att traffa nya vinner.
Det dr latt att kdnna sig ensam i en ny stad.

Kyris har underléttat extremt for oss.

Det ér alltid fint att kdnna sig sedd och hord.

Aven som mamma.

Ja jag har valt att forsoka avstd ifran socker.

Min sista last i livet.

Jag dr gravid i sista trimestern och vill ge bade mig och be-
bisen en bra hélsosam start.

Dessutom ér jag det onodigt rent ekonomiskt, i redan tuffa
tider kdnns det bra att ta bort allt onodigt.
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Vuxendiakoni i tystnadens tjanst

Retreat - Vilai varandet

alkommen till en dag @mnad for varande, vila och
Véterhémtning! | en varld av konstant intryck ska-

par vi rum for tystnad och gemenskap bortom
ord. Dagen inleds och avrundas med avslappnande mu-
sik dar vi later den yttre vérlden falla bort och 6ppnar
for kontakten och fullkomligheten som bor i vart inre.
Resten av dagen ar vi i tystnad och har mojlighet att
skapa/mala, vandra, sitta vid brasan eller lasa en bok. Vi
mots i Hagerflychts minne dar vi bjuds pa lattare lunch,
foérmiddags- och eftermiddagsfika.

Max 20 personer, forst till kvarn. Mejla din anmalan till:
trosa.forsamling@svenskakyrkan.se

Meddela ev. allergier. Sista anmélningsdag 25 januari,
till retreat 1 februari. Sista anmalningsdag 29 mars, till
retreat 5 april.

Program: 09.30 Lattare fika och introduktion 10.00
Kyrkan, bén och ljudbad 11.00 Fri tid 13.00 Lunch
13.45 Fri tid 15.00 Fika 15.45 Text, sang och delning
16.30 Avslut Fri tid: Tyst vandring 30 min, bokbord,
malning, massage, dppen spis.

Anna Engstrém Arbetsledande diakon, Trosa férsamling
Direkt: 0156-228 04
E-post: anna.engstrom2@svenskakyrkan.se

Pilgrimsvandring med FETBLAD

iharundervaren pilgrimsvandratruntomivarvack-
ra kommun med pilgrimens sju nyckelord for livet,
ordet FETBLAD bildar begynnelsebokstéverna:

Frihet, Enkelhet, Tystnad, Bekymmersloshet, Langsamhet,
Andlighet, Delande.

Niér vi vandrar i savél tystnad som i samtal kan vi fundera
vad dessa nyckelord betyder for just mig.

FRIHET: frihet fran krav, plikter och masten. Fri fran tidens
tvang.

ENKELHET: Att vara trygg i sig sjdlv, att vara naturlig, hor
ihop med stravan mot enkelhet.

TYSTNAD: Under himlen och pé avsides beligna platser
har ménniskan alltid sokt stillhet, frid och harmoni.

BEKYMMERSLOSHET: Bekymmersloshet hor samman
med tacksamhet, fortrostan och tillit, att vaga slappa tan-
kar, sldppa kontrollbehov.

LANGSAMHET: Langsamhet och talamod hér ihop. I vin-
tan mognar frukten.

ANDLIGHET: I stillhet, skonhet och férundran vaknar na-
got i 0ss.

DELANDE: Till vanskap ar vi kallade, samtal runt gladje-
amnen och bekymmer under dagens vandring och kvillens
slut blir till delande.

En av de mer kinda fetbladsvéxterna ar karleksorten, vil-
ken dr mycket talig , den ar enkel, robust och vacker att titta
pa. En symbol for pilgrimsrorelsen.

Vi kommer att samlas till en fin vandring vid Visterljung-
kyrka annandag pask klockan 10.00 och ater till kyrkan la-
gom for Gudstjansten klockan 11.00. Vi far hér bland annat
folja Emmausvandrarnas vandring tillsammans och upple-
va paskens under!

Varmt vilkomna!

»

Maria Hellqvist

DET BASTA MED KYRKIS ir alla goa minniskor som arbe-
tar har samt méten mellan oss fordldrar och barn.

Jag madde vildigt daligt nér var son hade kommit pagrund
av komplikationer under forlossningen, detta ledde till en
forlossningsdepression.

Men efter ndgra méanader borjade vi ga tillKyrkis.

Det ledde till att vi var dir 4 dagar i veckan och med det sa
madde jag sé otroligt mycket bttre.

Idag ser jag detta som den storsta bidragande faktorn till
att jag mar s pass bra idag. Fér min son ser jag detta som
en valdigt fin start i motet mellan andra barn och inf6r for-
skola.

Jag fastar! Bort med socker, brod samt mj6lk produkter.

Eller varfor inte 4ven komma med pé en kortare vandring
fran Trosastad kyrka pa Kristi himmelsfardsdag!? Vi star-
tar klockan 07.00 utanfor kyrkan och gér en kort stracka
som dr anpassad for alla , med eller utan hjédlpmedel.
Medtag girna en fikakorg sd moter vi viren tillsammans
och hoppas fa héra goken utéver all skonsang vi samstamt
frambringar!

Pax et Bonum o6nskar vi alla i diakoniarbetslaget



Musilk; i pask

Forkladd:
Paskdagen kl 19
Trosa stadskyrk
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D|r|gent Anna-Lena Engstrom
Solister: Elin Rambo och Anton Er|ksson

Varmt vilkomna att njuta av Lars-Erik Larssons mister-
verk FORKLADD GUD som framfors i Trosa stadskyrka,
paskdagen, 20 april, ki 19.

Varen spirar, ch de gor dven
Trosa forsamlings musikverksamhet

Det hinder grejor i forsamlingens kyrkor. Efter en
lang och relativt snofattig vinter behdver det var-
stadas - gruset ska bort och sa dven i musikverksam-
hetens notgommor och inte minst ska orglar stim-
mas och pipor rengoras. Sommarmusiken narmar
sig med stormsteg och artister bokas in.

SA VAD HAR HITINTILLS HANT I AR?

Trosa forsamling har knutit den enastaende kordirigenten,
Anna-Lena Engstrom, till arbetslaget. Anna Lena, som un-
der 15 ars tid arbetat som organist och korledare i Hoga-
lidskyrkan, i Stockholm, leder Trosa forsamlings nystartade
kyrkokor.

I nuldget har vi knappt 30 medlemmar och fler star pa tur,
vilket ar mycket roligt. For det dr ndr man far ihop en storre
kor, som man ockséd kan framfora storre verk, som exem-
pelvis Handels oratorium, Messias.

\
\

Recitator &r ingen mindre dn Guldbaggebelénade, Anders
Ahlbom Rosendahl. Anders har de flesta ndgon form av
relation till, dd han bland annat varit med i Stieg Larssons
Milleniumtrilogi, Beck och Wallander, men &ven Lasse
Abergs, SOS-sillskapsresan.

Pop-rock-gospel-jazzkoren CROSSOVER bjuder in till
konsert med musik av QUEEN, CHICAGO OCH DAVID
BOWIE. Hiftig musik och jag maste tillsta att Freddy Mer-
cury var genialisk. Har ni inte sett spelfilmen Bohemian
Rhapsody, sa kan jag varmt rekommendera den.

Crossover vuxit och ett flertal korentusiaster star pa tur for
att provsjunga till kyrkans egen damkor.

Sist men inte minst sa har vi var fantastiska barnkor
SAGOKOREN som forgyller vira “Missor for Sma och
Stora”. Den har specifika méssan, som ér ganska kort, har
vi tre gdnger per termin och under denna far alla barn som
kommer dit mojligheten att vara lite extra delaktiga, det kan
rora sig om att bara fram korset, dela ut nattvarden, samla
in kollekt, ringa i klockorna och mycket mer. Predikan blir
ett litet skadespel, som gor texterna ldtta att ta till sig, oav-
sett alder.

Elin Rombo, en av Sveriges internationellt mest fram-
staende sopraner samt barytonen, Anton Eriksson, som
turnerar runt de svenska operahusen i olika huvudroller,
bland annat som Escamilo i Goteborgsoperans uppsitt-
ning av Carmen.

n

Lagg in vara konseértd:
i din almanacka
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Sindag Lirdag

MAJ
24

Lrdag

.

JUNI [
27

Fredag

JUN
25

Onstag

Under MARIA BEBADELSEDAG 23 mars inviger vi till-
sammans var lekkyrka och éter vafflor.

Under viren kommer vi att ha ett antal gistande korer,
bland annat Stockholms kammarkér, Nacka kyrkokor med
flera.

I ndsta Ankrad kommer jag att berdtta om sommarmusiken
- men for den som &r nyfiken, rekommenderar jag att halla
koll i vart kalendarium, dar vi uppdaterar med de olika eve-
nemang som vi anordnar i vara vackra kyrkor.

Vill du sjunga i kor?
Hor av dig till mig - petja.svensson@svenskakyrkan.se

Allt gott och njut av viren!
Med bista hdlsningar
Petja



Pask: i Trosa lorsamling

Séndag 13 april
PALMSONDAGEN
HOGMASSA

11.00 TROSA STADSKYRKA

Mandag 14 april
PASSIONSANDAKT
18.00 TROSA STADSKYRKA

Tisdag 15 april
PASSIONSANDAKT
18.00 TROSA STADSKYRKA

Tisdag15 april
VARDAGSMASSA
18.00 VAGNHARADS KYRKA

Onsdag 16 april
MORGONBON
09.00 VAGNHARADS KYRKA

Séndag 4 maj

kl. 15.00 Trosa stadskyrka

Konsert med gastande Nacka kyrkokor
och Treitlerkvartetten under ledning av
Per Rénnblom framfér musik av Haydn,
Mozart och Mendelsohn. Solist Linnea
Tornqvist samt Caper Wikstrom, orgel

Lordag 17 maj

kl. 19.00 Trosa stadskyrka

Konsert med kéren Crossover samt
musiker, under ledning av Petja Svens-
son, framfér musik av Queen, Chicago
och David Bowie.

Lérdag 24 maj

kl. 16.00 Trosa stadskyrka
Konsert med gastande Novakéren,
under Claes Ljungdahl

Onsdag 16 april

PASKENS HANDELSER | ORD OCH TON

18.00 TROSA STADSKYRKA

Torsdag 17 april
SKARTORSDAGSMASSA
18.00 TROSA STADSKYRKA

Torsdag 17 april
SKARTORSDAGSMASSA
19.00 VASTERLJUNGS KYRKA

Fredag 18 april
LANGFREDAGSGUDSTJANST
11.00 TROSA STADSKYRKA

Lérdag 19 april
PASKNATTSMASSA
23.00 TROSA STADSKYRKA

Séndag 20 april
HOGMASSA PASKDAGEN
11.00 TROSA STADSKYRKA

Séndag 20 april
PASKLUNCH
12.00 HAGERFLYCHTS MINNE

Séndag 20 april
KONSERT - TROSA FORSAMLINGS KYRKOKOR
19.00 TROSA STADSKYRKA

Mandag 21 april
PILGRIMSVANDRING
10.00 VASTERLJUNGS KYRKA

Mandag 21 april
GUDSTJANST
11.00 VASTERLJUNGS KYRKA

FOR NARMARE INFORMATION OCH OM MEDVERKANDE
SVENSKAKYRKAN.SE/TROSA

Onsdag 25 juni

kl. 19.00 Trosa stadskyrka

Musik i sommarkvall

Pianoafton, med den ungerska konsertpi-
anisten, Aniko Novak, som gastar Sverige.
Hon framfér musik av av Liszt, Debussy,
Bartok och Chopin

Fredag 27 juni

kl. 22.30 Trosa stadskyrka

Stadslopps- och allsangskonsert i Trosa
stadskyrka. Vi aterkommer med exakt tid
samt artister

Pasklunch
i samband med hégmassan i Vagnhéarad kyrka.
Sondag 20 april kl. 12:30-14:30
kostnad 100kr.

Anmalan kravs da det ar begransat antal platser.
Anmalan sker till expeditionen senast 10 april pa
telefonnummer : 0156-228 00
Mejl: trosa.forsamling@svenskakyrkan.se
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Trosa forsamling tycker att barnen &r de viktigaste och ska ha en
sjalvklar plats i kyrkan. Vi har darfor tagit fram lanepasar att ta med
till banken for en roligare stund i kyrkan.

Valkomna till kyrkan och till att testa leksakerna i pasarna!

Guds frid
Wilma och Mia



Uusi elama ja toivo

Nyt timd maailma on tuomiolla...
vieldko on toivoa?

un tatd kirjoitan, on vajaa viikko

laskiaistiistaista, jota lapsuudessa

odotin, koska perinteeseen kuului
pulkalla laskettelu, hernerokka ja laskiais-
pulla. Lapsuuteni laskiaispulla oli erilainen
kuin ruotsalainen semla. Lautasella oli iso
vehndpulla, johon lusikalla tehtiin reik, ja
sithen kaadettiin kuumaa maitoa, “hetvagg”
ruotsiksi. Kun noita lapsuuden laskiaisia
vietettiin, oli maassa rauha ja ihmisilld jol-

Trosa forsamling har under varvintern utfort vard
av kulturmiljélandskapet vid Trosa landskyrka.

Oster om kyrkogérden sluttar terréngen brant och in-
falld i sluttningen ligger en jordkéllare som historiskt bor
ha tillhért Kroka prastgard. Dess narhet till kyrkobygg-
naden och eventuell tidigare funktion med mdjlig kopp-
ling till kyrkans verksamhet, har inte kunnat beldggas.

Jordkallaren kan vara fran 1700-talet eller senast tidigt

1800-tal.

tisenkin hyvé tahto. Naapurimaata pelatti-
in toki, mutta pahimpien sotien uskottiin
olevan ohi.

Sana laskiainen” ei tarkoita "laskettelua”,
vaan se merkitsee, ettd nyt on alkanut las-
keutuminen paastonaikaan. Viime keski-
viikkona, tdstd kirjoituspéivastd laskettuna,
se alkoi, kun vietettiin tuhkakeskiviikkoa,
katumuksen ja anteeksipyytdmisen paivia.
Kirkoissa saatettiin piirtda tuhkalla merkki
katuvan otsaan.

Jordkéllaren omges av ett aldre bestand as-
kar och annan traditionell kulturvaxtlighet.
Gamla buskage av rosor, krusbar, mabar
samsas med krolliljor, gullvivor, smultron,
hallonsnar och ormbunkar.

Luin laskiaissunnuntain evankeliumissa:
"Nyt timd maailma on tuomiolla, nyt ta-
méin maailman ruhtinas syostddn vallasta”
(Joh. 12:31). Nama lahiviikot ovat olleet
yhdet hirveimmistéd pitkddn aikaan. Kaikki
maailman johtavat “ruhtinaat” ovat naytt-
aneet epdinhimilliset kyntensd. En tiedd
saisiko Raamattua kayttad ndin, mutta jo-
tenkin toivoisin, etta tuo Jumalan vihollista
tarkoittava raamatunkohta pitdisi paikkan-
sa: "Nyt tim4 maailma on tuomiolla, nyt ti-
man maailman ruhtinas syostdin vallasta.”

Elimme rakkaudettomassa maailmassa.
Rakkaus kuitenkin on. Tamin lehden te-
emana on “uusi eldmd ja toivo”. Eras laski-
aissunnuntain raamatunkohdista kuuluu:
”Rakkaus on vikevi kuin kuolema. Suuret
vedet eivit voi sitd sammuttaa, virrantulva
ei vie sita mukanaan” (Laul.l. 8:6-7).

Kuoleman ja kaiken kammottavan takana
on uusi eldmai, kevit, ylosnousemuksen ja
uuden eldmén juhla, péadsidginen. Sitd kohti
olemme menossa, uuden eldmén juhlaa, jo-
hon liittyy tima Raamatun rakkauslaulujen
kohta: ”Talvi on mennyt, sadeon laannut, se
on kaikonnut pois. Kukat nousevat maasta,
laulun aika on tullut” (Laul.l. 2:11-12).

Hiljaisen viikon eli paasidisviikon keski-
viikkona vietetidn Trosan kirkossa pdi-
sidisen musiikki-iltaa. Sodertiljen Po-
hjantdhdet-kuoro ja Trosa-Vagnharadin
Muuttolinnut-kuoro laulavat. Tervetuloa!

Hyvdd padsidistd”

Pekka Turunen, rovasti

Jordkallarens tak ska renoveras under sommaren 2025.



Antligen ar det dags for anstallda och volontarer att
kliva i kostymer, peruker och losskagg igen!

Varmt valkomna till
Trosa forsamlings

PASKSPEL

Onsdag 9 april, 18:00
Trosa stadskyrka

Trosa . e — . —
férsamling

Svenska
kyrkan

W DICKES.



Hir stannar man upp ett 6gonblick. Blir nyfiken och
gar girna in i denna rogivande miljo.

radgarden/parken vintar pa dig och ar full av moj-

ligheter och skonhet.

Lekplats for barnen, tridgird med odlingar for barn
och vuxna.
Fontén ér placerad 6ster om byggnaden mot tridgarden.
Haér kan man lata tankarna floda fritt utan distraktioner
fran vérlden utanfor.

e

Trosa nya forsamlingshem — en rofylld oas i centrum.

T o e A 177

Grillplats for samling till fest i kyrkans regi.

En Askgravlund med en virdig plats for ro och stillhet
och eftertanke.

Utegudstjanstplats under bar himmel uppe pa berget.

Uppdelade mindre p-platser pa armerade grasytor. Om-
radet omgardas av grona hackar och fa-lurodfargsmalade
staket/plank.

Man gér upp till kyrkan och passerar tvd “pelare” med
Klockspel.

e EE

Férsamlingshemmet dr anpassat i karaktir och utformning
for Trosa med trapanel som dr malad med falur6dfirg och
ar en naturlig plats for alla.

Rummen i byggnaden kan utnyttjas av barn, vuxna, konfir-
mander, dop, soppluncher, minnesstunder, konserter och
borglig verksamhet.

En invéndig harmonisk och stillsam fargsittning samt vél
anpassad belysning som ska ge lugn och ro.

Margareta och Gosta Kilgren
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Huset pa berggrunden och huset pa marken

Varfor séger ni ‘Herre, herre’ nar ni kallar pa mig, om ni anda inte gér som jag sager?

Den som kommer till mig och hér mina ord och handlar efter dem — vem han ar lik, det
skall jag visa er. Han &r lik en man som nar han bygger ett hus gréver djupt och lagger
grunden pa berg. Nar floden svéammar 6ver vraker sig vattnet mot huset men férmar
inte rubba det, eftersom det &r val byggt. Men den som hér och inte handlar, han ar lik
en man som bygger ett hus pa marken utan att lagga nagon grund. Floden vréker sig
mot huset, och det rasar genast ihop och forédelsen blir stor.«

u var ju inte det gamla férsamlings-

hemmet byggt utan ordentlig grund

men likval pa alltfér mycket vatten
under bottenplattan. Man kan verkligen
borja pa ny kula och det ar vad ni ser nu
nar Trosa gamla forsamlingshem férsvun-
nit och ldmnat en grop efter sig. Den gro-
pen skall fyllas igen och den nya grunden
kommer att ligga pa markniva och barnens
tid i kallarlokaler &r 6ver. De kommer pa

grasmatteniva med gront gras och sol som
barn behdver men dven vi andra.

Arbetet pagar pa fler satt. Bygga det nya
forsamlingshemmet men &ven att byg-
ga med de levande stenarna. Vilken typ
av verksamhet behdver vi och vill vi ha i
framtiden. Det &r viktiga fragor att arbeta
tillsammans med. Inbjudan till samtal och
till arbetet med detta kommer. Vi vill att
huset skall vara vl byggt pa alla satt.




Ett nytt framtidssyftande beslut har
tagits av kommunens tre férsamlingar i
ekumenisk anda.

Trosalundskyrkan, Betel och Trosa for-
samling har beslutat att bilda TER: Trosa
Ekumeniska Rad.

Detta for att tydliggora vart samarbete i
de fragor dar vi har valt en helt gemen-
sam vag.

Na&r TER uttalar sig, agerar, uppvaktar an-
svariga eller inbjuder, under TER, sa star
alla tre férsamlingar med sina medlem-
mar bakom. Givetvis ar allt som gors for-

ankrat i vara respektive styrelser. Syftet
ar att utveckla gemensamma projekt i
var egen kommun men &dven att arbeta
med internationella projekt for att hjalpa
dar hjalp behdvs.

Vi har kommit dverens om en gemensam
kommunikationsplattform och loggan
for den ser du hér. Da vet du vad TER &r
och kan féra dialog och fa svar pa fragor
eller varfor inte sjalv komma med férslag
pa vad vi bor satsa pa nu och i den fram-
tid som ar var gemensamma.

ROSTA | KYRKOVALET 2025

kyrkan

Rosta
i kyrkovalet

- 8-21sept!

svenskakyrkan.se/kyrkoval

Kyrkoval
2025




Glad pask

Praster och diakon Eva Lindberg Ida Rosenberg

Ulf Engstrom - Forsamlingsassistent Forman &)
Kyrkoherde 0156 228 15 0156 228 19

0156 228 01 eva.lindberg3@svenskakyrkan.se ida.rosenberg@svenskakyrkan.se

ulf.engstrom@svenskakyrkan.se

Petra Nordkvist Thomas Florin
Katarina Therus Forsamlingspedagog Kyrkogardsarbetare
Arbetsledande prist, vuxenarbetet 0156 228 16 0156 228 21

0156 228 02
katarina.therus@svenskakyrkan.se

petra.nordkvist@svenskakyrkan.se thomas.florin@svenskakyrkan.se

Wilma Johansson Peter Sandahl
Natalia Araya Forsamlingsassistent Kyrkogardsarbetare
Arbetsledande prast, barn 0156 228 14 0156 228 20

och ungdom wilma.johansson@svenskakyrkan.se peter.sandahl@svenskakyrkan.se

0156 228 03
natalia.araya@svenskakyrkan.se Vaktmistare Expeditionen

Zlatko Kunstek Sofie Bjuraker
Anna Engstrom Vaktmastare/fastighet Vik. forvaltningsassistent
Arbetsledande diakon, friv. arbetet 0156 228 13 Forsamling & Begravningsverksamhet
0156 228 04 zlatko.kunstek@svenskakyrkan.se 0156 228 22

anna.engstrom2@svenskakyrkan.se sofie.bjuraker@svenskakyrkan.se

Ibrahim Sweidan

Musiker Vaktmaistare Mats Ytterborg

Petja Svensson 0156 228 23 Administrativ chef
Forsamlingsmusiker Ibrahim.sweidan@svenskakyrkan.se 0156 228 05

0156 228 10 mats.ytterborg@svenskakyrkan.se

petja.svensson@svenskakyrkan.se Sirpa Faregard
Innevaktmastare Anders Hellgvist
Barn och ungdom 0156 228 12 Fastighetstekniker
Maria Hellqvist sirpa.faregard@svenskakyrkan.se 0156 228 08
Pedagog, barn och familj anders.hellqvist@svenskakyrkan.se
0156 228 17 Kyrkogérden
maria.hellqvist@svenskakyrkan.se Gunilla Karlsson Emelie Tauriainen
Kyrkogérdschef Husmor
0156 228 18 - 0156-228 09
gunilla.karlsson2@svenskakyrkan.se emelie.tauriainen@svenskakyrkan.se

Oppettider i vara kyrkor Kyrktaxi KONTAKT o N

till och med 31 maj 2025 Vill du boka kyrktaxi? Foorsamllngs— och kyrkogardsexpeditionen

TROSA STADSKYRKA Giller: Mandagar 10-12,13-15

Méndag-s6ndag 10.00-15.00 Hogmassa sondagar 11.00 Tisdagar, torsdagar 10-12

VAGNHARADS KYRKA Veckomdssa tisdagar 18.00 . . L
Mandag-fredag 10.00-15.00 Expeditionen hjalper till att svara pa fragor.
VASTERLJUNGS KYRKA, éppet vid Kontakta expeditionen via Bokar dop, vigslar, begravningar samt lokaler.
gudstjanster och forrattningar e-post eller telefon.

TROSA LANDS KYRKA, 6ppnar till pasken 2025 TELEFON 0156-228 00

se hemsidan for mer information. E-POST trosa.forsamling@svenskakyrkan.se

ADRESS O:a Langgatan 87, 619 30 Trosa

HEMSIDA  svenskakyrkan.se/trosa

FACEBOOK trosaforsamling

INSTAGRAM trosakyrkogardar
trosaforsamlingsunga
trosaforsamling

ANKRAD
Ges ut av Trosa forsamling och innehaller information fran
kyrkogardsforvaltningen, vilket rdknas som samhéllsinformation, och
distribueras till samtliga hushall och foéretag i Trosa férsamling.

Ansvarig utgivare: UIf Engstrom
Upplaga: 8921 ex, Tryck: Pressgrannar, Svanenmarkt tryckeri



