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Välkommen att 
kontakta oss 
Församlingsexpeditionen
Öppettider är måndag-torsdag kl 10.00-12.00. 
Övrig tid svarar vi i telefon när vi har möjlighet. 
Direkt: 0702-64 37 31
strovelstorps.forsamling@svenskakyrkan.se
Prästgårdsvägen 42, 262 70 Strövelstorp

Administration
Jessica Olsson
Ekonom och assistent på församlingsexpeditionen
Direkt: 0702-64 37 31
jessica.olsson@svenskakyrkan.se

Präst
Bernice Åkesson | Kyrkoherde
Direkt: 0706-72 01 45
bernice.akesson@svenskakyrkan.se

Patrik Neuhaus | Präst - komminister
Mobil: 0730-71 61 11
patrik.neuhaus@svenskakyrkan.se

Jourhavande präst nås via tel 112  
varje natt kl 21.00-06.00.

Musiker
Ann-Louise Wassenius | Kyrkomusiker
Mobil: 073-810 95 11
ann-louise.wassenius@svenskakyrkan.se

Församlingsvärd 
Pernilla Martinsson
Mobil: 0733-30 28 74 
pernilla.i.martinsson@svenskakyrkan.se

Barn och ungdom
Ann-Sofie Hemme | Församlingspedagog
Direkt: 072-545 52 02
ann-sofie.hemme@svenskakyrkan.se

Jennie Rasmussen | Församlingspedagog
Jennie.rasmussen@svenskakyrkan.se

Annika Persson | Rektor för Förskolan Änglagård
Mobil: 073-360 95 15
annika.persson@svenskakyrkan.se

Anna Axelsson | Förskollärare, Förskolan Änglagård
Mobil: 0730-87 95 16
anna.axelsson@svenskakyrkan.se

Narcisa Gjerqek | Barnskötare, Förskolan Änglagård
   Mobil: 0730-87 95 16
      narcisa.gjerqek@svenskakyrkan.se

Miriam Jarbo | Förskollärare, Förskolan Änglagård
Mobil: 073-360 95 15
miriam.jarbo@svenskakyrkan.se

Marie Jönsson | Barnskötare, Förskolan Änglagård
Mobil: 073-360 95 15
marie.jonsson2@svenskakyrkan.se

Emma Magnusson | Barnskötare, Förskolan Änglagård
Mobil: 0730-87 95 16
emma.magnusson2@svenskakyrkan.se

Patricia Toculet | Lokalvårdare på Förskolan Änglagård
patricia.toculet@svenskakyrkan.se

Begravningsverksamhet och vaktmästeri
Per Holmgren | Kyrkvaktmästare - Arbetsledare
Mobil: 073-800 95 17
per.holmgren@svenskakyrkan.se

Lina Persson | Kyrkvaktmästare
Mobil: 073-830 95 14
lina.persson@svenskakyrkan.se

Josefine Larsson | Kyrkvaktmästare
Mobil: 073-830 95 12
josefine.larsson@svenskakyrkan.se

Pia Larsson | Kyrkvaktmästare
Mobil: 073-810 95 13
pia.c.larsson@svenskakyrkan.se

Sarah Andersson | Vaktmästare. 
Mobil: 0727 209 518 
sarah.andersson@svenskakyrkan.se

Carina Svensdotter | Säsongsanställd kyrkogårdsarbetare
carina.svensdotter@svenskakyrkan.se

Iwona Nowosad | Säsongsanställd kyrkogårdsarbetare
iwona.nowosad@svenskakyrkan.se

Kyrkoråd
Hans-Åke | Ordförande i  Kyrkorådet
Mobil: 072-220 95 19
hans-ake.jonsson@svenskakyrkan.se

Kyrkofullmäktige
Linda Böcker Åkerman  | Ordförande i Kyrkofullmäktige
linda_bocker@hotmail.com

Begravningsombud
Peter Nilsson
peter@pmmiljomusik.se

Besök vår hemsida 
www.svenskakyrkan.se/strovelstorp

Följ oss på  
StrovelstorpsForsamling

Ansvarig utgivare/redaktör – Bernice Åkesson 

Se mer 
information 
på hemsidan

PRÄSTENS BETRAKTELSE

Andlig beredskap
Arbetet pågår med att krigsplacera försam-
lingens personal. Ärkebiskop Martin Modéus 
har skrivit en krönika i Dagens Industri om 
andlig beredskap. I Kyrkans Tidning har jag 
nyligen bläddrat igenom ett flersidesrepor-
tage om fältprosten Jenny Ahléns arbete 
med att rekrytera och organisera fältpräster 
för Försvarsmaktens räkning. Hon ger uttryck 
för att det är svårt att hitta rätt folk: ”Präster 
som vet att de kan komma att dö i krig, men 
ändå vill finnas för Sveriges soldater och sjö-
män”. Reportaget publiceras samtidigt som 
svensk trupp för första gången på 300 år 
står stridsberedd i Lettland, inom ramen för 
Sveriges Nato-uppdrag, att förebygga och 
kunna svara på ett ryskt anfall.

Jag tittar på mina fyra burkar konserverade 
bönor hemma i köket. På en annan köksbänk 
ligger skriften om hur vi ska vara beredda om 
krisen eller kriget kommer. Inom mig vet jag 
att jag är på en bra plats men att jag och vi 
tillsammans behöver göra mer.

Med en bra plats menar jag en församling 
med byar där vi är vana att gå samman och 
hjälpas åt, i bygemenskaper och föreningar, 
på arbetsplatser och i kyrkan. Beredskap 
handlar ytterst om att veta vad man vill för-
svara, varför något är så viktigt för en att man 
är beredd att riskera livet. Att då tänka på sin 
familj är en självklar sak. Men jag tror att vi 
behöver öva oss i att tänka större. Är vi be-
redda att dö för människor vi inte känner, för 
de värden som vårt land och vårt samhälle 
vilar på? Och om inte dö, så i vart fall arbeta 
för och främja allt det goda som vi har byggt 
upp och som vi kallar Sverige.

För mig handlar det ytters om kärlek som 
är större än mitt eget och mina intressen. 
Påsken riktar vår blick mot Jesus på korset, 
han som dog för att världen ska få leva. 
Han dömdes för att ha älskat, inte bara de 
älskvärda utan även de föraktade. Hans 
uppståndelse visar att Guds vilja röjer vägar 
för livet också där vi har gett upp eller inte 
räcker till. Så låt oss inte ge upp inför det 
som är skrämmande! Låt oss inte ge upp 
tanken om att alla människor är värda att 
försvaras och dö för. Låt oss omsätta Guds 
kärlek till var och en av oss i praktiken. Det är 
vårt bästa försvar. En gemenskap som bygger 
på omsorg om varandra står stark inför den 
som vill det motsatta.

Jag ska handla lite fler bönor. Men jag vill 
också påminna om vikten av böner. Att be till 
Gud är inte bara att be om fred eller beskydd 
för enskilda och vårt samhälle. Det är också 
att gå i aktiv relation med Gud och ställa sig 
öppen för att Gud kan använda mig, i kärle-
kens kamp mot det onda. Be om hjälp och 
var beredd att hjälpa! Till sist en bön skriven 
av biskopen Jonas Jonson:

Gud, låt mig leva öppen, lyhörd för andra, 
fri från fördomar, utan bitterhet. Lär mig att 
bejaka min svaghet och leva sårbar men 
trygg, så att jag mognar med vishet, åldras i 
tacksamhet och får dö i frid.

Patrik Neuhaus
Präst i Strövelstorps församling

Får du inte ditt 
församlingsblad men bor i 

församlingen. Kontakta i första 
hand Svensk Direktreklam. 

Tel. 042-32 99 60
E-post: helsingborg@sdr.se

Du kan alltid komma in och hämta  
ett blad på expeditionen. Finns  
även i våra kyrkor. Har du svårt 

 för att hämta själv kan du  
kontakta församlingen. 



Vårens
verksamheter

LUNCH I GEMENSKAP 
En gång i månaden ordnas Lunch i Gemen-
skap i Strövelstorps församlingshem.

Lunchen vänder sig till daglediga som vill 
möta andra, äta tillsammans och ta del av ett 
intressant program. Vi inleder med en enkel 
middagsbön kl. 12.00 och avslutar vid 14.00.

Församlingens Diakonigrupp fungerar som 
värdar för luncherna och har satt samman 
programmet. Lunchpriset är 120 kronor.

Luncherna fram till sommaren är:

17 mars Peter Andersson: ”Strövelstorps by”

14 april Sveriges Seniorshop AB visar och 
säljer kläder

TORSDAGSTRÄFFEN 
i Ausås församlingshem 

Tordagar i jämna veckor kl. 14.00 - 16.00.

När vi träffas håller någon av församlingens 
präster en andakt och efter kaffet bjuds vi 
på ett enkelt program, ibland med inbjuden 
gäst. Ofta bidrar deltagarna själva.

Så vill Torsdagsträffen vara en kristen 
gemenskap i Strövelstorps församling med 
Ausås församlingshem som sin mötesplats. 
Kaffet kostar 40 kr.

Kommande träffar i vår:

6 mars Korsord till kaffet. En gång om en-
samhet och tidsfördriv.

20 mars Filmmusik. Vi lyssnar, gissar och 
minns låtarna ur filmhistorien.

3 april Lotteri till förmån för ACT-Svenska 
kyrkan, Fastekampanjen.

17 april Påskägg! Vi målar och tipsar om hur 
man bäst färgar sina ägg till påsk.

Frågor? Patrik Neuhaus tel. 0730-71 61 11

BARNEN I FÖRSAMLINGEN
1 mars Starby församlingslokal klockan 
10.00-12.00 Alla barnen i församlingen är 
inbjudna till en dag med sång, musik och en 
massa annat roligt, som vi sen visar upp på 
söndagen 2 mars i vår Mässa med små och 
stora i Starby kyrka.

BARNGUDSTJÄNSTER  

Firas i Strövelstorps kyrka på tisdagar i jämna 
veckor kl. 10.15.

Alla barn i förskoleålder är välkomna tillsam-
mans med vuxna. Förskolan Änglagård deltar 
med sina barn. Gudstjänsten varar ca 30 
minuter och innehåller sång, bön och lekfulla 
moment utifrån dagens tema. I vår kopplar vi 
samman siffror, matematik och naturkunskap 
med bibelns berättelser och kyrkorummet.

I månadsskiftet maj-juni försöker vi vara 
ute, bakom Strövelstorps prästgård, och fira 
friluftsgudstjänst.

Barngudstjänsterna leds av någon av försam-
lingens präster, Patrik Neuhaus och Bernice 
Åkesson.

Datumen: 4, 18 mars, 1, 15, 29 april, 13, 27 maj, 
10 juni

DOPDUVEGUDSTJÄNST 
OCH KALAS
Dopfamiljer kommer att få en inbjudan att 
hämta sitt barns dopduva på Pingstdagen 
som är söndagen den 8 juni. Det sker i en 
enkel gudstjänst i Strövelstorps kyrka, med 
efterföljande kalas i Strövelstorps försam-
lingshem. Inbjudan går ut till vårdnadshava-
re som låtit döpa sina barn i vår församling 
sedan pingst förra året. Även församlings-
bor som döpt sina barn i andra församling-
ar får en inbjudan.

FÖRSAMLINGSUTFÄRD 
Torsdagen den 5 juni är tanken  
ordnar församlingen bussutfärd  
med daglediga som målgrupp.

När detta skrivs är resmål, tider och pris inte 
klara. Information ges i våra verksamheter 
och digitala informationskanaler under våren.

FÖRSAMLINGSTRÄFFAR  
I Ausåsgården kl. 15.00

30 mars - Våren kommer till trädgården.  
Erika Lennartsson ger oss en inblick i vad 
som händer när trädgården vaknar upp 
efter vinterdvala. Vi får lite tipps och idéer 
om vad som finns att tänka på.

27 april – Ett program med internationell 
anknytning.

BAKLUCKELOPPIS
Lördagen den 17 maj, kl. 13-16.  
ordnas Bakluckeloppis framför  
Strövelstorps prästgård. Loppisen ordnas 
av församlingens diakonigrupp.

Du kan, mot låg avgift, boka en plats för din 
bil via församlingens expedition, om du vill 
vara med och sälja. Fika och annat trevligt 
erbjuds i församlingshemmet. Kom och 
fynda du också! Behållningen från avgifter-
na går till behövande i vår församling. Mer 
information finns tillgänglig på församling-
ens hemsida och Facebook under våren.

TANKESTUGA  

Vi träffas och samtalar om livet, upptäcker 
och delar våra tankar med varandra. Vi tar vår 
utgångspunkt i kommande söndags bibeltexter. 
Vi tittar på dem tillsammans, så du behöver inte 
förbereda något hemma. 

Vad betydde texterna då, och vad säger texter-
na till oss nu i vår tid, i vår vardag? Vad står det 
egentligen? 

Vi kommer som vi är och för dessa träffar krävs 
inga förkunskaper. Fika ska vi också ha såklart. 

Ingen anmälan krävs, men vet du redan nu att du 
kommer på en eller flera träffar så skicka gärna 
ett mail till gruppledaren Bernice Åkesson på: 
bernice.akesson@svenskakyrkan.se

Tisdag 25 mars kl. 17.30 – 19.00 
Starby församlingslokal 

Tisdag 1 april kl. 17.30 – 19.00 
Strövelstorps församlingshem 

Tisdag 27 maj kl 17.30 – 19.00 
Ausåsgården



Stilla veckan/
Påsken  

dag för dag 
Palmsöndagen: Jesus sa till sina lärjungar 
att det var dags att gå upp mot Jerusalem. 
När de närmade sig staden vid olivberget 
så skickade Jesus i väg två av sina lärjungar 
och sa: - Gå till byn rakt framför er. När ni 
kommer in i den ska ni finna en ungåsna som 
är bunden och som ingen ännu har suttit på. 
Ta den och led den hit. Om någon frågar er 
varför ni tar den ska ni svara: Herren behöver 
den.  Lärjungarna gjorde som Jesus sagt 
till dem. De fann en åsna bunden där Jesus 
sagt åt dem att de skulle finna den, de tog 
den. När de tagit den så sprang ägarna ut 
och undrade vad de höll på med! Lärjung-
arna svarade lite förskräckt så som de blivit 
tillsagda av Jesus att göra: Herren behöver 
den. Ägarna såg ut att vara nöjda med det 
svaret, och lärjungarna som hade bevittnat 
många mirakel var ändå väldigt häpna av vad 
som just hade hänt. De förde fram åsnan till 
Jesus. Jesus satt upp och red in i Jerusalem. 
Folk tog vad de hade, mantlar, kvistar, palm-
kvistar och lade framför åsnan som en matta. 
Folket viftade med palmkvistar och ropade 
och sjöng: Hosianna! Välsignad är han som 
kommer i herrens namn! Hosianna i höjden!  

Vi kallar påskveckan för stillaveckan men för 
Jesus var det ingen stilla vecka. Bland annat 
gick Jesus till templet. Han blev vansinnig när 
han såg vad som skedde där. Inne i templet 
som skulle vara Guds hus, en plats för bön, 
sålde man djur och bedrev växling. Jesus 
blev vansinnig och välte omkull allt och sa: 
Står det inte skrivet att Mitt hus ska kallas 
ett bönens hus för alla folk? Men ni har gjort 
det till ett rövarnäste. 

Mark 11:15-18 

Under veckan höll Jesus även långa tal till 
sina lärjungar. Han berättade om vad som 
skulle hända i veckan, att han skulle bli kors-
fäst. Att de inte skulle bli rädda ”Den som 
tror ska bli räddad” Fast att Jesus berättade 
vad som skulle hända så förstod lärjungarna 
inte vad han menade. 

Det var även under den här veckan överste-
prästerna beslutade att de skulle döda Jesus 
och Judas kom till dem och sa att han kunde 
hjälpa dem att gripa Jesus utan att det skulle 
bli uppror bland folket. Översteprästerna 
betalade 30 silvermynt till Judas för att han 
skulle förråda Jesus. 

 

Skärtorsdagen 

På skärtorsdagen firar vi det Jesus gjorde 
med sina lärjungar, nämligen att äta en måltid 
tillsammans med dem. Innan de skulle sätta 
sig för att äta knöt Jesus en handduk kring 
midjan och hällde upp ett stort tvättfat med 
vatten på golvet och satte en stol bredvid. 
Han sa till sina lärjungar att komma fram så 
han kunde tvätta deras fötter. Lärjungarna 
var väldigt förvånade, skulle de få sina fötter 
tvättade utav deras mästare?! Petrus en 
av lärjungarna protesterade.  Tvätta andras 
fötter var det tjänare som gjorde. Men Jesus 
insisterade. När Jesus tvättat och torkat deras 

fötter sa Jesus: jag har visat hur ni ska vara 
mot varandra. Jag är er herre, men ändå har 
jag tvättat era fötter. Så ska också ni vara mot 
varandra. Ingen är finare än någon annan. Ta 
hand om varandra och hjälp den som behöver 
hjälp. Jesus bröt mot den sociala ordningen 
och visade på hur detta kunde vara ett möns-
ter för mänskligheten. När lärjungarna fått sina 
fötter tvättade satt de sig ned för att äta en 
måltid tillsammans med Jesus. Jesus sa till 
sina lärjungar att detta skulle vara deras sista 
måltid tillsammans. Han berättade att en utav 
er ska förråda mig. Judas lämnade rummet. 
Lärjungarna hade svårt att förstå. Jesus tog 
ett bröd och delade det och gav till alla, och 
sa; ta och ät, detta är min kropp. Sen tog han 
en bägare med vin och tackade Gud och sa; 
drick av den alla. Detta är mitt blod. Lärjung-
arna skickade vinet och drack. Sen sa Jesus 
att när jag inte är här ska ni träffas så som vi 
gjorde idag och dela bröd och vin i gemen-
skap. Gör detta till ett minne utav mig.   

 

Långfredag 

På natten var Jesus uppe hela natten och 
bad till Gud i Getsemane trädgård. Lär-
jungarna klarade inte av att hålla sig vakna. 
Jesus väckte dem och sa att det var dags, nu 
kommer han som kommer förråda mig. Judas 
kom tillsammans med en folkhop, Judas gick 
fram till Jesus och gav honom en kyss på 
kinden. Detta var tecknet som visade vem 
dem skulle ta fast. Jesus förhördes av rådet 
och översteprästen sa att han måste dömas 
till döden för att han inte nekar till att vara 
Guds son. Jesus fördes därför till romaren 
Pontius Pilatus som var den som bestämde 
om han skulle dömas till döden eller inte. 
Pilatus tyckte inte att det Jesus gjort var så 
farligt så att han förtjänade dödsstraff. Han 
kom på en lösning. Det var ju judiskt påsk 
(uttågen ur Egypten) och då brukade man 

släppa en fånge lös. Pilatus tog fram den far-
ligaste förbrytaren som hette Barabbas och 
så fick folket välja mellan att skona Barabbas 
eller Jesus. När Judas fick höra att Jesus 
blivit dömd till döden så ångrade han sig 
och ville ge tillbaka pengarna. Jesus fick en 
törnekrona som ett hån för att han var kallad 
judarnas konung. Sedan fick han vandra med 
sitt kors på en väg som heter via Dolorosa till 
Golgata. Där korsfästes han tillsammans med 
två rövare. Människorna som stod och be-
vittnade det hela sa att om han nu var Guds 
son varför hjälpte han inte sig själv ner från 
korset? Med ett högt rop tog Jesus sitt sista 
andetag. En av lärjungarna tog sedan ned 
Jesus kropp och begravde honom i ett berg 
och rullade en stor sten framför ingången.  

 

Påskdagen 

På tredje dagen efter Jesus död gick några 
kvinnor till graven (Maria och Maria från 
Magdala och några fler). När de kom fram 
till graven var stenen som var för ingången 
borta och graven var tom! Plötsligt stod där 
två män med skinande kläder och sade till 
kvinnorna; Jesus är inte här. Han lever! Kom 
ihåg vad han sa till er, han skulle korsfästas 
och bli levande igen på den tredje dagen. De 
skyndade sig för att berätta för lärjungarna. 
Jesus visade sig för många människor när 
han uppstått innan det var dags för Jesus 
himmelsfärd.



Gör vårt 
påskquiz 
 

Fråga 1                        

Att påsken är gul 
vet vi alla, men  
varför är det så?

1. Det är de gula 
påskliljorna som 
gett påsken dess 
färg

2. Det är äggulan 
och kycklingarna som satt färg på påsken

3. Den gula solens uppgång symboliserar 
Jesus uppståndelse

Fråga 2                       

Påskmust är som 
bekant julmust med 
annan etikett.  
I Sverige älskar 
vi vår must och 
pimplar i oss 70 
miljoner liter årligen. 
Harry Roberts hem-
liga recept är lika hemligt som telefonnumret 
till Påven. När utvecklade Harry Roberts 
julmusten hemma i Örebro?

1. 1910

2. 1930

3. 1952

Fråga 3                       

När påsken ska 
firas bestämdes på 
kyrkomötet i Nicaea 
redan år 325. Det 
gäller att hålla redan 
på solkalendern 
om man ska veta 
när det är dags för 
påskharen att komma. När firas den hoppan-
de påsken egentligen?

1. Första söndagen efter första fullmånen 
efter vårdagjämningen

2. Första Lördagen efter första fullmånen 
efter vårdagjämningen

3. Första fredagen efter första fullmånen 
efter pingst

 

Fråga 4                           

Kristna och katoliker 
firar påsk till minne av 
Jesus uppståndelse. 
Judarna firar också 
påsk, men varför då?

1. Till minne av när 
Moses fick stentavlor-
na med tio Guds bud

2. Till minne av Jerusalems befrielse

3. Till minne av uttåget ur Egypten

 

Fråga 5                           

Till påsken fyller vi 
svenskar våra påskägg 
med godis i enorma 
mängder. Hur mycket? 

1. 7 ton

2. 20 ton 

3. 30 ton

 

Vi säger grattis och  
tack till vinnaren från  
förra bladets korsord:  

Ellen Andersson Hjälte

Fråga 9                           

Att pynta med påskris 
är en gammal fin 
tradition i de svenska 
hushållen, men varför 
började man att ta in 
björkris till påsk?

1 Man tog in kvastar av vårens björkris för 
storstädningen man alltid gjorde vid påsk

2 Man ansåg att riset var bra till att driva ut 
häxor och oknytt som dök upp vid påsk

3 Husfadern använde riset för att piska de 
andra familjemedlemmarna, och på så sätt 
påminna dem om Jesus lidande på korset.

 

Fråga 10                          

Långfredagen och 
skärtorsdagen känner 
vi till, men vad heter 
egentligen onsdagen 
före skärtorsdagen?

1 Askonsdagen

2 Dymmelonsdagen

3 Vita onsdagen

Fråga 6                           

Svenskarnas förtjus-
ning i vad som är vik-
tigast på påskbordet 
brukar undersökas av 
flera institut. Ägg och 
sill toppar alltid, men 
vad brukar hamna på 
tredje plats i underökningarna?

1. Påskmust

2. Lax

3. Köttbullar

 

Fråga 7                            

I Sverige är vi förtjusta 
i ägg. Men två länder 
sopar banan med oss 
och är ännu större 
äggätare, vilka länder?

1. USA och Mexiko

2. Finland och England

3. Japan och Kina

 

Fråga 8                           

Påskharen är en kul 
kompis som göm-
mer godisägg i våra 
trädgårdar. Men var 
kommer den traditio-
nen ifrån?

1 Enligt gammal judisk tradition kom haren 
med bud till människorna om att Guds son 
skulle födas

2 Påskharen har sitt ursprung i att man  
förr åt hare som en delikatess vid påsk

3 Påskharen lanserades av tyska  
godistillverkare och leksaksindustrin 
runt 1850, vilket skapade traditionen

 

Rätt svar:
 1-3, 2-1, 3-1, 4-3, 5-2, 6-1, 7-3, 8-3, 9-3, 10-2



Ärkebiskopens  
fastebok 2025:  

Gud är inte 
plåstret
2025 års fastebok Gud är inte plåstret tar 
sin utgångspunkt i fastans dubbelhet. Fastan 
lär oss att avstå från frestelser – men också 
att utsätta oss för verklighetens kaos. Både 
behärskning och extas behövs för att nå en 
mogen andlighet och för att kunna uppleva 
livet i dess fulla kraft och komplexitet. 

Personliga berättelser och poetiska fragment 
blandas med teologi och essäer när artisten 
och låtskrivaren Tomas Andersson Wij går i 
kärleksfull närkamp med den kristna tradition 
han har vuxit upp i. Naket och uppfordrande 
skriver han om följderna av att som barn lära 
sig att misstro sin kropp, om varför männ-
iskan har ett så starkt behov att snabbt och 
bestämt benämna Gud, om väckelsen kring 
Allhelgonakyrkan i Stockholm som han var en 
del av då allt startade på 90-talet, om hur 
festen och extasen skulle kunna gjuta nytt 
liv i kyrkan – och om en Gud som blöder och 
dör med oss.

Ärkebiskopens fastebok 2025: Gud är inte plåst- 
ret | Verbum samt möjlighet till provläsning

Fasteaktion 

Årets Fasteaktion ”Från dina händer till 
där det händer” lyfter Act Svenska kyr-
kans arbete i katastrofer och uppmanar 
samtidigt till handling här hemma.

Varje dag slås människors liv i spillror av krig 
och katastrofer. Just nu lever 300 miljoner 

Ett systerskap som räddar liv

Natalia är 37 år och arbetar på ett boende i 
Ukraina för kvinnor som överlevt könsbaserat 
våld. Många av kvinnorna bär på smärt-
samma upplevelser av kriget och boendet 
fungerar som fristad och en trygg plats för 
rehabilitering och läkning. Här har Natalia 
bott i två år tillsammans med sin sexåriga 
dotter. Natalia finns tillgänglig dygnet runt för 
att stötta kvinnorna på boendet.

– De som kommer hit har upplevt svåra saker 
och i början när de är här känner de sig osäkra 
och är rädda för att något ska hända. Ibland 
hör jag någon som gråter på natten, då finns 
jag där. Jag berättar att vi som bor här är 
familj, att de är trygga här, säger Natalia.

På boendet får kvinnorna stöd, verktyg och 
utbildning för att succesivt kunna bygga 
upp sina liv igen. Natalia och hennes kollega 
Valeria ser förvandlingen. Förtvivlan, oro och 
rädsla byts succesivt ut mot hopp, tilltro och 
beslutsamhet.

– Vi gläds tillsammans över varje framsteg en 
kvinna eller hennes barn gör. När hon kom-
mer ur en depression, får en egen lägenhet, 
får ett jobb … Eller när ett barn får möjlighet 
att gå i förskola, lär sig cykla, får nya kompi-
sar, säger Natalia.

Systerskapet, värmen och medmänsklighet-
en som finns mellan kvinnorna på boendet 
är ett bevis på styrkan i mänskliga band. Och 
det är människor som Natalia, som med sitt 
outtröttliga engagemang och sin ständiga 
kamp, ingjuter hopp om att allt är möjligt. 
Hennes arbete påminner oss om den oerhör-
da kraften i att ställa upp för varandra – en 
kraft som ger hopp mitt i det som är svårt.

Skribent: Sara Holmberg, kommunikatör Act 
Svenska kyrkan Läs hela berättelsen om Na-

talia på Act Svenska kyrkans bloggportal.

medmänniskor i djup kris utan tillgång till det 
mest nödvändiga. Situationen är akut och vi 
behöver agera. 

Fasteaktionen 2025 inleds på fastlagssön-
dagen den 2 mars och pågår fram till palm-
söndagen 13 april. Det stora engagemanget 
i församlingarna är avgörande för en lyckad 
insamlingskampanj. 

Genom Act Svenska kyrkans unika nätverk 
av kyrkor och organisationer finns vi på plats 
över hela världen. Det är människor på plats 
som med stort mod och medmänsklighet 
agerar för att rädda liv och skänka hopp – 
mitt i katastrofen.

Vi lever alla under samma himmel och har ett 
ansvar för att ta hand om vår nästa. Enga-
gerade människor i våra församlingar hör 
ihop med de människor som gör skillnad när 
katastrofen slår till i andra delar av världen. 
Vårt engagemang här i Sverige behövs kan-
ske mer nu än någonsin. Fasteaktionen pågår 
mellan den 2 mars och den 13 april. Swisha 
din gåva till 900 1223.

”Ett nytt bud ger jag er: att ni ska älska var-
andra. Så som jag har älskat er ska också ni 
älska varandra” (Johannes 13:34).

FAKTARUTA  
om Act Svenska kyrkans katastrofinsat-
ser Act Svenska kyrkans katastrofarbete

• sker alltid via lokala kyrkor och organi-
sationer i ACT-alliansen

• utförs av människor som finns där 
katastrofen inträffat

• når människor som ingen annan når

• ser till hela människan, inte bara de 
fysiska behoven

• värnar om människors värdighet.

Nytt om våra 
fastigheter
Ausås församlingshem är numera en 
stiftelse där församlingen, Ausås kultur 
och vänförening och Spannarpsortens 
Hembygdsförening är stiftare. Samt ett 
årligt kommunalt bidrag. Ausåsgården, 
vilket blir det nya namnet, kommer 
fortsättningsvis vara en plats församlingen 
kan nyttja till församlingsverksamhet, kalas 
efter dop, begravningskaffe mm. 

Församlingen har beslutat att sälja den 
gamla pastorsexpeditionen på Bankvägen 
26 som förr i tiden fungerade som bland 
annat ett bankhus. Församlingen använder 
inte längre detta hus till någon verksamhet 
eller som kontorslokal. Pengarna ska i stäl-
let gå till att renovera upp vår förskola och 
förbättra luften i vår nuvarande pastorsex-
pedition och anpassa dess arbetsmiljö till 
det bättre. 

WOW !  
Tillsammans – lokalt och globalt, 
samlade vi in 54 miljoner kronor till 
Act Svenska kyrkans stora julinsamling, 
vilket är ett nytt rekord i kampanjens 
historia. Tack till dig som hjälpt till  
med insamlingen! 



Våren
 

Det ljusnar och det börjar spira igen. Våra 
bleka vinterkroppar längtar, längtar efter 
solens värme och längre dagar.  

Ja visst gör det ont 

Ja visst gör det ont när knoppar brister. 
Varför skulle annars våren tveka? 
Varför skulle all vår heta längtan   
bindas i det frusna bitterbleka? 
Höljet var ju knoppen hela vintern… 

Karin Boye 
 
Våren väcker liv. Kanske behöver kyrkan ock-
så väckas till liv. Du som läser detta behövs! 
Du är viktigare än du tror! I vår församling 
önskar vi en levande kyrka. Din plats i vår 
församling är viktig. Församlingen är inte bara 
våra kyrkor och byggnader.  
DU är församlingen!  

Svenska kyrkan är en mötesplats. En plats dit 
alla är välkomna utan exkludering.  
 
Vet du vad just din kyrkoavgift går till?  

KYRKOAVGIFTEN GÖR GOTT FÖR MÅNGA 
Största delen av din kyrkoavgift går till arbe-
tet i din lokala församling. Genom att betala 
kyrkoavgiften är du bland annat med och 
stödjer: 

• kyrkans öppna grupper där små barn och 
deras föräldrar kan mötas,  

• gemenskapsträffar för äldre, 

• arbete för människor i utsatta situationer, 

• ett rikt musikliv med körer och musiker, 

• underhållet av våra kyrkobyggnader. 

Du stödjer även en kyrka som: 

• vill förmedla hopp till den som drabbas av 
sorg och smärta, 

• vill vara med och uttrycka den glädje man 
känner över att ha fått barn eller funnit en 
partner, 

• tillsammans med andra goda krafter vill 
vara med och bygga ett så bra och tryggt 
samhälle som möjligt. 

 
När jag döper barn brukar jag säga att 
barnen är allas vårt ansvar. Detta gäller även 
när barnen blivit lite äldre. När hormonerna 
sprutar och livet spretar. Dessa ungdomar 
försöker hitta sin plats, sin väg i livet. Alla 
växer inte upp under samma förutsättning-
ar. Självkänslan när man är 14 år kan ibland 
uppfattas väldigt hög utåt sett, men lika ofta 
är den precis tvärtom. Vi har alla ett ansvar 
att se och lyssna. Det kan göra stor skillnad! 
Tänk på att för världen kanske du bara är en 
person, men för en person kan du vara hela 
världen. Att växa gör ibland ont precis som 
det beskrivs i dikten ovan. Vi har alla känt 
denna värk någon gång. Men den kan lindras. 
- MED KÄRLEK. 
 
Ta hand om er alla och var rädda om er. 
Hoppas vi ses i vår församling!  

Bernice Åkesson 

Vandringar på 
Sankta Thoras 
Pilgrimsled 
våren 2025
Tema: Tio tankar för själens hunger  
(Antje Jackelen)

22 mars Tåstarp - Rebbelberga

5 april  Munka Ljungby – Tåstarp

18 april  Långfredagsvandring, Tåssjö

21 april  Annandag Påsk-vandring 
Ausås-Starby

3 maj  Rebbelberga – Vejbystrand

17 maj  Hov – Torekov

31 maj  Grevie - Båstad

Under våren genomför vi vandringar på  
Sankta Thoras Pilgrimsled.

Vandringarna startar kl 10.00 från kyrka/
församlingshem, är ca 3 timmar och avslutas 
vid kyrkan eller församlingshemmet om inte 
annat anges. 

Biltransport tillbaka till startplatsen  
ordnas av föreningen. 

Se aktuell information på Facebook:  
Pilgrimsvandrare i Bjäre kontrakt

Läs mer om Sankta Thoras Pilgrimsled:  
www.sanktathoraspilgrimsled.se

Information och kontakt:  
Linn Björklund 0706-832640

Råttjakt 
Du har väl inte missat att gå på råttjakt i 
våra kyrkor. 

När du går förbi någon av våra kyrkor så 
passa på att gå in för en liten kyrk-råtte 
jakt. Kan du hitta de 7 råttorna? Kanske 
kan de lära dig något. Kanske får du 
ett uppdrag från någon av råttorna. Du 
hittar dem i Strövelstorps kyrka, Ausås 
kyrka och Starby kyrka. Det är bara att 
gå in, det är öppet tills på kvällen. 

I vapenhuset ligger lappar där du kan 
fylla i vilka råttor du hittat.

Om du vill så ta gärna en selfie i kyrkan 
med en av råttorna och skicka till ber-
nice.akesson@svenskakyrkan.se som vi 
publicerar i nästa församlingsblad.

Lycka till med detektiv arbetet!

Bra jobbat säger vi till Mollie Bengtsson 
4,5 år från Ausås 



Små tänker stort - 
1: Vad är det bästa med våren? 

2: Varför firar vi påsk?
Barn från Förskolan Änglagård som svarar på frågan.

1: Vad är det bästa med våren? 
2: Varför firar vi påsk? 
 

 Ester 5år: 1: Att man kan äta glass och vara på glassfabriken. Att man 
kan springa runt och plocka blommor. Alla gröna löv kommer fram. Man kan sitta på altanen 
och titta på solnedgången. Man kan bada på stranden. 
2: För att vi letar efter påskägg för påskgaren lämnar påskäggen i trädgården.  
 
 

 Alfred 4år: 1: Gillar att jag kan springa ute med sandaler. 
2: Jag gillar mest vad som finns i påskägget. 
 
 

 Ellinor L 4år: 1: Det börjar att växa jordgubbar. Det växer bär. Man 
behöver bara skor. Man behöver ingen jacka. Det snöar inte. Behöver inte mössa eller 
vantar. 
2: Påskharen kommer och gömmer ägg. 

Alfred 4 år: 

1: Gillar att jag kan 
springa ute med 
sandaler. 

2: Jag gillar mest 
vad som finns i 
påskägget. 

1: Vad är det bästa med våren? 
2: Varför firar vi påsk? 
 

 Ester 5år: 1: Att man kan äta glass och vara på glassfabriken. Att man 
kan springa runt och plocka blommor. Alla gröna löv kommer fram. Man kan sitta på altanen 
och titta på solnedgången. Man kan bada på stranden. 
2: För att vi letar efter påskägg för påskgaren lämnar påskäggen i trädgården.  
 
 

 Alfred 4år: 1: Gillar att jag kan springa ute med sandaler. 
2: Jag gillar mest vad som finns i påskägget. 
 
 

 Ellinor L 4år: 1: Det börjar att växa jordgubbar. Det växer bär. Man 
behöver bara skor. Man behöver ingen jacka. Det snöar inte. Behöver inte mössa eller 
vantar. 
2: Påskharen kommer och gömmer ägg. 

Ester 5 år:  

1: Att man kan äta glass och vara på 
glassfabriken. Att man kan springa runt 
och plocka blommor. Alla gröna löv 
kommer fram. Man kan sitta på altanen 
och titta på solnedgången. Man kan 
bada på stranden. 

2: För att vi letar efter påskägg för påsk- 
haren lämnar påskäggen i trädgården. 

1: Vad är det bästa med våren? 
2: Varför firar vi påsk? 
 

 Ester 5år: 1: Att man kan äta glass och vara på glassfabriken. Att man 
kan springa runt och plocka blommor. Alla gröna löv kommer fram. Man kan sitta på altanen 
och titta på solnedgången. Man kan bada på stranden. 
2: För att vi letar efter påskägg för påskgaren lämnar påskäggen i trädgården.  
 
 

 Alfred 4år: 1: Gillar att jag kan springa ute med sandaler. 
2: Jag gillar mest vad som finns i påskägget. 
 
 

 Ellinor L 4år: 1: Det börjar att växa jordgubbar. Det växer bär. Man 
behöver bara skor. Man behöver ingen jacka. Det snöar inte. Behöver inte mössa eller 
vantar. 
2: Påskharen kommer och gömmer ägg. 

Ellinor Lindén 3,5 år:  

1: Det börjar att växa jordgubbar. Det 
växer bär. Man behöver bara skor. 
Man behöver ingen jacka. Det snöar 
inte. Behöver inte mössa eller vantar. 

2: Påskharen kommer och gömmer ägg

KYRKOGÅRDS 
STÄDNING
Våren är på gång. Ett säkert vårtecken är att 
kyrkogårdarna städas. Det innebär att de 
som har kvar dekorationer (till exempel från 
jul) på sina gravplatser och vill spara dessa, 
måste ha plockat bort dem senast söndagen 
den 16 mars.

Lättläst om 
kyrkovalet 
Kyrkovalet närmar sig. Hur röstar jag? Vad 
röstar jag på? Hur gör jag om jag vill ställa 
upp i kyrkovalet?

Om du vill ställa upp i kyrkovalet kan du 
antingen ansluta dig till en befintlig nomine-
ringsgrupp som redan finns eller så skapar 
du en ny grupp tillsammans med personer 
som delar dina intressen eller värderingar. 
Sista dag att anmäla kandidater är den 15 
april 2025. Läs mer på svenskakyrkan.se/
kyrkoval eller kontakta ditt stiftskansli.

Svenska kyrkan är Sveriges största tros-
samfund med 5,5 miljoner medlemmar. Till 
den kristna trons grunder hör omsorgen 
om hela skapelsen. Det innebär att Svenska 
kyrkan bär ett engagemang för människ-
ans värde och värdighet och för ett hållbart 
klimatarbete. Som medlem är du del av en 
gemenskap som skapar glädje, fördjupning 
och sammanhang. Exempelvis genom dop, 
bröllop eller andra gudstjänster, öppen för-
skola, barn – och ungdomsverksamhet, körer 
och konserter. 

Du är med och stödjer kyrkans sociala arbe-
te för människor i utsatthet, ensamhet och 
sorg. Du bidrar också till att bevara ett stort 
kulturarv i form av byggnader, föremål och 
traditioner. 

Du som är medlem i Svenska kyrkan och har 
fyllt 16 år får rösta i kyrkovalet om du vill.

Du kan rösta från den 8 september fram till 
valdagen söndagen 21 september 2025.

När du röstar påverkar du vad kyrkan ska 
göra. Din röst är viktig!

Så röstar du i kyrkovalet

Du kommer få ett röstkort med posten 
senast 3 september. I röstkortet står det var 
du ska rösta på valdagen. Du kan bara rösta 
i vallokalen på valdagen söndagen den 21 
september.

I kyrkovalet kan du rösta i tre val

1.Kyrkofullmäktige – ditt närmaste val

2.Stiftet – regionen

3. Kyrkomötet – nationen

Mer om vad dessa val innebär kan du läsa 
om i nästa blad. 

Om du har frågor kan du ringa Svenska 
Kyrkans valservice, som har telefonnummer 
010-18 19 400. De öppnar 30 augusti.

Före det kan du ringa Svenska Kyrkans växel 
på telefon: 018-16 95 00

Du kan också skicka e-post till 
kyrkoval@svenskakyrkan.se

Kanske vill du läsa mer om kyrkans verksam-
het eller om kristen tro.  
www.svenskakyrkan.se
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KALENDER
MARS - JUNI

2 mars  
Fastlagssöndagen / Kärlekens väg 

Mässa med små och stora  
kl. 10.00 Starby kyrka –  

Patrik Neuhaus.  Barnen medverkar i mässan

5 mars  
Askonsdagen / Bön och fasta 

Askonsdagsmässa kl. 18.00 Strö-
velstorps kyrka  
– Patrik Neuhaus 

9 mars  
1 sön i fastan / Prövningens stund  

Högmässa kl. 10.00 Ausås kyrka –  
Bernice Åkesson. Mathilda Gunnarsson 

sjunger i mässan

16 mars  
2 sön i fastan / Den kämpande tron  

Högmässa kl. 10.00 Strövelstorps kyrka – 
Patrik Neuhaus

23 mars  
Jungfru Marie bebådelsedag / Guds mäktiga verk 

Mässa med små och stora kl. 14.00 
Ausås kyrka – Bernice Åkesson 

Förskolan medverkar. Efterföljande våffel-
fest i Ausåsgården

30 mars  
Midfastosöndagen / Livets bröd 

Högmässa kl. 10.00 Starby kyrka 
 – Bernice Åkesson

6 april  
5 sön i fastan / Försonaren 

Högmässa kl. 10.00 Strövelstorps kyrka  
- Bernice Åkesson

13 april 
Palmsöndagen / Vägen till korset 

Mässa med små och stora kl. 10.00 Star-
by kyrka – Patrik Neuhaus 

Klubben/Tisdagsbarnen sjunger i vår mässa

Strövelstorps kyrka kl. 14.00 
Brassmusik som knyter an till Palmsön-

dagens texter med efterföljande kaffe. Frida 
Magnusson, Algot Wassenius och Harriet 

Jönsson spelar på olika brassinstrument med 
Ann-Louise Wassenius som ackompanjerar

17 april 
Skärtorsdagen / Det nya förbundet  

Skärtorsdagsmässa kl. 19.00 Ausås kyrka 
– Patrik Neuhaus 

18 april  
Långfredag / Korset  
Långfredagsgudstjänst kl. 18.00 Strö-
velstorps kyrka – Bernice Åkesson 
Strövelstorps Vokalensemble medverkar i 
gudstjänsten

19 april  
Påsknatten / Genom död till liv 
Påsknattsmässa kl. 23.30 Ausås kyrka – 
Bernice Åkesson. Kyrkokören medverkar

20 april 
Påskdagen / Kristus är uppstånden  
Högmässa kl. 10.00 Strövelstorps kyrka 
med efterföljande ”Påskkul för stora och 
små” – Patrik Neuhaus. Kompisarna och 
Bästisarna medverkar med sång.

21 april  
Annandag påsk / Möte med den uppståndne  
Emmausgudstjänst kl. 10.00 Ausås kyrka 
med efterföljande pilgrimsvandringvand-
ring till Starby kyrka – Bernice Åkesson 

27 april  
2 sön i påsktiden / Påskens vittnen  
Högmässa kl. 10.00 Starby kyrka   
- Patrik Neuhaus 

4 maj  
3 sön i påsktiden / Den gode herden  
Högmässa kl. 10.00 Strövelstorps kyrka – 
Bernice Åkesson

11 maj  
4 sön i påsktiden / Vägen till livet  
Högmässa kl. 10.00 Ausås kyrka  
– Patrik Neuhaus 

18 maj  
5 sön i påsktiden / Att växa i tro  
Högmässa kl. 10.00 Starby kyrka  
- Bernice Åkesson

25 maj  
Bönsöndagen / Bönen 
Högmässa kl. 10.00 Strövelstorps kyrka - 
Patrik Neuhaus 

29 maj  
Kristihimmelsfärdsdag / Herre över allting  
Gudstjänst i det gröna kl. 14.00 Ausås – 
Bernice Åkesson. Kyrkokören medverkar 
(Specifik plats beror på vädret. Se våra 
andra kanaler för mer information) 

1 juni  
Sön före pingst / Hjälparen kommer  
Högmässa kl. 10.00 Starby kyrka  
– Bernice Åkesson


