


»GA PA DIN KANSLA!” sa hon.

Och jag gick pa min kédnsla.

Det har jag angrat sedan dess.

Livet ar fullt av vagval och kors-
ningar. Vi gor sa gott vi kan nér vi star
dar vi star. Vi gor val utifran den
erfarenhet, kunskap och lingtan som
vi bér. I en tid som praglas av individu-
ell frihet och lyckomaximering blir "att
ga pd kdnsla” ndrmast en sanning.

Tidigare i historien var situationen
den motsatta; familjetraditioner gick
fore langtan, klasstillhorighet definie-
rade identitet och villkorade visioner.
Idén om en gud som holl sin méansklig-
het i schack genom regler och hot om
eviga straff var stark.

Den ende gud som reglerar oss idag
ar vart eget samvete. Och det ar
flexibelt.

JAG FORSOKER FINNA en hilsosam
balans mellan fornuft och kansla, dar
Gud standigt 6var mig i 6dmjukhet
infor andras kunskap, mod att vaga
hoppas och formaga att kinna av mina

”Det ar inte begaren
som ar problemet — det
ar vart vi riktar dem”

medmainniskors langtan. Mina kinslor
ar starka och hogljudda. Jag har lart
mig resonera med dem, ber dem artigt
halla sig pa plats. De lyder inte alltid.
D4 drar passionen igenom min varelse,
en kraft som dr svarstoppad.

Kyrkofadern Augustinus talade pa
300-talet om médnniskans begir. Inte
som nagot negativt eller syndigt, inte
som nagot positivt eller livsbejakande,
utan som nagot som dr. Begiren finns
ioss alla. Det 4r inte begdren som ar
problemet - det dr vart vi riktar dem.

Sé bejaka dina kanslor, tacka for
moijligheten att fa langta, hoppas, njuta,
driva. Men anvand ditt fornuft och rikta
allt detta kraftfulla at det som hedrar
dina medmédnniskor och drar Gud.

Kristin Molander,
kyrlkoherde

Bikt — att be
om forlatelse

LIVET KAN FORA med sig saker
som 4r svara att slippa. Handelser
och ord som jag bar ansvar for och
som blev fel. Att "vinda blad” och
bara ga vidare 4r inte den kristna
kyrkans sitt. I stillet har vi bikten.
Att ga till bikt innebdr att sédtta ord pa
det som skaver tillsammans med en
prést, att fa hjalp att sortera vad som
blev fel och fa mojlighet att i den
enskilda ritens form be om Guds
forlatelse. Och bli hérd, sedd och
uppréttad.

I vissa kyrkliga traditioner gar man
till bikt regelbundet - for att inte skav
ska bli djupa sar. I andra traditioner
har bikten hamnat i skymundan. Nar
coachning, terapi, gruppsamtal,
frigbrande andning eller varfor inte
gammal hederlig borttringning inte
riktigt fungera — da kan bikten vara en
plats for sista ordet att bli sagt; Guds
forlatande ord.

Under Stilla veckan - veckan fore
pask - finns prast i Danderyds kyrka
(se motsatt sida for tider) redo att ta
emot bikt enskilt inne i sakristian.
Bikten tar ca 15 minuter.
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Pask i Danderyds kyrka

HOPP, TVIVEL, SVEK, sorg, smarta, dod och liv. Varje dag i paskveckan bar
sin kédnsla, sina hindelser. G4 med Jesus upp till Jerusalem, fira den sista
maltiden, sta vid korset pa Golgata, s6rj med vinnerna, férundras 6ver den

tomma graven, jubla i métet med den Gud som segrar 6ver ondska och dod.
Lat oss foljas at in i dramat tillsammans!

Palmsondag 13 april
Jesus riderin i Jerusalem
och folket jublar. Ett jubel
som vénds till forakt om
bara ndgra dagar.

11.00 Héogmassa, son-
dagsklubben, kyrkkaffe,
séndagsskola fo6r vuxna.
16.00 ABBA-méassa med
the Visitors och
Danderyd Gospel.

Bla mandag 14 april
Jesus grdter over virlden, over
lidandet, over mdnskligheten.
Han rasar over habegdret

och egoismen. Hans kritik av
vdrldens malthavare dr
monumental.

08.30 och 18.30
Passionsandakt
17.00-18.30 Dropin-bikt

Vit tisdag 15 april

Det titnar ... Konspirations-
teorier florerar och
forenklingar dominerar.
Rddsla, fake news, hat och
hdmndbegdr. Jesus mdste
rojas ur vigen.

08.30 och 18.30
Passionsandakt
12.30-14.00

Soppa och Gud
17.00-18.30 Dropin-bikt

Dymmelonsdag 16 april
Svenska kyrkklockor dymlas.
Klangen dr dov och skamsen.
Mdnskligheten vinder sig
bort fran Gud.

08.30 och 18.30
Passionsandakt
17.00-18.30 Dropin-bikt

Skdrtorsdag 17 april
Slutet ndrmar sig ... "Hall
ihop, fortsdtt dlska!” dr Jesu
ord till en fortviviad vinkrets.

Gemenskapen overgdr i

det totala svekets morker.
08.30 Passionsandakt
17.00-18.30 Dropin-bikt
18.30 Skartorsdagsmadssa
med efterfoljande soppa.

Langfredag 18 april
Mdnskligheten dédar Gud.
11.00 Gudstjanst
12.00-18.00 Stilla 1ang-
fredag i Férsamlingens Hus
15.00 Vid Jesu kors
17.00-18.00 Dropin-bikt
18.00 Vid Jesu grav

Paskafton 19 april
Virlden tvekar ... mitt emellan
fortvivlan och hopp ...
08.30-12.00 Familjedag
med fika, pyssel och
paskpase till barnen.
Paskens berittelse (20
min) 09.00,10.00,11.00
23.30 Pasknattsmassa

Paskdagen 20 april
Ondska och dod fick inte
sista ordet! Gud lever!
Virlden har rdddats!
11.00 Festh6gmassa,
Paskkoren sjunger,
trumpetaren spelar.
Efter méassan bjuds
till pdsklunch i
Férsamlingens Hus.

Annandag pask 21 april
Tillsammans! Gud,
skapelsen, mdnniskan.
Tillsammans gdr det!

For att virlden ska riaddas.
11.00 Barnens paskmassa
med bibelutdelning till
B-aringar. Sdng av de
yngsta barnkérerna.
Efterat serveras
pannkakslunch i
Férsamlingens Hus.
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I sin senaste bok hyllar han bildning och vetenskap.
Kallar Big Bang for en tro och ifrdgasatter om den
verkligen har existerat. Bjorn Ranelid, en av
Sveriges mest omskrivna forfattare, har aldrig

varit radd for att sticka ut hakan.

DET FINNS FA - om ens nigra — svenskar
som inte vet vem han &r, Bjorn Ranelid. Pa
Wikipedia presenteras han som “en svensk
forfattare och estrador” och nog ligger det
nagot i det.

For Bjorn Ranelid forekommer alltsa
inte bara i form av en byline och liten
forfattarbild pa sina bécker (och de ar
manga: 41 stycken sedan debuten 1983).
Nej, Bjorn Ranelid har synts i allt fran
Melodifestivalen till Let’s Dance och
Stjarnorna pa slottet. Han dr omskriven i
4 000 artiklar, och det finns enligt egen
utsago mer dn 2 000 bilder pd honom.

Slatstruken ar inte ett ord som bor

anvandas i beskrivningar av Bjorn Ranelid.

Inte heller oengagerad eller for den delen
improduktiv.

- Nej, jag har faktiskt inte haft en enda
trakig sekund i hela mitt liv. Och jag
jobbar hela tiden, sdger han och bojer sig
fram 6ver vardagsrumsbordet som for att
understryka det han siger.

Nar han i sin senaste bok, Ldt solen lysa

over alla barn tar sig an begreppet bildning
och barns rittighet till ordentlig undervis-
ning, goér han det med besked.

- Jag har den hogsta respekt for veten-
skapen och jag 4r oerhort palast, forklarar
han 6ver ett glas dppelmust i den hemtrev-
liga lagenheten pa Soder i Stockholm.

PA VAGGEN HANGER ett portritt av
honom sjilv inramat, mellan Stig Dager-
man och August Strindberg. Pa bordet
mellan oss ligger ett 270 sidor langt manus
nyss utskrivet: Den kommande boken som
han skrivit tillsammans med Ulf Daniels-
son, professor i teoretisk fysik och ledamot
i Kungliga vetenskapsakademien.

- Det 4r 2025 ars viktigaste bok. Jag vill
att den ska heta Mdnniskan dr ett mirakel,
sdger Bjorn och berittar om bakgrunden
till det kanske nagot udda samarbetet.

Det borjade namligen med en, enligt
Bjorn, skapad konflikt p& grund av att
Bjorn i den senaste boken skriver att "Big
Bang 4r en teori om hur universum blev till

TEXT: ANNA-MARIA STAWREBERG
FOTO: ELLIOT ELLIOT

Raneld synar
SanNo

1
Bjorn Ranelid syns i allt fran svenska
bokhyllor till P& Sparet och Bingolotto.

och inte en orubblig sanning. Det ar strikt
sett en tro.” Nagra sidor langre bak i boken
skriver han:

”Aven evolutionen &r en teori och inte
en orubblig sanning om till exempel de
levande arternas utveckling genom
tiderna”.

- Jag pressades ganska hart i tv-pro-
grammet 30 minuter av programledaren
Anders Holmberg, men han kom inte at
mig. Det framtrddandet blev det bista jag



gjort. Och mycket tack vare det program-
met kom den hir boken till eftersom jag
direkt efter min medverkan dér traffade
Ulf Danielsson.

ATT HAN SKULLE vara vetenskapsforne-
kare dr alltsa helt ogrundade anklagelser,
havdar han. Han kallar sig vetenskapsan-
hdngare och det dr det har nya samarbetet
ett bevis pa. Fér om Bj6rn Ranelid vore
vetenskapsfornekare skulle vél en sidan

véalrenommerad vetenskapsman som Ulf
Danielsson aldrig gd med pa ett samarbete?

I Ldt solen lysa over alla barn, dir han
ifragasatter Big Bang, berdttar han om hur
lakaren och forskaren Francis Collins
ledde ett stort forskarlag i arbetet med att
kartlagga den méanskliga arvsmassan.

- Han var ateist ndr projektet paborja-
des. Idag lutar han at att det 4r Gud som 4r
kraften och kéllan till denna skapelse. For
ingen vetenskap kan fullt ut férklara vad

Ingen vetenskap
kan fullt ut forklara
vad en cell ar.

en cell dr.

Sjalv ar Bjorn Ranelid uttalat troende.
Han ser ingen motséttning mellan tro och
vetenskap och menar att "alla fragor om
Gud ar utomvetenskapliga”.

Teologi har alltid intresserat honom. Och
nyfiken kommer han att fortsdtta att vara.

- Nu kommer jag att bevisa att jag inte
fornekar vetenskapen. Daremot dr jag
nyfiken, orddd och utforskande. En
larjunge i skrift och i tal. &




Erika Bjerst .
konstaterar att

det inte rdder '
nagon tvekan
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Trots att det finns vetenskapliga bevis pa att vart satt
att leva ar pa vag att orsaka en global katastrof, finns
det fortfarande ett motstand mot att ta in fakta.

Klimatjournalisten Erika Bjerstrom tror sig veta varfor.

DET AR INGEN tolkningsfraga och inte
bara en kinsla. Varldens forskare ar eniga.
Var planet haller pa att hettas upp i
rekordfart.

- Bevisen dr mitbara. Temperaturen
stiger hela tiden pa grund av att vi slappt
ut sa mycket CO2.

Orden kommer fran Erika Bjerstrom

som har arbetat som journalist sedan 1982.

Som utrikeskorrespondent har hon haft
politik, migration- och klimatfragor som
bevakningsomraden.

Tunga dmnen som engagerar. Men hon
har aldrig st6tt pa sa mycket hot och hat
som hon gjort sedan hon borjade bevaka
miljon och klimatférandringarna.

Nagot som kan tyckas markligt efter-
som vi alla, drygt 8 miljarder manniskor,
delar samma planet, den enda som vi
hittills vet ar beboelig. Dessutom finns det
fa omraden som omgérdas av sa mycket
evidens som klimatforskningen.

KLIMATFORNEKARNA, eller snarare
klimatférdr6jarna som Erika Bjerstrom
véljer att kalla dem, héller visserligen med
om att det sker en global uppvarmning.
Samtidigt menar de att det inte dar nagot
nytt, att férandringar i klimatet har alltid
gatt i vagor.

— Men det har aldrig ndgonsin skett sa
snabbt som det gor nu, konstaterar Erika
Bjerstrom.

Laget ar allvarligt. For, som Erika
Bjerstrom beskriver det: Just nu larmar
varenda varningsklocka.

- Klimatfordr6jarna séger att det inte ar
sa farligt. Men 4r det vart risken att fa en

okontrollerad avsmaltning av Grénland?
Amazonas och haven har slutat lagra CO2.
Vi ar helt klart pa vag ut i okdnd terrang nu.

DAGLIGEN FAR HON mdta argument om
att klimatjournalistiken bygger p& konspi-
rationsteorier. Men den vanligaste
kommentaren hon far 4r den om att
Sverige bara star for 0,8 procent av
varldens utslapp, och att det darmed ar
orattvist att just vi ska jobba hardare for att
strypa vara utslapp.

- Det ma sa vara. Men per capita har vi
bland varldens hogsta utslapp av CO2.
utslapp. Och var klimatpolitik ... har har vi
stannat av eller gor rentav en u-sving.
Kina, till exempel, haller pa med en
omstdllning som ar valdigt snabb.

2019 blev Erika Bjerstrom SVT:s forsta
klimatkorrespondent. I augusti sa hon upp
sig fran tjansten for att istéllet borja
frilansa - fortfarande med klimatet som
bevakningsomrade.

- Jag ville ha en friare roll och hade
langtat efter att std pd egna ben. Det dr de
framsta orsakerna till att jag sa upp mig.
Men den stora mangd hat och hot jag fick
var ocksd en av anledningarna, siger Erika

“Jag tror att det handlar
om en blandning av
radsla och sorg 6ver att
behoéva ge upp en livsstil
som man uppfattar som
sin rattighet.”

Bjerstrdm, som sags vara en av Sveriges
mest trollade reportrar.

Varfor vicker rapporteringen om klimat-
krisen sd mycket kdnslor?

- Det dr mestadels man i den hér
gruppen och jag tror att det handlar om en
blandning av rddsla och sorg 6ver att
behdova ge upp en livsstil som man uppfat-
tar som sin rattighet.

For att vinda utvecklingen kréavs ett
politiskt ledarskap, menar Erika Bjer-
strom. Att skuldbeldgga individer pa ett
personligt plan hjilper inte, det skapar
enbart ilska och frustration.

— Men nu sker en radikalisering av
klimatrorelsen som skrammer och som gor
att man borjar se klimatpolitiken som en
vansterfraga, siger Erika Bjerstrom. Hon
efterlyser en tydligare hallning fran de
borgerliga partierna nir det kommer till
bekdmpning av klimatkrisen. ¢




<ansian ar
<KOMpassen

TEXT: ANNA-MARIA STAWREBERG
FOTO: ELLIOT ELLIOT, MAGNUS ARONSON

Koérledaren Kerstin Evén ser ingen motsattning mellan fornuft
och kansla. Nej, i livet drar hon nytta av bada egenskaperna.
For henne fungerar kanslan som kompass och férnuftet som
ankare. En perfekt kombination, med andra ord.

OM ENBART FORNUFTET skulle styra
musikern och korledaren Kerstin Evéns liv
skulle det se annorlunda ut. Da skulle
Kerstin ha ett skrivbordsjobb och hon
skulle inte ha tagit jobbet som korledare

i Danderyds férsamling.

- Ja, fornuftigast hade varit att utbilda
mig till ndgot vélbetalt yrke som till
exempel jurist. Men jag ville hellre jobba
i kyrkan, med méanniskor och ha musiken
som verktyg. Jag gick alltsd pa ... kdnslan,
sager Kerstin.

Hon 4r pa vag att avsluta ett viktigt
kapitel i sitt liv. Har bara nagra fa dagar
kvar i Danderyds forsamling. Sedan vantar
ett nytt &ventyr i for henne okdnda trakter.
Det ar dags fér en omstart. Nyss fyllda 50
har Kerstin kapat banden, salt bostaden,
sagt upp sig fran jobbet for att istillet bli
skdrgardsbo och borja jobba i en betydligt
mindre férsamling pa Ljustero.

- Det hiande nagot med mig nér pande-
min kom, sdger Kerstin.

Av naturliga skil kunde Kerstin inte
langre njuta av Stockholms rika kulturut-

bud. Istéllet borjade hon springa Roslags-
leden tillsammans med kollegerna. Och
dér, i naturen, satte tankarna igdng att
fléda fritt. Tankar, som aldrig tidigare fatt

tid att komma fram, aterkom nu allt oftare.

For var det verkligen det hiar livet hon ville
leva resten av livet?

Nej, insag Kerstin. Hon ville vara
narmare naturen.

— S4 jag sokte och fick en tjinst i Are

Kerstin Evén gar pa lust och kénsla,
och tar hjdlp av fornuftet.

forsamling. Jag dlskar skidakning och har
skulle jag fa alla mojligheter till det.

Men nir hon fick samtalet att tjansten
var hennes, fick hon kalla fotter och
tackade nej. Hon trivdes ju sa bra som
musiker och koérledare i Danderyds férsam-
ling. Har har hon jobbat i 14 ar, har kdnner
hon manga férsamlingsmedlemmar och
har ar allt tryggt och invant.

Det fornuftigaste alternativet var alltsa
att stanna kvar. Fér man vet som bekant
vad man har. Inte vad man far.

KERSTIN STANNADE KVAR. Samtidigt
kunde hon inte sldppa tankarna pa en
nystart. Ett liv ndrmare naturen i ett
mindre sammanhang. Nir tjansten som
korledare i Ljustero férsamling dok upp
sokte hon.

- Det kdndes som en fantastisk moijlig-
het, trots att jag aldrig ens varit pa Ljusterd,
sager Kerstin och skrattar.

Hon fick tjansten. Daremot hade hon
ingen bostad. Trots det litade hon pa sin
kénsla och tackade ja.



Jo: Jag forsoker ga pa
}4 lust och kansla sa
langt det ar mojligt”

- Sedan tittade jag pa kartan for att
komma underfund med var jag kunde
tanka mig att bo. Nir jag hittade min
dromlagenhet precis vid havet och horde
av mig till méklaren fick jag veta att det
fanns en enda visningshelg. Den enda
helgen som jag hade ledigt, sdger Kerstin.

Precis som att det var meningen. Som
om det stod Kerstin Evén pa lagenhets-
kontraktet redan fran bérjan.

- Jag har egentligen alltid dragits till nya
saker. For inte sa lange sedan tog jag
tjanstledigt och var skidldrare i Zermatt
i sex veckor. Jag forsoker ga pa lust och
kénsla sa langt det dr mojligt. Vilja det
som dr roligt helt enkelt.

Men, funderar Kerstin, for att det ska
vara mojligt maste fornuftet standigt
finnas med i bakgrunden. Hon férklarar
det som att fornuftet fungerar lite som ett
ankare i hennes liv och kdnslan som en
kompass. Kdnslan hjalper henne alltsé att
ta ut riktningen mot olika mal. Férnuftet
gor att hon inte blir fartblind och kér pa
for fort.

- Visst blir det stor skillnad mellan min
roll som korledare i Danderyds férsamling
och tjansten ute pa Ljuster6. Men jag
kanner ett stort lugn infor det. Jag ar redo.
Och jag litar pd min magkénsla. ¢
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Marianne Fricke
Stjernstrom, tradgards-
arbetare pa begravnings-
verksamheten i
Danderyds férsamling.




TEXT: MARIANNE FRICKE STJERNSTROM
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—OMuUt & kansla

En personlig betraktelse av Marianne Fricke Stjernstrom

SOLEN SJUNKER

sakta ned bakom trdden

pa Djursholms begrav-

ningsplats, skuggorna

forlangs. Jag graver djupt
for hand, ska ned hela attio centimeter, i
morgon ska en urna jordsittas. Jag gillar
att jobba fysiskt och jag dlskar denna plats.
Skymningsljuset. Stillheten.

Nir nagon plotsligt sdger "halla” hoppar
jag hogt, sa fokuserad 4r jag. Det 4r min
arbetskompis Fredrik som kommer for att
se om jag behover hjilp. Vi dr ett bra ging,
hjalps at sd mycket vi kan. Men jag ar i
princip klar. I morgon ska det 33 centime-
ter breda runda urnhalet dekoreras.

Att dekorera urnhal gors inte pd alla
begravningsplatser och manga som
kommer till Danderyd och Djursholm pa
urnsattningar berémmer oss for att vi
faktiskt gor oss besvaret. Men vi ser det
inte som besvir. Dekoreringen hor till det
finaste med jobbet.

FOR DRYGT FEM AR sedan satt jag
framfor en dator och lingtade ut dagarna
igenom.

Det var fore myndighetsbeslutet om att
folk upp i aldrarna skulle ha ratt till
omstdllningsstod. Det var alltsd inte

sjdlvklart att sadla om och ga en tvaarig
yrkesutbildning for att bli tridgdrdsmas-
tare. Jag och maken skulle visserligen klara
oss pa bara hans 16n, men det skulle
placera mig i en beroendestéllning som jag
inte gillade. Och skulle jag ndgonsin fa
jobb som triadgédrdsmaistare? Folk sa att det
fanns jobb, men vid min &lder - en bit 6ver
femtio? Jag har alltid trinat mycket, men
skulle en okdnd arbetsgivare forsta att jag
var kapabel?

Antingen minst tio ars stirrande in
ipc:n fram till pensionen eller ta klivet ut
i det osakra? Fornuft eller kdnsla? Vad
kdnslan var, det var det ingen tvekan om.
Men hur férnuftigt skulle det vara? Ju mer
jag tankte desto mer kom kénslan att
framsta som fornuftet. Och nu ar jag har,
fast anstilld pa begravningsverksamheten
i Danderyds férsamling, placerad pa
Djursholms begravningsplats.

HAR DU VARIT i Altorp, som vi kallar
begravningsplatsen i Djursholm? En
skogskyrkogard som sluttar ned fran
Altorps begravningskapell, med mang-
hundraériga ekar och tallar, mangder av
rododendron och idegran.

Pa de delar av begravningsplatsen dar
det finns bevattning, klipps graset om
somrarna, men pa kullen upp mot kapellet
ar vi sparsamma med den typen av skotsel.
Sé har det nog alltid varit. Har vaxer dng,
vi klipper bara fram stigar till gravarna.

Under juli och augusti tar vi ner det

”Vad kanslan var, det
var det ingen tvekan
om. Men hur férnuftigt
skulle det vara?”

hoga graset. Nér jag borjade jobba trimma-
des det. Det fanns eltrimrar och elblasar,
men manga ur det gamla gardet valde 4nda
att jobba med bensinvarianterna. Det gick
fortare och var effektivt men lat forskrack-
ligt. Faktiskt sa att grannar klagade. Och
fastdn vi anvande sd gront drivmedel som
mojligt, var det inte lika miljévanligt som
batteriredskapen och de manuella. Sa i fjol
kopte férsamlingen in liekurser som ett
led i Svenska kyrkans stravan att bli
klimatneutral ar 2030. Och for férsta
gangen pa valdigt manga ar slogs flera
omradenf6r hand.

Pa tradgardsmastarutbildningen larde
jag mig skota mark pa ett sitt som skonar
klimatet och som framjar biologisk
mangfald. Nu far jag jobba for det.

Det ar sa vettigt. Fornuftet
segrade och kdnslan vann.
Och ja, jag dlskar mitt
jobb.



TEXT: KRISTINA LINDH
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Fasta handlar inte bara om att avsta.
Den handlar ocksa om att utsitta

sig for verkligheten. Det menar
bokaktuella Tomas Andersson Wij.

KOPSTOPP. KOTTPAUS. Sociala medier-
fasta. Behovet att avstd marks langt utanfor
kyrkvaggarna.

Att drkebiskopen, det dr han som lagger
ut uppdraget, latit ett publikt namn som
Tomas Andersson Wij skriva arets upplaga
av Fasteboken dr darfor inte konstigt. En
kénd artist med kristna rotter — perfekt
match i sammanhanget.

Kan man tycka. Om det inte vore f6r en
detalj: Tomas Andersson Wij har redan
forsakat nog.

- Jag kdnner mig kluven inf6r fastan. Det
beror pa att jag avstod for mycket for tidigt.

Det dr uppvaxten han talar om, liksom
sin egen personlighet. Kombinationen av en
bitvis strikt frikyrklig miljo och en allvarligt
lagd pojke.

- Som barn hade jag néra till skuld och
kunde vara strding mot mig sjdlv. Nar det
géller fasta har jag snarast kint att jag
behover littas lite grann fran den bérdan.

Konsekvensen av detta formulerar han
redan i bokens inledning: "Mat, dryck, flard
och utsvavningar. Arga mejl till rockrecen-
senter. Allt har jag unnat mig.”

Nair Tomas Andersson Wij ldste in sig pa
amnet slogs han av fastans dubbelhet. Fasta
handlar inte bara om att avsta. Minst lika
mycket handlar den om att utsitta sig for
verkligheten. En aspekt som allt for séllan
berors, menar han.

BORTGLOMD I VAR kultur 4r ocksé den
utlevande och njutningsfulla sidan av
fastan. I manga andra religiosa traditioner
finns den med som ett tydligt komplement.

“Gud ir inte plastret”, som boken heter,
har blivit darefter. En skrift om balans och
ambivalens.

- Fastan och festen hor ihop. De ar poler
som forutsatter och férdjupar varandra.
Boken handlar mycket om jamvikt, om hur
svart det ar att astadkomma, kanske det
svaraste i livet. Behdrskning och extas,
tanke och kdnsla - manniskan slits stindigt
mellan ytterligheterna, siger Tomas
Andersson Wij.

I bade terapi och teologi bor jamvikten
efterstravas, menar han. Ingen klok sjilavar-
dare skulle foresla héard fasta till nagon som
redan dr hard mot sig sjalv, siger Tomas
Andersson Wij. Den skuldtyngde skulle
snarare fa radet att stilla till med fest.

Och kyrkan? Ja, den kanske skulle ma
bra av att inte vara s snabb med att
bestimma vad som dr Gud eller att definiera
manniskors gudserfarenheter, menar Tomas
Andersson Wij — som lanserar tanken pa ett
slags teologisk fasta. »

—Du kan ha hur mycket begavning
som helst, men sitter du inte ihop
med tidsandan hadnder ingenting,
sager Tomas Andersson Wij.




Tomas Andersson Wij:
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= HAN HAR JUST fyllt 53. Uppvaxten

i sjuttiotalets kyrklighet 4r en av inspira-
tionskallorna ndr han skriver om hur
fastan uppmanar manniskan att mota
verkligheten istéllet for att dra sig undan
den.

- Jag kommer fran en kyrka som
jobbade med missbrukare. Pa helgerna
akte vi runt och triffade flyktingar fran
Chile. For mig har det kristna alltid varit
valdigt socialt.

Pa 1990-talet var han med om att starta
Allhelgonaméssan pa S6dermalm. Den
hamtade sin modell fran Tolvstegsrorelsen
och blev snabbt en populdr métesform.
Manga mdnniskor som annars aldrig satte
sin fot i kyrkan sokte sig dit.

- Framgangen berodde inte minst pa att
madssan var sa opraktig, det var inte den
vanliga kristna borgerliga kulturen utan
nagonting som vaxte underifran. Dit kom
manniskor som hade moétt Gud efter att
deras liv kraschat.

I boken skriver Tomas Andersson Wij
om hur hans egen tro och gudsbild
fordndrats genom dren. Som liten tankte
han sig Gud som en fadersgestalt. Bilden
ligger i linje med den kristna tanken om en
personlig gud.

Tanken ar bra, siger Tomas Andersson
Wij. Pa sa sdtt blir Gud konkret och néra.

MEN IDEN OM den personliga guden har
for hans egen del ocksa lett till problem.

- Det 6ppnade for mina projektioner. Om
man tinker sig att Gud dr mansklig ar det
latt att tinka att Gud reagerar precis som
jag. Till exempel att Gud blir sarad darfor att
jag blir sarad. Man gor Gud for liten.

Gud reagerar inte som en manniska,
sager Tomas Andersson Wij. Och Gud
behover absolut inte skyddas fran oss sjilva.

- Jag tror inte att Gud &r beroende av att

“Tag tyr mig allt mer till det kristna,
som utmanar den framvaxande fascismen.”

vi tror. Hela grejen att man ska bekdnna
sin tro, det ligger ndgot néstan vidskepligt
i det. For mig &r Jesus en berattelse om
nagonting som finns inom manniskan.
Han dr en vag att ga snarare 4n nagon vi
ska bekdnna oss till.

PRECIS SOM BEHOVET att avsta marks
bade innanf6r och utanfér kyrkan, kan
man hitta de nyfralsta i skilda samman-
hang. De som just hittat sin grej och
brinner for att 6vertyga omvarlden om
samma sak.

Tomas Andersson Wij berdttar om
manniskor han motte i barndomens kyrka.
Nagra av dem hade gjort andliga upplevel-
ser som delade in i livet i ett fére och ett
efter, och som ledde till 6vertygelsen att
livet frdn och med nu skulle ordna sig.

Inte sdllan mottes de av bakslag.

- Ofta kom morkret ikapp dem. Det ar
latt att tro att ett magiskt trollslag ska fixa
allting.

Utanf6r kyrkan kan det magiska
trollspoet vara vinterbad. Eller periodisk
fasta. Eller cross fit, runstrike eller mind-
fulness. 2025 dr det inom kost och hilsa
man hittar frilsningslarorna och idén att
just de har riktlinjerna dr 16sningen pa
mina problem.

Suget efter regler ar tidlost, konstaterar
Tomas Andersson Wij.

- Jag tror det handlar om ett kontrollbe-
hov som méanniskan har. Vi har svart att
hantera frihet, darfor soker vi hela tiden
efter regelverk. I det religiosa eller i det
sekuléra.

ANDA AR DET ofta kyrkan som ensam far
symbolisera det ddbmande pekfingret.

Tomas Andersson Wij beskriver det som
samtidens blinda flack. Att inte kunna se
hur strdng man sjalv ar. Dér dr hans

TOMAS ANDERSSON WIJ
Gor: Sdngare och latskrivare
Aktuell med: "Gud ar inte
plastret” — 2025 ars upplaga av
Arkebiskopens fastebok
(Verbum forlag), "Kyrkorna
2025” — en turné i landets
kyrkor, med start i Uppsala

14 mars. Den 26 september
spelar Tomas Andersson Wij

i Danderyds kyrka.

Om debattklimatet: "Jag
marker att jag allt mer tyr mig
till det kristna, som med sitt
sprak och sin syn pd svaghet
utmanar den framvaxande
fascismen pa ett satt som
vanstern av ndgon anledning
inte férmar.”

Om tajmning: "Varfor fick jag
sjdlv sommarprata nar jag var
257 Inte var det for att jag var
sd fantastisk utan for att jag
fyllde kvoten som den unga
personen som pratade om
kristen tro. Du kan ha hur
mycket begdvning som helst,
men sitter du inte ihop med
tidsandan hdander ingenting.
Det gor en 6dmjuk. Man far
vara glad om man en gang i
sin karridr har varit i synk med
alla andra.”



bakgrund en tillgdng, menar han. Den som
vaxt upp i en frikyrkligt dterhdllen milj6
mitt under det i 6vrigt frislappta 1970-talet
har trdnat upp blicken f6r hur stranghet
kanns och ser ut.

- For mig ar det valdigt latt att se
parallellerna till var tid. Det giller inte bara
fragor om livsstil utan ocksa politik, da det
idag har blivit sa stringt kring vad man far
sdga och tycka.

DET AR 27 AR sen Tomas Andersson Wij
debuterade. I ndstan tre decennier har han
befunnit sig i ett slags rampljus. Flera latar
har blivit bade hits och klassiker.

Artisteri handlar inte bara om kreativi-
tet, sdger han. En stor del 4r strategiarbete.
- Alla artister som 6verlevt i den hir
branschen 4r i ndgon mening entrepren6-
rer. Aven personer som Plura, de som ser

ut att snubbla sig fram genom karridren,
har stenkoll pa vad de gor.

Nar det kommer till latskrivande ar
Tomas Andersson Wij mer en Dolly Parton
dn en Leonard Cohen. Cohen dgnade fem
ar at att skriva "Hallelujah”, Parton har

L

beskrivit hur hennes sanger kommit till
under en halvtimma.

Nar val spjallet 6ppnas kan det ga fort,
sdger Tomas Andersson Wij, som samti-
digt forklarar att inspirationen kraver
tomrum i almanackan, dir han kan prome-
nera till kvartersfiket och sla sig ner bland
stammisarna.

- Jag lever lite som en grekisk farbror.

Farbror eller ej - vid 53 ars alder ar ett
viktigt bekymmer borta. Atminstone sett
till hur han kidnde vid debuten 1998.

- Jag tyckte da att det var ett av mina
storsta problem att jag var for ung och ville
alltid bli aldre.

I EFTERHAND AR det litt att le 6verse-
ende at kdnslan. Man sakforhdllandet
kvarstar, menar Tomas Andersson Wij.
Artistbranschen dyrkar inte enbart
ungdom och nykomlighet. For en singer
song-writer ar erfarenhetens tyngd en
viktig valuta.

Det dr mot den han lutar sig nir han nu
ger sig ut pa turné. "Kyrkorna 2025 heter
den och innebdr att varje konsert ges i en

Precis som behovet
att avsta marks bade
innanfér och utanfor
kyrkan, kan man hitta
nyfralsta i skilda
sammanhang.

Fest - for att
varlden ska raddas

kyrka pa respektive ort. Idén har han burit
med sig sen debuten men raddes da av
skivbolaget att vanta tills han blivit lite
mer kand.

Da var han ocksa en av fa artister som
talade om sin kristna tro. Sedan dess har
pendeln svingt i den kulturella offentlig-
heten och idag 4r det manga som skriver
och sjunger utifran ett andligt perspektiv.

Tomas Andersson Wij glads at att
fragorna far storre plats och att fler roster
hors.

Anda vill den dir fullstindiga samhé-
righeten inte riktigt infinna sig.

- Jag har fran borjan kint att jag foljt ett
ensamt spar och kdnner sa fortfarande.
Viljer man de hir fragorna - tron och
existensen - valjer man pa nagot vis en
ensam vag. ¢
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Loppis & café
— Kul satt att hjalpa

- VARJE DAG SLAS minniskors liv i
spillror av krig och katastrofer. Just nu
lever 300 miljoner medménniskor i djup
kris, utan tillgang till det mest nodvéndiga,
sdger Maria Gibbs Persson som dr ansvarig
for internationellt arbete i Danderyds
forsamling. Situationen dr akut och vi
behover agera. Arets fasteaktion, "Fran
dina hénder till dar det hdnder”, lyfter Act
Svenska kyrkans arbete i katastrofer och
hjalpinsatserna just nu riktas framfor allt
till Ukraina och Gaza.

Act Svenska kyrkan har ett unikt nitverk
av kyrkor och organisationer och kan darfor
finnas pa plats 6ver hela varlden. Vi lever
alla under samma himmel och har ett
ansvar for att ta hand om var nésta.

15 mars 11.00-15.00
Forsamlingens

Vart engagemang har i Sverige behovs
kanske mer nu dn nagonsin, konstaterar
Maria. Fastkampanjen pagar fran 2 mars till
13 april.

Som en del i denna arrangeras en stor
loppis for barn och unga i Férsamlingens
Hus, l6rdag 15 mars 11.00-15.00. Passa pa
att fynda fina klader, leksaker, spel och
bocker och bidra samtidigt till insamlings-
kampanjen. Det finns dven café med
hembakade godsaker och rolig 6ver-
raskning utlovas for alla barn! &

e

Act Svenska kyrkans

katastrofinsatser
« Sker alltid via lokala kyrkor och
organisationer i ACT-alliansen.
« Utférs av ménniskor som finns
dar katastrofen intraffat.
» Nar manniskor som ingen annan nar.
« Ser till hela manniskan, inte bara
de fysiska behoven.
e Varnar om manniskors vardighet.

w SVENSK ggt
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL glvande

uo3|/pun|1ag YIIUSH 0304

Varje dag slas manniskors liv i spillror av krig och katastrofer.
Situationen &r akut. Stéd ménniskor som med mod och
medmansklighet raddar liv och ger hopp — mitt i katastrofen.

Swisha din gava till

900 1223

act

Svenska kyrkan &
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F6r sma och stora

Baby-café med sangstund

Vi sjunger, leker, samtalar om livet
och fikar tillsammans.

Tid: torsdagar dropin 10.00-12.00.
Sdngstund 11.00.

Plats: Forsamlingens Hus.

Tac-o-lov

Fredagsmys i kyrkan for alla aldrar.
En kvill med taco-middag, gudstjanst,
lek och pyssel.

Tid: fredagarna 21 mars, 25 april

och 23 maj. Tis: 17.00-19.00.

Plats: Forsamlingens Hus.

Sondagsklubben

Barnen pysslar utifran dagens tema.
Smabarn i fordlders sillskap.

Tid: sondagar 11.00.

Plats: Danderyds kyrka.

Onsdagar tillsammans

After School Tid: 16.00.
I Forsamlingens Hus

Kvallsmassa Tid: 18.30.
I Danderyds kyrka.

Ungdomskvall Tid: 19.00-21.30.
I Forsamlingens Hus med fika,
héang och program.

Torsdagsfrukost

Motesplatsen for dig som vill dta
frukost tillsammans med andra.
Tid: torsdagar 09.00-10.30

Plats: Forsamlingens Hus

Ingen anmadlan eller avgift, giller alla
aktiviteter ovan.

-

-

Trana sjalen

Heliga danser
Varannan tisdag 10.30-12.00,
Jjdmna veckor i Sdtradngskyrkan.

Kristen djupmeditation
Varannan torsdag 18.30-19.00,
Jjdmna veckor i Danderyds kyrka.

Heldagsretreat
Lordagarna 29/3 och 26/4
i Sdtradngskyrkan.

Sondagsskola for vuxna

Efter hogmassan vid kyrkkaffet finns
mojlighet att deltai ett samtal om
tro och liv. Tid: sondagar 12.30-13.30
Plats: Forsamlingens Hus.

Existentiell salong

En plats fér djupgaende diskussioner,
reflektion och gemenskap. Till
samtalen bjuds experter in ibland och
unga, dldre, alla som vill vara med.
Tid: 19.15-20.45,

onsdagarna 12 mars, 9 april och 7 maj.
Plats: Forsamlingens Hus.

Bibeln och livet

Vad kan Bibeln l4ra oss om livet
idag? Oppet forum med plats for
bade tro och tvivel.

Tid: 19.15-20.45, varannan onsdag,
Jjdmna veckor.

Plats: Forsamlingens Hus.

~

} : )
Stall upp i

kyrkovalet

I september ar det kyrkoval och
ett nytt kyrkofullmaktige for
Danderyds forsamling ska
valjas. Man far rosta fran och
med 16 ar och stélla upp

ivalet ndr man 4r 18 ar. Har du
hjarta for kyrkan och vill du ta
ansvar som fortroendevald i
Danderyds forsamling? Vill du
vara delaktig och har kompe-
tens for fragor som ror organi-
sation, verksamhet, fastighet
och ekonomi? Ga med i en
befintlig grupp - eller bilda en
egen. Lads mer pa hemsidan om
att stalla upp i kyrkovalet.

J

Lids mer om forsamlingens
verksambheter:

Vill du dopa
ditt barn? Eller
vill du sjdlv bli dopt?
Dopet dr en lika fin

tradition oavsett dlder
pd den som dops.

Drop in-dop
1 Danderyds kyrka

Dopet ar for alla och dérfor ordnas
drop in-dop fo6r alla aldrar; sma
bebisar, skolbarn, ungdomar och
vuxna. Det dr ett enkelt alternativ
som inte kraver sa mycket forbere-
delser, men blir andd stimnings-
fullt och personligt. Tid finns for
fika och samtal. Kom som ni ar,
dopklanning till de minsta gar att
lana om man vill.

Tid: lovdag 15 mars 10.00-14.00
Plats: Danderyds kyrka
Kontakt: katja.stroeven@
svenskalkyrkan.se

_




Fest i kyrkan!

Upplev en Abba-méssa
med tributebandet

The Visitors och
Danderyd Gospel.

Musik 1 Danderyds kyrka

Fest - for att varlden ska rdaddas
Sondag 23 mars 16.00

Tomas Andersson Wij i ett samtal med
kyrkoherde Kristin Molander om boken
Gud inte dr pldstret. Sabina Lilja &
friends star for musiken. Efter samtal
och musik i kyrkan 4r det bokmingel
med boksignering, bubbel och snacks

i Forsamlingens Hus.

Musikgudstjdnst
- John Rutters Requiem
Sondag 6 april 16.00.
Efter faderns d6d komponerade John
Rutter sitt requiem utifran den latinska
dodsmissan och psaltaren. Med John
Rutters egna ord; “intimt snarare 4n
grandiost, kontemplativt och lyriskt
snarare an dramatiskt och det ror sig
slutligen mot ljus snarare 4n morker.”
Danderyds kyrkokor, Elin Skorup,
sopran, Sofi Berner, oboe, Eva Maria
Hux, cello, Johannes Carlsson slag-
verk, Ismahni Bjorkdotter, harpa,
Anders Olund, orgel, Maria Resare,
dirigent.

ABBA-madssa

— Thank You For The Music
Palmsondag 13 april 16.00
Abba-tributebandet The Visitors, som
turnerat 6ver virlden med Sandra Vallin
(prast i Danderyds férsamling) sjunger

i méssan tillsammans med Danderyd
Gospel. Det blir bade finstimd massa
och fest i kyrkan med Sabina Lilja som
festgeneral.

Resa till Georgiens musikaliska
sjal - tro och tradition

Sondag 27 april 16.00

Alilo-koren fran georgisk ortodoxa
forsamlingen i Petruskyrkan sjunger
folkmusik, moderna kérarrangemang
och georgisk ortodoxa pasksanger.
Korledare ar Temur Potaskaevi.

Musikgudstjdnst — Tillsammans!
Sondag 25 maj 16.00

Ungdomskdren Vox och Danderyd
Gospel 6ppnar dorren till sommaren
med en salig blandning av gospel,
pop, Disney och ABBA.

Lunchmusik med soppa

Musiker och solister bjuder pa musik av
olika slag - efter musik i kyrkan serveras
soppa i Forsamlingens Hus.

Tid: varannan tisdag kl 12.00. Fri entre.

25 mars

Susanne Francett, sopran och violin,
Eric Francett, kontrabas.

8 april

Ej lunchmusik - pga paskvandring
med Skolkyrkan

22 april

Jazzmusik pa orgel, Anders Olund.
6 mayj

Hillevi Martinpelto, sopran,
Anders Olund, orgel och piano.

20 maj
Var- och sommar
musik pa orgel

med Anders
Olund.
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OPPETTIDER

Danderyds kyrka
Man-fred 08.30-16.30.
Lor-s6n 09.00-16.30.

Forsamlingens Hus
Man-fre 09.00-16.00

Vaxel tel 08-568 957 00
Man-fre 09.00-12.00, 13.00-17.00

Bokning av dop, vigsel, begravning:
Man, tis, tors 10.00-12.00, 13.00-14.00.
Fre 10.00-12.00. Tel 08-568 957 10

Begravningsverksamheten:
Man, tis, tors 10.00-12.00, 13.00-14.00.
Fre 10.00-12.00. Tel 08-568 957 39

~
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Forsamlingens Hus
Angantyrvagen 39,

182 54 Djursholm.

Vaxel: 08-568 957 00,
man-fred 9.00-12.00

och 13.00-17.00.
Postadress: Angantyrv. 39,
182 54 Djursholm.
svenskakyrkan.se/danderyd

Kanslichef
Paola Ekenberg
08-568 957 19.

Kamrer
Martin Sandstrom
08-5689 57 09

Kommunikatérer
Christina Hogberg,
08-568 957 08.
Brita Sylvén,
08-568 957 23.

Kyrkogdardschef
Per Henrik Hinder
08-568 957 46.

Kyrkor och lokaler
Altorps kapell,
Ymervagen 55, Djursholm.

Danderyds kyrka,

Angantyrvagen 41, Danderyd.

Djursholms forsamlingsgdrd,
Valevédgen 26, Djursholm.

Djursholms kapell, (stiftelse)
Danavigen 9, Djursholm.

Enebykyrkan,
(samarbetskyrka)
Enebytorg,

Lars Aberg 070-497 71 65.

Sdtradngskyrkan
och Vagnslidret,
Sjobergsv. 32 Danderyd.

Sjukhuskyrkan,
Danderyds sjukhus,
08-123 550 00 (vaxel).

Kyrkoherde
Kristin Molander,
08-568 957 01, 070-334 16 18.

Prdaster

Ninna Birkoff,
08-568 957 15.
Randi Guldstrand,
08-568 957 20.
Henrik Mattsson,
08-568 957 05.
Ola Whistler Sahlén,
08-568 957 41.
Katja Stroeven,
08-568 957 18.
Sandra Vallin,
08-568 957 27

Sjukhusprast

Chris Segerholm Koskull,
08-568 957 62 .

Hanna Niemi, 08-568 957 83.

Diakoner

Elin Smeds, 08-568 957 42.
Estelle Wiesel, 08-568 95729.
Rebecca Winander, 08-568 957 58.

Musiker

Sabina Lilja, 08-568 957 06.
Maria Resare, 08-568 957 07.
Anders Olund, 08-568 957 04.

Musikpedagog
Ludvig Gawell 08-568 57 00

Forsamlingspedagoger
Louise Almén, 08-568 957 66.
Pontus Degréus, 08-568 957 14.
Maria Gibbs Persson,

08-568 957 25.

Kyrkans forskola
Forskolorna Enen,
Kyrkbacken och Anglagaraget.
Annelie Geilert, rektor,

08-568 957 02.
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| ar kanna
Danderyas kyrka

Pelikanen i Danderyds kyrka

Astrid Roos Ydell var inventerie-
ansvarig under manga ar i Dande-
ryds férsamling.

Astrid berattar att kyrkan ar full av
skatter och ett av hennes favoritfére-
mal ar predikstolen fran 1600-talet.

— Det ar ett sddant fantastiskt
arbete, sdger Astrid. Tittar man noga
allra hégst upp ovanpa ljudtaket till
predikstolen ser man en pelikan som
star i sitt bo. Predikstolen i

. Danderyds kyrka.

De hungriga ungarna matas med L
blod som pelikanen pickar fram fran :
sitt eget brost. - A

Pelikanen &r en vanlig symbol for : o
Kristus som offrade sitt blod f6r att
vi manniskor ska fa leva. En vacker
pelikan finns dven pa en av forsam-
lingens masshakar.

Predikstolen skanktes av Ebba
Crip till minne av hennes make
Svante Banér (dod 1628). Tillverkad
1 Tyskland, gjord i ek och figurerna
ar skurna i ljust 16vtra.

Masshake
med pelikan

Astrid Roos
Ydell, tidigare
inventarie-
ansvarig i
Danderyds
férsamling.

B B Svenska
by Danderyds
\ N 4 kyrkan férsaml%lng



