
 

Här hittar du gudstjänster, 
grupper och verksamhet  

som du kan delta i här i  
kyrkorna i Karlstads pastorat.

054-14 14 00 
www.svenskakyrkankarlstad.se

facebook.com/svenskakyrkanikarlstad
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Hör av dig
Ring gärna oss på expeditionen om du har några 
frågor! Här kan du boka dop, bröllop och begrav-
ning samt få svar på frågor om bokning, kyrkans 
verksamhet och ditt medlemskap. Du kan också 
söka kontakt för samtal, information eller kondo- 
leanser. Om du har frågor vi inte kan svara på,  
leder vi dig till någon som kan.

Pastoratsexpedition
Bokning och information  054-14 14 00

Besöksadr Västra Kyrkogatan 5, Karlstad. 
 Expeditionen ligger i huset mitt  
 emot Karlstads domkyrka.

Epost karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se

Öppet  Mån-torsd  08.00-17.00   
 Fre  08.00-14.00

Postadr Västra Kyrkogatan 5, 652 24 Karlstad

Kyrkogårdsexpeditionen 
ligger i krematoriebyggnaden. Hit kan du ringa om 
du har frågor om begravning, gravar, gravrättsinne-
havare, planering och kyrkogården.

Telefon 054-14 14 60

Besöksadr Mossgatan 22, Karlstad.

Öppettider Mån-fre  09.00-12.00

Svenska kyrkan  
på internet
svenskakyrkan.se/karlstadspastorat
På Karlstads pastorats hemsida hittar du information  
om alla verksamheter, gudstjänster, grupper och  
mötesplatser. Där finns också digitala sändningar och 
en uppdaterad kalender.

facebook.com/svenskakyrkanikarlstad
Följ Karlstads pastorat på facebooksidan för att få  
regelbundna uppdateringar och inspiration.

Församlingarnas facebooksidor
Alla församlingar i pastoratet har egna  
facebooksidor. Där kan du få uppdateringar  
som rör enskilda kyrkor. Scanna QR-koden  
för att ta dig till listan över facebooksidorna.

Jourhavande präst - Ring, maila eller chatta
Telefonjouren är öppen alla dagar mellan kl 21.00 och 
06.00. Samtalet är gratis och syns inte på din telefon-
räkning. Väntetiden brukar vara ca fem minuter.Ring 112 
och be att få bli kopplad till Jourhavande präst.

Bönewebben - be en bön på nätet
På Svenska kyrkans bönewebb be.svenskakyrkan.se kan 
du skriva en bön eller tända ett ljus. Välkommen att dela 
bönens gemenskap på nätet.

Varför är tidningen inplastad? Enligt Postnords nya 
regler måste en försändelse vara stängd och därför 
behöver Månadsbladet plastas in. Plasten som används 
är återvunnen.

Delta i söndagsgudstjänsten  
via internet och TV
Domkyrkans gudstjänster sänds direkt på  
vår hemsida: www.svenskakyrkan.se/ 
karlstadspastorat och på Glimt TV i Värmland  
och Dalsland under kommande vecka.
kanalinställningar

Du i Värmland som har Sappa, Telia eller Com Hem hittar 
kanalplatserna här: Sappa: S08, D20, Telia: 500, Com Hem: 
451. Får du problem hör av dig till expeditionen på:  
054-14 14 00.

Katedralsöndag i Karlstads domkyrka, 6 april

Konsten att vara mänsklig
- Om moral och längtan efter kärlek och demokrati
Föreläsning och samtal med Emma Engdahl, professor i 
sociologi
11:00 högmässa, 12:30-14:30 föreläsning (sänds på Glimt tv)
Emmas föreläsning är ett rum där tänkare från filosofin, sociologin och 
psykologin kan mötas i trätomålets form. Det är nämligen inte alltid som 
tänkarna håller med varandra om vad som gör människan mänsklig. 
 Det innebär inte nödvändigtvis att någon av dem har fel, snarare att vi 
har en hel del att lära av att låta deras tänkande samsas.
 Emma Engdahl tar oss med på en personlig jakt efter svar hos en 
mängd olika tänkare som gett henne aha-upplevelser och väglett hen-
ne i livet. Den eviga dikotomin mellan förnuft och känsla får sig en rejäl 
törn, och läsaren kan förbereda sig på att se världen och sig själv med 
nya ögon. Bland tänkarna finner vi bland andra Hanna Arendt, Epiktetos, 
Michel Foucault, Jürgen Habermas, Axel Honneth, Bell Hooks, Luce Irigaray, 
Simone Weil, Emmanuel Levinas, Charles Taylor och många andra.

Föreläsningen sker inom ramen för Karlstads stifts katedralakademi.  
Läs hela programmet här: svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/ 
katedralakademin
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Emma Engdahl ör professor i sociologi och även 
”Kärleksprofessorn” i GP där hon svarar på läsarnas 
frågor om kärlek och dejtande. Foto: Ola Kjelbye



Alster-Nyedsbygdens församling
Alsters kyrka

Verksamhet varje vecka
Måndag 13.00-16.00  Öppen förskola För barn och 

vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga och 
umgås. Kom och gå när det passar er.

Tisdag 13.45-16.15 Korallerna Vi sjunger, pysslar och 
arbetar med olika teman som mynnar ut i en 
barngudstjänst. Föranmälan: helena.skyman@
svenskakyrkan.se.

09.30-11.00 Spädbarnsrytmik i församlings-
hemmet 0-9 mån. Vi skapar samspel mellan 
förälder och barn genom musik och rörelse. 
Ha gärna med egen filt. Sång 30 min. sen fika. 
Kostnadsfritt. Föranmälan: helena.skyman@
svenskakyrkan.se. 1/4, 15/4, 29/4

Onsdag 18.30-20.15 Alsters kyrkokör, i församlings-
hemmet. Fyrstämmig blandad kör med hög 
ambitionsnivå. Vi är i dagsläget ca 30 sångare 
och vill gärna bli fler! Vi sjunger allt från pop 
till klassiskt, vi medverkar i gudstjänster och 
gör egna konserter. Kontakt: Eva Enders: 054-
141509 eller eva.enders@svenskakyrkan.se

Tisdag 8 april 
12:00-13.00 Sopplunch i Alsters församlingshem

Söndag 13 april Palmsöndagen 
11:00 Doplövsgudstjänst  Barnkören Korallerna 

medverkar. 

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
18:00 Mässa  Jesu sju ord på korset av Jerker 

Leijon framförs av damerna ur Nyeds 
kyrkokör. Maria Carlsson piano, Anna  
Rydberg recitatör. 

Fredag 18 april Långfredagen 
15:00 Musikgudstjänst  J.S Bach: cellosvit nr. 5 

i C-moll. Åsa Strid, cello. 

Söndag 20 april Påskdagen
11:00 Gudstjänst  Musik. Kyrkkaffe. 

Tisdag 22 april
12:00-13:00 Sopplunch i Alsters församlingshem 

Söndag 27 april 2a söndagen  i påsktiden 
11:00 Mässa  Kyrkkaffe.

Tisdag 29 april
18:00-19:00 Nära livet: Föreläsning om Livet som 

icke binär. OBS: På Molkoms folk-
högskola. Elin Malmberg och Christina 
Engholm berättar om sin syster/dotter 
som kämpade för att få vara sig själv. Mer 
info: Linda Ganters, 054-141508, linda.
ganters@svenskakyrkan.se

Onsdag 30 april 
19:30 Valborgsmässoafton   

Tellerud. Alsters kyrkokör. 

Nyeds kyrka

Verksamhet varje vecka
Tisdag 09.30-11.00 Spädbarnsrytmik i församlingshem-

met 0-9 mån. Vi skapar samspel mellan förälder 
och barn genom musik och rörelse. Ha gärna 
med egen filt. Sång 30 min. sen fika. Kostnads-
fritt. Föranmälan: anna.bergman@svenskakyrkan.
se. 8/4, (29/4 i Alsters församlingshem) 

10.30-12.00 Solsångarna
En tvåstämmig kör för alla åldrar. Blandad kör som 
sjunger olika typer av musik i 1-2 stämmig sång. 
Lätt svårighetsgrad. Inga förkunskaper krävs.  
Kontakt: Anna Rydberg, 054-14 15 07 eller  
anna.rydberg2@svenskakyrkan.se

13.00-16.00  Öppen förskola, Equmeniakyrkan för 
barn och vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga 
och umgås. Kom och gå när det passar er. 

Onsdag 18.30-20.00 Nyeds kyrkokör, församlingshem-
met. Detta är en fyrstämmig blandad kör som 
sjunger blandade genrer i 3-4 stämmig sång. Du 
ska kunna hålla ton och följa en melodi. 

Torsdag 13.30-16.00 Solstrålarna, 7-9 år 
Vi sjunger, pysslar och arbetar med olika teman 
som mynnar ut i en barngudstjänst. Föranmälan:  
anna.bergman@svenskakyrkan.se. 

Fredag 9.00-12.00  Öppen förskola Equmeniakyrkan. 
För barn och vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga 
och umgås. Kom och gå när det passar er.

Söndag 6 april 5e sön i fastan 
11:00 Mässa. Kyrkkaffe. 

Torsdag 10 april  
10:30-11:30 Torsdagsträff på Åsbacka  Maria  

Rydberg Musikminnen, minnessaker  
och muntrationer. Lättsam samvaro  
med diverse klurigheter.

Måndag 14 april 
10:00 Passionsandakt  Equmeniakyrkan

Tisdag 15 april   
10:00 Passionsandakt  Equmeniakyrkan  

12:00 Sopplunch i Equmeniakyrkan 
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Karlstads domkyrkoförsamling
Domkyrkan

Verksamhet varje vecka
Måndag 12:00  Bön mitt på dagen

Tisdag 08:15  Morgonmässa
En kort nattvardsgudstjänst.

12:00  Sinnesrobön
En enkel och kravlös stund med musik, ljuständ-
ning och kort bön.

Onsdag 12:00  Mässa vid tolvslaget. 
En kort nattvardsgudstjänst.

18:00  Heliga danser
Varje onsdag under terminerna dansar vi Heliga 
danser. Danserna har enkla steg och är lätta att 
lära sig. Ibland kallar vi dem helt enkelt för medi-
tation i rörelse. Gruppen är öppen och det är bara 
att komma när du har lust! Frågor: kontakta cecilia.
hardestam@svenskakyrkan.se OBS. 16/4 i För-
samlingshuset

Torsdag 10.00-11.00 Drop-in barnrytmik 
För barn 6-18 mån. Kontakta sandra.albertus@
svenskakyrkan.se.

12:00  Lunchmusik
Klockspel från kl. 11.45.

12:30  Sopplunch
Varmt välkommen till församlingshuset. Till 14:00. 

18:00  Kvällsmässa
En kort nattvardsgudstjänst.

19:00  Meditation  Det är aldrig för sent att inte 
göra någonting! Under terminerna kan du slå dig 
ner och meditera i domkyrkan kl 19-20. Är det 
första gången du provar att meditera med oss ber 
vi dig komma på introduktionen kl 18.30. Stillheten 
finns utanför dig och innanför dig. Den längtar 
efter dig. Frågor: kontakta  
cecilia.hardestam@svenskakyrkan.se. Ej 17/4

Söndag 11:00  Högmässa  
I Domkyrkan firas nattvardgudstjänst varje söndag. 
Du kan också delta i gudstjänsten via hemsidan 
och se den i efterhand på Glimt-TV och hemsidan. 
Läs mer på sid 2.

Söndag 6 april 5e söndagen i fastan
11:00 Högmässa  Ewa Lindqvist Hotz, Anna 

Bohlin, Tomas Bergström.

12:30-14:30  Katedralssöndag: Konsten att vara 
mänsklig: Om moral och längtan efter 
kärlek och demokrati   
Föreläsning och samtal med Emma  
Engdahl, professor i sociologi. 

Torsdag 10 april
18:30-20:00 Livsviktigt: Faran ropar mitt namn   

I Församlingshuset. Ewa Lindqvist Hotz, 
präst och domkyrkolektor, föreläser uti-
från sin avhandling om Lydia Wahlström. 

Söndag 13 april Palmsöndagen 
11:00 Högmässa, Johan Husberg, Dan Fredriks-

son, Rikke Möller Andersen, Unn Jörgens-
dotter Wing. Domkyrkans unga sångare 
medverkar. 

Måndag 14 april 
18:00 Passionsandakt  Johan Husberg.  

Tisdag 15 april 
18:00 Passionsandakt  Åsa Bergsten.

Onsdag 16 april 
18:00 Passionsandakt  Anna Bohlin.  

Torsdag 17 april Skärtorsdagen
16:00-17:00  Nyfiken på Påsken? Följ med på en 

vandring i kyrkorummet och upptäck 
påsken. Guide: Sandra Albertus. 
 

Domkyrkans 
öppettider
Måndag-onsdag,  
fredag 9.00-16.00
Torsdag 9.00-19.00
Lördag 10.00-16.00
Söndag 10.00-18.00

Älvsbacka kyrka

Måndag 21 april Annandag påsk 
11:00 Gudstjänst 

Onsdag 16 april  
10:00 Passionsandakt  Equmeniakyrkan

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
10:30 Mässa  Åsbacka 

20:00 Mässa  Jesu sju ord på korset av Jerker 
Leijon framförs av damerna ur Nyeds 
kyrkokör. Maria Calrsson piano, Anna Ryd-
berg recitatör. 

Söndag 20 april Påskdagen 
11:00 Gudstjänst  Musik. Kyrkkaffe. 

Torsdag 24 april 
10:30 Torsdagsträff på Åsbacka  Se 10 april. 

Onsdag 30 april 
19:30 Valborgsmässoafton i Upperud



För barn

Barnrytmik drop-in
Torsdagar 10.00-11.00 
Församlingshuset, Domkyrkan

Välkommen till en stund fylld av sång, närhet, rytmik 
och glädje tillsammans med ditt barn. För barn 6-18 
månader. 
Kontakta sandra.albertus@svenskakyrkan.se

18:00 Skärtorsdagsmässa  Dan Fredriksson, 
Johan Husberg, Jörgen Martinson. 

Fredag 18 april Långfredagen 
11:00 Långfredagsgudstjänst  Anna Bohlin 

Tomas Bergström. Domkyrkokören.  

15:00 Vid korset  Anna Bohlin, Jörgen Martin-
son. Karlstads Motettsällskap. 

Lördag 19 april Påskafton 
23:30 Påsknattsmässa  Anna Bohlin, Åsa 

Bergsten, Unn Jörgensdotter Wing.  
Ceciliakören.

Söndag 20 april Påskdagen 
11:00 Högmässa  Johan Husberg, Ulf Sandén, 

Miriam Pettersson, Cecilia Hardestam, 
Jörgen Martinson, Tomas Bergström. 
Domkyrkokören, Domkyrkans brassen-
semble.  

Måndag 21 april Annandag påsk
11:00 Högmässa  Åsa Bergsten, Unn Jörgens-

dotter Wing. 

16:00 Dansmässan Din Ljusa Skugga.  
Hans Kvarnström.  

Tisdag 22 april 
 Tornuppstigningsdag
9.00   För yngre barn med vuxen 
10.00  För alla historieintresserade
11.00  För alla klockintresserade 
13.00  För alla orgelintresserade  

Välkommen på tornuppstigning för små 
och stora. Föranmälan senast 16 april till:  
sandra.albertus@svenskakyrkan. se

Torsdag 24 april 
16:00-17:00 Nyfiken på textilier? Vi besöker skrud-

kammaren och ser på Domkyrkans texti-
lier. OBS! Föranmälan till Sandra Albertus 

054-141960, sandra.albertus@svenska-
kyrkan.se 

18:30 Tro & liv  i församlingshuset.  
Tema: Påskens vittnen. Anna Bohlin.

Fredag 25 april 
11:00-12:00  Guidning vid Metakapellet   

Tema Karlstadsbor. Alla bär på en 
spännande historia. Möt några av de 
människor som levt och verkat i Karlstad 
före oss. Visning av Metakapellet med 
efterföljande vandring på kyrkogårdarna. 
Guide: Sandra Albertus. 

Söndag 27 april 2a sön i påsktiden
11:00 Högmässa  Anna Bohlin, My Andrén,  

Tomas Bergström. Koralkören. 

Tisdag 29 april 
19:00 Orgelkonsert: Margaret Philips  organist

Verksamhet varje vecka
Måndag 10:00  Morgonbön med frukost

13:30-16:00  Öppen förskola 
För barn 0-6 år med medföljande vuxen.  
Välkomna att leka, pyssla och umgås. Sångstund 
14.00. Enkelt smörgåsfika.

Tisdag 10:00  Morgonbön med frukost

Onsdag 9:00 Herrfrukost 
Välkommen på herrfrukost för män i alla åldrar.
Ledare: Mikael Rundström

Torsdag 11:00-13:00  Lunchandakt med efterföljande 
sopplunch Lunchandakt med sång och musik. 
Sånglusten medverkar. Sedan hemlagad 
sopplunch med hembakat bröd.

12:00-15:00  Öppen förskola  
För barn 0-6 år med medföljande vuxen.  
Välkomna att leka, pyssla och umgås.

Tisdag 1 april 
14:00-15:30 Bibelsamtal  Jan-Evert Petersson 

Måndag 7 april 
10:00 Andakt med små & stora  Anna Westin, 

Ewa Strömner Rudander. Frukost serveras 
efter andakten.

Tisdag 8 april 
14:00-15:30 Mötesplats Viken

Söndag 13 april Palmsöndagen 
15:00 Gudstjänst  Rikke Möller Andersen 

Ewa Strömner Rudander. Unga röster  
och Lovisa Fryxelius medverkar. Kyrkfika. 

Tisdag 15 april 
14:00-15:30 Bibelsamtal  Jan-Evert Petersson 

 

Vikenkyrkan
 



Norrstrands församling
Norrstrandskyrkan

Verksamhet varje vecka
Tisdag 09.00-15.00 Öppen kyrka 

Välkommen in för ljuständning eller sitt en stund

12:00  Lunchmusik och soppa
Välkommen på sopplunch, som vi serverar efter
lunchmusiken. Till soppan serveras smörgås, kaffe 
och kaka.
1/4 Sångelever från Kulturskolan   
8/4 Elever från Geijerskolan 
15/4 Elever från Kulturskolan 
22/4 Ragnhild Pettersson spelar egna orgelkom-
positioner
29/4 Thea Piscator violin ,Gabriel Piscator viola o 
Helena Strömberg piano

14.00-16.00  Öppna förskolan  
För barn 0-6 år i sällskap av vuxen. Pyssel, lek, fika 
och sångstund. 

Onsdag 09.00  Morgonmässa  med frukost efteråt 

09.00-15.00 Öppen kyrka
Välkommen in för ljuständning eller sitt ner en 
stund.

11.00-14.00  Café Titt in  Välkommen in på en 
kopp kaffe med något gott till.

Torsdag 09.00-15.00 Öppen kyrka 
Välkommen in för ljuständning eller sitt en stund

11.00-14.00  Café Titt in  
Välkommen in på en kopp kaffe med  
något gott till. Sista torsdagen i månaden våffel-
café. 

Onsdag 2 april 
11:00-12:30 Frågequiz  Tema Våren. Sista Fråge- 

quizen. Vi ses i caféet. 

Söndag 6 april 5e sön i fastan 
11:00 Mässa, Christina Elkeus, Helena  

Strömberg.  

Måndag 7 april
17:00-18:30 Påskpysselkväll.  

Vi bjuder på våfflor.

Söndag 13 april Palmsöndagen 
11:00 Dopdroppegudstjänst  Christina Elkeus 

Helena Strömberg. Linnéa Sjöstedt sång. 

Måndag 14 april 
18:00 Passionsandakt  Motettsällskapets seni-

orkör under ledning av Anne-Maia Ehne.  

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
14:00 Andakt på Resurscentrum, Rikke Möller 

Andersen, Renata Yusupova Karlsson

18:00 Skärtorsdagsmässa, Rikke Möller Ander-
sen, Ivan Bilokin solosång, Ewa Strömner 
Rudander. Vikenkyrkans sångensemble Le 
Petit Coeur under ledning av Ewa Ström-
ner Rudander 

Lördag 19 april Påskafton 
13:00-18:30 Retreat i påsktid. Präst Eva-Lott Isaks-

son, diakon Margit Henriksson. Anmälan 
1-15 april, 054-14 14 00. Se sep. annons.

Söndag 20 april Påskdagen 
11:00 Högmässa firas i Domkyrkan 

Måndag 21 april Annandag påsk 
10:00 Emmausgudstjänst  Margit Henriksson, 

Ewa Strömner Rudander, Påskkören. Efter 
gudstjänsten äter vi påskfrukost tillsam-
mans. 

Tisdag 22 april 
14:00-15:30  Mötesplats Viken ”Psalmgodis för hjärta, 

kropp och själ”. Om psalm och sång. Frukt 
och godis. Ewa Strömner Rudander m. fl. 

Lördag 26 april 
13:00-15:00 Lördagscafé  Föredrag med Elin Malm-

berg: ”Vad är reflekterande skrivande för 
något”. Vi lyssnar och får ge oss i kast 
med prova-på övningar. 

Måndag 28 april 
14:00-15:30 Gullvivorna  Kvinnogrupp. Ledare Anna 

Andersson 

Tisdag 29 april 
14:00-15:30 Bibelsamtal  Jan-Evert Petersson 

Onsdag 30 april 
15:00 Valborg i Vikenkyrkan 

15.00  Kyrktorgscaféet öppnar. Servering av korv 
och bröd, kaffe, te, saft och gott fikabröd.

15.00  Dansa med Kristina Johansson från Blå 
Björk och Anna Westin. Från liten till stor. 

17.00  ”För kärlekens skull”. Ett knippe sånger 
om våren, livet och kärleken. Lis & Lina 
medverkar samt Åke Emilsson, bas och 
kyrkokören Resonans under ledning av 

 Ewa Strömner Rudander. Dikt och vårtal 
av Margareta Hagelberg. Varmt välkomna.



Tisdag 15 april 
18:00 Passionsandakt  Kajsa Liljegren.  

Norrstrands kyrkokör

Onsdag 16 april 
18:00 Passionsandakt  Kajsa Liljegren.  

Kören Vox Humana under ledning av  
Berit Heinemann.

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
18:00 Mässa, Christina Elkeus, Helena  

Strömberg.   

Fredag 18 april Långfredagen 
11:00 Musikgudstjänst  Ylva Nilsson cello, 

Helena Strömberg piano. Predikan av 
Elisabet N.

Söndag 20 april Påskdagen 
11:00 Mässa  Christina Elkeus, Kajsa Liljegren 

Norrstrands kyrkokör, Johan Kunze  
trumpet.

Måndag 21 april Annandag påsk 
11:00 Gudstjänst  Predikan av Elisabeth N. 

Söndag 27 april 2a söndagen i påsktiden
11:00 Hoppets mässa  Rikke Möller Andersen,  

Kajsa Liljegren

18:00 Regnbågsmässa  Hans Kvarnström,  
Kajsa Liljegren.   

Verksamhet varje vecka
Tisdag 09:00  Morgonmässa med frukost

10:00-12:15 Agabi Ej 22/4
Mångkulturell svenskundervisning.

Onsdag 11:50  Andrum  Stilla andakt. 

12:00  Soppa
Kom och ät vår husmors goda soppa. För de 
som vill finns, innan soppan, möjlighet till en kort 
andakt i kyrkan. Välkomna!

Onsdag 12.45 Kreativt skapande 
Vi umgås och samtalar med varandra medan vi 
målar.

18.00-20.00 Kvinnogrupp
Kom och träffa kvinnor från olika kulturer,  
samtala och umgås. 

Torsdag 10:00-12:15  Agabi  Ej 24/4
Mångkulturell svenskundervisning.

Fredag 10:00  Andakt

10:30-12:30  Våffelcafé
Kom och ät husmors goda våfflor.

10.45-11.30 Musiklek
Kom och var med i vår musiklek, ålder 1-5 år. 

Söndag 6 april 5e sön i fastan 
11:00 Mässa  Birgitta Halvarsson 

Lördag 12 april 
09:00-11:00  Lördagsfrukost  Fjärilarnas liv och  

metamorfos. Per Boström berättar och  
visar bilder från fjärilarnas fascinerande 
värld. Kostnad 100 kr. Anmälan: 0705-
937042 senast 9/4.

Söndag 13 april Palmsöndagen 
17:00 Gudstjänst Medverkan av Per-Inge Lidén.

Måndag 14 april
18.00-20.00 Dramagrupp för vuxna  Vuxna mellan 

18-100 år träffas och gör olika lättsamma 
dramaövningar med fokus på improvista-
tionsteater. Inga förkunskaper krävs och 
man kommer när man kan. Frågor och 
kontakt: martina.nisser@svenskakyrkan.
se. 

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
19:00 Skärtorsdagsmässa  Erika Olsson Hall-

berg. Stilla mässa. Kronokören och Tove 
Fjällborg, cello. 

Fredag 18 april Långfredagen 
15:00 Stilla gudstjänst  Tove Fjällborg cello.

Söndag 20 april Påskdagen 
17:00 Jubileumsgudstjänst, Erika Olsson Hall-

berg. Kronokören, Johan Kunze, trumpet. 

Söndag 27 april 2a söndagen i påsktiden 
17:00 Taizégudstjänst  Erika Olsson Hallberg

Måndag 28 april Påskdagen 
18.00-20.00 Dramagrupp för vuxna  Se 14 april. 

Onsdag 30 april
18:00  Valborgsfirande vid Kronoparkskyrkan. 

Vårsång, tal och fika med mera.

Kronoparkskyrkan

Påsklovskul 
Tisdag och onsdag  
22-23 april, 10.00-12.00

Kom och pyssla och fika, 
ålder 6-9. 



Verksamhet varje vecka
Måndag 09:30-14.00  Öppen förskola  Ej 21/4

För dig med barn 0-6 år. Kom och träffa andra 
vuxna. Fika, lek och pyssel. 

Onsdag 12:15  Sopplunch Ej 23/4
Det serveras hemlagad soppa, smör, bröd, kaffe 
och kaka.

Fredag 09:30-12:00  Öppen förskola Ej 25/4
För dig med barn 0-6 år. Kom och träffa andra 
vuxna. Fika, lek och pyssel. Sångstund 10.00.

Tisdag 1 april 
15:00-17:00 Tisdagsträff  Årsmöte. ”Min musikaliska 

mamma, sopranen Margit”. Sonen Sune 
Håkansson intervjuas av Anders Ajaxson 

Onsdag 2 april 
12:00 Lunchmusik  Elever från Kulturskolan i 

Karlstad. Efter lunchmusiken serveras 
sopplunch.

Onsdag 9 april 
13:00-15.00 Kulturcafé  ”Poesi och musik”. Vi får ta 

del av Robin Göranssons nya diktsamling.  
Välkommen! 

Söndag 13 april Palmsöndagen 
10:00 Små & stora gudstjänst  ”Palmsöndag-

en”. Börje Axelsson, Janne Johansson 
Kyrkfika. Riddardubbning i gudstjänsten.  

Tisdag 15 april 
15:00-17:00 Tisdagsträff  ”Snart är våren här och 

ljuset tillbaka” med Kristina Stolare   

Onsdag 16 april 
12:00 Lunchmusik  Ylva Nilsson, cello och  

Helena Strömberg, piano. Efter lunch- 
musiken serveras sopplunch 

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
18:00 Skärtorsdagsmässa med små & stora     

”Måltiden”. Börje Axelsson, Janne  
Johansson. Körsång. Kyrkfika.  

Fredag 18 april Långfredagen 
10:00 Små och Stora gudstjänst, ”Korset”  

Börje Axelsson, Janne Johansson.  
Körsång. Kyrkfika. 

Söndag 20 april Påskdagen
11:00 Påskdagsgudstjänst med små & stora  

”Levande igen”, Börje Axelsson, Janne  
Johansson. Barnkören Krokajo, vuxen- 
kören Kroppkör. Kyrkfika. Direktsänd 
gudstjänst i Sveriges Radio P1. 

Tisdag 29 april 
15:00-17:00 Tisdagsträff  ”Presentation av terapi-

hund” med Rikke Möller Andersson 

Onsdag 30 april 
12:00 Lunchmusik  Thea Piscator, violin, Gabriel 

Piscator, viola och Helena Strömberg, pia-
no”. Efter lunchmusiken serveras sopp-
lunch.

Barnens katedral

Väse kyrka

Väse-Fågelviks församling

Söndag 13 april Palmsöndagen 
11:00 Gudstjänst, Stina Wennberg, Birgitta 

Ekängen . Väse barnkör. 

Onsdag 16 april 
18:00 Passionsandakt, Jan Rudérus, Birgitta 

Ekängen. 

Fredag 18 april Långfredagen 
15:00 Musikgudstjänst. ”Jesu sju ord på kor-

set”, kantat av Jerker Leijon. Karin Skott, 
Birgitta Ekängen. Kör, solister, stråken-
semble.  

Söndag 20 april Påskdagen
11:00 Gudstjänst, Vincent Ihlberg, Birgitta 

Ekängen. Kör, trumpet, slagverk. 

Söndag 27 april 2a söndagen i påsktiden
11:00 Högmässa firas i Domkyrkan. Varmt  

välkommen.

Swisha din gåva till 

900 1223

Från dina händer  
till där det händer

Stöd människor som räddar liv 
och ger hopp – mitt i katastrofen.
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Tänk på att ändringar kan förekomma
på grund av sjukdom och liknande. Titta  
gärna på hemsidan/appen – där uppdaterar  
vi snabbast.

Väse sockenstuga

Verksamhet varje vecka
Måndag 10:30-12:00  Babyrytmik  10-18 mån

Vi sjunger och rör oss tillsammans med våra 
barn. Fika efteråt. Begränsat antal deltagare. 
Anmälan till Stina Wennberg 054-14 19 74. 

Tisdag 10:30-12:00  Babyrytmik  0-10 mån 
Vi fikar, pratar och har ett babyrytmikpass för 
bebisar ca 0-10 månader. Det är begränsat antal 
platser så föranmäl er till Stina Wennberg 054-14 
19 74. Varmt välkomna! 

 

Tisdag 1 april 
13:30-15:30 Afternoon tea. Välkommen på afternoon 

tea och program i härlig lantlig miljö

Tisdag 15 april 
14:00-15.00 Andakt Granberga vårdboende,  

Ann-Sofie Rahm. Ulrika Wiström Dikter, 
visor bön och psalmer.

Onsdag 23 april 
13:30-15:30 Martaträffen. Ann-Sofie Rahm. Vi fikar 

och läser tillsammans ur en bok om gam-
la tider i Karlstad. Välkommen. 

Östra Fågelviks kyrka  

Söndag 6 april 5e söndagen i fastan 
11:00 Högmässa, Vincent Ihlberg, Ulrika  

Wiström

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
19:00 Mässa, Vincent Ihlberg, Ann-Sofie Rahm, 

Ulrika Wiström. 

Lördag 21 april Annandag påsk 
15:00 Ekumenisk gudstjänst, Flatviksgården, 

Jenny Perrson, Ulrika Wiström. 

Mariagården, Skattkärr  

Verksamhet varje vecka
Onsdag 10:00-13:00  Öppen förskola 

Sångstund, lek och fika inomhus i vår fina lekhall. 
Vi har sångstund ca 11:30 och efter det är det 
sopplunch. Varmt välkomna. Påsklov v 17.

10:30-11:45  Mariaträffen
Välkommen till Mariaträffen! Vi träffas och trivs 
med fika, andakt och program. 

12:00  Sopplunch
Varmt välkommen på soppa och gemenskap.

Fredag 11 april 
13:30-15:30 Handarbetscafé. Välkommen till vårt 

handarbetscafé. Om du har något du 
skapar med händerna kan du ta med det. 
Om du inte har något för händerna är du 
välkommen ändå. Gemenskap och gott 
fika står i centrum på vårt café. 

Tisdag 15 april 
18:00 Passionsandakt, Ann-Sofie Rahm, Ulrika 

Wiström. 

Fredag 25 april 
13:30-15.30 Handarbetscafé. Se 11 april. 

Swisha din gåva till 

900 1223

Från dina händer  
till där det händer

Stöd människor som räddar liv 
och ger hopp – mitt i katastrofen.

Foto: H
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Västerstrands församling och kyrka
Verksamhet varje vecka
Måndag 10:00-14:00  Öppen förskola. Välkommen du 

som har barn 0-6 år och vill träffa andra vuxna 
och barn. Frågor? Ring Liselotte 070-5987863 
eller Pernilla 054-141966. Välkomna.

13:00 Sällskapspromenad Tillsammans pro-
menerar vi på måndagar för gemenskap och 
en bra start av veckan. Samling på kyrkback-
en utanför kyrkan. Kontaktperson Ann-Marie 
Rundgren tfn. 076-825 98 83. 

Tisdag 13:30 Kaffebön
Livesänds även på facebooksidan:  
facebook.com/vasterstrandsforsamling

13:00-16:00  Eftermiddagscafé Ej 1/4 
Välkommen in på en fika. 

17:00-19:00  Mötesplats Västerstrand (jämna 
veckor: 1/4, 15/4  För alla åldrar, barn och vuxna 
tillsammans! En öppen verksamhet dit barn och 
vuxna kan komma tillsammans när det passar 
er och göra det som ni har lust med. Läsa, spela 
spel, pyssla, fika, prata, umgås eller bara vara! Det 
serveras alltid pannkakor med olika tillbehör. För 
frågor kontakta diakoniassistent Anders Holz. Tel: 
076-7661486. E-post: anders. holz@svenskakyr-
kan.se

Onsdag 08:30  Morgonbön/Morgonmässa 
Livesänds även på facebooksidan:  
facebook.com/vasterstrandsforsamling

13:00-16:00  Våffelcafé Ej 23/4

15:00-17:00  Ulltussarna 
Tycker du om att handarbeta? Kom och var med 
i Ulltussarna! Vi träffas och stickar, virkar, syr och 
umgås över en kopp kaffe eller te med tilltugg. Vi 
avslutar med en kort andakt. Vid frågor kontakta 
Pernilla Skyvulstad, 0767-661966.  

14:00-15:30  Västis åk F-3 Ej 23/4
På Västis kan du pyssla, leka, hänga med kompisar, 
snacka, spela spel, spela innebandy, gå tipspro-
menad, få hjälp med läxor med mera. I caféet kan 
du äta våfflor. Kom och häng med oss!

15:30-17:00  Västis åk 4-6 Ej 23/4
På Västis kan du pyssla, leka, hänga med kompisar, 
snacka, spela spel, spela innebandy, gå tipspro-
menad, få hjälp med läxor med mera. I caféet kan 
du äta våfflor till 16.00 Kom och häng med oss!

Torsdag 9:00-12:00  Öppen förskola Välkommen du 
som har barn 0-6 år och vill träffa andra vuxna 
och barn. Vid sjukdom gäller samma regler som 
hos förskolan. Har du frågor ring Liselotte 070-
5987863 eller Pernilla 0767-661966. Välkomna.

Torsdag 12:00  Lunchandakt 
Livesänds även på facebooksidan:  
facebook.com/vasterstrandsforsamling

12:15-13:30  Sopplunch 

19:00-21:00 Svenska kyrkans unga  
Du som är från 13 år och uppåt är välkommen till 
Svenska Kyrkans ungdomsgrupp, SKU. Vi umgås, 
fikar, har kul och firar andakt tillsammans. Ingen 
anmälan behövs. Kontaktperson: Anders Holz 
076-7661486.  

Fredag 9:00-11:00  Frukostservering Ej 4/4 
Välkommen på frukostmacka med te och kaffe. 

9.00-12.00 Öppen förskola
Välkommen du som har barn 0-6 år och vill träffa 
andra barn och vuxna. Mackfika 10.00-11.00.
Sångstund kl 11.30. Vid sjukdom gäller samma 
regler som hos förskolan. Har du frågor kontakta 
Pernilla Skyvulstad 0767-661966.  
OBS: 11/4 utomhus, se kalendariet.

Söndag 10:00 eller 18:00 Gudstjänst

Tisdag 1 april 
18:00 Påskvandring: Jesus fotoalbum. En teater 

om den kristna påsken. Vi bläddrar i Je-
sus fotoalbum och kliver rakt in i bilderna. 
Teatern passar för vuxna och barn från 5 
år och uppåt. Gå in genom ingången när-
mast klockstapeln. Ingen anmälan behövs. 

Söndag  6 april 5e söndagen i fastan
10:00 Gudstjänst, veniat Charlotte Moberg. 

Tisdag 8 april 
11:00 Andakt Oskarslunds vårdboende 

Torsdag 10 april 
12:30 Teckenspråkgudstjänst, Emmy Lindgren,  

 Enkel gudstjänst, enbart teckenspråk 
(alltså helt tyst). 

18:30 Ungdomsmässa, Gunnar Kärrbom 



Fredag 11 april 
10:00-13.00 Öppna förskolan utomhus. Kom till 

skogen vid Himlabacken, bakom Fedri-
celundsskolan! Ta gärna med fikakorgen, 
vi står för varm grill. Vid dåligt väder är vi 
inne. Vid frågor kontakta Pernillla  
0767-66 19 66!

Söndag 13 april Palmsöndagen 
10:00 Palmsöndagsgudstjänst med Små och 

Stora, Gunnar Kärrbom. Sångfåglarna 
sjunger. Kyrksöndag med pyssel, lek, lunch 
och fika. 

Måndag 14 april 
18:00 Passionsandakt  Anneli Magnusson 

Tisdag 15 april 
10.00 Finsktalande samtalsgruppen. Vi um-

gås, trivs och fikar. Välkommen Tervetuola 
Hyvän olon- piiriin. 

11:00 Andakt Zakrisdals vårdboende.  
Kör medverkar. 

18:00 Passionsandakt  Ann Bjerknes 

Onsdag 16 april  
18:00 Passionsandakt  Anneli Magnusson 

Torsdag 17 april Skärtorsdagen 
18:30 Skärtorsdagsmässa, Anneli Magnusson 

Svenska Kyrkans Unga, Ungdomskören.

Fredag 18 april Långfredagen 
18:00 Långfredagsgudstjänst, Gunnar Kärrbom 

Kören Västanvinden.

Söndag 20 april Påskdagen 
10:00 Påskdagsgudstjänst, Pär Lundberg.  

 Västerstrandskören. Kyrkkaffe med 
påsksmörgås och påsktårta. Anmälan till 
expeditionen 054-141400 senast 16 april.

Måndag 21 april Annandag påsk 
18:00 Emmausmässa, Pär Lundberg 

Söndag 27 april 2a söndagen i påsktiden 
18:00 Frälsarkransgudstjänst. Sång av Selma 

Fjäll. Kyrkaffe med smörgås efter guds-
tjänsten. 

Skriv en bön eller tänd  
ett ljus på bönewebben
Vi människor behöver formulera vår glädje, vår oro och våra 
rädslor. Ett sätt att göra det är genom att be en bön. På bö-
newebben kan du göra din bön synlig, både för dig själv och 
för andra. Du kan också ta del av andras böner. 
 På bönewebben finns också möjlighet att tända ett digi-
talt ljus, till exempel till minne av någon. Om du vill göra din 
bön mer personlig kan du koppla den till en valfri kyrka eller 
till ett tema. Samma sak går att göra med ditt ljus.
 Du är alltid anonym när du skriver på bönewebben, men 
alla kan ta del av din bön när den blivit publicerad.

be.svenskakyrkan.se

Visste du att kyrkan har en 
egen app?  Kyrkguiden
I kyrkguiden kan du se den mest aktuella kalendern för alla 
kyrkor. Där ser du eventuella förändringar direkt och spar 
kanske lite på miljön genom att använda mindre papper.
 Kartan visar var kyrkor ligger och du kan  
spara dina favoriter så du hittar dem 
enkelt. Du kan också spara händelser som 
favoriter och få en påminnelse så du inte 
missar dem.
 Ladda ner appen gratis från Appstore 
eller Google play. Sök på ”Kyrkguiden” eller 
”Svenska kyrkan” så hittar du den.



Kollekten som samlas in i våra 
kyrkor går till samma ändamål 
på alla ställen varje söndag. Här 
hittar du de olika ändamålen och 
swishnumret till ”Söndagens kol-
lekt”. Swishar du dit förs pengarna 
vidare till rätt insamling senare.

Söndagens kollekt   123 056 72 89

Till det här numret kan du alltid  
swisha söndagens kollekt. Den  
varierar från vecka till vecka. 

Ge kollekt med swish 6 april, 5e sön i fastan 
Musikverksamheten i  
Karlstads pastorat

13 april, Palmsöndagen 
Familjearbetet i Karlstad 

17 april, Skärtorsdagen 
Karlstad stadsmission 

18 april, Långfredagen  
Familjearbetet i Karlstad 

20 april, Påskdagen 
Sveriges kristna råd

21 april, Annandag påsk 
Act Svenska kyrkan

27 april, 2a sön i påsktiden 
EFS

Andra swishnummer
Barnverksamhet      123 511 19 84

Musikverksamhet    123 037 93 62

Diakonalt arbete     123 570 43 17

Vintervärme 123 412 60 17 

Ungdomsbussen  123 553 71 13 

Bankgiro:  5654-9819
(Märk inbetalningen med  
ändamålet)

Retreat i påsktid 
Påskafton lördag 19 april, 13.00-18.30 
Vikenkyrkan
Välkommen till en eftermiddag i tyst gemenskap. 
Det finns möjlighet att meditera, måla, skriva 
läsa och vila. Vi avlutar dagen med att fira mässa 
tillsammans.
Lunch och fika ingår. Vi äter vegetarisk mat. 
Frivillig avgift.
Anmäl dig till expeditionen senast 15 april. Ring 
054-14 14 00. Det finns 15 platser. Meddela om 
du har någon allergi.

Varmt välkommen hälsar präst Eva-Lott Isaksson  
och diakon Margit Henriksson!

Getsemanevandring
En Getsemanevandring är en meditation där vi i tanken stannar 
upp på de platser där Jesus var under sina sista dygn, innan 
han korsfästes. En av platserna är trädgården Getsemane. 
 Vid varje station får vi läsa texterna, tänka på vad som hände, 
be och fundera över hur det rör oss i dag. 
 Stationerna innehåller texter om påsken från olika  
evangelier så man kan välja att läsa så mycket eller  
lite man vill.

svenskakyrkan.se/pask/getsemanevandring

Påskbrev att skriva ut
Brukar du måla påskbrev? På hemsidan kan du  
ladda ner många sorters påskbrev. Det finns med 
påskens kristna budskap med påsklandskap, bibel- 
ord och påskpsalmer - och det finns såna med 
kycklingar om man hellre vill ha det. De nya för 
2025 har växtlighet och uppståndelse.

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/paskbrev


