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Hor av dig

Ring garna oss pa expeditionen om du har nagra
fragor! Har kan du boka dop, brollop och begrav-
ning samt fa svar pa fragor om bokning, kyrkans
verksamhet och ditt medlemskap. Du kan ocksa
sdka kontakt for samtal, information eller kondo-
leanser. Om du har fragor vi inte kan svara p3,
leder vi dig till nagon som kan.

Pastoratsexpedition
Bokning och information 054-14 14 OO

Besoksadr Vastra Kyrkogatan 5, Karlstad.
Expeditionen ligger i huset mitt
emot Karlstads domkyrka.

Epost karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se
Oppet Man-torsd 08.00-17.00

Fre 08.00-14.00
Postadr Véstra Kyrkogatan 5, 652 24 Karlstad

Kyrkogardsexpeditionen

ligger i krematoriebyggnaden. Hit kan du ringa om
du har frégor om begravning, gravar, gravrattsinne-
havare, planering och kyrkogarden.

054-1414 60
Besoksadr Mossgatan 22, Karlstad.
Oppettider Man-fre 09.00-12.00

Telefon

Svenska kyrkan
pa internet

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat

Pa Karlstads pastorats hemsida hittar du information
om alla verksamheter, gudstjénster, grupper och
motesplatser. Dar finns ocksé digitala séndningar och
en uppdaterad kalender.

facebook.com/svenskakyrkanikarlstad
Folj Karlstads pastorat pa facebooksidan for att fa
regelbundna uppdateringar och inspiration.

Férsamlingarnas facebooksidor

Alla férsamlingar i pastoratet har egna
facebooksidor. Dar kan du fa uppdateringar
som ror enskilda kyrkor. Scanna QR-koden
for att ta dig till listan 6ver facebooksidorna.

Jourhavande prast - Ring, maila eller chatta
Telefonjouren &r 6ppen alla dagar mellan kl 21.00 och
06.00. Samtalet ar gratis och syns inte pa din telefon-
rakning. Vantetiden brukar vara ca fem minuter.Ring 112
och be att fa bli kopplad till Jourhavande prast.

Bénewebben - be en bén pa natet

Pa Svenska kyrkans béonewebb be.svenskakyrkan.se kan
du skriva en bén eller tdnda ett ljus. Valkommen att dela
bonens gemenskap pa natet.

Varfor ar tidningen inplastad? Enligt Postnords nya
regler maste en forsandelse vara stangd och darfor
behéver Ménadsbladet plastas in. Plasten som anvands
ar atervunnen.

df |

Emma Engdahl 6r professor i éociologi och aven,
"Karleksprofessorn” i GP dar hon svarar pa lasarnas
fradgor om kérlek och dejtande. Foto: OlaKjelbye

Karlstads stifts katedralakademi

Katedralséndag i Karlstads domkyrka, 6 april

Konsten att vara mansklig

- Om moral och langtan efter karlek och demokrati
Foérelasning och samtal med Emma Engdahl, professor i
sociologi

11:00 hégmassa, 12:30-14:30 forelasning (sands pa Glimt tv)

Emmas forelasning ar ett rum dar tankare fran filosofin, sociologin och
psykologin kan motas i tratomalets form. Det ar namligen inte alltid som
tankarna haller med varandra om vad som gor manniskan mansklig.

Det innebar inte nodvandigtvis att ndgon av dem har fel, snarare att vi
har en hel del att lara av att |ata deras tankande samsas.

Emma Engdahl tar oss med pa en personlig jakt efter svar hos en
mangd olika tankare som gett henne aha-upplevelser och vaglett hen-
ne i livet. Den eviga dikotomin mellan fornuft och kansla far sig en rejal
torn, och lasaren kan forbereda sig pa att se varlden och sig sjalv med
nya 6gon. Bland tankarna finner vi bland andra Hanna Arendt, Epiktetos,
Michel Foucault, Jirgen Habermas, Axel Honneth, Bell Hooks, Luce Irigaray,
Simone Weil, Emmanuel Levinas, Charles Taylor och ménga andra.

Forelasningen sker inom ramen foér Karlstads stifts katedralakademi.
Las hela programmet har: svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/
katedralakademin

Delta i sbndagsgudstjdnsten
via internet och TV

Domkyrkans gudstjanster sands direkt pa

var hemsida: www.svenskakyrkan.se/
karlstadspastorat och pa Glimt TV i Varmland
och Dalsland under kommande vecka.
kanalinstéllningar

Du i Varmland som har Sappa, Telia eller Com Hem hittar
kanalplatserna har: Sappa: SO8, D20, Telia: 500, Com Hem:
451. Far du problem hor av dig till expeditionen pa:
054-1414 OO0.




Alster-Nyedsbygdens forsamling

Alsters kyrka

Verksamhet varje vecka

13.00-16.00 Oppen forskola Fér barn och
vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga och
umgas. Kom och ga nar det passar er.

Mandag

Tisdag 13.45-16.15 Korallerna Vi sjunger, pysslar och
arbetar med olika teman som mynnar ut i en
barngudstjanst. Féranmalan: helena.skyman@

svenskakyrkan.se.

09.30-11.00 Spadbarnsrytmik i férsamlings-
hemmet 0-9 man. Vi skapar samspel mellan
féralder och barn genom musik och rérelse.
Ha garna med egen filt. Sdng 30 min. sen fika.
Kostnadsfritt. Foranmalan: helena.skyman@
svenskakyrkan.se. 1/4,15/4, 29/4

Onsdag 18.30-20.15 Alsters kyrkok®ér, i forsamlings-
hemmet. Fyrstdmmig blandad kér med hog
ambitionsniva. Vi ar i dagslaget ca 30 sangare
och vill garna bli fler! Vi sjunger allt frén pop
till klassiskt, vi medverkar i gudstjanster och
gor egna konserter. Kontakt: Eva Enders: 054~

141509 eller eva.enders@svenskakyrkan.se

Tisdag 8 april
12:00-13.00 Sopplunch i Alsters férsamlingshem

Séndag 13 april Palmséndagen

11:00 Doplévsgudstjanst Barnkéren Korallerna
medverkar.

Nyeds kyrka

Torsdag 17 april Skartorsdagen
18:00 Massa Jesu sju ord pa korset av Jerker

Leijon framférs av damerna ur Nyeds

kyrkokér. Maria Carlsson piano, Anna ﬂ
Rydberg recitator.

Fredag 18 april Langfredagen

15:00 Musikgudstjanst J.S Bach: cellosvit nr. 5 ﬂ
i C-moll. Asa Strid, cello.

Soéndag 20 april Paskdagen

11:00 Gudstjanst Musik. Kyrkkaffe.
Tisdag 22 april
12:00-13:00 Sopplunch i Alsters férsamlingshem

Sondag 27 april 2a séndagen i pasktiden

11:00 Massa Kyrkkaffe.

Tisdag 29 april

18:00-19:00 Nara livet: Forelasning om Livet som
icke binar. OBS: Pa Molkoms folk-

Q} hégskola. Elin Malmberg och Christina

Engholm berattar om sin syster/dotter
som kéampade for att fa vara sig sjalv. Mer
info: Linda Ganters, 054-141508, linda.
ganters@svenskakyrkan.se

Onsdag 30 april

19:30 Valborgsmassoafton

Tellerud. Alsters kyrkokér.

Verksamhet varje vecka

Tisdag 09.30-11.00 Spadbarnsrytmik i férsamlingshem-
met 0-9 man. Vi skapar samspel mellan foralder
och barn genom musik och rérelse. Ha gérna
med egen filt. Sdng 30 min. sen fika. Kostnads-
fritt. Foranmalan: anna.bergman@svenskakyrkan.

se. 8/4,(29/4 i Alsters férsamlingshem)

10.30-12.00 Solsangarna

En tvastammig kor for alla aldrar. Blandad kor som
sjunger olika typer av musik i 1-2 stammig sang.
Latt svarighetsgrad. Inga forkunskaper kréavs.
Kontakt: Anna Rydberg, 054-14 15 O7 eller
anna.rydberg2@svenskakyrkan.se

13.00-16.00 Oppen forskola, Equmeniakyrkan for
barn och vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga
och umgés. Kom och gé nar det passar er.

18.30-20.00 Nyeds kyrkokér, férsamlingshem-
met. Detta ar en fyrstdammig blandad kér som
sjunger blandade genrer i 3-4 stdmmig sang. Du
ska kunna halla ton och félja en melodi.

Onsdag

Torsdag 13.30-16.00 Solstralarna, 7-9 ar
Vi sjunger, pysslar och arbetar med olika teman
som mynnar ut i en barngudstjanst. Féranmalan:
anna.bergman@svenskakyrkan.se.

Fredag 9.00-12.00 Oppen férskola Equmeniakyrkan.
For barn och vuxna som vill leka, pyssla, fika, sjunga

och umgas. Kom och gé nar det passar er.

Soéndag 6 april 5e sén i fastan

11:00 Massa. Kyrkkaffe.

Torsdag 10 april

10:30-11:30 Torsdagstraff pa Asbacka Maria
Rydberg Musikminnen, minnessaker
och muntrationer. Lattsam samvaro
med diverse klurigheter.

Mandag 14 april

10:00 Passionsandakt Equmeniakyrkan

Tisdag 15 april

10:00 Passionsandakt Equmeniakyrkan

12:00 Sopplunch i EQumeniakyrkan



Onsdag 16 april
10:00 Passionsandakt Equmeniakyrkan

Torsdag 17 april Skartorsdagen
10:30 Massa Asbacka

20:00 Massa Jesu sju ord pa korset av Jerker
Leijon framférs av damerna ur Nyeds
kyrkokoér. Maria Calrsson piano, Anna Ryd-

berg recitator.

Alvsbacka kyrka

Séndag 20 april Paskdagen

11:00 Gudstjanst Musik. Kyrkkaffe.

Torsdag 24 april

10:30 Torsdagstraff pa Asbacka Se 10 april.
Onsdag 30 april

19:30 Valborgsmassoafton i Upperud

Mandag 21 april Annandag pask
11:00 Gudstjanst

Karlstads domkyrkoforsamling

Domkyrkan

Domkyrkans

Oppettider
Mandag-onsdag,

fredag 9.00-16.00

Torsdag 9.00-19.00
Lérdag 10.00-16.00
Séndag 10.00-18.00

Verksamhet varje vecka

Méandag 12:00 Bén mitt pa dagen

Tisdag  08:15 Morgonméssa

En kort nattvardsgudstjanst.

12:00 Sinnesrobon
En enkel och kravlés stund med musik, ljustand-
ning och kort boén.

Onsdag 12:00 Massa vid tolvslaget.

En kort nattvardsgudstjanst.

18:00 Heliga danser

Varje onsdag under terminerna dansar vi Heliga
danser. Danserna har enkla steg och ar |atta att
lara sig. Ibland kallar vi dem helt enkelt fér medi-
tation i rérelse. Gruppen ar dppen och det &r bara
att komma nar du har lust! Fragor: kontakta cecilia.
hardestam@svenskakyrkan.se OBS. 16/4 i F6r-
samlingshuset

10.00-11.00 Drop-in barnrytmik
For barn 6-18 man. Kontakta sandra.albertus@
svenskakyrkan.se.

12:00 Lunchmusik
Klockspel fran kl. 11.45.

12:30 Sopplunch
Varmt valkommen till férsamlingshuset. Till 14:00.

Torsdag

18:00 Kvéllsmassa
En kort nattvardsgudstjanst.

19:00 Meditation Det &r aldrig for sent att inte
gora ndgonting! Under terminerna kan du sla dig
ner och meditera i domkyrkan kI 19-20. Ar det
forsta gangen du provar att meditera med oss ber
vi dig komma pé introduktionen ki 18.30. Stillheten
finns utanfér dig och innanfér dig. Den langtar
efter dig. Fragor: kontakta
cecilia.nardestam@svenskakyrkan.se. Ej 17/4

Sondag 11:00 Hégmassa

| Domkyrkan firas nattvardgudstjanst varje séndag.
Du kan ocksé delta i gudstjansten via hemsidan
och se den i efterhand pa Glimt-TV och hemsidan.

Las mer pa sid 2.

Soéndag 6 april 5e séndagen i fastan
11:00 Hégmassa Ewa Lindqvist Hotz, Anna
Bohlin, Tomas Bergstrom.

12:30-14:30

)

Torsdag 10 april @
18:30-20:00 Livsviktigt: Faran ropar mitt namn
| Férsamlingshuset. Ewa Lindqvist Hotz,
prast och domkyrkolektor, férelaser uti-
fran sin avhandling om Lydia Wahlstrom.

Katedralssondag: Konsten att vara
mansklig: Om moral och langtan efter
karlek och demokrati

Forelasning och samtal med Emma
Engdahl, professor i sociologi.

Soéndag 13 april Palmséndagen

11:00 Hoégmassa, Johan Husberg, Dan Fredriks-
son, Rikke Méller Andersen, Unn Jérgens-
dotter Wing. Domkyrkans unga sangare
medverkar.

Mandag 14 april

18:00 Passionsandakt Johan Husberg.

Tisdag 15 april

18:00 Passionsandakt Asa Bergsten.

Onsdag 16 april

18:00 Passionsandakt Anna Bohlin.

Torsdag 17 april Skartorsdagen

16:00-17:00 Nyfiken pa Pasken? Folj med pa en
vandring i kyrkorummet och upptéck
pasken. Guide: Sandra Albertus.



18:00 Skartorsdagsmassa Dan Fredriksson,

Johan Husberg, Jérgen Martinson.

Fredag 18 april Langfredagen

11:00 Langfredagsgudstjanst Anna Bohlin
Tomas Bergstréom. Domkyrkokéren.
15:00 Vid korset Anna Bohlin, Jérgen Martin-

son. Karlstads Motettsallskap.

Lérdag 19 april Paskafton

23:30 Pasknattsmassa Anna Bohlin, Asa
Bergsten, Unn Jérgensdotter Wing.
Ceciliakéren.

Séndag 20 april Paskdagen

11:00 Hégmassa Johan Husberg, Ulf Sandén,
Miriam Pettersson, Cecilia Hardestam,
Joérgen Martinson, Tomas Bergstrém.
Domkyrkokdren, Domkyrkans brassen-
semble.

Mandag 21 april Annandag pask

11:00 Hégmassa Asa Bergsten, Unn Jorgens-
dotter Wing.

16:00 Dansmassan Din Ljusa Skugga.
Hans Kvarnstrom.

Tisdag 22 april
Tornuppstigningsdag

9.00 For yngre barn med vuxen

10.00 For alla historieintresserade

11.00 For alla klockintresserade

13.00 For alla orgelintresserade
Valkommen pa tornuppstigning for sma
och stora. Féranmalan senast 16 april till:
sandra.albertus@svenskakyrkan. se

Torsdag 24 april

16:00-17:00 Nyfiken pa textilier? Vi besoker skrud-

kammaren och ser pa Domkyrkans texti-
lier. OBS! Féranmalan till Sandra Albertus

Vikenkyrkan

054-141960, sandra.albertus@svenska-

kyrkan.se
18:30 Tro & liv i forsamlingshuset.

Tema: Paskens vittnen. Anna Bohlin.
Fredag 25 april
11:00-12:00 Guidning vid Metakapellet

Tema Karlstadsbor. Alla bar pa en
spannande historia. Mot nagra av de
manniskor som levt och verkat i Karlstad
fére oss. Visning av Metakapellet med
efterfoljande vandring pa kyrkogardarna.
Guide: Sandra Albertus.

Séndag 27 april 2a son i pasktiden

11:00 Hégmassa Anna Bohlin, My Andrén,
Tomas Bergstrom. Koralkoéren.

Tisdag 29 april

19:00 Orgelkonsert: Margaret Philips organist

For barn

Barnrytmik drop-in

Torsdagar 10.00-11.00
Férsamlingshuset, Domkyrkan

Valkommen till en stund fylld av sang, narhet, rytmik
och gladje tillsammans med ditt barn. Fér barn 6-18
manader.

Kontakta sandra.albertus@svenskakyrkan.se

Verksamhet varje vecka
10:00 Morgonbdn med frukost

13:30-16:00 Oppen forskola

For barn 0-6 &r med medféljande vuxen.
Valkomna att leka, pyssla och umgas. Sangstund
14.00. Enkelt smorgasfika.

Mandag

Tisdag 10:00 Morgonboén med frukost

9:00 Herrfrukost
Valkommen pa herrfrukost for man i alla aldrar.
Ledare: Mikael Rundstrom

11:00-13:00 Lunchandakt med efterféljande
sopplunch Lunchandakt med séng och musik.
Sanglusten medverkar. Sedan hemlagad
sopplunch med hembakat brod.

12:00-15:00 Oppen forskola
For barn O-6 ar med medféljande vuxen.
Valkomna att leka, pyssla och umgas.

Onsdag

Torsdag

Tisdag 1 april

14.00-15:30 Bibelsamtal Jan-Evert Petersson

Mandag 7 april

10:00 Andakt med sma & stora Anna Westin,
Ewa Stromner Rudander. Frukost serveras
efter andakten.

Tisdag 8 april

14:00-15:30 Métesplats Viken

Séndag 13 april Palmséndagen

15:00 Gudstjanst Rikke Moller Andersen I I
Ewa Stromner Rudander. Unga roster
och Lovisa Fryxelius medverkar. Kyrkfika.
Tisdag 15 april
14:00-15:30 Bibelsamtal Jan-Evert Petersson



Torsdag 17 april Skartorsdagen

14:00 Andakt pa Resurscentrum, Rikke Moller
Andersen, Renata Yusupova Karlsson
18:00 Skartorsdagsmassa, Rikke Moller Ander-

sen, lvan Bilokin solosang, Ewa Stromner
Rudander. Vikenkyrkans sdngensemble Le
Petit Coeur under ledning av Ewa Strom-
ner Rudander

Lérdag 19 april Paskafton

13:00-18:30 Retreat i pasktid. Prast Eva-Lott Isaks-
son, diakon Margit Henriksson. Anméalan
1-15 april, 054-14 14 OO. Se sep. annons.

Soéndag 20 april Paskdagen
11:00 Hoégmassa firas i Domkyrkan

Mandag 21 april Annandag pask

10:00 Emmausgudstjanst Margit Henriksson,
Ewa Stromner Rudander, Paskkoren. Efter
gudstjansten ater vi paskfrukost tillsam-
mans.

Tisdag 22 april

14:00-15:30 Métesplats Viken "Psalmgodis for hjarta,

kropp och sjal”. Om psalm och sang. Frukt
och godis. Ewa Stromner Rudander m. fl.

Lérdag 26 april
13:00-15:00 Lérdagscafé Foredrag med Elin Malm-

D berg: "Vad ér reflekterande skrivande for

nagot”. Vi lyssnar och far ge oss i kast
med prova-pa évningar.
Mandag 28 april

14.00-15:30 Gullvivorna Kvinnogrupp. Ledare Anna
Andersson

Tisdag 29 april

14.00-15:30 Bibelsamtal Jan-Evert Petersson

Onsdag 30 april 9

15:00 Valborg i Vikenkyrkan

15.00 Kyrktorgscaféet 6ppnar. Servering av korv
och broéd, kaffe, te, saft och gott fikabrod.

15.00 Dansa med Kristina Johansson fran Bla
Bjork och Anna Westin. Fran liten till stor.

1700 "For karlekens skull”. Ett knippe sénger

om varen, livet och karleken. Lis & Lina
medverkar samt Ake Emilsson, bas och
kyrkokéren Resonans under ledning av
Ewa Stromner Rudander. Dikt och vartal
av Margareta Hagelberg. Varmt valkomna.

Norrstrands forsamling

Norrstrandskyrkan

Verksamhet varje vecka

09.00-15.00 Oppen kyrka
Valkommen in for ljustdndning eller sitt en stund

Tisdag

12:00 Lunchmusik och soppa

Valkommen pa sopplunch, som vi serverar efter
lunchmusiken. Till soppan serveras smorgas, kaffe
och kaka.

1/4 Séngelever fran Kulturskolan

8/4 Elever fran Geijerskolan

15/4 Elever frén Kulturskolan

22/4 Ragnhild Pettersson spelar egna orgelkom-
positioner

29/4 Thea Piscator violin Gabriel Piscator viola o
Helena Strémberg piano

14.00-16.00 Oppna forskolan
For barn 0O-6 ar i sallskap av vuxen. Pyssel, lek, fika
och séngstund.

Onsdag 09.00 Morgonmassa med frukost efterat

09.00-15.00 Oppen kyrka
Valkommen in for ljustandning eller sitt ner en
stund.

11.00-14.00 Café Tittin Valkommen in pa en
kopp kaffe med nagot gott till.

Torsdag 09.00-15.00 Oppen kyrka
Valkommen in for ljustandning eller sitt en stund

11.00-14.00 Café Tittin

Valkommen in pa en kopp kaffe med

nagot gott till. Sista torsdagen i manaden vaffel-
café.

Onsdag 2 april
11:00-12:30 Fragequiz Tema Varen. Sista Frage-
quizen. Vi ses i caféet.

Soéndag 6 april 5e sén i fastan

11:00 Massa, Christina Elkeus, Helena
Strémberg.

Mandag 7 april

17:00-18:30 Paskpysselkvall.

Vi bjuder pa vafflor.

Séndag 13 april Palmséndagen

11:00 Dopdroppegudstjanst Christina Elkeus
Helena Stromberg. Linnéa Sjostedt sang.

Mandag 14 april

18:00 Passionsandakt Motettséllskapets seni-

orkér under ledning av Anne-Maia Ehne.



Tisdag 15 april
18:00 Passionsandakt Kajsa Liljegren.
Norrstrands kyrkokor

Onsdag 16 april

18:00 Passionsandakt Kajsa Liljegren.
Kéren Vox Humana under ledning av
Berit Heinemann.

Torsdag 17 april Skartorsdagen

18:00 Massa, Christina Elkeus, Helena
Strémberg.

Fredag 18 april Langfredagen

11:00 Musikgudstjanst Ylva Nilsson cello,
Helena Strémberg piano. Predikan av
Elisabet N.

Kronoparkskyrkan

Séndag 20 april Paskdagen

11:00 Massa Christina Elkeus, Kajsa Liljegren
Norrstrands kyrkokér, Johan Kunze
trumpet.

Mandag 21 april Annandag pask
11:00 Gudstjanst Predikan av Elisabeth N.

Sondag 27 april 2a séndagen i pasktiden
11:00 Hoppets massa Rikke Mdller Andersen,
Kajsa Liljegren

18:00 Regnbagsmassa Hans Kvarnstrom,
Kajsa Liljegren.

Verksamhet varje vecka

Tisdag 09:00 Morgonmassa med frukost

10:00-12:15 Agabi Ej 22/4
Mangkulturell svenskundervisning.

11:50 Andrum Stilla andakt.

12:00 Soppa

Kom och &t var husmors goda soppa. For de
som vill finns, innan soppan, mojlighet till en kort
andakt i kyrkan. Valkomnal!

Onsdag

Onsdag 12.45 Kreativt skapande

Vi umgas och samtalar med varandra medan vi
malar.

18.00-20.00 Kvinnogrupp
Kom och traffa kvinnor fran olika kulturer,
samtala och umgas.

Torsdag 10:00-12:15 Agabi Ej24/4
Mangkulturell svenskundervisning.

Fredag 10:00 Andakt

10:30-12:30 Vaffelcafé
Kom och &t husmors goda vafflor.

10.45-11.30 Musiklek
Kom och var med i var musiklek, alder 1-5 ar.

Séndag 6 april 5e sén i fastan

11:00 Massa Birgitta Halvarsson
Lérdag 12 april
09:00-11:00 Lordagsfrukost Fjarilarnas liv och

metamorfos. Per Bostrém berattar och
visar bilder fran fjarilarnas fascinerande
varld. Kostnad 100 kr. Anmalan: 0705-
937042 senast 9/4.

Soéndag 13 april Palmséndagen

17:00 Gudstjanst Medverkan av Per-Inge Lidén.
Mandag 14 april
18.00-20.00 Dramagrupp for vuxna Vuxna mellan

18-100 ar traffas och gor olika lattsamma
dramadvningar med fokus pa improvista-
tionsteater. Inga férkunskaper kréavs och
man kommer nar man kan. Fragor och
kontakt: martina.nisser@svenskakyrkan.
se.

Torsdag 17 april Skartorsdagen

19:00 Skartorsdagsmassa Erika Olsson Hall-
berg. Stilla massa. Kronokéren och Tove
Fjallborg, cello.

Fredag 18 april Langfredagen
15:00 Stilla gudstjanst Tove Fjallborg cello.

Séndag 20 april Paskdagen

17:00 Jubileumsgudstjanst, Erika Olsson Hall-
berg. Kronokéren, Johan Kunze, trumpet.

Sondag 27 april 2a s6ndagen i pasktiden
17:00 Taizégudstjanst Erika Olsson Hallberg

Pasklovskul

Tisdag och onsdag

22-23 apiril, 10.00-12.00

Kom och pyssla och fika,
alder 6-9.

Mandag 28 april Paskdagen
18.00-20.00 Dramagrupp for vuxna Se 14 apiril.

Onsdag 30 april

18:00 Valborgsfirande vid Kronoparkskyrkan.
Varsang, tal och fika med mera.



Barnens katedral

Verksamhet varje vecka

Méandag  09:30-14.00 Oppen forskola Ej21/4
For dig med barn O-6 ar. Kom och traffa andra
vuxna. Fika, lek och pyssel.
Onsdag 12:15 Sopplunch Ej 23/4
Det serveras hemlagad soppa, smér, bréd, kaffe
och kaka.
Fredag  09:30-12:00 Oppen forskola Ej 25/4
For dig med barn 0-6 ar. Kom och traffa andra
vuxna. Fika, lek och pyssel. Sangstund 10.00.
Tisdag 1 april
15:00-17:00 Tisdagstraff Arsmote. “Min musikaliska
mamma, sopranen Margit”. Sonen Sune
Hakansson intervjuas av Anders Ajaxson
Onsdag 2 april
12:00 Lunchmusik Elever fran Kulturskolan i
Karlstad. Efter lunchmusiken serveras
sopplunch.
Onsdag 9 april
13:00-15.00 Kulturcafé "Poesi och musik”. Vi far ta

del av Robin Géranssons nya diktsamling.

Valkommen!

Soéndag 13 april Palmséndagen

10:00 Sma & stora gudstjanst "Palmsondag-
en”. Borje Axelsson, Janne Johansson
Kyrkfika. Riddardubbning i gudstjansten.

Tisdag 15 april

15:00-17:00 Tisdagstraff "Snart ar varen har och

ljuset tillbaka” med Kristina Stolare

Onsdag 16 april

12:00 Lunchmusik Ylva Nilsson, cello och
Helena Stromberg, piano. Efter lunch-
musiken serveras sopplunch

Torsdag 17 april Skartorsdagen

18:00 Skartorsdagsmassa med sma & stora
"Maltiden”. Borje Axelsson, Janne
Johansson. Koérsang. Kyrkfika.

Fredag 18 april Langfredagen

10:00 Sma och Stora gudstjanst, "Korset”
Borje Axelsson, Janne Johansson.
Korsang. Kyrkfika.

Séndag 20 april Paskdagen

11:00 Paskdagsgudstjanst med sma & stora
“Levande igen”, Boérje Axelsson, Janne
Johansson. Barnkéren Krokajo, vuxen-
kéren Kroppkér. Kyrkfika. Direktsand
gudstjanst i Sveriges Radio P1.

Tisdag 29 april

15:00-17:00 Tisdagstraff "Presentation av terapi-
hund” med Rikke Méller Andersson
Onsdag 30 april

Lunchmusik Thea Piscator, violin, Gabriel
Piscator, viola och Helena Strémberg, pia-
no”. Efter lunchmusiken serveras sopp-
lunch.

12:00 m

Vase-Fagelviks forsamling

Vase kyrka

Séndag 13 april Palmséndagen

11:00 Gudstjanst, Stina Wennberg, Birgitta
Ekangen. Vase barnkoér.

Onsdag 16 april

18:00 Passionsandakt, Jan Rudérus, Birgitta

Ekangen.

Fredag 18 april Langfredagen
15:00 Musikgudstjanst. "Jesu sju ord pa kor-
ﬂ set”, kantat av Jerker Leijon. Karin Skott,
Birgitta Ekangen. Kor, solister, straken-
semble.

Séndag 20 april Paskdagen

11:00 Gudstjanst, Vincent lhiberg, Birgitta
Ekéngen. Kér, trumpet, slagverk.

Sondag 27 april 2a s6ndagen i pasktiden

11:00 Hogmassa firas i Domkyrkan. Varmt
valkommen.



Vase sockenstuga

Verksamhet varje vecka

10:30-12:00 Babyrytmik 10-18 man

Vi sjunger och ror oss tillsammans med vara
barn. Fika efterat. Begransat antal deltagare.
Anmalan till Stina Wennberg 054-14 19 74.

10:30-12:00 Babyrytmik O-10 man
Vi fikar, pratar och har ett babyrytmikpass for

Méandag

Tisdag

Mariagarden, Skattkarr

Verksamhet varje vecka

Onsdag

10:00-13:00 Oppen forskola

Sangstund, lek och fika inomhus i var fina lekhall.
Vi har séngstund ca 11:30 och efter det ar det
sopplunch. Varmt valkomna. Pasklov v 17.

10:30-11:45 Mariatraffen
Valkommen till Mariatraffen! Vi traffas och trivs

bebisar ca 0-10 ménader. Det ar begransat antal
platser s& foranmal er till Stina Wennberg 054-14
19 74. Varmt vélkomnal

med fika, andakt och program.
12:00 Sopplunch
Varmt valkommen pé soppa och gemenskap.

Uste e eyl Fredag 11 april

13:30-15:30 Afternoon tea. Valkommen pa afternoon L o

tea och program i harlig lantlig miljo 13:30-15:30 Handarbetscafe. Valkommenotlll vart

handarbetscafé. Om du har nagot du

Tisdag 15 april skapar med handerna kan du ta med det.
14:00-15.00 Andakt Granberga vardboende, Om du inte har négot for handerna &r du

Ann-Sofie Rahm. Ulrika Wistréom Dikter, vélkommen énda. Gemenskap och gott

visor bdn och psa|mer. fika star i centrum pé vart café.
Onsdag 23 april Tisdag 15 april
13:30-15:30 Martatraffen. Ann-Sofie Rahm. Vi fikar 18:00 Passionsandakt, Ann-Sofie Rahm, Ulrika

D och laser tillsammans ur en bok om gam- Wistrom.
\1 la tider i Karlstad. Valkommen. Fredag 25 april
13:30-15.30 Handarbetscafé. Se 11 april.

Ostra Fagelviks kyrka

Séndag 6 april 5e séndagen i fastan

11:00 Hégmassa, Vincent Ihiberg, Ulrika

Wistrom Tank pa att andringar kan forekomma

Torsdag 17 april Skartorsdagen pa grund av sjukdom och liknande. Titta

19:00 Massa, Vincent lhlberg, Ann-Sofie Rahm,
Ulrika Wistrom.

garna pa hemsidan/appen — dar uppdaterar
vi snabbast.

Lérdag 21 april Annandag pask

Ekumenisk gudstjanst, Flatviksgarden,
Jenny Perrson, Ulrika Wistrém.

15:00

tryggt
givande

givasverige

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL q C

Svenskakyrkan &=

uoY|/pun|diag YlIusH :0104

Swisha din gava till

900 1223

Stéd manniskor som raddar liv
och ger hopp — mitt i katastrofen.




Vasterstrands forsamling och kyrka

Verksamhet varje vecka

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

10:00-14:00 Oppen forskola. Valkommen du
som har barn 0-6 ar och vill traffa andra vuxna
och barn. Fragor? Ring Liselotte 070-5987863
eller Pernilla 054-141966. Valkomna.

13:00 Sallskapspromenad Tillsammans pro-
menerar vi pd mandagar for gemenskap och
en bra start av veckan. Samling pa kyrkback-
en utanfér kyrkan. Kontaktperson Ann-Marie
Rundgren tfn. 076-825 98 83.

13:30 Kaffebon
Livesands aven pa facebooksidan:
facebook.com/vasterstrandsforsamling

13:00-16:00 Eftermiddagscafé Ej1/4
Valkommen in pa en fika.

17:00-19:00 Métesplats Vasterstrand (jamna
veckor: 1/4,15/4 For alla aldrar, barn och vuxna
tillsammans! En 6ppen verksamhet dit barn och
vuxna kan komma tillsammans nar det passar

er och gora det som ni har lust med. Lasa, spela
spel, pyssla, fika, prata, umgas eller bara vara! Det
serveras alltid pannkakor med olika tillbehér. Fér
fragor kontakta diakoniassistent Anders Holz. Tel:
076-7661486. E-post: anders. holz@svenskakyr-
kan.se

08:30 Morgonbdn/Morgonmassa
Livesands &ven péa facebooksidan:
facebook.com/vasterstrandsforsamling

13:00-16:00 Vaffelcafé Ej 23/4

15:00-17:00 Ulltussarna

Tycker du om att handarbeta? Kom och var med
i Ulltussarnal! Vi traffas och stickar, virkar, syr och
umgas over en kopp kaffe eller te med tilltugg. Vi
avslutar med en kort andakt. Vid fragor kontakta
Pernilla Skyvulstad, 0767-661966.

14:00-15:30 Vastis ak F-3 Ej 23/4

Pa Vastis kan du pyssla, leka, hanga med kompisar,

snacka, spela spel, spela innebandy, ga tipspro-
menad, f& hjalp med laxor med mera. | caféet kan
du ata vafflor. Kom och hang med oss!

15:30-17:00 Vastis ak 4-6 Ej 23/4

P4 Vastis kan du pyssla, leka, hdnga med kompisar,

snacka, spela spel, spela innebandy, ga tipspro-
menad, f& hjalp med laxor med mera. | caféet kan
du ata vafflor till 16.00 Kom och hang med oss!

9:00-12:00 Oppen forskola Valkommen du

som har barn 0-6 ar och vill traffa andra vuxna
och barn. Vid sjukdom géller samma regler som
hos forskolan. Har du fragor ring Liselotte 070-
5987863 eller Pernilla 0767-661966. Valkomna.

Torsdag

Fredag

Soéndag

12:00 Lunchandakt
Livesands aven pa facebooksidan:
facebook.com/vasterstrandsforsamling

12:15-13:30 Sopplunch

19:00-21:00 Svenska kyrkans unga

Du som &r frén 13 ar och uppat ar valkommen till
Svenska Kyrkans ungdomsgrupp, SKU. Vi umgas,
fikar, har kul och firar andakt tillsammans. Ingen
anmalan behovs. Kontaktperson: Anders Holz
076-7661486.

9:00-11:00 Frukostservering Ej 4/4
Valkommen pé frukostmacka med te och kaffe.

9.00-12.00 Oppen forskola

Valkommen du som har barn 0-6 ar och vill traffa
andra barn och vuxna. Mackfika 10.00-11.00.
Séngstund kI 11.30. Vid sjukdom galler ssmma
regler som hos forskolan. Har du fragor kontakta
Pernilla Skyvulstad 0767-661966.

OBS: 11/4 utomhus, se kalendariet.

10:00 eller 18:00 Gudstjanst

Tisdag 1 april

18:00

Paskvandring: Jesus fotoalbum. En teater
om den kristna péasken. Vi bladdrar i Je-
sus fotoalbum och kliver rakt in i bilderna.
Teatern passar for vuxna och barn fran 5
ar och uppat. Ga in genom ingangen nar-
mast klockstapeln. Ingen anmélan behdvs.

Séndag 6 april 5e sondagen i fastan

10:00

Gudstjanst, veniat Charlotte Moberg.

Tisdag 8 april

1:00 Andakt Oskarslunds vardboende

Torsdag 10 april

12:30 Teckensprakgudstjanst, Emmy Lindgren,
Enkel gudstjanst, enbart teckensprak
(alltsa helt tyst).

18:30 Ungdomsmassa, Gunnar Karrbom



Fredag 11 april Onsdag 16 april
10:00-13.00 Oppna férskolan utomhus. Kom till 18:00 Passionsandakt Anneli Magnusson
skogen vid Himlabacken, bakom Fedri-

celundsskolan! Ta gérna med fikakorgen, Torsdag 17 april Skartorsdagen

vi star for varm grill. Vid daligt vader arvi ~ 18:30 Skartorsdagsméssa, Anneli Magnusson
inne. Vid fragor kontakta Pernillla Svenska Kyrkans Unga, Ungdomskoren.
_ | . o
0767-66 19 66! Fredag 18 april Langfredagen
Soéndag 13 april Palmséndagen 18:00 Langfredagsgudstjanst, Gunnar Karrbom
10:00 Palmsondagsgudstjanst med Sma och Kéren Vastanvinden.

Stora, Gunnar Karrbom. Sangfaglarna
sjunger. Kyrkséndag med pyssel, lek, lunch

Séndag 20 april Paskdagen

h fik 10:00 Paskdagsgudstjanst, Par Lundberg.
oc a. Vésterstrandskoren. Kyrkkaffe med
Mandag 14 april pasksmorgas och pasktarta. Anmalan till
18:00 Passionsandakt Anneli Magnusson expeditionen 054-141400 senast 16 april.
Tisdag 15 april Mandag 21 april Annanﬁdag Rask
1000 Finsktalande samtalsgruppen. Vi um- 18:00 Emmausméssa, Par Lundberg
gés,tI’IVS OCh ﬁk.ar Va|k0mmen TervetUO|a Séndag 27 apr" 2a Séndagen i pésktiden
R e el . 18:00 Fralsarkransgudstjanst. Sang av Selma
11:00 Andakt Zakrisdals vardboende. Fjall. Kyrkaffe med smorgas efter guds-
Kér medverkar. tjansten.
18:00 Passionsandakt Ann Bjerknes
— Svenska
=/ kyrkan be.svenskakyrkan.se

Bdnen skrevs 12 mar:

7 Gud jag vill be for A ER Veckans andakt A
6 5 5 4 O du - Lyssna pé o kort Be for fred
andakt fran Hoppets OCh frid

Kapelll

boéner och ljus finns just nu. Bonen skrevs 12 mars 2025

o000
Gud jag vill be fér mina ™~

syskonbarn barn...

Boner Bbnen skrevs 12 mars 2025 LjUS
ﬁ & 244950 Reucenite B 412 588 f'\@f\

l_
Visa béner - Visa ljus

Skriv en

bon Kara Jesus, tack for att du gar med oss genom livet. Amen

Skriv en bén eller tand Visste du att kyrkan har en
ett ljus pa bonewebben egen app? Kyrkguiden

Vi manniskor behéver formulera vér gladje, var oro och vara | kyrkguiden kan du se den mest aktuella kalendern for alla
radslor. Ett satt att géra det ar genom att be en bon. P4 bo- kyrkor. Dar ser du eventuella forandringar direkt och spar
newebben kan du géra din bon synlig, bade for dig sjalv och kanske lite p& miljén genom att anvanda mindre papper.
for andra. Du kan ocksé ta del av andras boner. Kartan visar var kyrkor ligger och du kan

P& bonewebben finns ocksé majlighet att tanda ett digi- spara dina favoriter s& du hittar dem
talt ljus, till exempel till minne av n&gon. Om du vill géra din enkelt. Du kan ocksé spara héndelser som
bon mer personlig kan du koppla den till en valfri kyrka eller favoriter och f& en paminnelse sé du inte
till ett tema. Samma sak gér att géra med ditt ljus. missar dem.

Du ar alltid anonym nar du skriver pa bénewebben, men Ladda ner appen gratis frén Appstore
alla kan ta del av din bén nar den blivit publicerad. eller Google play. Sk pé "Kyrkguiden” eller

"Svenska kyrkan” sa hittar du den.



Retreat i pasktid

Paskafton l6rdag 19 april, 13.00-18.30
Vikenkyrkan

Vélkommen till en eftermiddag i tyst gemenskap.
Det finns mojlighet att meditera, mala, skriva
l&dsa och vila. Vi avlutar dagen med att fira méassa
tillsammans.

Lunch och fika ingar. Vi ater vegetarisk mat.
Frivillig avgift.

Anmal dig till expeditionen senast 15 april. Ring
054-14 14 OO0. Det finns 15 platser. Meddela om
du har nagon allergi.

Varmt vélkommen hélsar prést Eva-Lott Isaksson
och diakon Margit Henriksson!

Ge kollekt med swish

Kollekten som samlas in i vara
kyrkor gar till samma andamal

pa alla stéllen varje sondag. Har
hittar du de olika &ndamalen och
swishnumret till “"Séndagens kol-
lekt”. Swishar du dit férs pengarna
vidare till ratt insamling senare.

Soéndagens kollekt 123 056 72 89

Till det har numret kan du alltid
swisha séndagens kollekt. Den
varierar fradn vecka till vecka.

Getsemanevandring

En Getsemanevandring ar en meditation dar vi i tanken stannar
upp pa de platser dar Jesus var under sina sista dygn, innan
han korsfastes. En av platserna ar tradgarden Getsemane.

Vid varje station far vi lasa texterna, tanka pa vad som hande,

evangelier s& man kan valja att lasa s& mycket eller
lite man vill.

svenskakyrkan.se/pask/getsemanevandring

Paskbrev att skriva ut

Brukar du mala paskbrev? P4 hemsidan kan du
ladda ner manga sorters paskbrev. Det finns med
paskens kristna budskap med péasklandskap, bibel-
ord och paskpsalmer - och det finns séna med
kycklingar om man hellre vill ha det. De nya for
2025 har vaxtlighet och uppstandelse.

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/paskbrev

6 april, 5e son i fastan
Musikverksamheten i
Karlstads pastorat

Andra swishnummer
Barnverksamhet 123 51119 84

13 april, Palmséndagen Musikverksamhet 123 037 93 62

Familjearbetet i Karlstad Diakonalt arbete 123 570 4317
17 il, Skart

april, Skar or§d§gen Vintervarme 123 412 60 17
Karlstad stadsmission

18 april, Langfredagen Ungdomsbussen 123 553 7113

Familjearbetet i Karlstad )
Bankgiro: 5654-9819

20 april, Paskdagen (Méark inbetalningen med
Sveriges kristna rad andamalet)

21 april, Annandag pask

Act Svenska kyrkan

27 april, 2a sén i pasktiden
EFS



